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Abstract (en)
The apparatus has a rail (1) which is to be attached to a wall and has a slide part (2). A rocker (3) which is to be swivelled against spring force (6) is
mounted (5) in said slide part where a support (4) is to be pressed by the back of the head. <IMAGE>

Abstract (de)
Gerät zum Trainieren der die Körperhaltung bestimmenden Muskeln, welches eine an der Wand zu befestigende Schiene (1) mit Schieberteil (2)
aufweist. In letzterem ist eine gegen Federkraft (6) zu schwenkende Schwinge (3) gelagert(5), wo sich eine mit dem Hinterkopf zu drückende Stütze
(4) befindet.
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