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Abstract (en)
[origin: WO8501446A1] The shoulder exercising device comprises two actuating arms (40) which are movable vertically and pivotable about
horizontal axes (30) which are aligned with shoulder joints of the user. Each arm (40) is secured by a bearing sleeve (42) to a pinion gear (45) in
meshing relation with a rack gear (65) such that movement of each arm (40) in each direction is resisted by a double-acting hydraulic cylinder (70)
equipped with valves to provide precise resistance to each of the arms in each direction toward and away from a median plane P.

Abstract (fr)
Ce dispositif d'entraînement des épaules comprend deux bras d'actionnement (40) qui peuvent se déplacer verticalement et pivoter autour d'axes
horizontaux (30) alignés avec les articulations des épaules de l'utilisateur. Chaque bras (40) est fixé par un manchon à palier (42) sur un engrenage
à pignon (45) en prise avec une crémaillère (65) de sorte qu'un cylindre hydraulique à double action (70) s'oppose au mouvement de chaque bras
(40) dans chaque sens, le cylindre étant doté de soupapes permettant de réguler avec précision la résistance de chaque bras dans chaque sens en
direction et en provenance d'un plan médian P.
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