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Abstract (en)
Cross-country ski with an upper longitudinal rib (3) provided in order to cooperate with a corresponding groove (9) of the sole (8) of the shoe (2),
this ski being such that its rib (3) does not have dimensions adapted to those of the groove (9) of the shoe. It is characterised in that, at least in
the runner zone located under the shoe (2), at least one anti-abrasion piece is attached to the rib (3) of the ski, this anti-abrasion piece having,
moreover, in order to achieve an adaptation between the rib of the ski and the groove of the shoe, an outer profile (11) which corresponds to the
profile of the groove (9) of the shoe and an inner profile (12) which corresponds to the profile of the rib (3) of the ski. <IMAGE>

Abstract (fr)
Ski de fond à nervure longitudinale supérieure (3) prévue pour coopérer avec une rainure correspondante (9) de la semelle (8) de la chaussure
(2), ce ski étant tel que sa nervure (3) n'est pas de dimensions adaptées à celles de la rainure (9) de la chaussure. Il est caractérisé en ce que, au
moins dans la zone de patin située sous la chaussure (2), au moins une pièce anti-abrasion est rapportée sur la nervure (3) du ski, cette pièce anti-
abrasion ayant, en outre, afin de réaliser une adaptation entre la nervure du ski et la rainure de la chaussure, un profil extérieur (11) qui correspond
au profil de la rainure (9) de la chaussure et un profil intérieur (12) qui correspond au profil de la nervure (3) du ski.
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