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Abstract (en)
An insole, made of conventional materials and of conventional structure, is described, which contains a germanium-containing material or metallic
germanium in finely divided form. The germanium- containing material can be a germanium complex, a germanium salt or germanium oxide and can
preferably be applied in the form of a dispersion or solution by spraying on, spreading on or pressing on or on a separate support which serves as
parts of the insole. The dispersion can be a simple aqueous dispersion which is absorbed by the insole material or a dispersion with a binder such
as a latex. <IMAGE>

Abstract (de)
Beschrieben wird eine Einlegesohle aus herkömmlichen Materialien und herkömmlichen Aufbau, die ein germaniumhaltiges Material enthält
oder metallisches Germanium in fein zerteilter Form. Das germaniumhaltige Material kann ein Germaniumkomplex, ein Germaniumsalz oder
Germaniumoxid sein; es kann vorzugsweise als Dispersion oder Lösung durch Aufsprühen, Aufstreichen, Aufdrucken oder auf einen getrennten
Träger aufgebracht werden, der als Bestandteile der Einlegesohle fungiert. Die Dispersion kann eine einfache wassrige Dispersion sein, die von
dem Einlegesohlenmaterial aufgesaugt wird oder einer Dispersion mit einem Bindemittel beispielsweise ein Latex.
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