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Abstract (en)
An arrangement is described for damping vibrations of structures (1) or parts thereof, consisting of a damping mass (2) which is connected to the
structure (1) or part thereof via resilient and vibration-damping elements. Friction-spring elements (3), which are arranged on the structure (1) or
part thereof radially, tangentially and/or perpendicularly to the direction of the vibrations to be damped, are provided as the resilient and vibration-
damping elements (Fig. 1). <IMAGE>

Abstract (de)
Es wird eine Anordnung beschrieben zur Dämpfung von Schwingungen an Bauwerken (1) oder Bauteilen, bestehend aus einer Dämpfermasse
(2), die über federnde und schwingungsdämpfende Elemente mit dem Bauwerk (1) oder Bauteil verbunden ist. Als federnde und
schwingungsdämpfende Elemente sind Reibungsfeder-Elemente (3) vorgesehen, die radial, tangential und/oder senkrecht zur Richtung der zu
dämpfenden Schwingungen am Bauwerk (1) oder Bauteil angeordnet sind (Fig. 1).
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