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Abstract (en)
The invention makes available an insert for a sole of a shoe, in particular for a sport shoe, which extends at least in the forefoot region, preferably in
the entire region of the sole. This insert is characterised in that, at least in the forefoot region, it is resistant to bending in the transverse direction of
the sole, but on the other hand vertically bendable in the longitudinal direction of the sole. Moreover, the invention makes available a sole provided
with such an insert and a shoe which has such an insert. <IMAGE>

Abstract (de)
Mit der Erfindung wird eine Einlage fiir eine sohle eines Schuhs, insbesondere fiir einen Sportschuh, zur Verfligung gestellt, die sich zumindest
im VorderfuBbereich, vorzugsweise im gesamten Bereich der Sohle, erstreckt. Diese Einlage zeichnet sich dadurch aus, daf3 sie zumindest im
VorderfuBbereich in der Sohlenquerrichtung biegesteif, dagegen in der Sohlenlangsrichtung vertikal biegeweich ist. Au3derdem wird mit der
Erfindung eine mit einer solchen Einlage versehene Sohle zur Verfligung gestellt, sowie ein Schuh, der eine derartige Sohle aufweist.
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