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Abstract (en)
In a climbing exercise apparatus, in order to avoid the feet assuming different angles to the floor rest 3 in each height position of the climbing
exercise, the foot rests 1 are arranged in each case on a parallelogram-type bearing part 2, by which means they are guided approximately parallel
to the floor rest 3 in every height position of the climbing exercise. The foot rests 1 are connected rigidly to the parallelogram-type bearing part 2,
each foot rest 1 being provided with a foot loop 4. Due to the guiding of the foot rests 1 according to the invention, constantly changing angular
positions of the feet are avoided. <IMAGE>

Abstract (de)
Um bei Steigübungsgeräten zu vermeiden, daß die Füße in jeder Höhenlage der Steigübung unterschiedliche Winkel zur Bodenauflage 3
einnehmen, sind die Fußauflagen 1 an je einem parallelogrammartigen Tragteil 2 angeordnet, wodurch sie in jeder Höhenlage der Steigübung
annähernd parallel zur Bodenauflage 3 geführt sind. Die Fußauflagen 1 sind starr an den parallelogrammartigen Tragteil 2 angeschlossen, wobei
jede Fußauflage 1 mit einer Fußschlaufe 4 versehen ist. Durch die erfindungsgemäße Führung der Fußauflagen 1 werden stets wechselnde
Winkelstellungen der Füße vermieden.
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