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Abstract (en)
The invention relates to an exercise apparatus which has a padded resting or lying surface. According to the invention, fixing means (2) for
interchangeable skin-friendly and absorbent overlays (3, 4, 7) are advantageously provided on the resting and/or lying surface in the region of its
lengthwise ends. <IMAGE>

Abstract (de)
Die Erfindung betrifft ein Trainingsgerät, welches eine gepolsterte Lehne oder Liege aufweist. Gemäß der Erfindung sind auf der Lehne und/oder
Liege, zweckmäßig im Bereich ihrer Längsenden, Befestigungsmittel (2) für auswechselbare hautfreundliche und saugfähige Auflagen (3, 4, 7)
vorgesehen. <IMAGE>
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