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Abstract (en)
The system provides an indication or a recording of parameters representing the form or physical condition of a cyclist. It comprises a processing
unit which receives information relating to the cycle itself, the cyclist and/or the environment. This information is processed in order to provide a
signal representative of the cyclist's performance, his physical capacity or the amount of effort he is exerting. In one form, the processing unit may
receive information regarding the power developed, and the unit memorises the maximum power developed by the cyclist. On a graphical display
it is then possible to indicate to the cyclist whether the power which he develops is within a certain range (36,38,40) of this maximum power value.
This information is monitored during the course of his activity on the cycle.

Abstract (fr)
Système d'indication ou d'enregistrement de paramètres représentant la forme ou condition physique d'un cycliste, notamment pour l'aide à
l'entraînement. Il comprend une unité de traitement pour recevoir des informations relatives au cycle, au cycliste et/ou à l'environnement et pour
traiter ces informations de façon à fournir un signal représentant la forme ou la capacité physique d'un cycliste ou l'intensité de l'effort qu'il exerce.
Dans un mode de réalisation, l'unité de traitement reçoit des informations sur la puissance (P) développée et mémorise la puissance maximale que
peut développer le cycliste, et des moyens indiquent au cycliste si la puissance qu'il développe à chaque instant se trouve dans une gamme (36, 38,
40) prédéterminée de fractions de sa puissance maximale (Pmax), correspondant à une intensité donnée d'entraînement ou d'exercice. <IMAGE>
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