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Abstract (en)
The shin guard (10) has a shin pad (12) with a holder strap (14,16) to fasten it positively to the calf relative to the forces acting in longitudinal ankle
direction. A traction element (24,28) fastened in/directly to the shin pad, limits movement of the foot relative to the calf, by traction and pressure force
transmission between pad and shoe or foot. Limiting the foot movement limits and/or slows down at least one accident-causing movement, esp.
inversion/ supination and/or eversion/pronation of the foot.

Abstract (de)
Die Erfindung betrifft einen Schienbeinschoner (10), eine Schienbeinschoner-Schuh-Kombination und einen für eine derartige Kombination
vorgesehenen Schuh. Der erfindungsgemäße Schienbeinschoner (10) weist ein am Unterschenkel eines Trägers des Schienbeinschoners
kraftschlüssig festlegbares Schienbein-Schutzschild (12) auf, sowie wenigstens ein fußinnenseitiges (24) oder/und wenigstens ein fußaußenseitiges
(28), mit dem Schutzschild (12) direkt oder indirekt verbundenes Zugelement (24, 28) zum Übertragen zumindest von Zugkräften zwischen dem Fuß
des Trägers oder/und einem zugeordneten Schuh, das derart ausgebildet und angeordnet ist, daß durch Zugkraftübertragung und gegebenenfalls
durch Druckkraftübertragung zwischen Schutzschild (12) einerseits und Schuh oder/und Fuß andererseits die Beweglichkeit des Fußes zur
Vermeidung von Verletzungen eingeschränkt ist. <IMAGE>
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