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Abstract (en)
The oven has independently controlled top and side/base heating resistors (4,5) which are operated by contacts (8,9) and also bottom and
tangential ventilators (6,7) operated by contacts (10,11). Overall control is exercised by a programming unit (12) which uses successive periods to
commence cooking with minimal humidity evacuation, to operate at fixed temperature, to allow temperature to fall and then to maintain a relatively
low temperature.

Abstract (fr)
Procédé de cuisson d'aliments dans un four, caractérisé en ce qu'il consiste à scinder la durée totale de la cuisson des aliments disposés à
l'intérieur du moufle du four en alternant plusieurs phases successives, à l'intérieur de chacune desquelles est réalisée, soit une régulation de la
température par rapport à un seuil donné, soit une récupération de ll'énergie produite. <IMAGE>
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