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Abstract (en)
The arm and wrist rest (1) for use with a computer is attached by a hinge (4) to a clip (3) which fits on to the work surface (2) of a computer desk. It
is stored under the surface and pivots to a position of use where it is supported by a spring or piston and cylinder unit (6, 7). An Independent claim is
included for a work station fitted with the rest.

Abstract (fr)
Support repose bras et/ou poignet pour un utilisateur d'une zone de travail (22), en particulier d'une table de travail portant un clavier et/ou une
souris d'ordinateur, ledit support comporte un moyen de liaison pour attacher au moins une partie du support a la zone de travail et un élément
adapté pour servir de support a une partie d'un bras ou d'un poignet d'un utilisateur, caractérisé en ce qu'il comporte au moins un moyen (4) adapté
pour permettre un pivotement dudit élément (1) autour d'un axe (Y-Y) sensiblement horizontal lorsque ledit support est attaché a la zone de travalil
par ledit moyen de liaison (3). <IMAGE>
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