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Abstract (en)
The stick (10) is assembled of a shaft (11) with a holding loop (13) at its upper end and a stop element (18) attached to its pointed lower end (14,
16). The stop (18) is provided with a dead end hole (19) for the insertion of the stick (10) at its upper side and rounded edges (21) at the bottom
area. Soft areas of various shapes are used as inlays in the rigid rubber material in order to improve the shock absorbing quality while the more rigid
rubber prevents the stick (10) from slipping.

Abstract (de)
Ein Tre-kking- oder Nordic Walking-Stock besitzt ein Stockrohr (11), dessen oberes Ende mit einem Handgriff (12) versehen und dessen unteres
Ende mit einem Puffer/Reibelement (18) lösbar bestückt ist, dass sowohl befriedigende Dämpfungseigenschaften als auch eine befriedigende
Abriebfestigkeit aufweisen soll. Um dies zu erreichen, ist vorgesehen, dass das Puffer/Reibelement (18) zwischen seiner dem Stockrohr (11)
abgewandten Auflagefläche (21) und seiner Stockrohraufnahme (13) mit einem Dämpfungsbereich (23, 24, 26, 27) in Form von einem oder
mehreren im Puffer/Reibelement (18) verteilten geschlossenen oder nach außen offenen Hohlräumen (31, 32 bis 34)versehen ist. <IMAGE>
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