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Abstract (en)
The ski, especially for Alpine skiing, has a base body composed of a core (7) and cladding (5), with upper (8) and lower (6) layers. The outer side
surfaces (9) are carried up over side mountings (14) which form grooves (16) to take the inserted plank with the boot bindings and rest on the upper
surface (13) of the ski body. The boot binding plank is of metal or a plastics reinforced with glass fibers.

Abstract (de)
Die Erfindung betrifft einen Ski, insbesondere Alpinski, mit einem Skigrundkörper und einer Bindungsaufnahmeplatte. Erfindungsgemäß werden im
zentralen Bereich des Skigrundkörpers, in dem die Bindungsaufnahmeplatte einzusetzen ist, seitliche Führungselemente angeordnet, die jeweils
eine seitliche Führungsnut für die zwischen diesen formschlüssig einsetzbaren Bindungsaufnahmeplatten ausbilden.
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