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Abstract (en)
An insole for a shoe is moulded from an elastic layer and has a regular pattern of hollow profiles (112) in an alternating array. The profiles comprise
polygonal or round shapes tapering to inner closed narrow ends. A simple design has regular square pyramids in a raster array each side of the
base layer. The insole thus has similar surface patterns on both sides and can be fitted either way up. This enables pairs of insoles to be pressed
using only one pair of press plates. The alternating profiles have a close spacing for optimum effect.

Abstract (de)
Die Erfindung beschreibt eine Innensohle (10) für einen Schuh mit einer Oberseite (10o) und einer Unterseite (10u) und darauf angeordneten
Noppen (112, 212, 312, 412, 512) und ein Werkzeug zur Herstellung derselben. Die Noppen (112, 212, 312, 412, 512), vorzugsweise hohle
Noppen, erstrecken sich abwechselnd zur Oberseite (10o) bzw. zur Unterseite (10u) der Innensohle, wobei die Noppen (112, 212, 312, 412,
512) in einem regelmäßigen Raster so angeordnet sind, daß die Oberseite (10o) und die Unterseite (10u) der Innensohle (10) mit gleichem
Oberflächenprofil ausgebildet sind. <IMAGE>
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