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Abstract (en)
The fastening unit (1) has a dowel sleeve (4) , and a stop unit (15) designed such that a retainer (6) penetrates into a insulating material plate (2)
e.g. insulating material dowel, with defined penetration depth during anchorage. The retainer is rotatable against the dowel sleeve and fixed with a
spreading unit (5), and the stop unit is arranged at the retainer. The retainer is axially adjustable in relation to the spreading unit, and a control unit
(22) is arranged laminar and at the extent of the retainer. An independent claim is also included for a method for fastening an insulating material
plate at an underground.

Abstract (de)
Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement und ein Verfahren zum Befestigen einer Dämmstoffplatte (2) an einem Untergrund (3). Das
Befestigungselement (1) weist eine Dübelhülse (4), ein Spreizelement (5) und einen Halteteller (6) auf, der während des Verankerungsvorgangs
gedreht wird. Um ein vereinfachtes Setzverfahren und ein verbessertes Befestigungselement zu schaffen, schlägt die Erfindung vor, dass der
Halteteller (6) beim Verankern in die Dämmstoffplatte (2) eindringt und diese dabei entlang des Umfangs (12) des Haltetellers (6) einbricht. Die
Erfindung schlägt weiterhin vor, dass das Befestigungselement (1) ein Anschlagselement (15) derart aufweist, dass der Halteteller (6) beim
Verankern mit definierter Eindringtiefe in die Dämmstoffplatte (2) eindringt.
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