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Abstract (en)
The device (1) has a mounting plate (10) that is movably mounted, on a sliding or rolling board (3) by elastic units (20a, 20b) e.g. compression
springs. The elastic units are traversed in a direction (7) perpendicular to an upper surface (11) by guiding rods (30). The elastic unit (20a) is
provided at an upstream of the board when the elastic unit (20b) is passed at a rear of the board. Each guiding rod allows sliding of plain bearings
(50a, 50b) whose lower end is located at an interior of the elastic units. An upper end of the bearings is integrated to the mounting plate. An
independent claim is also included for a damping method for attaching a boot on a sliding or rolling board i.e. alphine ski.

Abstract (fr)
Dispositif amortisseur (1) pour une fixation de chaussure sur une planche (3) de glisse ou de roulage d'axe longitudinal (5). Ce dispositif comprend
une plaque-support (10) sur laquelle ladite fixation de chaussure peut être immobilisée. La plaque-support (10) est destinée à être montée mobile
en translation perpendiculaire à sa surface, sur ladite planche (3) par l'intermédiaire d'une structure élastique (20a, 20b) traversée par des tiges
de guidage (30). Ces dernières sont solidaires de ladite planche (3) en leur extrémité inférieure (31) et pourvues, en leur extrémité supérieure
(32), d'une butée (35) maintenant en appui la structure élastique (20a, 20b). Cette dernière est constituée de deux moyens élastiques (20a, 20b)
indépendants situés pour l'un (20a) à l'avant de ladite plaque-support (10) et pour l'autre (20b) à l'arrière de cette dernière en laissant entre eux un
espace libre (25) de débattement entre la plaque-support (10) et la planche (3).
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