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Abstract (en)
The method involves recording data concerning an alignment of a hearing device together with direct or indirect time information. The time duration
for activating the alignment is automatically determined, where an automatic adaptation of a parameter of the hearing device depends on the
determined time duration and the alignment. An adaptation time is controlled based on the determined time duration. The activation of a hearing
program, a volume, a sound or a regulating depth of noise reduction is concerned for the alignment. An independent claim is also included for a
hearing device has a data logging device.

Abstract (de)
Das Anpassen einer Hörvorrichtung und insbesondere eines Hörgeräts an einen individuellen Nutzer soll verbessert werden. Dazu wird ein
Verfahren bereitgestellt, gemäß dem zunächst Daten betreffend mindestens eine Einstellung der Hörvorrichtung zusammen mit einer direkten oder
indirekten Zeitinformation aufgezeichnet werden (S1). Daraufhin wird eine Zeitdauer automatisch festgestellt, in der die mindestens eine Einstellung
aktiviert war/ist (S2). Schließlich wird mindestens eine Parameter der Hörvorrichtung in Abhängigkeit von der festgestellten Zeitdauer und der
mindestens einen Einstellung automatisch adaptiert (S3 und S4). Somit lassen sich beispielsweise Zeitkonstanten gemäß einer individuellen
Nutzung adaptieren.
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