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Abstract (en)
The footstep has a platform (A), gliders and screws, where the platform has a platform body (1) with an opening and side openings for screws (4)
such as boundary poles. The platform leans against a frame of a ladder with the body lower side. The gliders have a body that is drawn into the
opening, and a gripping jaw with openings and a passage, where a side rail runs through the passage. The screws reside in the opening in the
gripping jaw. The screw has a head and a plate for tightening the glider at the side rail by rotation of the head.

Abstract (de)
Das Zusatztrittbrett für die Leiter mit Sprossen ermöglicht ein leichteres Steigen und Stehen auf den Leitern mit Sprossen, die ihre schmälere
Seite nach oben haben. Die schmale Sprossenfläche stellt eine starke Belastung für die Wirbelsäule, Muskeln und Gelenke dar. Somit ist
die Wahrscheinlichkeit einer Verletzung größer. Das Zusatztrittbrett hat eine wesentlich breitere Fläche zum Stehen als die Sprossen, an die
es angebracht wird. Auf diese Weise werden die Ermüdung und Belastung, denen der Benutzer ausgesetzt ist, wesentlich verringert und die
Konzentration bleibt länger erhalten. Das Zusatztrittbrett beinhaltet: eine Plattform (A), dessen Körper an die Sprosse (14) angebracht wird. Durch
die Plattform verlaufen Öffnungen (3) in die man die Gleiter hinein tut (B). Die Gleiter haben Greifkiefer (6), die an die Holme befestigt werden
und Schrauben (C) für das Anziehen an die Holme (15) der Leiter (D). Mit der Schraube (4) auf der Plattform wird die Bewegung des Gleiters
eingeschränkt. Die obere Körperfläche der Plattform kann mit einer rauen Antirutschfläche auf unterschiedliche Art ausgeführt werden. Das
Zusatztrittbrett kann man sowohl für die Holzleiter als auch für die Metallleiter verwenden.
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