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Abstract (en)
The apparatus (1) has an exercise arm (2) rotating around a transverse horizontal axis and comprising supports receiving legs of a user. A motor
unit comprises a motor (63) and a reducer (64) to control the rotation of the exercise arm. A vertically and horizontally plate (4) comprises tie rods
(5a, 5b, 5d) for supporting the exercise arm and the motor unit. The plate is movable vertically and horizontally relative to a base, where the base is
mounted on a vertically movable plate (6). A backrest cooperates with the base to form a seat.

Abstract (fr)
Cet appareil (1) comprend une assise sur laquelle l'utilisateur prend place, un bras d'exercice (2) pivotant autour d'un axe horizontal transversal et
comprenant des appuis recevant les jambes de l'utilisateur, et des moyens moteurs permettant de contrôler le pivotement du bras d'exercice (2).
Selon l'invention, l'appareil (1) comprend une première platine (4) comportant les organes (5a à 5d) de support du bras d'exercice (2) et lesdits
moyens moteurs (63, 64), cette première platine (4) étant déplaçable verticalement et horizontalement par rapport à l'assise.
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