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Abstract (en)
The method involves transferring a hearing aid to a self-adjustment mode, and selecting an adjustment program from a set of adjustment programs
predefined in the hearing aid by an operating element, where the adjustment programs is set in the self-adjustment mode differing in terms of gain
essentially only above a threshold value and below another threshold value of a frequency range that is transmitted by the hearing aid. The self-
adjustment mode is terminated, and the hearing aid is operated on a basis of a selected adjustment program. An independent claim is also included
for a hearing aid assembly comprising a hearing aid.

Abstract (de)
Die Anpassung der von einem Hörhilfegerät durchgeführten Signalverarbeitung an den individuellen Hörverlust eines Benutzers soll vereinfacht
werden. Hierfür wird in dem Hörhilfegerät eine Anzahl vorgegebener Anpassprogramme bereitgestellt, aus denen sich der Benutzer durch
Betätigung eines Bedienelementes ein geeignetes auswählt. Zur Anpassung sind weder der Gang zum Hörgeräteakustiker noch spezielle
Anpassgeräte erforderlich.
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