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Abstract (en)
The method involves detecting the neuronal activity of the brain of a person in response to an acoustic stimulus. A measure of listening effort is
determined from the detected neuronal activity. One of the hearing device parameters is changed as a function of the measure of listening effort
determined. The determination is repeated and monitored by a computation and control unit until the measure of listening effort drops below a
predefinable threshold value or is minimized in terms of a defined termination condition that can be predefined in the computation and control unit.
An independent claim is also included for a device for the automatic, recursive adjustment of a hearing device worn by a person, where the device
comprises a stimulus generator unit.

Abstract (de)
Die Erfindung gibt ein Verfahren und eine Anordnung zur automatischen, rekursiven Anpassung mindestens eines von einer Person (16) getragenen
Hörgeräts (10) an. Die Anordnung umfasst eine Stimuli-Generatoreinheit (12), die an das Hörgerät (10) mindestens einen akustischen Reiz abgibt,
eine Signalerfassungseinheit (13) mit mindestens einem Sensor (11), die eine neuronale Aktivität des Gehirns der Person (16) aufgrund des
akustischen Reizes erfasst, eine Rechen- und Steuereinheit (15), die ein Maß der Höranstrengung (LE) aus der erfassten neuronalen Aktivität
ermittelt und daraus Änderungen von Hörgeräteparametern bestimmt, sowie eine Hörgerätesteuereinheit (14), die die Hörgeräteparameter
ändert. Die Rechenund Steuereinheit (14) veranlasst wiederholt die Stimuli-Generatoreinheit (12) zum Abgeben eines Hörreizes und die
Hörgerätesteuereinheit (14) zum Ändern eines Hörgeräteparameters, bis das Maß der Höranstrengung (LE) einen vorgebbaren ersten Schwellwert
unterschreitet. Die Erfindung bietet den Vorteil, dass auf sehr robuste und verlässliche Weise Hörgeräte objektiv und automatisch angepasst werden
können.
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