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Abstract (en)
The retainer has a fixed base part (1) and a vertical adjustable component (2) comprising detents (4) arranged one behind the other opposite to
mutual detent trajectories (3), where the fixed base part and the vertical adjustable component have latch units (5) e.g. upper detents (11). The latch
units are locked with one another in different positions. An unlocking device comprises a reconducting component (6) e.g. carriage (9), activated
after excess of maximum rise. The reconducting component cancels locking to a minimal value for race-free recovery of the adjustable component.

Abstract (de)
Es wird eine hdheneinstellbare Aufnahme einer Lagerung eines Bett- oder Untermatratzenbauteils aus einem ortsfesten Grundbauteil (1;21)
und einem dagegen bewegbaren Verstellbauteil (2;22), zur Verflgung gestellt, welche im Einbauzustand leicht und einfach zu bedienen und
wirtschaftlich herstellbar ist, was dadurch erzielt wird, dass beide Bauteile (1;21;2;22) gegenseitige Rastenbahnen (3;23) von hintereinander
angeordneten Rasten (4;24) und damit korrespondierende Rastmittel (5;25) aufweisen, die in unterschiedlichen Positionen miteinander verrastbar
sind und die Aufnahme eine Entriegelungsvorrichtung aufweist, die nach Uberschreitung einer Maximalanhebung ein Riickfiihrbauteil (6;26)
aktiviert, welches die Verrastung fir eine rastfreie Riickstellung bis zu einer Minimalabsenkung aufhebt.
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