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Abstract (en)
The mechanism (100) has two control trains on two sides (81,82) of main bar (80). A control stem (10) is moveable relative to main bar between
several stable positions to pivot one control train, and is set to control positioning of a pull-out piece fitted to one side of main bar. A guide unit is set
to cooperate with complementary guide unit of a sliding pinion for translation of pinion on the stem and to pivot the sliding pinion integrally with the
stem. Driving portions (14,15) are arranged to drive the control trains. Independent claims are included for the following: (1) a timepiece mechanism;
(2) a timepiece movement; and (3) a timepiece.

Abstract (fr)
Mécanisme autonome de commande (100) pour mouvement ou piece d'horlogerie, comportant une tige de commande (10) mobile par rapport
a un pont principal (80) entre plusieurs positions stables de tige, pour la commande d'entrainement en pivotement, dans chacune d'elles, d'un
seul rouage de commande parmi ceux dudit mécanisme (100). Il comporte, d'un premier cété (81) du pont principal (80), un premier rouage de
commande (810), et, d'un second c6té opposé (82) du pont principal (80), un deuxieme rouage de commande (820). Toute position stable de tige
de commande (10) entraine une position stable d'une tirette (20) appliquée sur un desdits cotés et mobile par rapport a un bossage (210) du pont
principal (80), dans lagquelle position stable de tirette tout mouvement appliqué a la tige de commande (10) par I'utilisateur entraine le mouvement
de pivotement, ou bien d'un seul premier rouage de commande (810), ou bien d'un seul deuxiéme rouage de commande (820).
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