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Abstract (en)
[origin: WO2014166005A1] The invention relates to a method for operating an oven using hot steam and to an oven for carrying out the method. The
cooking product (2) can be introduced into the cooking chamber (1) without a steam-insulating cover, and the cooking chamber temperature (TGR)
in the cooking chamber (1) can be controlled for example by introducing steam in a metered manner such that the cooking product temperature
(TGG) follows a time-dependent cooking-product-temperature target value curve (TGGS). The cooking-product-temperature target value curve
(TGGS) has at least one first section and a second section which follows the first section, and the cooking-product-temperature target value curve
has a greater increase in the first section than in the second section. Using said method, the cooking product (2) can be cooked quickly and gently
even without using a bag.

Abstract (de)
Ein Verfahren zum Betreiben eines Ofens mit Heissdampf sowie ein Ofen zum Durchführen des Verfahrens, werden beschrieben, bei denen das
Gargut (2) ohne eine dampfisolierende Hülle in den Garraum (1) eingebracht werden kann und die Garraumtemperatur (TGR) im Garraum (1)
beispielsweise durch das dosierte Einbringen von Dampf derart gesteuert werden kann, dass die Garguttemperatur (TGG) einem zeitabhängigen
Garguttemperatur-Sollwertverlauf (TGGS) folgt, wobei der Garguttemperatur-Sollwertverlauf (TGGS) mindestens einen ersten und einen zweiten,
dem ersten Bereich folgenden Bereich aufweist und im ersten Bereich eine grössere Steigung aufweist als im zweiten Bereich. Durch dieses
Verfahren kann das Gargut (2) auch ohne Benutzung eines Beutels schnell und schonend gegart werden.
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