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Abstract (de)
Tourenbindung fur einen Ski, umfassend a) einen Zehenhalter (1) mit einem Sohlenhalter (2), einer Basis (3) und einer Spannvorrichtung (4), wobei
der Sohlenhalter (2) Eingriffselemente (6) aufweist, die in Gegeneingriffselernente (7) an L&ngsseiten einer Sohle (8) eingreifen und die Sohle (8)
mit dem Ski in einer Gehposition und einer Fahrposition verbinden, b) eine Mechanik (5), zum Offnen und SchlieBen des Sohlenhalters (2), ¢) eine
Einsteighilfe (9) die mit dem Zehenhalter (1) verbindbar oder verbunden ist und einen Anschlag (10) fiir ein zehenseitiges Ende der Sohle (8) bildet,
dadurch gekennzeichnet, dass d) ein Abstand des Anschlags (10) zu dem Sohlenhalter (2) einstellbar ist.
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