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Abstract (de)
Die Erfindung betrifft eine Einlegesohle für einen Schuh, die ein Kernelement aus einem elastischen ersten Material aufweist, das in ein zweites
Material eingebettet ist, das gegenüber dem ersten Material weicher ist, wobei sich das Kernelement zumindest über einen Vorderfußbereich
(10) und einen Mittelfußbereich (20) erstreckt, und wobei das Kernelement im Vorderfußbereich (10) eine sich quer zu einer Sohlenlängsrichtung
erstreckende Querprofilierung aufweist, durch die die Einlegesohle im Vorderfußbereich (10) in einer Sohlenquerrichtung biegesteifer ist als in
einer Sohlenlängsrichtung, wobei die Querprofilierung des Kernelements im Vorderfußbereich durch eine Mehrzahl von in Längsrichtung des Fußes
gesehen hintereinander angeordneten und sich abwechselnden Erhöhungen (11) und Vertiefungen (12) gebildet ist. Die Einlegesohle zeichnet sich
dadurch aus, dass zumindest zwei der Erhöhungen (11) und/oder Vertiefungen (12) schräg zueinander verlaufen.
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