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Abstract (de)
Trainingsgerät, umfassend ein Gestell, umfassend einen ersten Bügel (1), einen zweiten Bügel (2), sowie mindestens zwei Streben, vorzugsweise
drei Streben (3, 4, 5), welche die Bügel (1, 2) verbinden, wobei das Trainingsgerät mit mindestens zwei Gurten (6, 6a) ausgestattet ist, die lösbar mit
mindestens einer Strebe (3, 4, 5) verbindbar sind.
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