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Abstract (de)
Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Entspannen eines Spannelements (106), welches zwischen zwei Abschnitten eines Bauwerks (100)
verspannt ist, das Verfahren umfassend die Schritte: Vorsehen einer Entspannvorrichtung (130) mit wenigstens einem Kraftgerät (148), das
eine Haltevorrichtung (140) zur Herstellung eines Halteeingriffs mit dem Spannelement (106) aufweist; Anbringen der Entspannvorrichtung
(130) am Bauwerk (100) an einer zwischen den beiden Verankerungsanordnungen (102, 103) gelegenen Stelle; und In-Halteeingriff-Bringen
der Haltevorrichtung (140) des wenigstens einen Kraftgeräts (148) mit dem zu entspannenden Spannelement (106). Erfindungsgemäß ist
das wenigstens eine Kraftgerät (148) ein aktives Kraftgerät. Ferner umfasst das Verfahren die weiteren Schritte: Betätigen des wenigstens
einen Kraftgeräts (148) im Sinne einer Übernahme der Spannkraft des Spannelements (106); Lösen des Verankerungseingriffs zwischen der
Verankerungsanordnung (102) und dem Spannelement (106); und Betätigen des wenigstens einen Kraftgeräts (148) im Sinne eines Entspannens
des Spannelements (106).
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