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Abstract (de)
Die Erfindung betrifft ein Gymnastik- oder Körperübungsgerät (10) mit mindestens einer vertikalen Stange (12) mit Querbohrungen (20) und
mindestens einer Halterung (16; 96) zur Befestigung von mindestens einem Übungselement (14, 78, 88) an der Stange. Die Halterung umfasst
einen Halteteil (40; 98) mit zwei parallelen Schenkeln (48; 100) sowie zwei Bolzen (44). In den Schenkeln des Halteteils sind mindestens zwei
Paare von fluchtenden Hakenöffnungen (50; 106; 124) ausgespart. Die obere Hakenöffnung jedes Schenkels verläuft zu ihrem gerundeten
inneren Ende (56; 108) hin schräg nach oben. Nach der Befestigung der Halterung an der Stange ist der Halteteil am oberen der beiden Bolzen
eingehängt, der sich durch das obere Paar von Hakenöffnungen erstreckt, und ist mit dem unteren Bolzen gesichert ist, der sich durch eine darunter
angeordnete Querbohrung der Stange und das untere Paar von Hakenöffnungen erstreckt. Die untere Hakenöffnung jedes Schenkels verläuft zu
ihrem gerundeten inneren Ende hin schräg nach unten.
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