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Abstract (de)
Die Erfindung betrifft ein Verfahren zum Niedertemperatur-Garen von Nahrungsmitteln mittels der folgenden Schritte:- das zu garende
Nahrungsmittel wird in einen Garraum eingebracht, wobei mindestens ein garzeitrelevanter Parameter erfasst wird,- ein Steuermodul errechnet
auf der Basis des garzeitrelevanten Parameters einen Temperaturverlauf eines Garprozesses, der eine Garphase und eine Pasteurisationsphase
enthélt, wobei eine vorgegebenen Maximaldauer der Garphase eingehalten wird,- das Nahrungsmittel wird mit dem errechneten Temperaturverlauf
gegart,- ein Benutzer wird dartber informiert, dass der Garprozess abgeschlossen ist.
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