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Die Erfindung betrifft eine Matratze, die eine Unterlage und ein Kopfstiitzelement aufweist, wobei das Kopfstiitzelement beweglich an der Unterlage
befestigt ist. Das Kopfstiitzelement weist mindestens ein Seitenelement auf, das derart beweglich an dem Kopfstiitzelement befestigt ist, dass das
Kopfstitzelement auf der Seite, an der das Seitenelement befestigt ist, mit Hilfe des Seitenelements in unterschiedliche Hohenpositionen eingestellt
werden kann.
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