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Abstract (de)
Die Erfindung betrifft ein Schlafsystem mit einem elastischen Kern (1) und einer eine Vielzahl von Lamellen (4) aufweisenden Vorrichtung (2), wobei
die Vorrichtung (2) mit mindestens zwei Auflagerelementen (8) ausgebildet ist, welche Stützkräfte auf die Lamellen (4) ausüben und wobei die
Auflagerelemente (8) Kammern aufweisen, welche über zumindest einen Anschluss (9) mit einem Medium zur individuellen und stets variablen
Anpassung der Lamellen (4) an die Körperkontur über die Stützkräfte befüllbar sind und wobei eine Druckerfassungseinheit (12) zur Erfassung von
Drücken in den Kammern der Auflagerelemente (8) integriert ist. Erfindungsgemäß ist eine Füllvorrichtung (14) zur Füllung der Kammern mit dem
Medium an dem zumindest einen Anschluss (9) angeschlossen und eine Regelungseinheit (15) zur Regelung der Füllvorrichtung (14) vorgesehen.
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