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& Balitrainingsgeriit.

@ Das dargesteilte Drehorgan ist zur drehbaren
Befestigung einer Leine (11) an einem Spielball, der
aus Balihillle (10 a) und Blase (10 b) besteht, be-
stimmt. Das Drehorgan besitzt ein |Gsbares Lager -
(22), in welchem verdrehbar und gegen Zugbeans-
pruchung gesichert eine Kugel (21) vorgesehen ist.
In Aufnahmekanile der Kugel ist das Ende der Leine
(11) eingefilhrt, das mit einer Verstdrkung (11 a)
festgelegt ist. Das Lager (22) mit Kugel (21) ist in ein
Einlegeteil (1) aus Weichgummi eingeschraubt, das
zwischen Ballhiille (10 a) und Blase (10 b) gehalten
ist.
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BALLTRAININGSGERAT

Die Erfindung betrifft ein Ballirainingsgerit, das
insbesondere dem systematischen Training aller
Balispiele, zum Beispiel dem FuBball-und Handball-
fraining, aber auch dem Tennistraining dient. Vor
allem ist das Gerét zum Training des Torwarts und
zum Schusstrainig fiir die Feldspieler bestimmi.

Die voriiegende Erfindung geht hierbei von ein-
em FuBbalispielgerdt aus, das aus der DE-AS 1
056 983 bekannt ist.

Dieses Gerit besteht im wesentlichen aus ein-
em Ball, der mitiels eines Zugorganes an einem
hier als Bodenanker ausgebildeten Stativ gefesselt
ist. Das Zugorgan selbst besteht aus zwei ver-
schiedenen Leinen, von welchen sine elastisch und
die andere nicht-elastisch ist.

Aufgabe der elastischen Leine ist, den Ball
wieder in seine Ausgangslage zurlickzubringen,
wahrend der nichtelastische Teil der Leine die not-
wendige Wurf-oder SchuBdistanz ermdglichen soll.

Innerhalb des Zugorganes sind Drehorgane an-
geordnet, welche eine Verdrehung der Leinen ge-
geneinander, gegeniiber dem Stativ und vor aliem
gegeniiber dem Spielball ermdglichen sollen. Erst
diese Drehorgane verhindern das den Spielablauf
sehr stdrende Aufrollen bzw. Verwickeln der Leine.

Hierbei kommt es entscheidend auf Ausbildung
und Anordnung des Drehorganes zwischen Spiel-
ball und Leine an.

Da der Ball beim Bespielen mittels des FuBes,
der Hand oder auch eines Schidgers
auferordentlich stark beansprucht wird, muB das
Drehorgan so ausgebildet sein, daB es diesen Be-
anspruchungen standh&lt und im Falle eines Bru-
ches oder einer Beschidigung rasch repariert bzw.
ausgetauscht werden kann.

Bei der Ldsung nach der DE-AS 1 056 983 ist
als Drehlager ein in die Ballhillle eingebetietes
Metaliplatichen vorgesehen, in welchem als Dreh-
ling ein drehbarer Metallring gelagert ist.

Diese Ausbildung des Drehorganes hat ver-
schiedene Nachteile. Zum einen Uberragt der Ring,
an welchem bestimmungsgemiB die als Zugorgan
dienende Leine befestigt ist, die AuBenkontur des
Ringes. Die empfindliche Befestigungsstelle der
Leine ist damit beim Bespielen sehr starken Beans-
pruchungen ausgesetzt, was zwangsldufig zu ra-
schem bzw. hdufigem Leinenbruch fiihren wird.
Auch besteht bei dieser Anordnung fir den Spieler
eine sehr hohe Verletzungsgefahr.

Zum andern- ist die Verankerung des als Lager
dienenden Metallplédtichens innerhaib der ver-
gleichsweise dlinnen FuBballhiille schwach. Ebenso
schwach ist die Axialsicherung des drehbaren
Metalirings. Eine Beschidigung des Lagers bzw.
des innerhalb des Lagers befindlichen Teils des
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Drehlings ist bei starken Beanspruchungen des
Balles nicht auszuschiiefen.

Schiieflich erfordern Anordnung und Aufbau
dieses bekannten Drehorganes die Verwendung
eines Spezialbalies, in dessen Hiille schon in der
Fertigung das Drehlager einzubetten ist, wodurch
Fertigungskosten und auch Reparaturkosten erhSht
werden.

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe
zugrunde, ein  Balitrainingsgerdt der oben
erluterten und der mit dem Oberbegriff des Haup-
tanspruchs angegebenen Art, bei welchem der Ball
aus Ballhille und lufigefiillter Blase besteht, zu -
schaffen, welches die erwdhnten Nachteile nicht
besitzt.

Zu diesem Zweck soll das am Ball vorgese-
hene Drehorgan so verbessert werden, daB keine
zusdtzliche Verletzungsgefahr besteht, die Herstel-
lungskosten gering sind und schlieflich eine
preisgiinstige und schnelle Reparaturmd&glichkeit
besteht.

Gel6st wird diese Aufgabe nach den im Kenn-
zeichen des Hauptanspruchs angegebenen Merk-
malen dadurch, daB das Drehorgan mit seinem
Lager und Drehling vollstdndig innerhalb des Bailes
gelegen ist, wobei das Lager in einem Einlegeteil
vorgesehen ist. Das Einlegeteil selbst ist so ausge-
bildet und angeordnet, daB es zwischen der unter
Luftdruck stehenden Blase und der In nenseite der
Ballhi{ilie gehalten ist. Das erfindungsgem&pe Dre-
horgan macht also nicht eine Spezialausfiihrung
der Ballhiille erforderlich. Der Drehling selbst ist
innerhalb des Lagers frei verdrehbar, so daB sich
der Ball gegeniiber der als Zugorgan wirkenden
Leine verdrshen kann, ohne letztere zu verwickeln
bzw. zu verdrillen. Eine Aufnahme innerhalb des
Drehorganes gestatiet die [Gsbare Befestigung der
Leine in einfacher Weise. Solite wahrend des Spie-
les die Leine brechen, kann ohne Schwierigkeit
eine neue Leine oder das Endstlick der verbleiben-
den Leine in den Drehiing wieder eingeflihrt wer-
den.

Besondere Ausgestaliungen des Einlegeteiles
sowie des aus Lager und Drehling bestehenden
Drehorgans sind Gegenstand der Unteranspriiche.

Im sinzelnen sind diese anhand der
Ausfiihrungsbeispiele, die in den Zsichnungen dar-
gestelit sind, erldutert. In diesen zeigen:

Fig. 1 sein vollstindiges Ballirainingsgerit
nach der Erfindung in spielbereiter Position,

Fig. 2 Balitrainingsgerdt gem&B Fig. 1 in
Transportposition,

Fig. 3 vergrdBerter Teilschnitt des Balles im
Bereich des Drehorgans,



3 0 219 081 4

Fig. 4 als Kugel ausgebildeter Drehling des
Drehorgans gemaB Fig. 3 in geschnittener Darstel-
lung und

Fig. 5 Schnitt des Balles im Bereich des
Drehorganes nach einem zweiten
Ausflhrungsbeispiel.

Mit Figur 1 ist schematisch der Aufbau des
erfindungsgem&fen Balltrainingsgerdtes gezeigt.
Dieses besteht aus dem Spielball 10,der Uber ein
aus drei Leinen 11,12 und 13 bestehendes Zugor-
gan mit dem StandfuB 30 verbunden ist.

Um eine weitgehend freie Verdrehung des
Spielballes ohne Verdrillen des Zugorganes zu
ermdglichen, sind an der Verbindungsstelle zwi-
schen der Leine 11 und dem Ball 10 ein Drehorgan
20 und an der Verbindungsstelle zwischen Leine
11 und 12 ein zweites, aus sinem an sich bekan-
nten Wirbel 14 bestehendes Drehorgan angeord-
net. Wihrend die Leinen 11 und 12 flexibel aber
nicht elastisch ausgebildet sind, besteht die Leine
13 aus einer gummielastischen Schnur. Diese hat
die Aufgabe, die dem Ball beim Bespielen erisilte
Energie zu speichern und beim Entspannen fiir den
Ruckflug des Balles in die Ausgangslage zu sor-
gen.

Die Verbindung der nicht-elastischen Leine 12
mit der elastischen Leine 13 erfoigt mittels eines
zweiteiligen Klemmstlickes 15, welches beide En-
den der Leinen 12 und 13 rutschfest miteinander
verbindet.

Bei dem in Figur 1 dargesteliten
Ausfiihrungsbeispiel ist das mit dem Standfuf 30
verbundene Ende der elastischen Leine 13 mittels
eines weiteren Klemmstiickes 16 mit einem Lau-
fring 17 verbunden, der frei verschiebbar auf siner
Laufstange 31 des StandfuBes 30 sitzt.

Das freis Ende der Laufstange 31 und damit
der maximal mdgliche Laufweg des Laufringes 17
ist durch eine vorzugsweise aus Gummi beste-
hende Auflaufkugel 32 begrenzt.

Beim Bespielen des Balles 10 wird der Ring 17
Uber das aus den Leinen 11 bis 13 bestehende
Zugorgan hin-und hergeschoben. Das hat zur
Folge, daB zwischen Hin-und Rickfiug des Balles
10 eine VerzSgerung eintritt, die flir Reaktion und
Lauf des Spielers wichtig sein kann. Auch kann mit
dieser Stange die Flugphase fiir den Ball seitlich
um deren Linge verkiirzt werden.

Notwendig ist diese Stange fiir das Spiel nicht.
So kann sie auch, wie zum Beispiel in der Tran-
sportposition gemiB Figur 2,ganz in den StandfuB
eingeschoben oder auch weggelassen werden.

Mittels sines Haltegriffes 33 ist der Standfu8 30
leicht transportabel. Mit an der Bodenseite vorge-
sehenen Noppen 34 ist er in der in der Regel
weichen Oberfldche des Spielfeldes verankerbar.

Mit den Figuren 3 bis 5 ist das fiir die Erfin-
dung wesentliche Drehorgan im Ball 10 veran-
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schaulicht, wobei die Figuren 3 und 4 sin erstes
Ausflihrungsbeispiel und Figur 5 ein 2zweites
Ausflihrungsbeispiel zeigen.

Bei dem Ausflihrungsbeispiel gemiB Figur 3
und 4 ist das Drehorgan in ein im GrundriB
kreisfGrmiges Einlegeteil 1 eingesetzt, das zwi-
schen der luftgefiillten Blase 10b und der Innen-
seite der Balihiille 10a unter der Wirkung des Luft-
druckes gehalten ist. Hierbei legt sich die Blase
10b aufgrund ihrer Elastizitdt vollstindig an die
AuBenseite des aus Mittelteil 2 und Kragen 3 be-
stehenden Einlegetsils 1 an. Der grosfidchige Kra-
gen 3, der an der Innenseite der Balihiille 10a unter
Druck und reibschiiissig anliegt, sorgt fiir eine si-
chere Lagefixierung.

In eine zentrale Ausnehmung des Mittelteils 2
ist das erfindungsgeméBe Drehorgan 20 eingesetzt,
das bei diesem Ausfiihrungsbeispiel aus einer als
Drehling disnenden Kugel 21 und einem nach Art
eines Kugelkifigs 22 ausgebildeten Lager besteht.
Kugel 21 und Lager 22 sind so dimensioniert, das
sich erstere innerhalb der Lagerausnehmung frei
verdrehen kann, in dieser aber bei Zug in Richtung
der Leine 11 festgehalten wird.

Wie vor allem die Detaildarstellung gemis
Figur 4 erkennen |48t ist die Kugel 21 von wenig-
stens zwei, vorzugsweise mehreren paraliel zuei-
nander verlaufenden Aufnahmekanilen 25 durch-
setzt, die ineinander U-bogenartig (ibergehen. Das
eine, der Einflhrung der Leine 11 dienende Ende
eines der Kandle ist mittels eines Schutzrohres 27
verldngert. Mit diesem Schutzrohr 27 ist die Leine
11 beim Bespielen des Balles gegen unzuldssig
groBe mechanische Belastung geschiitzt, so daB
Abscheren, Abrieb sowie mechanische Be-
schiddigungen weitgehend verhindert werden. Auch
begrenzt das Schutzrohr 27, wie Figur 3 erkennen
1&Bt, den Drehweg der Kugel 21, so daB die emp-
findlichere Leine 11 nicht mit dem Rand des
Lagers 22 in Berlihrung gelangen kann.

Das Ende des anderen Kanales miindst in ein-
er trichterfdrmigen Erweiterung 26. In dieser Erwei-
terung ist eine Verstdrkung 11a des Endes der
Leine 11 gelegen, mit weicher die Leine festgelegt
wird. Im einfachsten Fall kann die Verstirkung
durch einen Knoten gebildet werden. Besteht die
Leine wenigstens in diesem Bereich aus
thermoplastischem Material, 148t sich die Ver-
stérkung in einfacher Weise auch durch sine Auf-
schmelzung erzeugen.

Schiiesllich ist es denkbar, anstelle eines Kno-
tens ein Klemmelement anzubringen.

Sollte die Leine 11 reifen oder brechen, ist es
ohne weiteres mdglich, nach Entfernen des
Reststlickes die Leine emeut in die Drehkugel 21
einzuflhren. In diesem Fall mu8 lediglich das mit-
tels eines Gewindes 24 in das Einlegeteil 1 einge-
schraubte Lager 22 herausgeschraubt werden. Zu
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diesem Zweck sind auf der AuBenssite des Lagers
22 Betétigungsschlitze 23 vorgesehen, in welche
ein gesigneter Schraubenzisher oder auch ein
Geldstiick einflihrbar sind. Nach Herausschrauben
des Lagers 22 kann das abgerissene Ende der
Leine 11 aus der Kugel 21 herausgezogen und das
neue Leinenende eingefddelt werden. Durch
Erwdrmen des Leinenendes bei 11a ist eine Ver-
stdrkung erzeugbar, die verhindert, da8 die in die
Kandle 25 eingefédelte Leine wieder herausruischt.
Hierauf ist lediglich das Lager 22 mit der Kugel 21
wieder. in das Einlegeteil einzuschrauben, so daB
das Trainingsspiel nach kurzer Unterbrechung fort-
gesetzt werden kann.

Das Einlegeteil 1 besteht zweckmaBigerweise
aus Weichgummi, dessen Hérte so gew&hlt ist, das
kein nennenswerier Unterschied der Ballhdrte im
Bereich des Einiegeteils feststellbar ist.

Eine zweite Ausflhrungsform von Einlegeteil
und Drehorgan ist mit dem Schnitt gem&B Figur 5
gezeigt. Das hier im Schniit linsenformig er-
scheinende Einlegeteil 1’ ist im GrundriB gleichfalls
kreisfdrmig ausgebildet. Auch dieses Einlegeteil 1’
wird unter dem Druck der uftgefiillien Blase 10 b’
an die innenseite der in der Regel aus Leder
bestehenden Ballhiille 10 a’ gedriickt.

Zenirisch in das aus Weichgummi bestehende
Einlegeteil 1’ ist das Drehorgan eingebettet, das
aus einer Buchse 42 mit seitlich abstehenden Ver-
ankerungsringen 42 a und einem Drehbolzen 41
besteht. Der Drehbolzen 41 weist an seinem dem
Ballinnern zugekehrten Ende einen zylindrischen
Kopf 44 auf, welcher sich kraftschiiissig an den in
die Buchse 42 singeschraubten Zylinderring 43
anlegt. Der Zylinderring ist auf seiner nach auBen
weisenden Seite wie die Lagerbuchse 22 gemis
Figur 3 mit Betétigungsschlitzen 46 versehen, die
ein  Verschrauben mit einem  Werkzeug
ermdglichen.

Der Drehboizen 41 besitzt mehrere, minde-
stens aber zwei achsparallel verlaufende Aufnah-
mekandle 45, in welche die Leine 11 mit ihrem
ballseitigen Ende eingeflUhrt ist. Das U-fSrmig
zurlickgefiihrte Ende der Leine 11 ist wiederum mit
einer Verstdrkung 11 a, némiich einer Aui-
schmelzung, seinem Knoten oder auch einer
Klemme versehen, weiche die Leine in Zugrichtung
festlegt.

Im dbrigen entspricht das Ausflihrungsbeispiel
gemaB Figur 5 in seiner Handhabung demjenigen
gemaB Figur 3 und 4.

Gemeinsamer Vorteil beider
Ausflibrungsformen ist, daB das Einlegeteil mit
dem Drehorgan in einen herk&mmilichen, aus
Ballhiille und Blase bestehenden Spieiball einsetz-
bar ist, der lediglich eine das Einsetzen des Dreh-
lings von auBen ermdglichende Offnung besitzen
muB.
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Anspriiche

1. Balltrainingsgerat, insbesondere zum Fus-
und Handball-sowie Tennistrainig, mit einem
StandfuB, Bodenanker oder dergleichen Stativ und

~einem Spielball, der aus Ballhiille und luftgeflliter

Blase besteht und Uber eine vorzugsweise zum
Teil elastische Leine mit dem Stativ verbunden ist,
wobei zwischen Leine und Ball ein die freie Dre-
hung des Balles um die eigene Achse zulassendes
Drehorgan vorgesehen ist, das aus einem innerhalb
des Balles befindlichen Lager und einem im Lager
verdrehbaren Drehling bestehf, dadurch gekenn-
zeichnet, daB Lager (22,42) und Drehling (21,41)
volisténdig innerhalb des Balles (10) gelegen sind,
daB das Lager (22,42) in einem Einiegeteil (1,1)
vorgesehen ist, das zwischen der unter Luftdruck
stehenden Blase (10 b, 10 b’) und der Innenseite
der Ballhiille (10 a, 10 a’) gehalten ist, daB der
Drehiing (21,41) innerhalb des Lagers (22,42) frei
verdrehbar ist und eine Aufnahme (25,45) zur
{dsbaren Befestigung der Leine (11) besitzt.

2. Balltrainingsgerat nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, daB das Lager (22,42) in das Ein-
legetsil (1,1} 18sbar eingeschraubt ist.

3. Ballirainingsgerét nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzeichnet, daB der Drehling ais Ku-
gel (21) und das Lager nach Art sines Kugelkifigs
(22) ausgebildet sind.

4. Balltrainingsgerdt nach Anspruch 1 oder 2,
dadurch gekennzsichnet, daB der Drehling als
zylindrischer Drehbolzen (41) mit einem verbreiter-
ten zylindrischen Kopf (44) ausgebildet ist, welcher
mittels eines vorzugsweise verschraubten Zylinder-
ringes (43) innerhalb einer in das Einlegeteil (1)
eingesetzten Buchse (42) drehbar gehalten ist.

5. Ballirainingsgerdt nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, daB die Leinenaufnahme aus
wenigstens zwei im wesentlichen parallel zusinan-
der veriaufenden, den Drehling (21, 41) vollstindig
durchsetzenden Aufnahmekanilen (25,45) besteht,
in welchen die Leine (11) U-fdrmig gelegen ist,
wobei deren freies Ende (11 a) zur Lagesicherung
verstdrkt ist und der Aufnahmekanal im Bereich der
Verstérkung (11 a) vorzugsweise eine Erweiterung -
(26) aufweist.

6. Ballirainingsger&t nach Anspruch 5, dadurch
gekennzeichnet, daB die Leine (11) wenigstens im
Bereich der Verstdrkung (11 a) aus thermoplasti-
schem Material besteht und die Verstédrkung (11 a)
durch Hitzesinwirkung erzeugbar ist.

7. Balltrainingsgerédt nach Anspruch 5 oder 6,
dadurch gekennzeichnet, da8 einer der beiden Auf-
nahmekandle (25) mit einem nach auBien gerichte-
ten, die Kontur des Balles (10) jedoch nicht
Uberragenden Schutzrohr (27) verldngert ist.
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8. Balitrainingsgerdt nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, daB das Einlegeteil 1 einen sich
an die Ballhiille (10 a) von innen anlegenden,
dinnwandigen Kragen (3) aufweist, weicher das
das Lager (22) aufnehmende, in das Ballinnere
vorstehende Mittelteit (2) umgibt.
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9. Ballirainingsgerédt nach Anspruch 1 oder 8,
dadurch gekennzeichnet, daB das Einlegeteil (1,1")
aus Weichgummi besteht.
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