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@ Elektrode zur implantation im Herzen. | '

@ Elektrode zur Implantation im Herzen, insbesondere zur
Stimulation des Herzmuskels, mit einer Elektrodenzuleitung, |
einer schraubenformigen, vorstehenden Wendel am herzna- i
hen Ende der Elektrodenzuleitung zum Einschrauben der ‘
Elektrode ins Herzgewebe und einer die Front der Wendel
wihrend der Einflithrungsphase (iberragenden Schutzvorrich-
tung gegen ungewolites Verhaken beim Einfiihren der Elek-
trode durch eine Vene, wobei innerhalb der schraubenformi-
gen Wendel (22) ein zylindrischer Kérper (Schutzkern 23) rela-
tiv zu dieser in axialer Richtung derart bewegbar ist, dass er
wahrend der Einfiihrungsphase der Elektrode mit der Front .

= der.schraubenformigen Wendel (22) abschliesst oder diese t
Gberragt und zum Befestigen der schraubenfdrmigen Wendel
(22) im Herzgewebe aus deren in das Gewebe einzuschrau- i

If) benden Bereich mittels eines von ausserhalb des Kérpers des

€N Patienten betatigbaren Elements (28) entfernbar ist.

: i i

Q
\
\
\
\
\
N

A RS S A SN A S

THD DT FH MR ENS

N

’l

Ll

SSARARLY MRS RA R

'

EP 0 000 7

AT RRERIY S ERARREARENELALRD

AAAFLH AR ELR R DS

P8 L Ll

it

Croydon Printing Company Ltd.



10

15

20

0000725

Beschreibung-

Die Erfindung betrifft eine Elektrode zur Implantation im
Herzen, insbesondere zur Stimulation des Herzmuskels, mit
einer Elektrodenzuleitung, einer schraubenfdrmigen, vor-
stehenden Wendel am herznahen Ende der Elektrodenzuleitung
zum Einschrauben der Elektrode ins Herzgewebe und eine;

~ die Front der Wendel wahrend der Einflhrungsphase Giberra--

genden Schutzvorrichtung gegen ungewolltes Verhaken.

Derart ige Elektroden dienen zur_Ubertragung'von St imula-
t ionsimpulsen und physiologischenbsignaleh zwischen dem
Herzmuskel und einem ebenfalls implant ierten kiinstlichen
Herzschrittmacher. ’ '

Dabei ist es aus der DE-OS 26 13 044 bekannt, die schrau-
benfdrmige Wendel durch.éine’diese seitlich umfassende

elast ische Manschette zu schiitzen. Wenn das herznahe Elek-
trodenende bei der Implanta;ion'an einer géeigneten-Stelle

_innerhalb des Herzens plaziert ist, wird durch Ausiibung

einer Kraft in Einfﬁhfungsricbtung dber die Elektroden-

- zuleitung und ein gleichzeitiges Drehen derselben die

Wendel' in das Herzgewebe eingeschraubt, wahrend der vor-

~dere Rand der Manschette im Bereich des die Einstichstelle

umgebenden Gewebes aufliegt und sich mit dem Einschrauben
der Wendel zunehmend'zusammenstaucht, wodurch der einzu-
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schraubende Teil der Wendel freigegeben wird. Hierzu muB
dié Elektrodenzuleitung jedoch verhdltnism&Big steif aus-
gebildet sei, so daB nicht nur der zum Einschrauben der
Wendel erforderliche, sondern zusdtzlich auch der zum
Stauchen der Manschette notwendige Druck iliber die Elektro-
denzuleitung ﬁbertragen werden kann. Aus Griinden der
Bruchsicherheit sollten derart ige Elektrodenzuleitungen
aber mdglichst weich sein. Weiterhin ist nachteilig, daB
die Manschette nach erfolgter Fixierung der Elektrode im
Herzgewebe standig eine Kraft ausiibt, die so gerichtet
ist, daB der eingeschraubte Teil des Elektrodenendes her-
ausgezogen wird. AuBerdem wird die Bildung von fibrindsem
Gewebe gefdrdert, so daB. insgesamt die Tendenz besteht,
die Elektrode vorzeitig ineffektiv zu machen. Die Man-

. schette muB dabei eine gewisse Mindeststeifigkeit aufwei- .

sen, da'sie,,wére sie weicher ausgebildet, zwar im befe-
stigten Zustand eine geringere Kraft ausiiben wiirde, in
diesem Fall aber die Gefahr bestiinde, daB die Manschette
die schraubenf8rmige Wendel schon wahrend des Einfithrungs-
vorgangs freigibt, so daB8 sich diese.in der Vene verhakt
oder daB sich die Manschette beim Einschrauben der Wendel
derart mit deren Gewindegdngen oder Spitze verwickelt bzw.
verhakt, daB8 dadurch ein weiteres Einschrauben infolge
Blockierung nicht mehr mdglich ist.

Ein weiterer Nachteil der genannten Elektrode besteht da-

rin, daB sie,bis zum Zeitpunkt der Fixierung von der Man-

schette umgeben ist, so daB vor dem Einschrauben ein elek-
triécher\xontakt mit dem Herzgewebe fiir Reizschwellemmes-

.sungen bzw. die Registrierung des intrakardialen Elektro-

kardiogramms nicht mdglich ist.
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Die Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, unter Vermeidung
dieser Nachteile eine Elektrode der angegebenen Gattung so
zu verbessern, daB sowohl ein gefahrloses Einfiihren als
auch ein sicheres Befestigen im Herzgewebe gewdhrleistet
ist. Vor der endgiilt igen Fixierung der Elektrode sollen
elektrophysiologische Messungen vorgenommen werden kbnnen.

Diese Aufgabe wird erfindungsgemdB dadurch geldst, daB in-
nerhalb der schraubenf®rmigen Wendel ein zylindrischer
K8rper relativ zu dieser-in axialer Richtung derart beweg-
bar ist, daB er wihrend der Einfihrungsphase der Elektrode
mit der Front der schraubenfdrmigen Wendel abschlieBt oder
diese Uberragt und zum Befestigen der schraubenfdrmigen
Wendel im Herzgewebe aus deren in das Gewebe einzu-
schraubenden Bereich mittels eines von auBerhalb des
Kdrpers des Patienten betatigbarén Elements entfernbar

: ist..

Der Erfindung liegt die Erkenntnis zugrunde, daB éin im
wesentlichen zylindrischer K8rper innerhalb des herausra-
genden Teils der Wendel der Elektrode derart gelagert wer-

den kann, daB8 er durch eine éinfaéhe Bewegung, wie eine

Zug-, Schub- oder Drehbewegung aus dem Eingriffsbereich
der Wendel entfernbar isf. Eine derart ige Bewegung kann
durch ein innerhalb odgc auBerhalb der Elektrode gefiihrtes
unkompliziertes Bététigungselemént aufgebrécht werden. Die

.Beseit igung des als Schutzkern ausgebildeten zylindrischen

K3rpers, der einen sich an der Wendel abstiitzenden Kolben

" bildet, erfolgt durch eine relativ zwischen Betdt igungs-

element und Elektrode aufgebrachte Kraft ohne Krafteinwir-
kung zwischen Elektrode und der den Einschraubbereich: um-
gebenden Gewebeoberflache. :
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Es ist in vorteilhafter Weise m8glich, ohne Befestigung
der schraubenfdrmige Wendel im Gewebe bereits Reizschwel-
lenmessungen vorzunehmen, da die Schraubenwendel nach

"auBen freiliegt und einen elektrischen Kontakt zur Gewebe-

oberfléche ermégllcht.

Der Antrieb des K&rpers erfolgt ausschlieBlich {iber das
Betdat igungsmittel, und zwar durch Zug, Druck oder Drehung
desselben., Fiir die Elektrodenzuleitung kann ein fir derar-
tige Elektrodenzuleitungen bevorzugter weicher Werkstoff
Verwendung finden, da nicht zus3tzlich zum Druck beim
Einschrauben der Elektrode in das Herzgewebe noch eine
Kraft zum Beseitigen der Schutzvorrxchtung aufgebracht
werden muB.

Dabei ist der Schutzkern vorteilhafterweise an einem ent-

. lang der Elektrodenleitung gefilhrten Betat igungsfaden oder

-draht befestigt. Damit wird der zylindrische K&rper

" entsprechend in axialer Richtung angetrieben, so daB er

wihrend der Einfithrungsphase den einzuschraubenden Teil
der schraubenfdérmige Wendel wirkungslos macht und vor
Einschrauben der Wendel im Herzgewebe zuriickgezogen werden
kann.

In weiterer vorteilhafter Ausgestaltung ist der zylindri-
sche K6rper mindestens teilweise aus einem fiir R&ntgen~

,strahlung undurchlﬁssxgem Material wie Platin hergestellt,

so daB es dem implant ierenden .Arzt {iber ein ROntgengeridt
méglich ist, die Lage des zylindrischen Kdrpers in Bezug
auf die ﬁéndel jederzeit zu kontrollieren und sich damit
davon zu Uberzeugen, daB der Elngrlffsberelch der Wendel
zum Einschrauben freigegeben ist.
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Eine ErhShung des Schutzes der schraubenfdrmige Wendel
wird erreicht, wenn der zylindrische KBrper an seinem vor-
deren Ende einen umlaufenden elastischen, gegebenenfalls
als eine Art Lippe ausgebildeten Rand aufweist, der den
zylindrischen Kdrper, d.h. den Eingfiffsbereich der
schraubenfdrmigen Wendel in radialer Richtung {berragt.

Gem&B einer modifizierten Ausfﬁhruhg kann der zylindrische
Kérper tulpenfdrmig in'seinem Inneren hohl ausgebildet
sein, wodurch sich besonders ginstige Mbglichkeiten fur
den Aufbau ergebén. .

Da die ﬁirksamkeit des zylindrischen K8tpers von seiner
Fihrung innerhalb der schraubenfdrmige Wendel abhangt, ist
der Kdrper innerhalb'vorzugsweiée der Wendel im wesentii-
chen spielfrei gelagert bzw. weist gewinde&hnliche.Gange

- auf, die im Zusammenwirken mit der schraubenfdrmigen

Steigung der Wendel einenlschraubvotgang ermdglichen. Als
*Schraubenzieher™ kann dabei ein entsprechend ausgébilde-
ter Filihrungsdraht dienen, der zum Versteifen der Elektrode
beim Einfiihren ohnehin erfdrderlich ist.  Da der Kﬁrpér .
sich in Lingsrichtung zweckmdBigerweise iiber mehrere Win-
dungen der Wendel ersﬁrgckt, ergibt sich eine besonders
stabile Filhrung fiir die Relativbewegung zwischen der Wen-
del und dem K&rper. ' -

.Der Einfiihrungsvorgang wird erleichtert, wenn der zylin-

drische K3rper in seinem beim-Einfiihren der Elektrode

'-vorangefﬁhrten Bereich konvex verrundet ist.

Weitere vorteilhafte Ausfiihrungsformen der Erfindung~<sind
in den Unteranspriichen angegeben und werden im Folgenden
anhand der Zeichnungen n3her beschrieben. Es zeigen (je-

weils vergr®Bert und im Schnitt dargestellt):
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Fiq.l das mit dem Herzgewebe in Eingriff kommende Ende
einer ersten Ausfihrungsform der erfindungsgemiBen Elek-
trode, wobei sich der zylindrische K3rper in der die Wen-
del séhﬁ;zende Stellung befindet, o

Fig. 2 die Ausfiihrungsform gem&B8 Fig. 1, wobei sich der
zylindrische K&rper in zurilickgezogener, die Wendel zum
Einschrauben freigegebenen Stellung befindet,

Fig. 3 eine weitere Ausfithrungsform der erfindungsgem&Ben

Elektrode in der Darstelluhg entsprechend Fig. 1,

Fig. 4 die Ausfihrungsform der Elektrode gem&8 Fig. 3 in
der Fig. 2 entsprechenden Darstellung,

Fig. 5 eine Variante des zylindrischen K3rpers fir die

Ausfihrungsform entsprechend den Fign. 3 .und 4,
\

" Fig. 6 eine dritte Ausfiihrungsform der Erfindung, in der

Fig. 1 entsprechenden Dérstellung und

Fig. 7 die ih Fig. 6 wiedergegebene Ausfihrungsform in der
Fig. 2 entsprechenden Darstellung.

Bei dem in Fig. 1 dargestellten herzseitigen Ende einer
ersten Ausflihrungsform der erfindungsgemdBen Elektrode

. besteht die Elektrodenzuleitung aus dem mit einem Mantel 1

aus flexiblem Materjal, wie beispielsweise Silikonkaut-
schuk, Uberzogenen Teil einer schraubenfdrmigen Wendel 2.
Dieser (in der Zeichnung gekiirzt dargestellte) Teil weist

.die zur Verbindung des herzseitigen Endes der Elektrode

mit dem implantierten Herzschrittmacher erforderliche
Lédnge auf, wobei die Elekt rodenzuleitung vorzugsweise in
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einer Vene verlegt wird. Der Mantel 1 138t denjenigen
korkenzieherart igen Bereich 14 (Fig. 2) der Wendel frei,
der zum Befestigen des Endes in das Herzgewebe einge-
schraubt wird. Der einzuschraubende Bereich 14 ist bei der
hier dargestellten Ausfiithrungsform, im Gegensatz zu der
weiter unten beschriebepen, in den Fign. 5 und 6 darge-
stellten Ausfiihrung einstiickig mit dem die Zuléitung bil-
denden Teil der Wendel 2 ausgefiihrt.

Innerhalb der Wendel isf ein den zylindrischen Kdrper
bildender Schutzkern 3 angeordﬁet,.der nahezu spielfrei
innerhalb der Wendel 2 in axialer Richtung beweglich gela-
gert ist. Der Schutzkern-3 ist zum Erleichtern des Einfiih~
rens der Elektrode in seinem dabei vorangefilhrten Bereich
konvex verrundet. Am.Schutzkerﬁ 3 ist ein Betatigungsfaden
4 befestigt, der bis zum anderen Ende der Elektrodenzulei-
tung gefiihrt ist, so daB der die Elektrode fixierende Atit
von dort aus eine Zugkraft in Richtung des Pfeils 15 auf
den Schutzkern 3 ausiiben kann, um ihn zuriickzuziehen und
zur Fixierung aus dem Béreich l4-der'Weqdei zu entfernen.
Der in Einfilihrungsrichtung der Elektrode vordere Beteich
des Schutzkerns 3 hat einen grdB8eren Durchmesser als die
Wendel 2 an ihrem vorderen Ende und weist einen elasti-
schen, umlaufenden Rand 5 éuf, welcher den Eingriffsbe-
reich der Wendel 2 in rgdialerlkicﬁtung so Gberragt, dal
das als Spitzée ausgebildete Ende derselben nicht mit dem

.Herzen in Eingriff kommen kann, bevor der Schutzkern 3

zuriickgezogen ist. (Das Beseit igen des Schutzkerns 3 kann

~auch iliber ein starres Bet it igungselement wie einen Draht

durch Hinausschieben'in entgegengesetzt er Richtung eEfol—
gen.) Der Schutzkern 3 selbst ist ebenfalls aus Sili-.
konkaut schuk hergestellt und enthdlt einen rdntgendichten
Kern (gestrichelt dargestellt), der als eine den Betdti-

. | ‘ /8
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gungsfaden 4 sichernde Klemmhiilse 6 ausgebildet und in den
Schutzkern 3 einvulkanisiert ist.

Duréh den rdntgendichten Kern ist es méglich,‘jéderzeit
mittels eines Rontgengerdtes wadhrend des' Einflihrungsvor-
gangs die Lagé des Schutzkerns 3 in Bezug auf die Wendel 2
im Herzen zu kontrollieren, so daB der Arzt sowohl die
Lage des Elektrodenendes beurteilen kann als auch die Po-
sition des Kerns in Bezug auf die Wendel, d.h. ob die Wen~-
del zum Einschrauben des Elektrodenendes den vorderen Teil
der Wendel Vollsténdig freigegeben hat. Um diese Freigabe
zu bewirken, ist lediglich ein Zug an dem Sperrfaden 4 in
Richtung des Pfeils 15 erforderlich, wobei der die Wendel
2 umhiillende Mantel 1 in einem auBerhalb des Kdrpers des
Patienten befindlichen Bereich der Elektrodenzuleitung
festgehalten werden muB. Der Schutzkern 3 gelangt aarauf-

- hin in seine in Fig. 2 dargestellte Position. (Der Schutz-

kern ist hier im Gegensatz zu Fig. 1 geschnitten wiederge-

-geben.)

Die Ldnge des einen zylindrischen Kdrper bildenden Schutz-
kerns ist dabei so gewdhlt, daB eine sichere Fiihrung des-
selben innerhalb der Wendel in Langsrichtung gewdhrleistet
ist, was dadurch erreicht wird, daB er sich iber mehrere
Schraubenginge erstreckt. Durch die vorhandene Reibung
zwischen dem Schutzkern 3 und der Wendel 2 werden unkon-

‘.trollie:te Relat ivbewegungen derselben unterbunden, die

insbesondere wihrend des Einflihrungsvorgangs zu verhindern
sind, da sie eine vorzeitige Freigabe des Einschraubbe-
reichs der' Wendel zur Folge haben k&nnten.

Wie sich aus Fig. 2 ergibt, ist ein umlaufender elasti-
scher Rand 5 derart nachgiebig ausgebildet, daB er sich

/9
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be;m Ent fernen aus dem einzuschraubenen Bereich 14 der
Wendel 2 durch Zug an dem Betat igungsfaden 4 derart ver-
formt, daB er an den Windudgen der Wendel vorbeigelangt.
Dabei wird im wesentlichen nur jeweils der gerade die
Schraubenlinig der Wendel schneidende Teilbereich des
elastischen Rands 5 verformt, wie es in Fig. 2 links er-

~sichtlich ist.

In den Fign. 3, 4 und 5 ist eine zweite Ausfﬁhrungsférm
der Erfindung in zwei Varianten dargestellt. Dabei ist der
zylindrische Kdrper tuipenférmig ausgebildet, so daB sich
durch den vorhandenen Innenhohlraum eine besonders gute
Verformbarkeit der in die Wendel eingréifende Bereiche
beim Entfernen deés Kb&rpers aus dem Eingriffsbereich der
Wendel zum Einschrauben in das Herzgewebe ergibt. Bei der
in den Fign. 3 und 4 dargestellten ersten Varianté der
zweiten Ausfihrungsform ist im inneren Hohlraum des
Schutzkerns 13 eine mit dem Bet3tigungsfaden 4 verbundene
Hiilse 10 vorgesehen, die auf dem Betétigungsfaden’4 fest-
geklemmt ist. In der inneren Offnung -des tulpenfdrmig ge-
formten Schutzkerns 13 ist die Hilse 10 in axialer ver-
schiebbar angeordnet. In Bet3tigungsrichtung des Fadens 4
wird der Weg der Hiilse 10 jedoch durch einen in den eben-
falls aus Silikonkautschuk bestehenden Schutzkern ein-
vulkanisierten Anschlagring 11.begrenzt. Zum Einfilihren der
Elektrode befinden sich die Hilse 10 und der Schutzkern 13

.in der in Fig. 3 dargestellten Position. Die AuBenoberfli-

che des Schutzkerns 13 weist eine schraubenfbrmig umlau-
fende Erhebung 12, die an die Wendel 2 in ihrem einzu-
schraubenden Bergich'l4 angepat ist. Die Windungen der
Wendel liegen dabei in der Rinne zwischen benachbar€%n
Flanken der Erhebung 12, welche ein Zuriickschieben des
Schutzkerns 13 durch beim Einfilhren der Elektrode auftre-~

/10
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ten@e Krédfte mindestens insoweit verhindert, daB das
scharfe Ende der Wendel 2 nicht Uber die vorangefiihrte
Fldche des Schutzkerns hinausgelangt. Die Hiilse 10 befin-
det sich im Bereich der in der Rinne gglagerten Windungen
und verhindert ein elastisches Nachgeben der Wandung des
hohlen Schutzkerns 13 nach innen, so daB die relative Lage
von Schutzkern und Wendel aufrechterhalten bleibt, solangé
die Hiilse 10 diese Position einnimmt.

Um den Eingriffsbereich 14 in das Herzgewebe einzuschrau-
ben, zieht der behandelnde Arzt an dem Betat igungsfaden 4
in Richtung des Pfeils 15, woraufhin die auf dem Faden
festgeklemmte Hilse 10 in dem Schutzkern 13 abwarts glei-
tet bis sie den Anschlagring 11 erreicht hat. Damit be-
ginnt die Hiillse 10 ihrerseits iber den Anschlagring 11 den
Schut zkern 13 in Richtung der Zugrichtung des Betéiigungs-
fadens 4 anzutreiben. Da die Hillse sich nicht mehr in dem
Bereich des Schutzkerns befindet, innerhalb dessen sie der
elastischen Verformung des Wandbereichs, dadurch, daB der
Eingriffsbereich 14 der Wendel in zwischen benachbarten
Flanken der umlaufenden Erhebung 12 gelagert ist, einen
Widerstand entgegensetzt, kann der Schutzkern hier seinen
Querschnitt verringern und zwischen den Wendeln abwarts
gleiten. Er nimmt dabei ein Profil ein, wie es in Fig. 4
dargestellt ist. Der Bet&tigungsfaden 4 kann dabei am
anderen Ende der Elektrode sowe it herausgezogen werden,

_bis der Schutzkern in einen anschlieBenden verengten

Bereich 16 def Wendel gelangt, wo einer weiteren Bewegung

~in Richtung des Pfeils 15 ein Widerstand entgegengesetzt

ist. Wenn die Hiilse 10 aus einem fiir R&ntgenstrahlen un-
durchlissigen Material gefertigt ist, kann der Arzt wie-
derum die Bewegung der Hilse in Bezug auf die Wendel mit-
tels eines ROntgengerdtes verfolgen.

AR
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In Fig. 5 ist eine Variante des Schutzkerns 13' darge-
stellt, der tulpenfdrmig ausgebildet ist. Der umlaufende
Rand ilberragt die Wendel im Bereich der Frontebene des Ein-
griffsbereichs in radialer Richtung und ist elastisch de-
formierbar. Als Material wird ebenfalls Silikonkautschuk
verwendet. Wenn auf den Betadtigungsfaden 4 in Richtung des
Pfeils 15 eine Kraft ausgeibt wird, deformiert sich der
Rand in Richtung auf das Innere des Schutzkern 13' und
gelangt dabei an der Wendel 2 vorbei. Innerhalb des
Schutzkerns. 13' ist wiederum ein rdntgendichter Kern 17
angeordnet, der Quetschend innerhalb des Schutzkerns 13'
befestigt und mittels. eines durch eine Klebstelle 9 be-
festigten Plattchens 8 gegen Herausfallén gesichert ist.

In den Fign. 6 und 7 ist eine weitere Ausfﬁhrungsform der
erfindungsgemdBen Elektrode dargestellt, wobei Fig. 6 den
vorangefiihrten Teil der Elektrode im zum Einfiihren in die
Vene bereiten Zustand zeigt. Die Elektrodenzuleitung be-
steht bei dieser Ausfihrungsform aus einer Zuleitungswen-
del 18, die von einem Silikonschlauch 19 ummantelt ist. In
das Innere der Zuleitungswéndel 18 ist eine innere Klem#-
hiillse 20 eingefiigt, wdhrend das AuBere der 2u1eitungsweﬁ—
del 18 in diesem Bereich von einer mittleren Klemmhiilse 21
umgeben ist. Um die mittlere Klemmhiilse 21 ist wiederum
die eigentliche Einschraubwendel 22 gewunden. Um diese
Anordnung herum ist eine ZuBere Klemm- und Flhrungshilse

. 24 angeordnet, wobei die genannten Hiilsen und Wendeln

durch Quetschen im Bereich 25 mechanisch und elektrisch
miteinander verbunden éind. Als Werkstoff fir die Hiilsen
und Wendeln dient die Legierung "Elgiloy™. Die Einschraub-
wendel 22 ragt mit ihrem Eingriffsbereich 14 aus dem~Sili-

'

konschlauch 19 heraus.
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Wadhrend des Einfihrungsvorgangs befindet sich der Schutz-
kern 23 soweit auBerhalb des Mantels 1, daB8 seine verrun-
dete Frontfldche die Frontebene der Einschraubwendel 22
Uberragt. Der Schutzkern 23 weist eine.ein Gewinde bilden-
de umlaufende Rille 26 mit schraubenfdrmiger Steigung auf,
die an die Steigung der Einschraubwendel 22 angepaBt ist.
(Der Durchmesser der vordersten Wendel verkleinert sich
spiralfdrmig zu ihrem herznahen Ende hin und ist damit der
Verrundung des Schutzkerns angepaflt. Der Kern besteht aus
im wesentlichen starren Material, wie beispielsweise Poly-
urethan. An seiner dem Inneren des Silikonschlauchs 19 zu-
gewéndten Ende ist eine gestrichelt dargestellte Ausneh-

~mung 27 vorgesehen, mittels der iUber ein geeignetes Werk-

zeug nach Art einer Schraube/Schraubenzieher-Verbindung
ein Drehmoment Ubertragen werden kann. Als Werkzeug zur
Ubertragung des Drehmoments wird ein Fihrungsdraht 28 be-
nutzt, der ein abgeflachtes Ende 29 aufweist. Dieser Fih-
rungsdraht dient im Ubrigen zum Versteifen der Elektroden-
zuleitung wéhrend deerinfﬁhrungsvorgangS. Hat die Elek-
trode ihre fir die Fixiérung vorgesehene Position er-
reicht, so kann der Arzt mit dem noch seine Lage fiir den
Einfihrungsvorgang einnehmenden Schutzkern vor der endgil-
tigen Fixierung der Elektrode Schwellenmessungen vorneh-
men, da duBere Teile der Einschraubwendel 22 in ihrem
Eingriffsbereich 14 bereits mit dem Gewebe in Kontakt kom-
men. Sind diese Messungen noch nicht zufriedenstellend, so
kann ein weiteres Voranschieben oder Zuriickziehen des
Elekt rodenendes beliebig erfolgen. Ist das MeBergebnis
jedoch positiv, so wird mittels des in die Ausnehmung 27
eingreifenden abgeflachten Endes 29 des dabei um seine
Achse gedrehten Flhrungsdrahtes 28 der Schutzkern 23 in
das Innere des Silikonschlauches 19 zuriickgeschraubt, so
daB der Eingriffsbereich 14 der Einschraubwendel 22 ein
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unbehindertes Einschrauben des Elekt rodenendes in das
Gewebe ermdglicht.

In Fig. 7 ist der Schutzkern 23 w3dhrend des Zurickschrau-
bens dargestellt. Er kann soweit in Richtung auf das Inne-
re des Silikonschlauches 19 geschraubt werden, bis sein %A
riickwirt ige Fliche 30 mit der Kante 31 der mittleren “?
Klemmhiilse 21 in Kontakt kommt. Damit ergibt sich exneﬁigh
wegungsbegrenzung durch Anschlag, so daB fir den Arzt er~'
kennbar ist, daB der Scﬁutzkern 23 in seine Endlage ge?f];ﬁ'f“
langt ist. Gleichzeitig liegt dabel die Fliche 21 an der:

Kante 30, welche die entsprechende Kante der inneren  €%;
Klemmhiilse 20 geringfiigig Gberragt, dichtend an, so da@ %
das Innere der Elektrodenzuleitung gegen eindrfngende.;{”
K8rperfliissigkeiten geschiitzt ist. Zum Einschrauben der “

Elektrode wird die Elektrodenzuleitung vom Arzt im Bereach
des auBerhalb des K&rpers des Patienten befindlichen Enﬁes

gedreht. AnschlieBend wird der Filhrungsdraht 28 zurﬁckg%§
zogen.

45
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Mantel 1
schraubenférmige Wendel 2
Schutzkern 3
Betadtigungsfaden 4
elastischer Rand 5
Klemmhiilse 6
umlaufender_Rand 7
Plattchen 8

Klebstelle 9

Hilse 10

Anschlagring 11
umlaufende Erhebung 12
Schutzkern 13, 13°

. einzuschraubender Bereich 14

Pfeil 15

verengter Bereich 16
rdntgendichter Kern 17
Zuleitungswenbel 18
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mittlere Klemmhiilse 21
Einschraubwendel 22
Schutzkern 23

‘auBere Klemm~ und Fithrungshiilse 24

Bereich 25

Rille 26

Ausnehmung 27
Fiihrungsdraht 28
abgeflachtes Ende 29
rickwart ige Fldache 30
Kante 31
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1. Elektrode zur Implantation im Herzen, insbesondere zu
St imulat ion des Herzmuskels, mit einer Elektrodenzulei-
tung, einer schraubenfdrmigen, vorstehenden Wendel am
herznahen Ende der Elektrodenzuleitung zum Einschrauben
der Elektrode ins Herzgewebe und einer die Front der Wen-
del wdhrend der Einfﬁhrungsphaée iberragenden Schutzvor-
richtung gegen ungewolltes Verhaken, d ad ur ch
gekennzeichnet , da8 innerhalb der
schraubenfdrmigen Wendel (2) ein zylindrischer Kdrper
(Schutzkern 3, 13, 13', 23) relativ zu dieser in axialer
Richtung derart bewegbar ist, da8 er wdhrend der Einfih-
rungsphase der Elektrode mit der Front der schraubenfdr-
migenWendel (2) abschlieBt oder diese tiberragt und zum
Befest igen der schraubenfdrmigen Wendel (2) im Herzgewebe
aus deren in das Gewebe einzuschraubenden Bereich (14)
mittels eines von auBerhalb des K3rpers des Patienten
betit igbaren Elements entfernbar ist.

2. Elektrode nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,daB
Mittel zum Entfernen des zylindrischen K&rpers (3, 13,
13', 23) aus dem in das Gewebe einzuschraubenden Betfeich
(145 in entgegengesetzter Richtung, bezogen auf die Ein-
fihrungsrichtung der Elektrode, vorgesehen sind.

/2
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3. Elektrode nach einem der Anspriiche 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnét, daB der zylindrische K&rper (3, 13, 13°,
23) in seinem beim Einfiihren der Elektrode vorangefiihrten
Bereich konvex verrundet ist.

4, Elektrode nach einem der vorangehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, da@ der zylindrische K&rper (3;
13, 13', 23) im wesentlichen spielfrei innerhalb der
schraubenfdrmigen Wendel (2) gelagert ist.

5. Elektrode nach einem der vorangehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet, daB der zylindrische Kdrper (3,
13, 13', 23) an seinem beim Einfilhren der Elektrode voran-
gefihrten Ende einen umlaufenden, die schraubenfdrmige

-Wendel in ihrem in das Gewebe einzuschraubenden Bereich

(14) in radialer Richtung mindestens teilweise iberragen-
den, elastischen Rand (5, 7) aufweist.

6. Elektrode nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, daB
der zylindrische K&rper (3, 13, 13', 23) im wesentlichen
tulpenfdrmig ausgebildet ist, wobei sich die Offnung an
der beim Entfernen des Kdrpers riickwartigen Seite dessel-
ben befindet.

7. Elektrode nach einem der vorangehenden Anspriiche, da-

durch gekennzeichnet, daB der zylindrische K&rper (3, 13,
13',.23) an die Steigung der schraubenfdrmigen Wendel (2)
nach Art von Gewindegingen angepallte Erhebungs- und/oder
Rillenbereiche (12) aufweist, die mit der SChraubenférmif
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gen Wendel (2) derart in Wirkverbindung treten kdnnen, daf

ein Zuriickschieben des zylindrischen K&rpers entgegenge-

setzt zu Einfihrungsrichtung der Elektrode durch beim Ein-
fihren einwirkende Krifte verhindert ist.

8. Elektrode nach einem der vorangehenden Anspriichen,
dadurch gekennzeichnet, daB8 der zylindrische K&rper (3,
13, 13', 23) im Bereich der der Steigung der schraubén-
f6rmigen Wendel (2) angepaBten Erhebungsoder Rillenberei-
che (12) derart nachgiebig ausgebildet ist, daB diese
Bereiche durch Deformation des zylindrischen K&rpers (3,
13, 13', 23) mit der schraubenfdrmigen Wendel (2) auBer
Eingriff gelangen kdnnen.

9. Elektrode nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, da8
im wesentlichen innerhalb des zylindrischen Kdrpers (3,
13, 13', 23) ein in axialer Richtrung verschiebliches Ele-
ment (Hilse 10) angeordnet ist, das, .wenn es sich bei den
Erhebungs- und Rillenbereichen (12) des zylindrischen
K3rpers befindet, ein Nachgeben desselben mindestens so-
welt verhindert, daB die Erhebungen bzw. Rillen mit der
schraubenfdrmigen Wendel (2) in Wirkverbindung bleiben.

10. Elektrode nach einem der vorangehenden Anspriche,

dadurch gekennzeichnet, daB der zylindrische Kdrper (3,
13, 13', 23) an seiner beim Einfiihren der Elektrode riick-
wart igen Seite (Fl&che 30) eine Ausnehmung (27) aufweist,
mittels der iber ein weiteres Element durch Formsschiu8

-

ein Drehmoment ibertragbar ist.
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11..E1ektrode nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet,
daB als weiteres Element zur Ubertragung eines Drehmoments
ein im Ubrigen zur Versteifung der Elektrode beim Einfiih-
ren dienender Fﬁhruﬁgsdraht (28) verwendbar ist.

12. Elektrode nach einem der vorangehénden Anspfﬁche,
dadurch gekennzeichnet, dafl der zylindrische Kdrper (3,
13, 13') mindestens mittelbar mit Hilfe eines entlang der
Elektrodenzuleitung gefiilhrten Betat igungsfadens oder
-drahts (4) aus dem in das Gewebe einzuschraubenden
Bereich (14) der Wendel entfernbar ist.

13. Elektrode nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet,
daB der Betatigungsfaden oder -draht (4) an dem zylindri-
schen Kd8rper (3, 13, 13') befestigt ist.

14. Elektrode nach den Ansprﬁchen 9 und 12, dadurch ge-
kennzeichnet, daB der Betdt igungsfaden oder -draht (4) an
dem in axialer Richtung verschiebbaren Element (Hiilse 10)
befest igt ist, das seinerseits in dem zylindrischen K&rper
(13) um eine vorgegebene Wegldnge in Betdt igungsrichtung
des Fadens oder Drahts verschiebbar ist.

15. Elektrode‘nach einem der vorangehenden Anspriiche,

“dadurch gekennzeichnet, daB der zylindrische K3rper (3,

13, 137, 23) einen aus fir R3ntgenstrahlung undurch
l3ssigem Material bestehenden Bereich (6, 10, 17) auf
welist.
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16. Elektrode nach einem der Anspriiche 2 bis 15, dadurch
gekennzeichnet, daB der zylindrische Kbrper (23) nach

dem Entfernen aus dem einzuschraubenden Bereich (14) der
Wendel mit seiner in bezug auf die Einfihrungs richtung
der Elektrode rickwartigen Flache (30) an einer das Innere
der Zuleitung'(Zuleitungswendel 18) umgebenden umlaufenden
Kante (31) dichtend anliegt.
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