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@  Sprunggerät  in  der  Art  eines  Trampolins. 

Bei  einem  Sprunggerät  in  der  Art  eines  Trampolins 
sind  die  quer  zur  Turnrichtung  liegenden  Rahmenstirn- 
teile  (2)  mit  einer  zum  Sprungtuch  (7)  hin  gerichteten  Kröp- 
fung  (a)  versehen  und  drehbar  in  den  Rahmenseitenteilen 
(1)  gelagert. 

Verbindende  Spannelemente  (8)  zwischen  Sprung- 
tuch  (7)  und  den  gekröpften,  drehbaren  Rahmenstirn- 
teilen  (2)  ergeben  eine  gleichmäßige  Tuchspannung  sowie 
einen  zusätzlichen  Schnelleffekt  für  den  Turner  in  den 
Geräteendbereichen. 



Die  E r f i n d u n g   b e z i e h t   s i ch   auf  ein  S p r u n g g e r ä t   in  der  Art  e i -  

nes  T r a m p o l i n s ,   b e s t e h e n d   aus  einem  a l l s e i t s   g e s c h l o s s e n e n ,   i n  

der  H o r i z o n t a l e b e n e   m i n d e s t e n s   e inmal   a b w i n k e l b a r e n   Rahmen,  an  

dessen   l a n g g e s t r e c k t e n   S e i t e n t e i l e n   b ü g e l f ö r m i g e   A b s t ü t z u n g e n  

a n g r e i f e n   und  den  Rahmen  in  u n t e r s c h i e d l i c h e m   Abstand  Ober  dem 

Boden  h a l t e n ,   sowie  einem  in  der  Rahmenebene  mit  a l l s e i t i g e m  

Abstand  zu  den  R a h m e n l ä n g s s e i t e n   und  q u e r v e r l a u f e n d e n   S t i r n t e i -  

len  über  Federn   o . d g l .   e i n g e s p a n n t e n   S p r u n g t u c h .  

Ein  d e r a r t i g e s   T u r n g e r ä t   auch  D o p p e l - M i n i t r a m p   genann t   und  i n -  

zwischen   für   Wet tkämpfe   auf  i n t e r n a t i o n a l e r   Ebene  z u g e l a s s e n ,  

i s t   e r s t m a l s   aus  der  DE-PS  11  37  660  bekann t   geworden ,   w o b e i  

der  Rahmen  d i e s e s   G e r ä t e s   d e r a r t   a n g e o r d n e t   werden  k o n n t e ,   daß  

ein  S p r u n g t u c h a b s c h n i t t   b o d e n p a r a l l e l ,   der  daran  a n s c h l i e ß e n d e  

aus  d i e s e r   Ebene  h e r a u s   g e n e i g t   v e r l i e f .   Zudem  waren  bei   d i e s e m  

Gerä t   die  q u e r v e r l a u f e n d e n   S t i r n t e i l e   des  Rahmens  u n t e r   d i e  

Ebene  der  S e i t e n t e i l e   h e r a b g e z o g e n ,   um  den  Tu rne r   beim  A u f -  

sprung  und  Abgang  vom  Gerä t   bzw.  bei   e i n e r   m i ß l u n g e n e n   Übung 

durch  ke ine   s e i n e   Bewegungsbahn  k r e u z e n d e   R a h m e n t e i l e   zu  g e -  
f ä h r d e n   oder   gar  e r n s t l i c h   zu  v e r l e t z e n .  

Gerade  d i e s e   Aus füh rung   hat  s i ch   aber   a l s   b a u l i c h e r   wie  a u c h  

ü b u n g s t e c h n i s c h e r   G e r ä t e n a c h t e i l   e r w i e s e n .  



Der  b a u l i c h e   Mangel  l i e g t   dabe i   d a r i n ,   daß  mit  den  R a h m e n s t i r n -  

t e i l e n   z w a n g s l ä u f i g   auch  die  S p r u n g t u c h e n d e n   h e r u n t e r   g e z o g e n  

s i n d ,   was  in  d iesem  B e r e i c h   V e r l u s t e   der  S p r u n g t u c h s p a n n u n g  
mit  s i ch   b r i n g t ;   der  f u n k t i o n e l l e   bzw.  ü b u n g s t e c h n i s c h e   N a c h -  

t e i l ,   muß  d a r i n   gesehen   werden ,   daß  j e w e i l s   nahe  der  S p r u n g -  

t u c h e n d e n   weder  der  g e w ü n s c h t e   V o r s c h n e l l e f f e k t   noch  e ine   a u s -  

r e i c h e n d e   Höhe  fü r   den  Abgang  vom  Gerä t   e r r e i c h t   werden  k a n n .  

Bei  der  w e i t e r h i n   b e k a n n t e n   Aus füh rung   gemäß  der  DE-PS  25  10 

049  v e r l ä u f t   das  S p r u n g t u c h   zwar  über   s e i n e   gesamte   L ä n g e  

p a r a l l e l   zu  den  R a h m e n s e i t e n t e i l e n   und  es  f e h l e n   auch  die  e i n  

a n g e b l i c h e s   V e r l e t z u n g s r i s i k o   b i l d e n d e n   R a h m e n s t i r n t e i l e   v ö l -  

l i g ,   j edoch   hat  s i ch   h e r a u s g e s t e l l t ,   daß  es  dem  Turne r   g e r a d e  

dadurch   v ö l l i g   unmögl i ch   i s t   im  B e r e i c h   der  S p r u n g t u c h e n d e n  

e ine   m i ß l i n g e n d e   Übung  noch  zu  k o r r i g i e r e n ,   wei l   er  wegen  d e r  

f e h l e n d e n   Spannung  des  S p r u n g t u c h e s   in  L ä n g s r i c h t u n g   u n w e i g e r -  
l i c h   vom  Gerät   muB,  a l s o   r e g e l r e c h t   mit  den  Füßen  h e r u n t e r -  

r u t s c h t .   H i e r b e i   können  zudem  e r h e b l i c h e   V e r l e t z u n g e n   an  den  

S p r u n g g e l e n k e n   und  Bändern  des  F u ß b e r e i c h e s   a u f t r e t e n .  

Hier   w i l l   nun  die  E r f i n d u n g   A b h i l f e   s c h a f f e n   und  hat  es  s i c h  

dabe i   zur  Aufgabe  gemach t ,   u n t e r   Ve rwer tung   der  E r k e n n t n i s s e  

aus  der  W e t t k a m p f p r a x i s ,   sowie  B e i b e h a l t u n g   des  G e r ä t e g r u n d -  

p r i n z i p s   e ine  b a u l i c h e   V e r b e s s e r u n g   zu  s c h a f f e n ,   die  dem  T u r n e r  

o p t i m a l e   S i c h e r h e i t   und  ü b u n g s t e c h n i s c h e   V o l l k o m m e n h e i t   b i e t e t .  

G e l ö s t   wird  d i e s e   Aufgabe  bei   einem  Gerät   nach  dem  G a t t u n g s b e -  

g r i f f   im  w e s e n t l i c h e n   d a d u r c h ,   daß  die  q u e r v e r l a u f e n d e n   Rahmen-  

s t i r n t e i l e   in  der  Rahmenebene  d r e h b a r   mit  den  R a h m e n l ä n g s s e i -  

ten  v e r b u n d e n   und  in  s p e z i e l l e r   A u s g e s t a l t u n g   d i e s e r   G r u n d i d e e  

die  R a h m e n s e i t e n t e i l e   e ine   auf  das  S p r u n g t u c h   hin  g e r i c h t e t e  

Abkröpfung   a u f w e i s e n ,   der  dem  S p r u n g t u c h   b e n a c h b a r t e   B e r e i c h  

d i e s e r   Abkröpfung   etwa  der  S p r u n g t u c h b r e i t e   e n t s p r i c h t   und  v e r -  

b i n d e n d e   S p a n n e l e m e n t e   in  diesem  B e r e i c h   der  Abkröpfung   und  d e r  



S p r u n g t u c h s t i r n s e i t e   e i n g e s e t z t   s i n d .   Eine  b e s o n d e r s   w i r k u n g s -  

v o l l e   S p a n n v e r b i n d u n g   wird  dann  e r r e i c h t ,   wenn  die  s t i r n s e i t i -  

gen  S p a n n e l e m e n t e   a l s   z i c k - z a c k - f ö r m i g   v e r l a u f e n d e s ,   e i n s t ü c k i -  

ges  und  e l a s t i s c h e s   Band  a u s g e b i l d e t   und  das  Band  über   H a k e n ,  

Ösen  o . ä .   g e l e n k i g   an  das  q u e r v e r l a u f e n d e   R a h m e n s t i r n t e i l   a n -  

g e s c h l o s s e n   i s t .   Schutz   in  be i   G r o B - T r a m p o l i n e n   b e r e i t s   ü b -  

l i c h e r   Weise  g i b t   zudem  e ine   die  Längs-   und  Q u e r s p a n n e l e m e n t e  

sowie  die  z u g e o r d n e t e n   R a h m e n t e i l e   ü b e r d e c k e n d e   M a t t e n a u f l a g e .  

Die  b e s o n d e r e n   V o r t e i l e   d i e s e r   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   A u s f ü h r u n g  

l i e g e n   e inmal   d a r i n ,   daß  der  a l l s e i t s   g e s c h l o s s e n e   Rahmen  und  

die  am  gesamten   S p r u n g t u c h u m f a n g   a n g r e i f e n d e n   S p a n n e l e m e n t e   e i -  

ne  hohe  G e r ä t e s t a b i l i t ä t   und  ä u B e r s t   g l e i c h m ä ß i g e   T u c h s p a n n u n g ,  

auch  an  den  S p r u n g t u c h e n d e n   e r g e b e n ,   was  fü r   den  Tu rne r   K o r r e k -  

t u r m B g l i c h k e i t e n   bei  s e i n e n   Übungen  b e d e u t e t   und  u n g e w o l l t e s  

A b r u t s c h e n   vom  S p r u n g t u c h   v e r h i n d e r t   und  zum  a n d e r e n   durch  d i e  

d r eh -   bzw.  u n t e r   B e l a s t u n g   zum  Boden  hin  s c h w e n k b a r e n   A b k r ö p -  

fungen  der  s t i r n s e i t i g e n   R a h m e n q u e r v e r b i n d u n g e n   der  n ö t i g e  

S c h n e l l e f f e k t   beim  Abgang  vom  Gerät   p o s i t i v   u n t e r s t ü t z t   w i r d ,  

was  l e t z t l i c h   aus  dem  R ü c k s t e l l m o m e n t   und  der  Bewegungskom-  

ponen t e   der  s t i r n s e i t i g e n   S p a n n e l e m e n t e   und  Q u e r v e r b i n d u n g s -  
t e i l e   r e s u l t i e r t .  

Im  f o l g e n d e n   wird  die  E r f i n d u n g   anhand  e i n e s   z e i c h n e r i s c h e n  

A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l s   näher   e r l ä u t e r t .   Es  z e i g t :  

F i g u r   1  e ine   S e i t e n a n s i c h t   des  S p r u n g g e r ä t e s   und 

F i g u r   2  e ine  D r a u f s i c h t   zu  F ig .   1 .  

Das  d a r g e s t e l l t e   S p r u n g g e r ä t   b e s t e h t   aus  den  R a h m e n s e i t e n t e i -  

len  1,  die  über  das  Gelenk  1'  g e g e n e i n a n d e r   a b w i n k e l -   bzw.  zum 

T r a n s p o r t   z u s a m m e n k l a p p b a r   s ind   und  v e r b i n d e n d e n ,   q u e r v e r l a u -  
fenden   R a h m e n s t i r n t e i l e n   2.  E b e n f a l l s   k l a p p -   und  f e s t s e t z b a r e  

A b s t ü t z u n g e n   3  und  4,  die  wie  z .B.   an  C a m p i n g l i e g e n   b e k a n n t ,  



b ü g e l f ö r m i g   a u s g e b i l d e t   s e in   können ,   h a l t e n   den  Rahmen  im  e r -  

f o r d e r l i c h e n   Abs tand   zum  Boden  5 .  

Bei  e i n e r   b e v o r z u g t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   s ind   die  R a h m e n s t i r n -  

t e i l e   2  in  Gelenken  6  d r e h b a r   mit  den  S e i t e n t e i l e n   1  v e r -  

bunden  und  mit  e i n e r   zu  den  S t i r n s e i t e n   7'  des  S p r u n g t u c h e s  

7  hin  g e r i c h t e t e n   Abkröpfung   "a"  v e r s e h e n ,   die  der  S p r u n g t u c h -  

b r e i t e   "b"  in  etwa  e n t s p r i c h t .   In  den  A b s t a n d s b e r e i c h   "c"  z w i -  

schen  S p r u n g t u c h s t i r n s e i t e   7'  und  R a h m e n s t i r n t e i l   2  i s t   im 

Z i c k - Z a c k - V e r l a u f   ein  e l a s t i s c h e s   Spannband  8  e i n g e z o g e n   und 

über   Haken  9,  Ösen  10  o . ä .   an  den  T e i l e n   2  und  7  b e f e s t i g t .  

Die  A b s t a n d s r ä u m e   "d,  d ' "   zw i schen   S p r u n g t u c h  7   und  Rahmen- 

l ä n g s s e i t e n   1  s ind   in  b e k a n n t e r   Weise  e b e n f a l l s   mit  S p a n n e l e -  

menten  11  a u s g e f ü l l t   und  s ä m t l i c h e   d i e s e r   E lemen te   mit  den  

u m l a u f e n d e n   R a h m e n t e i l e n   1 ,  2   durch  e ine  e i n -   oder   m e h r t e i l i -  

ge  M a t t e n a u f l a g e   12  ü b e r d e c k t .  



1.  S p r u n g g e r ä t   in  der  Art  e i n e s   T r a m p o l i n s ,   b e s t e h e n d   aus  e i -  

nem  a l l s e i t s   g e s c h l o s s e n e n ,   in  der  H o r i z o n t a l e b e n e   m i n d e s t e n s  

e inmal   a b w i n k e l b a r e n   Rahmen,  an  de s sen   l a n g g e s t r e c k t e n   S e i -  

t e n t e i l e n   b ü g e l f ö r m i g e   A b s t ü t z u n g e n   a n g r e i f e n   und  den  Rahmen 

in  u n t e r s c h i e d l i c h e m   Abstand  über   dem  Boden  h a l t e n ,   s o w i e  

einem  in  der  Rahmenebene  mit  a l l s e i t i g e m   Abs tand   zu  und  an  

den  R a h m e n l ä n g s s e i t e n   und  q u e r v e r l a u f e n d e n   S t i r n t e i l e n   ü b e r  

Federn   o . d g l .   e i n g e s p a n n t e n   S p r u n g t u c h ,  

dadurch   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  die  q u e r v e r l a u f e n d e n   R a h m e n s t i r n t e i l e   (2)  in  der  Rahmen-  

ebene  d r e h b a r   mit  den  R a h m e n l ä n g s s e i t e n   (1)  ve rbunden   s i n d .  

2.  S p r u n g g e r ä t   nach  P a t e n t a n s p r u c h   1,  bei   dem  die  R a h m e n s t i r n -  

t e i l e   (2)  e ine   auf  das  S p r u n g t u c h   (7)  hin  g e r i c h t e t e   Ab- 

k röp fung   (a)  a u f w e i s e n ,   der  dem  S p r u n g t u c h   (7)  b e n a c h b a r t e  

B e r e i c h   ( a ' )   d i e s e r   Abkröpfung   (a)  etwa  der  S p r u n g t u c h b r e i -  

te  (b)  e n t s p r i c h t   und  v e r b i n d e n d e   S p a n n e l e m e n t e   (8)  in  d i e -  

sem  B e r e i c h   (a '   bzw.  b)  der  Abkröpfung  (a)  und  der  S p r u n g -  

t u c h s t i r n s e i t e   ( 7 ' )   e i n g e s e t z t   s i n d .  

3.  S p r u n g g e r ä t   nach  P a t e n t a n s p r u c h   1  und  2,  bei  dem  die  s t i r n -  

s e i t i g e n   S p a n n e l e m e n t e   a l s   z i c k - z a c k - f ö r m i g   v e r l a u f e n d e s ,  

e i n s t ü c k i g e s   und  e l a s t i s c h e s   Band  (8)  a u s g e b i l d e t   s i n d .  

4.  S p r u n g g e r ä t   nach  P a t e n t a n s p r u c h   1  b is   3,  bei  dem  das  Band 

(8)  über   Haken  ( 9 ) ,   Ösen  (10)  o . ä .   g e l e n k i g   an  das  q u e r v e r -  
l a u f e n d e   R a h m e n s t i r n t e i l   (2)  a n g e s c h l o s s e n   i s t .  

5.  S p r u n g g e r ä t   nach  P a t e n t a n s p r u c h   1  b i s   4,  mit  e i n e r   die  L ä n g s -  

(8)  und  Q u e r s p a n n e l e m e n t e   (11)  sowie  die  z u g e o r d n e t e n   Rahmen- 

t e i l e   (1  und  2)  ü b e r d e c k e n d e n   M a t t e n a u f l a g e   ( 1 2 ) .  
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