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@ Dispositif indicateur de puissance pour un appareil de culture physique & pédalier.

@ Le dispositif est agencé sur un appareil de culture physi-
que a pédalier comprenant un pédalier autour de son axe (9)
N actionnant un tambour {6) freiné par un sabot (7). Il comporte
: un disque (10} entrainé en synchronisme avec le tambour (6)
etune roulette (11) fixe en contact avec la surface de ce disque
(10) et entrainée en rotation par la rotation dudit disque (10).
La vitesse de rotation de ladite roulette (11) varie d'une part
avec la variation de position du disque (10), correspondant &
— une variation de position du sabot {7) retenu par le ressort
{23), et d’autre part avec la variation de la vitesse de rotation
du disque (10) correspondant a une variation de rotation du
tambour(6).La rotationdeladite roulette (11) esttransmise au
moyen d'un cible (14) & un tachymétre (13) gradué en unités
de puissance.
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Affaire 26

1

Paul Terraillon, Monnetier—-Mornex (France)

Dispositif indicateur de puissance pour un appareil de

culture physique a pé&dalier

La présente invention concerne un dispositif
indiquant la puissance développée par l'utilisateur sur un
appareil de culture physique & pé&dalier.

A ce jour il existe un certain nombre de ces

appareils de culture physique & pé&dalier. Un tel appareil
ressemble & un v&lo posé en &gquilibre sur le sol. Le p&da-

. lier entraine en général par démultiplication un disque

ou un tambour sur lequel est disposé un sabot de frein.
Suivant la force de freinage qu'exerce le sabot de frein
sur le tambour il sera plus ou moins difficile d'entrainer
ledit tambour & 1l'aide du pédalier. On simule ainsi par
exemple la pente que devrait gravir un cyciiste. Les appa-
reils usuels sont en général égquipés d'un dispositif per-
mettant d'indigquer cette force de freinage soit sur un
cadran gradué en kp, soit sur un cadran indiquant en % la
pente correspondante. De méme, certains appareils sont
munis d'un indicateur de la vitesse correspondant a celle
d'un vélo réel, ceci en fonction de la vitesse de rotation

du tambour actionné par le pédalier.

Mais aucun de ces appareils ne comporte d'indi-
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cateur de puissance instantanée. C'est un paramétre fonc-

tion & la fois de la vitesse de rotation du tambour et

de la force exercée sur le pédalier par l'utilisateur, 5
cette force étant directement liée 3 la force de freinage
exercée par le sabot de frein sur le tambour. La présente -
invention vise & réaliser un tel indicateur de puissance.

En effet l'invention a pour objet un dispositif
indicateur de puissance pour un appareil de culture phy-
sique & pédalier, comprenant un tambour entrainé& par le
pédalier et avec lequel coopére un sabot de frein porté
par un bras mobile monté& pour tourner librement autour de
l'axe de ce tambour, un ressort étant disposé& entre un
point de ce bras et un point fixe pour agir sur ce bras en
sens inverse de la force d'entrainement du sabot par le
tambour, et des moyens permettant de faire varier la force
de freinage exercée par ledit sabot de frein sur le tambour,
le tambour entrainant ainsi plus ou moins fortement le
sabot de frein dans le sens de sa rotation, caractérisé
en ce que ledit bras mobile porte un disque entrainé en
synchronisme avec le tambour, en ce gu'une roulette fixe
en contact avec la surface du disque est entrainée en rota-
tion par la rotation dudit disque, la vitesse de rotation
de ladite roulette variant d'une part avec la variation de
position de ladite surface du disque par rapport & la
roulette et d'autre part avec la variation de la vitesse de
rotation dudit disque, et en ce gu'un moyen de transmission
transmette la rotation de ladite roulette a un tachymétre
gradué en unités de puissance,

Les figures suivantes données & titre d'exemples
représentent une forme d'exécution du-dispositif selon

1l'invention.

0

La figure 1 est une vue générale d'un tel appa-
reil de culture physique & pédalier avec un dispositif
indicateur de puissance. |

La figure 2 est une vue latérale partielle en

coupe du dispositif.
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La figure 3 est une vue en coupe selon 3-3 de la
figure 2.

% La figure 4 est une vue en perspective d'un pgnt

L

rigide reliant les deux bras mobiles du dispositif.

-
w

La figure 1 représente un tel appareil de
culture physique a pé&dalier comportant un tel dispositif
indicateur de puissance. Il se compose d'un cadre 1 en U
dont une extrémité& porte une selle 2 et 1'autre extrémité
un guidon 3. Le tout est agencé& sur un support 4 mainte-
10 nant l'appareil en équilibre sur le sol. Un pédalier 5

actionne un tambour 6 dans le sens de la flé&che indiguée

sens de rotation du tambour 6. Deux bras 8 mobiles autour

de l'axe du pédalier 9, disposés de part et d'autre du

-

in sur lequel est monté le sabot de frein 7 mobile dans le
!
! 15 tambour 6, supportent & leurs extrémité&s le sabot de frein

5h 7. Un de ces bras se prolonge au-dela de l'axe 9 et com-
porte un disque 10 tournant toﬁjours en synchrenisme avec
le tambour 6. Une roulette 11 fixe dispos&e sur l'une des
deux joues de maintien 12 est en contact avec le disque

20 10 et tourne ainsi & une certaine vitesse de rotation.

Cette vitesse de rotation sera proportionnelle & la puis-

sance développée par l'utilisateur de l'appareil et elle
sera transmise par 1'intermédiaire d'un céble 14 & un

tachymétre 13 gradué en unités de puissance. Notons encore

25 gue le guidon 3 comporte une manette 15 permettant de
régler au moyen d'un cable 16 la force de freinage exercée
par le sabot de frein 7 sur le tambour 6.
‘APour mieux comprendre le mé&canisme de fonction-
nement du dispositif indicateur de puissance, référons-
30 nous aux figures 2, 3 et 4.

Le sabot de frein 7 et sa semelle 17 en.contact
avec le tambour, sont agencés & l'extrémité des bras 8 de
telle mani&re que 1l'on peut obtenir une pression plus ou
moins grande, donc une force de freinage plus ou moins

35 - grande, exercée par ledit sabot 7 sur le tambour 6. Ceci

est obtenu au moyen d'un étrier 18 dont une extrémité fixe
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est logée dans 1l'ouverture 19 du bras 8 et 1'autre extré-
mité& mobile coulisse entre deux pidces 20 aménagées a cet
effet dans l'autre bras 8. L'étrier 18 est maintenu en

-~

position de pression & l'aide d'un ressort 21. Ce ressort
21 peut étre plus ou moins tendu & l'aide d'un dispositif
approprié actionné par la manette 15, lagquelle permet ainsi
de sé&lectionner la force de freiﬁage exercée par ledit
sabot 7 sur ledit tambour 6.

Comme nous l'avons vu, les bras 8 reliés a leurs
extrémités par un pont 22 sont mobiles autour de l'axe 9
du pédalier 5. Un ressort 23, dont l'extrémité& mobile 25
est liée au bras 8 et dont 1l'extrémité fixe 24 peut étre
liée aux joues 12, permet de limiter le mouvement du sabot
7 solidaire des bras 8.

La figure 4 nous montre un exemple d'agenéement
de 1'extrémité des bras 8 comprenant le pont 22 et les
parties 26 permettant de fixer le ressort 23, le trou 19
et les piéces 20 entre lesguels va coulisser une extrémité
de 1l'étrier 18.

Lorsque le tambour 6 commence & tourner il en-
traine avec lui le sabot de frein 7, jusqu'au moment on
ce dernier va se stabiliser dans une certaine position.
Ceci se fait de la maniére suivante: le sabot 7 entrainé
solidairement par le tambour 6, se déplace et tend le
ressort 23 dont la force de rappel augmente jusgu'au moment
oll cette force est assez grande pour arracher le sabot 7
de sa liaison solidaire. A cet instant le sgbot 7 se sta-
bilise dans une certaine position tandis gue le tambour
6 poursuit sa rotation. Dés lors les variations de vitesse
du tambour 6 n'influencent plus la position atteinte par
le sabot. Ainsi ledit sabot 7 va se stabiliser & une posi-
tion ol la force avec laquelle le sabot est entrainé est
€gale a la force de rappel du ressort 23, cette force d'en-
trainement &tant indé&pendante de la vitesse de rdtétion du
tambour 6, mais proportionnelle au coefficient de frottement

de la semelle 17 du sabot 7 en contact avec le tambour 6 et

~,
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de la force de freinage exercée par ledit sabot 7. Comme
le coefficient de frottementrest une constante déterminée
une fois pour toutes, on en conclut que le déplacement du
sabot, c'est-a-dire la position du sabot 3 un instant don-
né, est directement proportionnel & la force de freinage
appliquée par ledit sabot 7 au tambour 6. La figure 2 re-
présente le sabot dans ses positions extrémes 7 et 7',
suivant gque la force de freinage est minimale respective-
ment maximale.

La puissance étant le produit d'une vitesse par
la force nécessaire & obtenir cette vitesse, le dispositif
indicateur de puissance selon l'invention devra tenir
compte & la fois de la vitesse de rotation du tambour 6
et & la fois de la force de freinage exercée par le sabot
7 sur ledit tambour 6, donc du déplacement dudit sabot 7.

Pour ce faire on fixe & 1l'extrémité opposée d'un
des bras 8 un disque 10 tournant en synchronisme avec le
tambour 6. L'axe 9 mis en rotation par le pédalier 5 trans-
met cette rotation au tambour 6 par démultiplication au
moyen des roues 27 et 28, Le disgue 10 est actionné par
l'intermédiaire d'une courroie 29 s'enroulant d'une part
dans une gorge 30 dispos&e autour du tambour 6 pré&s de
l'axe 9 et d'autre part autour d'un deuxiéme disque 31
solidaire du disque 10.

On constate imm&diatement que le disque 10 en
rotation se déplace comme le sabot 7, entre deux positions
extrémes ‘10 et 10', comme le représente la figure 2.

Une roulette 11 fixée a une joue 12 est en con-
tact avec le disque 10 et tourne a une vitesse fonction
d'une part de la position du disque 10 et d'autre part de la
vitesse de rotation dudit disque 10.

Supposons la vitesse de rotation du disque 10
constante. On voit alors que la roulette 11 tournera len-
tement si le disque est en position initiale 10 comme in-
digqué 3 la figure 2. Si maintenant on augmente la force

de freinage exercée par le sabot 7, le disque 10 va se
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déplacer en 10' et la roulette 11 va étre en contact avec
la périphérie dudit disgue et ainsi tourner a une vitesse
accrue, dans notre exemple maximale.

Ainsi la variation de la vitesse de rotation de
la roulette 11 lorsque la vitesse de rotation du disque
est constante, correspond & une variation de position du
disque 10, donc & une variation de position du sabot 7 et
donc & une variation de la force de freinage appliguée.

Maintenant si la vitesse de rotation du tambour
6 varie, n'influencant plus la position du sabot 7, cette
variation de vitesse sera transmise au disque 10, et de
13 directement & la roulette 11 en contact sur la surface
dudit disque.10.

La vitesse de rotation de la roulette 11 est
donc proportionnelle & la position du disque 10 corres=-
pondant & la force de freinage appliquée sur le tambour 6
et & la vitesse de rotation du disque 10 correspondant &
la vitesse de rotation du tambour 6.

La vitesse de rotation de la roulette correspond
ainsi & la puissance développée par un utilisateur de 1'ap-
pareil pour faire tourner & l'aide du pédalier 5 le tambour
6 freiné par le sabot 7.

Cette rotation de la roulette 11 est transmise
au tachymétre 13 gradué en unités de puissance au moyen
d'un céable 14.

Ce dispositif indiquera la puissance instantanée
avec la précisibn nécessaire pour de tels appareils de
culture physique & pédalier, ceci par un dimensionnement
approprié de ses €léments essentiels, notamment les dia-
métres des disques 10, 11, 29 et des ressorts 23, 21 et
par le choix du coefficient de frottement de la semelle

17 en contact avec le tambour 6.

“«
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REVENDICATION

Dispositif indicateur de puissance instantanée
K pour un appareil de culture physique a pééalier, compre-
nant
un tambour (6) entrainé par un pédalier (5},
- ) un sabot de frein (7) coopérant avec ledit tam-
bour et porté par un bras mobile (8) monté pour tourner
B librement autour de 1'axe (9) de ce tampour, un ressort
;? : (23) étant disposé entre un point (25) de ce bras et un
i point fixe (24) pour agir sur ce bras en sens inverse de
-? 10 la force d'entrainement dudit sabot par ledit tambour,
f et des moyens (15) permettant de faire varier

ma la force de freinage exercée par ledit sabot sur ledit

tambour, le tambour entrainant ainsi plus ou moins forte-
ment le sabot de frein dans le sens de rotation,

15 caractérisé en ce gue ledit bras mobile (8) porte'
un disque (10) entrainé en synchronisme avec ledit tambour,
en ce qu'une roulette fixe (ll) en contact avec la surface
dudit disque est entrainée en rotation par la rotation dudit

disque, la vitesse de rotation de ladite roulette variant

20 d'une part avec la variation de position de la surface dudit

disque par rapport & ladite roulette et d'autre part avec

la variation de la vitesse de rotation dudit disque, et en
ce qu'un moyen de transmission (14) transmette la rotation
de ladite roulette & un tachymétre (13) gradué en unités

25 de puissance.
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