
Europäisches  Patentamt 

@  European  Patent  Off  ice  @  Veröffentlichungsnummer:  0   0 1 3   8 6 1  
A 1  

�   

Office  european  des  brevets  n   ' 

®  EUROPÄISCHE  PATENTANMELDUNG 

©  Anmeldenummer:  79730016.7  ©  int.CI.3:  A  63  B  69/38,  A  63  B  6 7 / 1 0  

@  Anmeldetag:  28.12.79 

@  Prioritat:  04.01  .79  YU  11/79  ®  Anmelder:  ALUTEAM  Sport-  und  Freizelt  GmbH, 
08.01.79  DE2918872  Ostrampe,  D-5440  Mayen  (DE) 

@  Erfinder:  Todorovlc,  Georg,  Pottbielkiallee  36, 
@>  Veroffentlichungstag  der  Anmeldung:  06.08.80  D-1000  Berlin  33  (DE) 

Patentblatt  80/16 

@  Vertreter:  Boning,  Manfred,  Dr.  Ing.  et  al,  PatentanwSlte 
Dipl.-lng.  Dieter  Jander  Dr.  Ing.  Manfred  Boning 

®  Benannte  Vertragsstaaten  :  AT  BE  CH  FR  GB  IT  NL  SE  Kurf  Urstendamm  66,  D-1  000  Berlin  15  (DE) 

Trainingsgerät  für  Tennisspieler. 

Bei  einem  Trainingsgerät  für  Tennisspieler  ist  an  einem 
Gestell  (1,  2,  3,  4)  schwenkbar  das  eine  Ende  eines  Stabes 
(11)  gelagert,  dessen  anderes  Ende  einen  Ball  (12)  trägt,  der 
durch  einen  eine  Endlage  des  Stabes  (11)  bestimmenden  Fi- 
xieranschlag  (9)  in  einer  Schlagstellung  gehalten  wird.  Ein 
ebenfalls  am  Gestell  (1,  2,  3,  4)  angeordnetes  Federelement 
(7)  bewegt  den  unter  Einwirkung  eines  mit  einem  Tennis- 
schläger  auf  den  Ball  (12)  ausgeübten  Schlages  aus  seiner 
Ausgangslage  bewegten  Stab  (11)  automatisch  in  die  Aus- 
gangslage  zurück. 



Die  E r f i n d u n g   b e t r i f f t   e i n   T r a i n i n g s g e r ä t   f ü r  

T e n n i s s p i e l e r .  

Die   V e r b r e i t u n g   des   T e n n i s s p o r t e s   h a t   i n   n e u e r e r   Z e i t  

zwar   e r h e b l i c h   z u g e n o m m e n ,   d a s   E r r e i c h t e   v e r m a g   j e d o c h  

g l e i c h w o h l   n o c h   n i c h t   v o l l   zu  b e f r i e d i g e n .   E i n e r   d e r  

G r ü n d e   d a f ü r ,   daß  d e r   Z u g a n g   zu  d i e s e r   S p o r t a r t   a u c h  

h e u t e   n o c h   z a h l r e i c h e n   I n t e r e s s i e r t e n   v e r w e h r t   b l e i b t ,  

l i e g t   i n   den   v e r g l e i c h s w e i s e   h o h e n   A u s b i l d u n g s k o s t e n .  

Die  T r a i n e r - S t u n d e n s ä t z e   s i n d   b e t r ä c h t l i c h   und  d e r  

I n v e s t i t i o n s a u f w a n d   f ü r   B a l l -   W u r f m a s c h i n e n ,   d i e   e i n e n  

T r a i n e r   b e i   S c h l a g ü b u n g e n   in   w e i t e m   U m f a n g   e r s e t z e n  

k ö n n e n ,   i s t   b e t r ä c h t l i c h .   Das  Üben   an  e i n e r   Wand  s e t z t  

d e m g e g e n ü b e r   b e r e i t s   g e w i s s e   F e r t i g k e i t e n   v o r a u s ,   ü b e r  

d i e   d e r   A n f ä n g e r   i n   a l l e r   R e g e l   n i c h t   v e r f ü g t .   S o w o h l  

d a s   L e r n e n   m i t   e i n e m   T r a i n e r   a l s   a u c h   d a s   A r b e i t e n   m i t  

e i n e r   B a l l m a s c h i n e   und  d a s   S p i e l e n   an  e i n e r   Wand  s e t z t  

zudem  g ü n s t i g e   W i t t e r u n g s v e r h ä l t n i s s e   v o r a u s ,   d i e   h ä u f i g  

n i c h t   g e g e b e n   s i n d .  

Der   E r f i n d u n g   l i e g t   d i e   A u f g a b e   z u g r u n d e ,   e i n   T r a i n i n g s -  

g e r ä t   zu  s c h a f f e n ,   das   e i n f a c h   a u f g e b a u t   und   m i t   g e r i n g e m  

K o s t e n a u f w a n d   h e r s t e l l b a r   i s t   und   d a s   d i e   D u r c h f ü h r u n g   v o n  

S c h l a g ü b u n g e n   s e l b s t   i n   W o h n r ä u m e n   g e s t a t t e t .   D i e s e   A u f -  

gabe   w i r d   d u r c h   e i n   T r a i n i n g s g e r ä t   g e l ö s t ,   w e l c h e s  

g e k e n n z e i c h n e t   i s t   d u r c h   e i n e n   im  B e r e i c h   s e i n e s   e i n e n  

E n d e s   s c h w e n k b a r   g e l a g e r t e n   und   an  s e i n e m   a n d e r e n   E n d e  

e i n e n   B a l l   t r a g e n d e n   S t a b ,   d e r   aus   e i n e r   d u r c h   e i n e n  

F i x i e r a n s c h l a g   b e s t i m m t e n   S c h l a g s t e l l u n g   d u r c h   e i n e n  

S c h l a g   in   e i n e   R ü c k p r a l l s t e l l u n g   ü b e r f ü h r b a r   i s t ,   aus   d e r  



er   d u r c h   e i n   F e d e r e l e m e n t   a u t o m a t i s c h   i n   d i e   S c h l a g -  

s t e l l u n g   z u r ü c k b e w e g t   w i r d .  

Das  e r f i n d u n g s g e m ä s s e   T r a i n i n g s g e r ä t   b i e t e t   d e n   V o r t e i l ,  

daß  m i t   s e i n e r   H i l f e   d e r   B a l l   s t e t s   i n   e i n e   v o r b e s t i m m t e  

o p t i m a l e   S c h l a g s t e l l u n g   ü b e r f ü h r t   w i r d .   Der   T e n n i s -  

S c h ü l e r   g e w ö h n t   s i c h   d a d u r c h   an  d i e   f ü r   den   S c h l a g  

r i c h t i g e   B a l l - L a g e   und   h a t   d a r ü b e r h i n a u s   d i e   M ö g l i c h k e i t ,  

d i e   f ü r   d i e   A u s f ü h r u n g   d e s   S c h l a g e s   r i c h t i g e n   G r u n d b e -  

w e g u n g e n   zu  ü b e n .  

Die   E r f i n d u n g   w i r d   im  f o l g e n d e n   a n h a n d   e i n e s   i n   d e r   b e i -  

g e f ü g t e n   Z e i c h n u n g   d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l s  

n ä h e r   e r l ä u t e t .   Es  z e i g e n :  

F i g .   1  d i e   p e r s p e k t i v i s c h e   A n s i c h t   e i n e s   T r a i n i n g s g e r ä t e s ;  

F i g .   2  e i n e   E i n z e l h e i t   e i n e s   a b g e w a n d e t e n   T r a i n i n g s g e r ä t e s  

u n d  

F i g .   3  e i n e   E i n z e l h e i t   e i n e s   T r a i n i n g s g e r ä t e s   m i t   e i n e m   v e r -  

s t e l l b a r e n   F i x i e r a n s c h l a g .  

In   F i g .   1  s i n d   1  und   2  L ä n g s s t a n g e n   u n d   3  und   4  Q u e r -  

s t a n g e n   e i n e s   G e s t e l l s ,   d a s   an  s e i n e m   e i n e n   Ende   z w e i  

S ä u l e n   5  und   6  a u f w e i s t ,   d i e   d u r c h   e i n   von   e i n e m   e l a s t i -  

s c h e n   Band   g e b i l d e t e s   F e d e r e l e m e n t   7  m i t e i n a n d e r   v e r b u n d e n  

s i n d .  A n  d e r  d e n  S ä u l e n   5  und   6  g e g e n ü b e r l i e g e n d e n   S e i t e  

b e f e i n d e t   s i c h   e i n e   S ä u l e   8,  an  d e r e n   o b e r e n   Ende   e i n  

F i x i e r a n s c h l a g   9  b e f e s t i g t   i s t .   In   d e r   M i t t e   d e r   Q u e r -  

s t a n g e   4  i s t   e i n   S c h w e n k l a g e r   10  a n g e o r d n e t ,   an  dem  s c h w e n k -  

b a r   e i n   S t a b   11  g e l a g e r t   i s t .   D i e s e r   S t a b   11  b e s t e h t   a u s  

e i n e m   b i e g e s t e i f e n   e l a s t i s c h e n   M a t e r i a l .   Er  t r ä g t   an  s e i n e m  



f r e i e n   Ende   e i n e n   B a l l   12,   d e r   v o r z u g s w e i s e   aus   e i n e m  

S c h a u m k u n s t s t o f f   b e s t e h t .  

Be i   d e r   B e n u t z u n g   d e s   G e r ä t e s   f ü h r t   d e r   B a l l   B e w e g u n g e n  

in   e i n e r   d u r c h   d a s   S c h w e n k l a g e r   10  d e f i n i e r t e n   E b e n e  

in   R i c h t u n g   des   D o p p e l p f e i l e s   13  a u s ,   und   zwar   w i r d   e r  

aus   d e r   g e s t r i c h e l t   d a r g e s t e l l t e n   A u s g a n g s s t e l l u n g  

d u r c h   e i n e n   S c h l a g   m i t   e i n e m   T e n n i s s c h l ä g e r   i n   d i e   i n  

V o l l - L i n i e n   d a r g e s t e l l t e   Lage   g e s c h l a g e n .   H i e r b e i   v e r -  

f o r m t   s i c h   d a s   F e d e r e l e m e n t   7,  um  a n s c h l i e s s e n d   den   S t a b  

in   s e i n e   A u s g a n g s s t e l l u n g   z u r ü c k z u s c h l e u d e r n .   E i n  

Z u r ü c k p r a l l   aus   d e r   A u s g a n g s s t e l l u n g   w i r d   d u r c h   d e n  

F i x i e r a n s c h l a g   9  v e r h i n d e r t .  

A l s   b e s o n d e r s   z w e c k m ä s s i g   e r w e i s t   es  s i c h ,   wenn  d a s  

G e s t e l l   f ü r   den   S t a b   11  aus   m e h r e r e n   z u s a m m e n s t e c k b a r e n  

T e i l e n   b e s t e h t ,   wie   d i e s   in   F i g .   2  a n g e d e u t e t   i s t .   M a n  

e r k e n n t   i n   F i g .   2  e i n e   L ä n g s s t a n g e   1,  d i e   ü b e r   e i n   K n i e -  

s t ü c k   14  m i t   e i n e r   Q u e r s t a n g e   4  v e r b u n d e n   w i r d ,   w o b e i   d i e  

V o r s p r ü n g e   15  und   16  d e s   K n i e s t ü c k e s   i n   d i e   E n d e n   d e r  

k a s t e n f ö r m i g   a u s g e b i l d e t e n   L ä n g s -   und   Q u e r s t a n g e n   s t e c k b a r  

s i n d ,   wo  s i e   d u r c h   R e i b u n g s s c h l u ß   o d e r   d u r c h   g e e i g n e t e  
F e d e r e l e m e n t e   g e h a l t e n   w e r d e n .  

Um  d i e   Lage   des   B a l l s   12  v e r ä n d e r n   zu  k ö n n e n ,   e r w e i s t   e s  
s i c h   a l s   z w e c k m ä s s i g ,   d i e   S ä u l e   8  aus   z w e i   t e l e s k o p f ö r m i g  

i n e i n a n d e r g r e i f e n d e n   T e i l e n   17  und   18  h e r z u s t e l l e n ,  
w o b e i   d e r   T e i l   17  mehr   o d e r   w e n i g e r   w e i t   i n   den   T e i l   1 8  

s c h i e b b a r   i s t   und   i n   d e r   j e w e i l s   g e w ü n s c h t e n   S t e l l u n g  
d u r c h   e i n   V e r r i e g e l u n g s e l e m e n t   19  a r r e t i e r t   w e r d e n   k a n n .  



1.  T r a i n i n g s g e r ä t   f ü r   T e n n i s s p i e l e r ,  

g e k e n n z e i c h n e t  

d u r c h   e i n e n   im  B e r e i c h   s e i n e s   e i n e n   E n d e s   s c h w e n k b a r  

g e l a g e r t e n   und   an  s e i n e m   a n d e r e n   Ende   e i n e n   B a l l   ( 1 2 )  

t r a g e n d e n   S t a b   ( 1 1 ) ,   d e r   aus   e i n e r   d u r c h   e i n e n  

F i x i e r a n s c h l a g   (9)   b e s t i m m t e n   S c h l a g s t e l l u n g   d u r c h  

e i n e n   S c h l a g   i n   e i n e   R ü c k p r a l l s t e l l u n g   ü b e r f ü h r b a r  

i s t ,   aus   d e r   e r   d u r c h   e i n   F e d e r e l e m e n t   (7)   a u t o m a t i s c h  

in   d i e   S c h l a g s t e l l u n g   z u r ü c k b e w e g t   w i r d .  

2.  T r a i n i n g s g e r ä t   n a c h   A n s p r u c h   1  ,  

d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  d e r   F i x i e r a n s c h l a g   (9)   von   e i n e r   R ü c k h a l t e k l e m m e  

g e b i l d e t   w i r d .  

3.  T r a i n i n g s g e r ä t   n a c h   A n s p r u c h   1  o d e r   2  ,  

d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,   
m i n d e s t e n s  

daß  d a s   F e d e r e l e m e n t   (7)   v o n  < >  e i n e m  q u e r   z u r   B e w e g u n g s -  

ebene  d e s   S t a b e s   ( 1 1 )   a u f g e h ä n g t e n   e l a s t i s c h e n   B a n d  

g e b i l d e t   w i r d .  

4.  T r a i n i n g s g e r ä t   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  b i s   3 ,  

d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  d e r   S t a b   ( 1 1 )   aus   e i n e m   e l a s t i s c h e n   M a t e r i a l  

h o h e r   B i e g e s t e i f i g k e i t   und   F e s t i g k e i t   b e s t e h t .  

5.  T r a i n i n g s g e r ä t   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  b i s   4  ,  

d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  d e r   S t a b   (11 )   und   d a s   F e d e r e l e m e n t   (7)   v o n   e i n e m  

a u s   z u s a m m e n s t e c k b a r e n   T e i l e n   (1 ,   14,   4)  b e s t e h e n d e n  

G e s t e l l   g e h a l t e n   w i r d .  



6.  T r a i n i n g s g e r ä t   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  b i s   5 ,  

d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  d i e   Lage   d e s   F i x i e r a n s c h l a g e s   (9)   e i n s t e l l b a r  

i s t .  

7.  T r a i n i n g s g e r ä t   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  b i s   6 ,  

d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  d e r   B a l l   ( 1 2 )   aus   S c h a u m s t o f f   b e s t e h t .  
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