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@)  Semelle  de  chaussure  d'athlétisme. 

Semelle  pour  chaussure  à  pointes  d'athlétisme  compor- 
tant  des  zones  souplement  écrasables  (82),  des  zones  rigides 
(28)  et  des  zones  de  liaison  souples  (75).  Les  zones  souple- 
ment  écrasables  (82)  consistent  en  des  protubérances 
creuses.  Les  zones  rigides  (28)  consistent  en  des  bossages 
destinés  à  maintenir  prisonnières  les  embases  prévues  pour  la 
fixation  des  pointes.  Les  pointes  (51)  sont  dirigées  vers  l'arriè- 
re  de  la  semelle  à  partir  de  leurs  attaches. 



L ' i n v e n t i o n   concerne  une  semelle  pour  c h a u s s u r e  

d ' a t h l é t i s m e   a i n s i   qu'une  chaussure   d ' a t h l é t i s m e   comportant   une 

t e l l e   s e m e l l e .  

La  p r a t i q u e   de  l ' a t h l é t i s m e ,   notamment  de  la  c o u r s e  

à  pied,  impose,  dans  les  c o m p é t i t i o n s ,   le  port   d e  c h a u s s u r e s   s p é -  

c i a l e s   dont  les  semel les   p r é s e n t e n t   des  s a i l l i e s ,   ou  p o i n t e s ,   pour  

a s su re r   un  bon  accrochage   sur  la  p i s t e   et  une  p r o p u l s i o n   e f f i c a c e .  

Au  cours  de  l ' e n t r a î n e m e n t   et  pendant  les  é p r e u v e s ,  

les  pieds  des  coureurs ,   et  auss i   des  s a u t e u r s ,   déve loppen t   des  e f f o r t s  

i n t e n s e s ,   s u b i s s e n t   des  chocs  b ru taux   et  les  a c c i d e n t s   et  b l e s s u r e s  

ne  sont  pas  r a r e s .  

L ' a p p a r i t i o n   de  p i s t e s   en  ma t i è re   s y n t h é t i q u e   r e l a -  

t ivement   dure,  pour  amé l io re r   les  per formances   et  min imise r   l ' e f f e t  

des  i n t e m p é r i e s ,   rend  le  problème  plus  a i g u .  

Les  semel les   de  chaussures   les  plus  fréquemment  u t i -  

l i s é e s   pour  la  p r a t i q u e   de  l ' a t h l é t i s m e ,   ou  chaussures   à  p o i n t e s ,  

comprennent,   dans  un  premier  type,  pour  l ' a v a n t   de  la  s e m e l l e , u n  

pa t in   qui  m a i n t i e n t   les  po in t e s   et,  pour  l ' a r r i è r e ,   une  d e m i - s e m e l l e  

en  caoutchouc  avec,  ou  non,  une  p a r t i e   dans  un  ma té r i au   a m o r t i s s e u r ;  

dans  un  second  type,  la  semelle  règne  d'un  bout  à  l ' a u t r e   de  l a  

chaussure ,   m a i n t i e n t   les  po in t e s   et  comporte,  ou  non,  au  ta lon  un 
ma té r i au   a m o r t i s s e u r .  

Le  pa t in   ou  la  semelle   est  h a b i t u e l l e m e n t   en  m a t é -  

r iau   s e m i - r i g i d e   propre  à  m a i n t e n i r   so l idement   accrochées   q u a t r e  

ou  six  po in t e s   de  d i f f é r e n t e s   longueurs   selon  la  na tu re   du  t e r r a i n  

prévu  pour  la  c o m p é t i t i o n ,   l e d i t   ma té r i au   f a i s a n t   p a r t i e   du  g roupe  

comprenant  de  hauts  polymères  de  polyamides ,   de  p o l y e s t e r s ,   de  p o l y -  

u r é t h a n n e s ,   n a t u r e l s   ou  s y n t h é t i q u e s ,   à  dure té   é levée ,   égale  ou 

s u p é r i e u r e   à  40  Shore  D,  et  dont  le  module  de  f l ex ion   est  égal  ou 

s u p é r i e u r   à  400  daN/cm2. 

La  p a r t i e   a r r i è r e   de  la  semelle  est  en  une  ou  p l u -  

s i eu r s   m a t i è r e s   souples ,   c h o i s i e s   parmi  le  groupe  c o n s i s t a n t   en  des  

hauts  polymères ,   n a t u r e l s   ou  s y n t h é t i q u e s ,   par  exemple  un  c a o u t c h o u c  

de  b u t a d i è n e - s t y r è n e ,   un  p o l y i s o p r è n e ,   un  p o l y b u t a d i è n e ,   e t c . ,   l a  

ma t i è r e   formant  un  compact  m i c r o c e l l u l a i r e   dont  la  du re t é ,   f a i b l e ,  

est   égale  ou  i n f é r i e u r e   à  80  Shore  A  et  ayant  un  module  de  f l e x i o n  

égal  ou  i n f é r i e u r   à  100  daNjcm2. 



A  l ' e x c e p t i o n   des  p o i n t e s ,   la  su r face   des  pa t in s   p e u t  

ê t re   l i s s e   ou  p r é s e n t e r   des  a s p é r i t é s   d e s t i n é e s   à  amé l io re r   l ' a c c r o -  

chage  sur  te l   ou  te l   type  de  t e r r a i n .  

D'une  manière   g é n é r a l e ,   ces  p a t i n s ,   en  r a i son   de  l e u r  

r i g i d i t é ,   ne  c o n t r i b u e n t   pas  au  con fo r t   du  p i e d .  

Les  d i s p o s i t i f s   a m o r t i s s e u r s   au  ta lon   sont  n o t o i r e -  

ment  i n s u f f i s a n t s   et  n ' é v i t e n t   pas  le  r i sque   de  b l e s s u r e .  

Egalement,   malgré  la  p résence   de  d i f f é r e n t e s   a s p é r i -  

tés ,   l ' a c c r o c h a g e   sur  les  d i f f é r e n t e s   n a t u r e s   de  sol  n ' e s t   pas  de s  

plus  s a t i s f a i s a n t s .  

L ' i n v e n t i o n   a  pour  ob je t   une  semel le   qui,  s i m u l t a n é -  

ment,  permet  au  coureur  équ ipé  de   chaussures   avec  de  t e l l e s   s e m e l l e s ,  

d ' a c c o m p l i r   des  per formances   op t imales   et  lui   procure   des  c o n d i t i o n s  

de  con fo r t   inconnues  j u s q u ' i c i .  

Cet te   semel le   est  c a r a c t é r i s é e   par  des  a l t e r n a n c e s   de 

zones  r i g i d e s   et  de  zones  souples   sur  la  p a r t i e   c o r r e s p o n d a n t   au 

p a t i n ,   un  c o u s s i n e t   a m o r t i s s e u r   au  t a lon ,   les  po in t e s   é t an t   i n c l i -  

nées  vers  l ' a r r i è r e   de  la  chaussure   et  a i n s i   non  p e r p e n d i c u l a i r e s  

à  la  su r f ace   du  p a t i n .  

Un  angle  d ' e n v i r o n   75°  avec  l a d i t e   su r face   s ' e s t  

r évé l é   a p p r o p r i é .  

Les  zones  r i g i d e s   sont  d e s t i n é e s   à  r e c e v o i r   et  à  m a i n -  

t e n i r   fo r t ement   les  p o i n t e s .  

Par  cont re ,   en t re   chacune  de  ces  zones,  la  s e m e l l e  

est   souple ,   de  so r t e   que  le  con tac t   et  par  conséquent   l ' a d h é r e n c e  

avec  le  sol ,   sont  les  m e i l l e u r s   p o s s i b l e s .  

On  o b t i e n t   les  zones  souples   par  une  é p a i s s e u r   de 

ma t i è r e   la  plus  p e t i t e   p o s s i b l e ;   inversement   une  zone  r i g i d e   e s t  

d ' a s s e z   fo r t e   é p a i s s e u r .  

Le  f a i t   d ' a l t e r n e r   des  zones  souples   avec  des  zones  

r i g i d e s   permet  un  m e i l l e u r   déroulement   du  pied.  On  ne  s ' oppose   donc 

pas  à  une  des  f o n c t i o n s   p r i n c i p a l e s   du  pied  et  par  conséquent   on 

amél iore   le  c o n f o r t .  

Le  ou  les  c o u s s i n e t s   ont  pour  f o n c t i o n ,   d 'une  p a r t ,  
d ' a m o r t i r   les  chocs  r e s s e n t i s   par  le  pied  lors   de  la  r e p r i s e   de 

c o n t a c t   de  c e l u i - c i   avec  le  sol,   donc  d ' a s s u r e r   un  m e i l l e u r   c o n f o r t  

et  diminuer  le  r i sque   d ' a c c i d e n t s   m u s c u l a i r e s   et  au t r e s   b l e s s u r e s ,  



d ' a u t r e   pa r t ,   par  leur   dé fo rma t ion ,   d ' a m é l i o r e r   encore  l ' a d h é r e n c e  

du  pa t in   avec  le  sol,   donc  de  f o u r n i r   une  m e i l l e u r e   s é c u r i t é   pour  

le  s p o r t i f   et  de  moins  dégrader   les  p i s t e s .  

Les  é p a i s s e u r s   maximales  du  pa t in   et  du  ta lon  s o n t  

égales   à  c e l l e s   des  c o u s s i n e t s .  

C e l l e - c i   est  d ' e n v i r o n   10  mm  à  l ' a v a n t   et  de  15  mm 

environ  au  t a l o n .  

On  s a i t   que  les  po in t e s   sont  o r d i n a i r e m e n t   o r t h o g o n a l e s  

à  la  su r face   du  pa t in .   Il  en  r é s u l t e   des  i n c i d e n t s   en  ce  qui  c o n c e r n e  

la  l i a i s o n   ent re   les  po in tes   et  le  p a t i n  :   l ' e f f o r t   exercé  sur  l a  

po in te ,   lors  de  la  course,   n ' e s t   en  e f f e t   pas  d i r i g é   dans  l ' axe   de 

c e l l e - c i ;   il  se  p rodu i t   a lors   des  forces  tendant   à  a r r a c h e r   la  p o i n t e  

et  son  embase  du  pa t in .   D ' au t r e   pa r t ,   lors  de  la  p r i s e   de  c o n t a c t  

avec  le  sol,   les  p o i n t e s ,   o r t h o g o n a l e s   au  pa t i n ,   n ' e n t r e n t   pas  t o u t  

de  su i t e   en  con tac t   avec  la  p i s t e ,   ce  qui  peut  se  t r a d u i r e   par  un 

manque  d ' a d h é r e n c e   avec  le  t e r r a i n .  

Le  f a i t   de  donner,  selon  l ' i n v e n t i o n ,   une  i n c l i n a i s o n  

à  la  po in t e ,   permet  de  remédier   à  ces  i n c o n v é n i e n t s ;   l ' e n s e m b l e  

p a t i n / p o i n t e s   est  plus  r é s i s t a n t   à  l ' é g a r d   des  forces   d ' a r r a c h e m e n t ;  

lors   de  la  r e p r i s e   de  con tac t   du  pied  avec  le  sol,   la  po in te   se  

p r é s e n t e   v e r t i c a l e m e n t   à  la  su r face   dans  l a q u e l l e   e l l e   doi t   p é n é t r e r .  

Il  y  a  donc  m e i l l e u r e   adhésion  et  é l i m i n a t i o n   de  r i s q u e s   de  g l i s s a d e .  

Dans  le  cas  d 'une  semelle  selon  l ' i n v e n t i o n ,   où  l e  

t a lon   est  r é a l i s é   dans  la  même  ma t i è r e   que  le  pa t in ,   le  ta lon  com- 

por te   un  évidement  pour  la  mise  en  place  d'un  c o u s s i n e t   a m o r t i s s e u r  

et  p r é s e n t e   une  s u r é p a i s s e u r   c o n s t i t u é e   par  une  s é r i e   de  n e r v u r e s  

i n c l i n é e s   qui,  lors  de  la  r e p r i s e   de  con tac t   avec  le  sol ,   se  c o u c h e n t ,  

a j o u t a n t   a i n s i   leur  ac t ion   à  l ' e f f e t   a m o r t i s s e u r   du  c o u s s i n e t .  

Dans  la  d e s c r i p t i o n   qui  s u i t ,   f a i t e   à  t i t r e   d ' e x e m p l e  

non  l i m i t a t i f ,   on  se  r é f è r e   aux  dess ins   annexés,   dans  l e s q u e l s  :  

-  la  f igure   1  est  une  vue,  par  la  face  i n f é r i e u r e ,  
d'un  corps  de  semelle  avec  bossage,   ne rvures   et  découpe ;  

-  la  f igure   2  en  est  une  vue  par  sa  face  s u p é r i e u r e ;  

-  la  f i gu re   3  est  une  vue  en  coupe  su ivan t   la  l igne  3 -  

3  de  la  f igure   1; 

-  la  f igure   4  est  une  vue  d'un  flan  à  p r o t u b é r a n c e s  

par  sa  face  i n f é r i e u r e ;  



-  la  f igure   5  est   une  vue  en  coupe  su ivan t   la  l igne   5 -  

5  de  la  f i gu re   4 ;  

-  la  f igure   6  est  une  vue  par  la  face  i n f é r i e u r e   d ' u n e  

semelle   selon  l ' i n v e n t i o n ,   pour  sa  p a r t i e   a v a n t ;  

-  la  f igure   7  est   une  vue  en  coupe  su ivan t   la  l igne   7 -  

7  de  la  f i gu re   6; 

-  la  f i gu re   8  est  une  vue  à  plus  grande  é c h e l l e ,   p a r t i e  

en  coupe  et  p a r t i e   en  é l é v a t i o n ,   d'un  bossage  muni  de  sa  p o i n t e ;  

-  la  f i gu re   9  est  une  vue  d'un  c o u s s i n e t   de  t a lon   p a r  
la  p a r t i e   s u p é r i e u r e ;  

-  la  f i gu re   10  est   une  vue  en  coupe  su ivan t   la  l igne   10-  

10  de  la  f i gu re   9;  

-  la  f i gu re   11  est   une  vue  à  grande  é c h e l l e   en  coupe 
v e r t i c a l e   d 'une  p r o t u b é r a n c e   pour  une  forme  de  r é a l i s a t i o n ;  

-  la  f igure   12  est  une  vue  analogue  à  la  f i gu re   11,  ma i s  

pour  une  au t re   r é a l i s a t i o n ;  

-  la  f igure   13  est   une  vue  analogue  aux  f i gu re s   11  et  12, 

mais  pour  encore  une  au t re   r é a l i s a t i o n .  

La  semel le   21  ( f i g u r e   1) ,en   ma t i è r e   p l a s t i q u e   à  h a u t  

degré  de  p o l y m é r i s a t i o n ,   a  un  contour   22  de  forme  h a b i t u e l l e   et  com- 

prend  une  p a r t i e   a n t é r i e u r e   23,  une  p a r t i e   médiane  24  et  une  p a r t i e  

p o s t é r i e u r e   25.  

Le  corps  26  de  la  semelle   21  est   souple  en  r a i s o n   de 

sa  minceur.   A  p a r t i r   de  sa  face  i n f é r i e u r e   27  font  s a i l l i e ,   à  l a  

p a r t i e   a n t é r i e u r e   23,  et  venus  de  moulage  avec  le  corps,   des  b o s -  

sages  28  et,  à  la  p a r t i e   p o s t é r i e u r e   25,  des  r e l i e f s   r e c t i l i g n e s  

t r a n s v e r s a u x   ou  ne rvures   29,  d i sposés   p a r a l l è l e m e n t ,   l a i s s a n t   à 

l ' e x t r é m i t é   p o s t é r i e u r e   une  l a n g u e t t e   mince  31. 

Le  corps  26  p r é s e n t e   des  découpes,   à  savoi r   une  décou -  

pe  32,  s ens ib l emen t   au  cen t r e   de  la  p a r t i e   a n t é r i e u r e   23  de  l a  

semel le ,   en  forme  géné ra le   de  V,  ou  de  c r o i s s a n t ,   à  deux  branches  33 

et  34,  ou  cornes ,   et  à  sommet  35  tourné  vers  l ' a v a n t ,   une  découpe  

a n t é r i e u r e  t r i a n g u l a i r e   s e n s i b l e m e n t   i s o c è l e   36,  à  angle  aigu  t o u r n é  

vers  l ' a v a n t ,   encadrée   par  deux  bossages   a n t é r i e u r s   281  et  282,  

un  bossage  médian  2 8 3  a d j a c e n t   au  bord  ex te rne   37  de  la  semel le   e t  

t r o i s   bossages   28,,  285,  286  p r é s e n t s   dans  la  zone  la  plus  l a r g e  



de  la  p a r t i e   a n t é r i e u r e   23,  la  p a r t i e   a n t é r i e u r e   23  du  corps  de  l a  

semelle   p r é s e n t a n t   des  découpes  ou  a jours   t r i a n g u l a i r e s   i s o c è l e s   38 

et  39,  à  angle  aigu  tourné  vers  l ' a v a n t   en t r e ,   d 'une  pa r t ,   les  b o s -  

sages  284 e t   285  et,  d ' a u t r e   pa r t ,   les  bossages  286  et  28e .  

Chaque  bossage  est  à  contour  po lygona l ,   a v a n t a g e u s e -  

ment  hexagonal   ou  oc togona l ,   l im i t é   par  deux  faces  t r a n s v e r s a l e s  

p a r a l l è l e s   41,  42  s ens ib l emen t   de  même  longueur ,   deux  longues  f a c e s  

ob l iques   43,  44  légèrement   d i v e r g e n t e s   à  p a r t i r   de  la  face  p o s t é -  

r i e u r e   42  et  deux  ou  quat re   faces  45,  46  et  47 ,  48   ( sù ivan t   que  l e  

contour  est  hexagonal   ou  oc togona l )   j u s q u ' à   la  face  a n t é r i e u r e   41. 

La  face  p o s t é r i e u r e   42  d'un  bossage  est  moins  haute  que  la  f a c e  

a n t é r i e u r e   41  ( f i gu re   3),  de  sor te   que  l ' embase   du  bossage  est  o b l i q u e  

ou  bien,   comme  r e p r é s e n t é ,   montre  une  face  47'  h o r i z o n t a l e ,   c ' e s t -  

à - d i r e   p a r a l l è l e   à  la  su r face   i n f é r i e u r e   27  du  corps  26 ,e t   une  f a c e  

obl ique   49.  

C 'es t   de  c e t t e   face  ob l ique ,   à  pente  a scendan te   v e r s  

l ' a r r i è r e   lorsque  la  semelle  est  dans  sa  p o s i t i o n   d ' u t i l i s a t i o n ,  

que  f a i t   s a i l l i e   une  po in te   51  ( f i gu re   7)  dont  le  corps  conique  52 

( f i gu re   8)  se  prolonge  par  une  t ige   f i l e t é e   53  coopérant   avec  un 

manchon  54  taraudé  i n t é r i e u r e m e n t ,   et  dépendant  du  fond  55  d ' u n e  

cuve t t e   m é t a l l i q u e   ou  i n s e r t   56  noyé  dans  le  bossage  26,  un  é p a u l e -  

ment  57  de  la  po in te   é t an t   prévu  au  raccordement   ent re   le  corps  52 

et  la  t ige  53  qui  prend  appui  contre   la  face  obl ique   49  dudi t   b o s -  

sage.  L'axe  58  de  la  poin te   51  p e r p e n d i c u l a i r e   à  la  face  obl ique   49 

est  a i n s i   d i r i g é   vers  l ' a r r i è r e   à  p a r t i r   de  la  r a c i n e .  

Chacune  des  ne rvu res   29  est  l i m i t é e   par  deux  f a c e s  

p a r a l l è l e s   61  et  62  ( f i g u r e   3)  d i r i g é e s   vers  l ' a r r i è r e   à  p a r t i r   de 

la  s u r é p a i s s e u r   63  du  corps  26  dont  e l l e   dépend  et  par  une  f a c e  

f r o n t a l e   64.  Les  nervures   29  bordent   une  ouve r tu re   ou  a jour   de 

ta lon  30  et  sont  p e r p e n d i c u l a i r e s   à  la  l igne  moyenne  65  de  la  s e -  

m e l l e .  

Chacun  des  a jours   ou  découpes  de  la  semelle  est  p r é v u  

pour  le  passage  d 'une  p r o t u b é r a n c e ,   à  savoi r   une  p r o t u b é r a n c e   71 

( f i g u r e s   4  et  5)  t r i a n g u l a i r e ,   de  forme  conjuguée  de  c e l l e   de  l a  

découpe  36,  une  p r o t u b é r a n c e   72  de  forme  conjuguée  de  la  découpe  32,  

en  forme  généra le   de  V,  et  des  p r o t u b é r a n c e s   73  et  74,  t r i a n g u l a i r e s ,  

de  formes  conjuguées  r e s p e c t i v e m e n t   des  découpes  38  et  39.  



Les  p r o t u b é r a n c e s   71,  72,  73  et  74  dépenden t   d ' u n  
f lan  75,  par  exemple  en  haut  polymère,   mince  et  souple ,   dont  l e  

contour   76  est  ce lu i   de  la  p a r t i e   a n t é r i e u r e   23  du  corps  de  s e -  

melle   26,  de  sor te   q u e , l o r s q u e   les  p r o t u b é r a n c e s   sont  i n t r o d u i t e s  

dans  les  découpes  conjuguées ,   le  contour   76  est   dans  le  p r o l o n g e m e n t  

du  contour  22  de  la  s e m e l l e .  

Les  p r o t u b é r a n c e s   i s sues   du  f lan  75  sont  l i m i t é e s   p a r  

une  paro i   de  même  é p a i s s e u r   que  c e l u i - c i ,   de  so r te   q u ' e l l e s   s o n t  

souplement   é c r a s a b l e s ,   leurs   c a r a c t é r i s t i q u e s   d ' é c r a s e m e n t   d é p e n d a n t  

de  leur   forme.  A  la  permanence  de  la  forme  de  la  p r o t u b é r a n c e   l a  

plus  grande,  72,  en  forme  de  c r o i s s a n t ,   c o n t r i b u e n t   deux  c lo i sons   77 

et  78  i n t e r p o s é e s   en t re   les  pa ro i s   opposées  79  et  81  l i m i t a n t   l e s  

branches   du  V. 

Lorsque  les  p r o t u b é r a n c e s   sont  engagées  dans  les  décou-  

pes  c o r r e s p o n d a n t e s ,   les  faces  i n f é r i e u r e s   82,  83,  84,  85  des  p r o -  
t ubé rances   sont  à  un  niveau  légèrement   s u p é r i e u r   à  ce lu i   des  f a c e s  

h o r i z o n t a l e s   47'  des  b o s s a g e s .  

Dans  la  découpe  30  de  ta lon  est  engagée  une  t a l o n -  

n e t t e   91  ( f i g u r e s   9  et  10),  en  forme  généra le   de  cuve t t e ,   dont  l a  

paro i   v e r t i c a l e   92  coopère  avec  le  bord  90  de  l ' o u v e r t u r e   30  et  q u i  

p r é s e n t e   un  rebord  93  dont  la  face  i n f é r i e u r e   94  s ' a p p l i q u e   sur  l a  

su r f ace   s u p é r i e u r e   de  la  f e u i l l e   c o n s t i t u t i v e   du  corps  de  semelle   26. 

La  hau teu r   du  bord  92  de  la  cuve t t e   est   l égèrement   s u p é r i e u r e   à  c e l l e  

des  p r o t u b é r a n c e s   71,  72,  etc.   de  so r t e   que  le  ta lon  du  p o r t e u r   de 

la  chaussure   est   légèrement   su ré l evé   par  r appo r t   à  sa  p l an t e   de  p i e d .  

Du  fond  95  de  la  cuve t te   91  dépendent  des  c l o i s o n s  

v e r t i c a l e s   l o n g i t u d i n a l e s   96,  97,  98,  99  et  t r a n s v e r s a l e s   101  et  102. 

Les  c l o i s o n s   96  et  97  sont  p ro longées   vers  l ' a r r i è r e   par  des  c l o i -  

sons  ob l iques   103  et  104,  la  hau teur   des  c l o i s o n s   é t an t   l é g è r e m e n t  

i n f é r i e u r e   à  c e l l e   de  la  cuve t t e .   Ces  c l o i s o n s   ont  un  rô le   de  r a i d i s -  

sement.  Dans  une  v a r i a n t e ,   la  hauteur   des  c l o i s o n s   est   égale  à  c e l l e  

de  la  c u v e t t e .  

L ' a s semblage   de  la  semelle   est   extrêmement  a i sé .   I l  

s u f f i t   de  p r é s e n t e r   le  f lan  muni  de  ses  p r o t u b é r a n c e s   en  face  du 

corps  26  de  la  semel le   à  découpes  et  d ' engage r   les  p r o t u b é r a n c e s  

du  f lan  dans  l e s d i t e s   découpes.   De  même,  la  t a l o n n e t t e   est   p r é s e n t é e  

par  sa  cuve t t e   91  en  face  de  la  découpe  30  et  est   simplement  e n f o n c é e  



dans  c e l l e - c i ,   le  mouvement  é t an t   l im i t é   par  coopé ra t i on   du 

rebord  93  de  la  t a l o n n e t t e   avec  la  f e u i l l e   26. 

La  chaussure   à  po in tes   comportant   une  t e l l e   s e m e l l e  

permet  au  coureur  de  t i r e r   p a r t i   à  p l e in   de  ses  p o s s i b i l i t é s   phy-  

siques  et  év i t e   dans  la  plus  grande  mesure  les  a c c i d e n t s   muscu-  

l a i r e s   ou  a r t i c u l a i r e s .  

Les  zones  souples   t r a n s v e r s a l e s   ménagées  par  l e s  

i n t e r v a l l e s   en t re   les  bossages  p e r m e t t e n t   le  l i b r e   jeu  des  a r t i -  

c u l a t i o n s   du  p i e d .  
L ' i n c l i n a i s o n   vers  l ' a r r i è r e   des  p o i n t e s ,   de  l ' o r d r e  

de  75°,  est  f avo rab le   à  la  p r o p u l s i o n .   Un  bon  appui  est  c o n f é r é  

par  la  c o o p é r a t i o n   des  faces  h o r i z o n t a l e s   des  bossages  avec  l a  

p i s t e .  
L ' a c t i o n   dégradante   des  chaussures   à  po in tes   sur  l a  

p i s t e   est  r é d u i t e   au  minimum. 

Les  p r o t u b é r a n c e s   souples  p rocu ren t   un  a m o r t i s s e m e n t  

a c c r o i s s a n t   le  confor t   r e s s e n t i   par  l ' a t h l è t e   et  con fé ran t   à  l a  

chaussure   un  rendement  e x c e p t i o n n e l .   De  t e l l e s   p r o t u b é r a n c e s  

absorben t   le  choc  lors   de  la  p r i s e   de  con tac t   du  pied  avec  le  s o l ,  

et  cela  par  une  déformat ion   p r o g r e s s i v e   sous  l ' e f f e t   de  la  con-  

t r a i n t e .   Lorsque  la  c o n t r a i n t e   cesse ,   la  p r o t u b é r a n c e   reprend  s a  

forme  i n i t i a l e .   L ' a i r   p r é sen t   dans  la  p r o t u b é r a n c e   con t r i bue   à 

l ' a b s o r p t i o n   de  l ' é n e r g i e .  

Les  p r o t u b é r a n c e s   augmentent  l ' a d h é r e n c e   de  la  s e m e l l e  

au  sol,   et  cela  par  un  léger   e f f e t   de  succion  ou  ventouse  p r o d u i t  

par  leur  d é f o r m a t i o n .  

Les  p a r t i e s   a r r i è r e   des  p r o t u b é r a n c e s   ou  c o u s s i n e t s  

sont  en  a r r i è r e   par  r appor t   aux  po in t e s   des  bossages  a d j a c e n t s  

et  leur   avant  à  l ' a v a n t   de  la  r ac ine   des  po in t e s .   Ains i ,   le  p i e d  

repose  d ' abord   sur  les  c o u s s i n e t s ,   et  c ' e s t   seulement  e n s u i t e   que 
les  po in t e s   ont  con tac t   avec  le  s o l .  

Dans  la  forme  de  r é a l i s a t i o n   montrée  sur  la  f igure   11, 

une  p r o t u b é r a n c e   ou  c o u s s i n e t   est  formé  par  une  s u r é p a i s s e u r   111 

d'un  f lan  112. 

Dans  la  forme  de  r é a l i s a t i o n   montrée  sur  la  f igure   12, 

un  tampon  113  en  ma t i è r e   expansée  souple  est  compris  ent re   l e  

f lan  114  et  une  p a u s s e r i e   115. 



Dans  la  forme  de  r é a l i s a t i o n   montrée  sur  la  f i gu re   13, 

une  p r o t u b é r a n c e   116  est   d é f i n i e   par  la  paro i   117  d'un  a lvéo le   118 

que  p r é s e n t e   un  f lan  119,  et  dans  l ' a l v é o l e   118  est   logé  un  tam-  

pon  121  d'un  f lan   122  superposé   au  f lan  119.  

La  semel le   peut  ê t re   f ab r iquée   par  moulage  d'un  h a u t  

polymère,   n a t u r e l   ou  s y n t h é t i q u e ,   du  groupe  comprenant  les  p o l y -  

e s t e r s ,   les  polyamides ,   les  p o l y u r é t h a n n e s .  

El le   peut  auss i   ê t r e   f ab r iquée   par  moulage  en  d o u b l e  

passage ,   les  c o u s s i n e t s   ou  p r o t u b é r a n c e s   é tan t   en  un  polymère  de 

dure té   et  de  module  de  f l e x i o n   plus  f a i b l e s   que  ceux  du  po lymère  

u t i l i s é   pour  le  r e s t e   de  la  s e m e l l e .  

La  semelle   peut  auss i   r é u l t e r   de  l ' a s s e m b l a g e   des  c o u s -  

s i n e t s   ou  p r o t u b é r a n c e s   du  corps  de  semelle  avec  les  bossages   p a r  

c o l l a g e ,   soudage,  à  la  cha leur   ou  aux  u l t r a s o n s ,   e t c .  



1.  Semelle  pour  chaussure   à  po in tes   d ' a t h l é t i s m e   c a r a c -  

t é r i s é e   en  ce  q u ' e l l e   comporte  des  zones  souplement  é c r a s a b l e s   ( 8 2 ) ,  

des  zones  r i g i d e s   (28)  et  des  zones  de  l i a i s o n   souples   ( 7 5 ) .  

2.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   1,  c a r a c t é r i s é e   en  ce  que 
les  zones  souplement  é c r a s a b l e s   (82)  c o n s i s t e n t   en  des  p r o t u b é -  

rances   c r e u s e s .  

3.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   1,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que  les  zones  r i g i d e s   (28)  c o n s i s t e n t   en  des  bossages  d e s t i n é s   à 

m a i n t e n i r   p r i s o n n i è r e s   les  embases  prévues  pour  la  f i x a t i o n   des  

p o i n t e s .  

4.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   3,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que  les  po in t e s   (51)  sont  d i r i g é e s   vers  l ' a r r i è r e   de  la  semelle  à 

p a r t i r   de  leurs   a t t a c h e s .  

5.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   3,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que  les  bossages  r i g i d e s   sont  d i sposés   su ivan t   deux  rangées  t r a n s -  

v e r s a l e s .  

6.  Semelle  selon  les  r e v e n d i c a t i o n s   2,  3  ou  5  c a r a c t é r i s é e  

en  ce  q u ' e n t r e   deux  bossages  d 'une  rangée  se  t rouve  une  p r o t u b é -  

rance  souplement  é c r a s a b l e .  

7.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   5,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

qu'un  bossage  s u p p l é m e n t a i r e   médian  est  prévu  près  du  bord  e x t é -  

r i e u r   de  la  s e m e l l e .  

8.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   7,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que  la  semelle  p r é sen t e   une  p r o t u b é r a n c e   souplement  é c r a s a b l e ,  

a d j a c e n t e   audi t   b o s s a g e .  

9.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   8,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que  c e t t e   p r o t u b é r a n c e   est  en  forme  de  c r o i s s a n t   dont  la  c o n v e x i t é  

est  tournée  vers  l ' a v a n t .  

10.  Semelle  de  chaussure   d ' a t h l é t i s m e ,   c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que,  comportant   un  corps  de  semelle   en  f e u i l l e   mince  et  s o u p l e ,  

sa  p a r t i e   de  ta lon  p r é sen t e   des  s u r é p a i s s e u r s   ou  ne rvures   r e c t i -  

l ignes   t r a n s v e r s a l e s .  

11.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   10,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que  les  ne rvu res   sont  d i r i g é e s   vers  l ' a r r i è r e   à  p a r t i r   de  la  f e u i l l e  

dont  e l l e s   d é p e n d e n t .  



12.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   10,  c a r a c t é r i s é e   en  ce  

que  la  semelle   p r é s e n t e   au  ta lon   une  p r o t u b é r a n c e   souplement  é c r a -  

s a b l e .  

13.  Semelle  selon  les  r e v e n d i c a t i o n s   2,  6,  8,  9  ou  12, 

c a r a c t é r i s é e   en  ce  que  les  p r o t u b é r a n c e s   souplement  é c r a s a b l e s   s o n t  

en  forme  de  c u v e t t e .  

14.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   13,  c a r a c t é r i s é e   en  ce  

que  l ' i n t é r i e u r   des  cuve t t e s   comporte  des  s a i l l i e s   de  r a i d i s s e m e n t .  

15.  Semelle  selon  la  r e v e n d i c a t i o n   6,  c a r a c t é r i s é e   en  ce 

que  les  p r o t u b é r a n c e s   en t re   deux  bossages  sont  en  forme  de  t r i a n g l e  

i s o c è l e   avec  l ' a n g l e   aigu  opposé  à  la  base  d i r i g é e   vers  l ' a v a n t .  

16.  Semelle  selon  les  r e v e n d i c a t i o n s   1  et  2,  c a r a c t é r i s é e  

en  ce  que  la  semelle   est  obtenue  d i r e c t e m e n t   par  moulage  d'un  h a u t  

polymère,   les  d i f f é r e n c e s   de  dure té   é t a n t   obtenues  par  v a r i a t i o n  

d ' é p a i s s e u r .  

17.  Semelle  selon  les  r e v e n d i c a t i o n s   1  et  2,  c a r a c t é r i s é e  

en  ce  que  la  semelle   est  obtenue  par  double  i n j e c t i o n ,   les  p a r t i e s  

souplement  é c r a s a b l e s   é t an t   r é a l i s é e s   dans  un  haut  polymère  de  bas  

module  d'Young  et  les  p a r t i e s   r i g i d e s   ou  de  l i a i s o n   é t an t   r é a l i s é e s  

dans  un  haut  polymère  de  module  d'Young  é l e v é .  

18.  Semelle  selon  les  r e v e n d i c a t i o n s   1  et  2,  c a r a c t é r i s é e  

en  ce  que  la  semelle   est  obtenue  par  assemblage  de  p a r t i e s   s o u p l e -  

ment  é c r a s a b l e s   r é a l i s é e s   par  moulage  d'un  haut  polymère  de  f a i b l e  

module  d'Young  et  de  p a r t i e s   r i g i d e s   dans  l e s q u e l l e s   sont  p r a t i q u é s  

des  évidements  pour  la  mise  en  place  des  p a r t i e s   souplement  é c r a -  

sables   et  r é a l i s é e s   dans  un  haut  polymère  de  module  d'Young  é l e v é .  

19.  Chaussure  comprenant  une  semelle   selon  l ' une   des  r e v e n -  

d i c a t i o n s   1  à  18. 
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