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[54)  Dispositif  d'entraînement  pour  joueur  de  tennis. 
Dispositif  d'entraînement  porté  par  un  joueur  et  compre- 

nant  une  tige  (2)  télescopique  et  orientable,  fixée  à  une  large 
ceinture  (1)  dans  la  région  dorsale  (la)  de  celle-ci  et  portant  à 
son  extrémité  un  obstacle  (9)  dont  la  position  est  réglée  pour 
définir  l'endroit  où  doit  venir  s'arrêter  la  raquette  du  joueur 
dans  l'exécution  correcte  d'un  coup  de  genre  déterminé.  Le 
joueur  perçoit  immédiatement,  par  une  sensation  physique 
directe,  s'il  a  correctement  ou  non  exécuté  le  coup. 



E n s e i g n e r   à  b i e n   j o u e r   au  t e n n i s   e s t   une  e n t r e p r i s e  

d i f f i c i l e .   Les  p r o f e s s e u r s   et   e n t r a î n e u r s   c o n s t a t e n t   b i e n  

s o u v e n t   que  l e u r s   é l è v e s   e x é c u t e n t   mal  l e s   m o u v e m e n t s   q u i  

l e u r   s o n t   e n s e i g n é s ,   t o u t   en  é t a n t   c o n v a i n c u s   que  l e u r s   g e s t e s  

s o n t   c o r r e c t s .   A u t r e m e n t   d i t ,   l e s   é l è v e s   n ' o n t   pas   t o u j o u r s  

une  c o n s c i e n c e   e x a c t e   des   g e s t e s   q u ' i l s   a c c o m p l i s s e n t   r é e l -  

l e m e n t .   P l u s   g é n é r a l e m e n t ,   i l   a p p a r a î t   que  l ' u n e   des   d i f f i -  

c u l t é s   du  t e n n i s   e s t   p o u r   un  j o u e u r   ( d é b u t a n t   ou  c o n f i r m é )  

de  s a v o i r   ce  q u ' i l   f a i t ,   q u i   ne  c o i n c i d e   pas   f o r c é m e n t   a v e c  

ce  q u ' i l   c r o i t   f a i r e .  

Pou r   p a l l i e r   ce  p h é n o m è n e   g ê n a n t ,   i l   e s t   c o n n u  

d ' e n r e g i s t r e r   s u r   m a g n é t o s c o p e   l e s   é l è v e s   ou  l e s   s t a g i a i r e s  

au  c o u r s   de  l e u r   é t u d e   des   d i f f é r e n t s   m o u v e m e n t s   du  t e n n i s ,  

a f i n   de  l e u r   m o n t r e r   e n s u i t e   pa r   l e u r   p r o p r e   i m a g e   l e u r  

c o m p o r t e m e n t   d a n s   l ' e x é c u t i o n   de  ces  m o u v e m e n t s .   Mais   c e t t e  

m é t h o d e   p r é s e n t e   une  e f f i c a c i t é   l i m i t é e ,   c a r   e l l e   ne  p e r m e t  

q u ' u n e   v é r i f i c a t i o n   t a r d i v e   en  r a i s o n   de  l ' i n t e r v a l l e   d e  

t emps   i n é v i t a b l e   en  p r a t i q u e   e n t r e   le   j e u   r é e l   et   sa  r e s t i -  

t u t i o n   p a r   m a g n é t o s c o p e   d e v a n t   le  j o u e u r  ;   i l   n ' e s t   d ' a i l l e u r s  

pas  r a r e   que  ce  d e r n i e r ,   b i e n   q u ' a y a n t   c o n s t a t é   se  d é f a u t s  

su r   l ' i m a g e ,   r e c o m m e n c e   l e s   mêmes  f a u t e s   à  l a   l e ç o n i s u i v a n t e .  

L ' i n v e n t i o n   a  p o u r   bu t   de  c r é e r   un  d i s p o s i t i f  

d ' e n t r a î n e m e n t   c a p a b l e   de  d o n n e r   au  j o u e u r   une   i n f o r m a t i o n  

i m m é d i a t e   su r   la   f a ç o n   d o n t   i l   e x é c u t e   l e s   d i f f é r e n t s   c o u p s  
du  t e n n i s .  

Un  t e l   d i s p o s i t i f ,   p e r m e t t a n t   au  j o u e u r   de  c o n t r ô -  

l e r   l a   q u a l i t é   t e c h n i q u e   de  ses   g e s t e s   l o r s   même  de  l ' e x é -  

c u t i o n   des   c o u p s ,   e s t   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   c a r a c t é r i s é   p a r   l e  

f a i t   q u ' i l   c o m p o r t e   un  o b j e t   s u s c e p t i b l e   de  c o n s t i t u e r   u n  

o b s t a c l e   p o u r   l a   r a q u e t t e   du  j o u e u r ,   ce t   o b j e t   é t a n t   m o n t é  

sur   une  a r m a t u r e   r é g l a b l e   r i g i d e m e n t   f i x é e   d a n s   l e   dos  d u  

j o u e u r   et   p e r m e t t a n t   de  d i s p o s e r   l ' o b j e t   en  une   p o s i t i o n  

v o i s i n e   de  c e l l e   que  d o i t   v e n i r   p r e n d r e   la   r a q u e t t e   à  u n e  

e x t r é m i t é   de  sa  c o u r s e   l o r s   de  l ' e x é c u t i o n   d ' u n   coup   d é t e r -  

m i n é .  

Le  d i s p o s i t i f   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   f o u r n i t   donc  a u  

j o u e u r ,   a v e c   l e q u e l   i l   f a i t   c o r p s ,   un  é l é m e n t   r e p è r e   c o n s -  



t i t u é   p a r   l ' o b j e t   p r é c i t é ,   qu i   l u i   p e r m e t   de  se  r e n d r e  

c o m p t e   à  c h a q u e   coup  j o u é   s ' i l   a  c o r r e c t e m e n t   ou  non  m a n o e u -  

v r é   sa  r a q u e t t e .   C e t t e   d e r n i è r e   v e n a n t   h e u r t e r   l ' o b s t a c l e  

d o n n e   au  j o u e u r   une  s e n s a t i o n   i m m é d i a t e   et   c o n c r è t e   q u i   l u i  

i n d i q u e   s i   son  g e s t e  e s t   c o r r e c t ,   ou  t r o p   h a u t ,   t r o p   b a s ,  

t r o p   c o u r t ,   t r o p   l a r g e ,   t r o p   t ô t   ou  t r o p   t a r d   v i s - à - v i s   d e  

l a   b a l l e   à  r e n v o y e r ,   s a n s   que  le  m o i n d r e   d o u t e   p u i s s e   s u b -  

s i s t e r   d a n s   son  e s p r i t .   S u i v a n t   le   g e n r e   d ' o b s t a c l e   u t i l i s é ,  

c e l u i - c i   p e u t   même  p r o c u r e r   une  i n f o r m a t i o n   su r   l ' a n g l e  

d ' i n c l i n a i s o n   du  p l a n   de  l a   r a q u e t t e .   I l   en  r é s u l t e   que  l e  

j o u e u r   a  a i n s i   " p h y s i q u e m e n t "   c o n s c i e n c e   de  ses   g e s t e s   e x a c t s  

au  moment   même  où  i l   l e s   a c c o m p l i t ,   ce  qu i   l u i   e s t   b e a u c o u p  

p l u s   p r o f i t a b l e   que  l ' o b s e r v a t i o n   t a r d i v e   de  son  image   e n r e -  

g i s t r é e   au  m a g n é t o s c o p e .   A  c e l a   s ' y   a j o u t e   que  le   d i s p o s i t i f  

s e l o n   l ' i n v e n t i o n   e s t   s i m p l e   e t   peu  c o û t e u x .   I l   e s t   l é g e r   e t  

sa  p r é s e n c e   ne  gêne   n u l l e m e n t   le   j o u e u r ,   qu i   c o n s e r v e   t o u t e  

sa  l i b e r t é   de  j e u .   N o r m a l e m e n t   u t i l i s é   su r   un  c o u r t   de  t e n -  

n i s ,   i l   p e u t   é g a l e m e n t   l ' ê t r e   chez   s o i   p o u r   t r a v a i l l e r   l ' e x é -  

c u t i o n   de  t e l   ou  t e l   m o u v e m e n t   e t   a c q u é r i r   p a r   l ' e n t r a î n e m e n t  

une  f a c u l t é   d ' e x é c u t i o n   q u a s i   a u t o m a t i q u e   des   d i f f é r e n t s  

c o u p s   de  t e n n i s   ( s h a d o w - t e n n i s ) .  

La  p o s i t i o n   de  l ' o b j e t - o b s t a c l e   p e u t   ê t r e   r é g l é e  

en  vue  du  c o n t r ô l e   de  l a   p o s i t i o n   s o i t   de  p r é p a r a t i o n ,   s o i t  

de  f i n i t i o n   des   c o u p s .   I l   p e u t   ê t r e   d i s p o s é   a u s s i   b i e n   s u r  

l a   d r o i t e   que  su r   l a   g a u c h e   du  j o u e u r ,   s u i v a n t   le   g e n r e   d e s  

c o u p s   à  é t u d i e r .   Sa  p o s i t i o n   p e u t   ê t r e   m o d i f i é e   g r a d u e l l e m e n t  

p o u r   e f f e c t u e r   une  c o r r e c t i o n   p r o g r e s s i v e   des   d é f a u t s   d ' u n  

j o u e u r   s u r   un  coup  p a r t i c u l i e r .  

Dans  une  f o r m e   d ' e x é c u t i o n   p r é f é r é e   du  d i s p o s i t i f  

s e l o n   l ' i n v e n t i o n ,   l ' a r m a t u r e   de  c e l u i - c i   c o m p r e n d   une  t i g e  

t é l e s c o p i q u e   c o u d é e   d a n s   l a   r é g i o n   de  s e s   e x t r é m i t é s   e t  

o r i e n t a b l e   a u t o u r   de  son  e x t r é m i t é   d ' a t t a c h e   à  l a   r é g i o n  

d o r s a l e   d ' u n   h a r n a i s   p o r t é   p a r   le   j o u e u r ,   t a n d i s   q u ' à   s o n  

a u t r e   e x t r é m i t é   e s t   f i x é   l ' o b j e t   p r é c i t é .   I l   e s t   a v a n t a g e u x  

que  ce  h a r n a i s   s o i t   s i m p l e m e n t   c o n s t i t u é   p a r   une  l a r g e   c e i n -  

t u r e   a b d o m i n a l e ,   q u i   f o r m e   un  s u p p o r t   s t a b l e   p o u r   l a d i t e  

t i g e   t é l e s c o p i q u e   s a n s   c r é e r   a u c u n e   e n t r a v e   aux  m o u v e m e n t s  

du  j o u e u r .  

. L a d i t e   t i g e   t é l e s c o p i q u e ,   de  p r é f é r e n c e   a t t a c h é e  



au  h a r n a i s   au  moyen  d ' u n e   a r t i c u l a t i o n   à  r o t u l e   b l o c a b l e ,  

e s t   a v a n t a g e u s e m e n t   f o r m é e   de  deux  s e g m e n t s   r e c t i l i g n e s   p o u -  

v a n t   c o u l i s s e r   e t   t o u r n e r   l ' u n   dans   l ' a u t r e   e t   ê t r e   v e r r o u i l -  

l é s   m u t u e l l e m e n t   d a n s   la   p o s i t i o n   c h o i s i e .   La  l o n g u e u r   d e  

la   t i g e   et   l ' o r i e n t a t i o n   de  l ' o b j e t - o b s t a c l e   f i x é   à  s o n  

e x t r é m i t é   p e u v e n t   a i n s i   ê t r e   a i s é m e n t   a j u s t é e s .   A f i n   d e  

p o u v o i r   f a c i l e m e n t   c a r a c t é r i s e r   l e s   d i f f é r e n t e s   c o n f i g u r a - '  

t i o n s   que  p e u t   p r e n d r e   le   d i s p o s i t i f ,   i l   c o n v i e n t   d ' a s s o -  

c i e r   aux  o r g a n e s   q u ' i l   c o m p o r t e   p o u r   p e r m e t t r e   son  r é g l a g e  

( t e l s   q u ' a r t i c u l a t i o n   à  r o t u l e   et   s e g m e n t s   m o b i l e s   de  t i g e  

t é l e s c o p i q u e )   des   g r a d u a t i o n s   de  r e p é r a g e .  

P o u r   é v i t e r   t o u t   choc  r u d e   de  la   r a q u e t t e   su r   l ' o b -  

j e t - o b s t a c l e ,   c e l u i - c i   p r é s e n t e   de  p r é f é r e n c e   une  s t r u c t u r e  

s o u p l e .   I l   p e u t   d ' a u t r e   p a r t   ê t r e   c o n ç u   s o i t   p o u r   c o n s t i t u e r  

un  o b s t a c l e   qu i   ne  p u i s s e   ê t r e   f r a n c h i   p a r   la   r a q u e t t e ,   s o i t  

p o u r   c o n s t i t u e r   un  o b s t a c l e   qu i   p u i s s e   ê t r e   f r a n c h i   p a r   l a  

r a q u e t t e ,   d o n n a n t   a l o r s   au  j o u e u r   une  i n d i c a t i o n   r e l a t i v e   à  

la   p o s i t i o n   de  sa  r a q u e t t e ,   m a i s   s a n s   e m p ê c h e r   c e l l e - c i   d e  

c o n t i n u e r   son  m o u v e m e n t   v e r s   l ' a r r i è r e .   Dans  le  p r e m i e r  

c a s ,   l ' o b j e t   p e u t   ê t r e  un  s imple   b l o c   de  m a t i è r e   é l a s t i q u e ,  

p a r   e x e m p l e   en  f o r m e   de  p a n n e a u   r e c t a n g u l a i r e   ou  de  b a l l e ,  

f e r m e m e n t   f i x é   s u r   son  a r m a t u r e - p o r t e u s e .   Dans  le  s e c o n d  

c a s ,   i l   p e u t   ê t r e   r é a l i s é   sous   la   f o r m e   d ' u n   b â t o n   f l e x i b l e  

d i s p o s é   d a n s   un  p l a n   s e n s i b l e m e n t   v e r t i c a l   et  d i r i g é   d e  

p r é f é r e n c e   v e r s   le   b a s .  

En  v a r i a n t e ,   un  d i s p o s i t i f   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   p e u t  
ê t r e   d o u b l e   et   c o m p r e n d r e   une  d e u x i è m e   a r m a t u r e   p o r t a n t   u n  
d e u x i è m e   o b j e t   de  p o s i t i o n   r é g l a b l e   i n d é p e n d a m m e n t   de  c e l l e  

du  p r e m i e r   o b j e t ,   ces   é l é m e n t s   c o m p l é m e n t a i r e s   é t a n t   c o n s t i -  

t u é s   et  a g e n c é s   de  la   f a ç o n   p r écédemmen t   d é c r i t e .   Le  j o u e u r  

d i s p o s e   a l o r s   s i m u l t a n é m e n t   de  deux  o b j e t s - o b s t a c l e s   q u i  

l u i   p e r m e t t e n t   d ' é t u d i e r   l ' e x é c u t i o n   de  deux  s o r t e s   de  c o u p s  
dans   une  même  p h a s e   d ' e x e r c i c e .  

La  d e s c r i p t i o n   qu i   va  s u i v r e ,   en  r e g a r d   des   d e s s i n s  

a n n e x é s   à  t i t r e   d ' e x e m p l e s  n o n   l i m i t a t i f s ,   p e r m e t t r a   de  b i e n  

c o m p r e n d r e   comment   la   p r é s e n t e   i n v e n t i o n   p e u t   ê t r e   m i s e   e n  

p r a t i q u e .  

La  f i g u r e   1  r e p r é s e n t e   en  p e r s p e c t i v e   un  d i s p o s i t i f  

s e l o n   l ' i n v e n t i o n .  



La  f i g u r e   2  r e p r é s e n t e   l ' e x t r é m i t é   de  la   t i g e  

t é l e s c o p i q u e   du  d i s p o s i t i f   de  l a   f i g u r e   1,  m u n i e   d ' u n   o b s t a -  

c l e   de  f o r m e   d i f f é r e n t e .  

Les  f i g u r e s   3  e t   4  r e p r é s e n t e n t   un  j o u e u r   u t i l i -  

s a n t   un  d i s p o s i t i f   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   d a n s   deux   c o n f i g u r a t i o n s  

d i f f é r e n t e s .  

La  f i g u r e   5  r e p r é s e n t e   en  v a r i a n t e   un  d i s p o s i t i f  

d o u b l e ,   vu  en  p l a n .  

C o n f o r m é m e n t   à  l a   f i g u r e   1,  l e   d i s p o s i t i f   d o n n é  

en  e x e m p l e   c o m p r e n d   e s s e n t i e l l e m e n t   un  s u p p o r t   c o n s t i t u é  

p a r   une  l a r g e   c e i n t u r e   a b d o m i n a l e   1  e t   une   t i g e   t é l e s c o p i -  

que  2  r i g i d e ,   o r i e n t a b l e   p r a t i q u e m e n t   en  t o u s   s e n s   g r â c e  

à  une  a r t i c u l a t i o n   à  r o t u l e   3  q u i   en  r e l i e   une  e x t r é m i t é  

au  c e n t r e   de  l a   p a r t i e   d o r s a l e   l a   de  l a   c e i n t u r e   1,  t a n d i s  

que  son  a u t r e   e x t r é m i t é   p o r t e   un  o b j e t   9  de  m a t i è r e   s o u p l e ,  

s u s c e p t i b l e   de  f a i r e   o b s t a c l e   à  l a   r a q u e t t e   de  t e n n i s   d ' u n  

j o u e u r   muni   du  d i s p o s i t i f .  

La  c e i n t u r e   1,  en  c u i r   ou  en  m a t i è r e   p l a s t i q u e ,  

c o m p o r t e   des   p o r t i o n s   l a t é r a l e s   1b  en  t i s s u   é l a s t i q u e   e t  

se  f e r m e   au  moyen  de  g a r n i t u r e s   1c  du  t y p e   " V e l c r o " .   S u r  

sa  p a r t i e   d o r s a l e   1a ,   é l a r g i e   p o u r   c o n s t i t u e r   une  s u r f a c e  

d ' a s s i s  s t a b l e ,   e s t   f i x é   un  s o c l e   5  s u p p o r t a n t   l ' a r t i c u l a -  

t i o n   à  r o t u l e   3.  La  r o t u l e   3a  de  c e l l e - c i ,   qu i   p e u t   ê t r e  

b l o q u é e   en  t o u t e   p o s i t i o n   d é s i r é e   p a r   m a n o e u v r e   d ' u n e   b a g u e  

f i l e t é e   3b,   e s t   s o l i d a i r e   de  l ' e x t r é m i t é   du  p r e m i e r   s e g m e n t  

t u b u l a i r e   2a  de  l a   t i g e   t é l e s c o p i q u e   2,  c o u d é   à  a n g l e   d r o i t  

en  6  à  f a i b l e   d i s t a n c e   de  l a   r o t u l e   3a .   Le  s e c o n d   s e g m e n t  

2b  de  l a d i t e   t i g e ,   é g a l e m e n t   t u b u l a i r e   e t   c o u d é   à  a n g l e  

d r o i t   en  7  à  p r o x i m i t é   de  son  e x t r é m i t é ,   p e u t   t o u r n e r   e t  

c o u l i s s e r   d a n s   le   p r e m i e r   s e g m e n t   e t   y  ê t r e   v e r r o u i l l é   e n  

t o u t e   p o s i t i o n   v o u l u e   au  moyen   d ' u n e   v i s   à  t ê t e   m o l e t é e   8 

(on  p o u r r a i t   u t i l i s e r   é g a l e m e n t   i c i   un  s y s t è m e   de  b l o c a g e   à  

g a l e t   e x c e n t r i q u e ,   de  m a n i e m e n t   p l u s   a i s é ) .  

Au  b o u t   de  l a   t i g e   2  a i n s i   c o n s t i t u é e   e s t   m o n t é  

l ' o b j e t   d e  m a t i è r e   s o u p l e   p r é c i t é ,   s a v o i r   un  é p a i s   p a n n e a u  

r e c t a n g u l a i r e   9  de  m o u s s e   de  m a t i è r e   p l a s t i q u e ,   pa r   l ' i n t e r -  

m é d i a i r e   d ' u n e   c o u r t e   t i g e   de  l i a i s o n   4.  L ' o b j e t   p e u t   a u s s i  

ê t r e   ( f i g u r e   2)  une  b a l l e   9'  de  m o u s s e   de  p l a s t i q u e   s o u p l e ,  

ou  e n c o r e   ( f i g u r e   4)  un  b â t o n   f l e x i b l e   9 " ,   de  p r é f é r e n c e  



e n v e l o p p é   d ' u n e   g a i n e   de  m o u s s e   é l a s t i q u e .  

Les  f i g u r e s   3  et  4  m o n t r e n t   deux  e x e m p l e s   d ' u t i l i -  

s a t i o n   d ' u n   d i s p o s i t i f   s e l o n   l ' i n v e n t i o n   que  p o r t e   un  j o u e u r  

a p r è s   a v o i r   s e r r é   a u t o u r   de  sa  t a i l l e   la   c e i n t u r e   1,  la   t i -  

ge  2  f a i s a n t   s a i l l i e   l a t é r a l e m e n t   d a n s   son  d o s .   Dans  le   c a s  

de  la   f i g u r e   3,  le   d i s p o s i t i f   e s t   r é g l é   p o u r   l ' é t u d e   d e s  

c o u p s   de  v o l é e  ;   i l   e s t   muni  d ' u n   p a n n e a u   9  d i s p o s é   d a n s   u n  

p l a n   s e n s i b l e m e n t   f r o n t a l ,   le  c o u d e   t e r m i n a l   7  de  la   t i g e   2 

é t a n t   o r i e n t é   v e r s   l ' a v a n t .   Ce  p a n n e a u   c o n s t i t u e   une  b u t é e  

d é f i n i s s a n t   la   p o s i t i o n   c o r r e c t e   de  l a   r a q u e t t e   11  du  j o u e u r  

en  f i n   de  p r é p a r a t i o n ,   qu i   e s t   en  p r i n c i p e   r é g l é e   p o u r   d e -  

v o i r   n ' ê t r e   pas  t o u c h é e   pa r   la   r a q u e t t e .   Un  c o n t a c t   a v e r t i t  

i m m é d i a t e m e n t   le   j o u e u r   q u ' i l   e n v o i e   sa  r a q u e t t e   11  t r o p  
l o i n   v e r s   l ' a r r i è r e .   Dans  le  cas   de  la   f i g u r e   4,  le   d i s p o s i -  

t i f ,   muni  d ' u n   b â t o n   f l e x i b l e   9" ,   e s t   r é g l é   p o u r   l ' é t u d e   d u  

coup  d r o i t .   Le  b â t o n   9"  e s t   o r i e n t é   v e r s   le   bas   s e n s i b l e m e n t  

d a n s   un  p l a n   v e r t i c a l ,   le   coude   7  é t a n t   t o u r n é   à  c e t   e f f e t  

v e r s   le   b a s .   I c i ,   l e   b â t o n   9"  c o n s t i t u e ,   c o n t r a i r e m e n t   a u x  
o b j e t s   9  et  9 ' ,   un  o b s t a c l e   f r a n c h i s s a b l e   p a r   la   r a q u e t t e  

11,   au  p a s s a g e   de  l a q u e l l e   i l   s ' e f f a c e   en  f l é c h i s s a n t ,   d e  

s o r t e   q u ' e l l e   p e u t   v e n i r   en  une  p o s i t i o n   t e r m i n a l e   11'   p l u s  

r e c u l é e ,   t a n d i s   que  le   j o u e u r   a  é t é   a v e r t i   pa r   le  c o n t a c t  
m o m e n t a n é   avec   le   b â t o n   9"  que  sa  r a q u e t t e   a r r i v a i t   en  p o -  
s i t i o n   c o r r e c t e .  

La  t i g e   2  du  d i s p o s i t i f   e s t ,   s u r   l e s   f i g u r e s   3  e t  

4,  o r i e n t é e   v e r s   l a   d r o i t e   du  j o u e u r .   E l l e   p e u t   t o u t   a u s s i  

b i e n   ê t r e   o r i e n t é e   v e r s   sa  g a u c h e ,   en  vue  de  l ' é t u d e   d e s  

c o u p s   de  r e v e r s .  

Les  d i f f é r e n t s   r é g l a g e s   du  d i s p o s i t i f   p e u v e n t   ê t r e  

r e p é r é s   p a r   des  g r a d u a t i o n s   ou  des  m a r q u e s   a p p r o p r i é e s   é v i -  

t a n t   l e s   t â t o n n e m e n t s   p o u r   r e t r o u v e r   un  r é g l a g e   p r é c é d e m -  
ment   mis  au  p o i n t .   On  p e u t   pa r   e x e m p l e   i n s c r i r e   su r   le   s e g -  
ment   2b  de  la   t i g e   t é l e s c o p i q u e   2  une   é c h e l l e   de  g r a d u a t i o n  

12  p e r m e t t a n t   de  r e p é r e r   l ' e x t e n s i o n   d o n n é e   à  c e t t e   t i g e .  

On  p e u t   a u s s i   d o t e r   la   r o t u l e   3a  de  l ' a r t i c u l a t i o n   3  d ' a n -  

n e a u x   c o l o r é s   c a r a c t é r i s a n t   l ' o r i e n t a t i o n   d o n n é e   à  la   t i g e  
2 .  

A  t i t r e   i n d i c a t i f ,   dans   un  e x e m p l e   de  r é a l i s a t i o n  

c o n c r e t ,   la   c e i n t u r e  1   p r é s e n t e   une  l a r g e u r   de  14  cm,  a u g -  



m e n t é e   à  23  cm  d a n s   sa  r é g i o n   d o r s a l e   l a .   La  t i g e   2,  d o n t  

le  c o u d e   6  se  t r o u v e   d é p o r t é   en  a r r i è r e   de  10  cm  e n v i r o n  

p a r   r a p p o r t   à  l a d i t e   r é g i o n   la   de  l a   c e i n t u r e ,   e s t   c o m p o s é e  

de  d e u x   s e g m e n t s   r e c t i l i g n e s   2a ,   2b,   de  50  cm  e n v i r o n .   L e  

p a n n e a u   9  a  p o u r   d i m e n s i o n s   p r i n c i p a l e s   15  x  22  cm,  l a   b a l -  

le   9'  a  p o u r   d i a m è t r e   6 ,5   cm  e t   le   b â t o n   f l e x i b l e   9"  a  p o u r  

l o n g u e u r   40  cm  e n v i r o n .  

La  f i g u r e   5  i l l u s t r e   une  v a r i a n t e   de  r é a l i s a t i o n .  

I l   s ' a g i t   d ' u n   d i s p o s i t i f   d o u b l e ,   c o m p o r t a n t ,   p o r t é e s   p a r  

un  s o c l e   5  commun  f i x é   su r   l a   c e i n t u r e   1,  deux   t i g e s   2 

s e m b l a b l e s ,   t é l e s c o p i q u e s   e t   o r i e n t a b l e s ,   r é g l a b l e s   i n d é -  

p e n d a m m e n t   l ' u n e   de  l ' a u t r e .   Chaque   t i g e   2  e s t ,   comme  d a n s  

le   d i s p o s i t i f   s i m p l e   p r é c é d e m m e n t   d é c r i t ,   d ' u n e   p a r t   e x t e n -  

s i b l e   e t   r é t r a c t a b l e   s u i v a n t   l a   d o u b l e   f l è c h e   13,   et  d ' a u t r e  

p a r t   o r i e n t a b l e   en  t o u t e   d i r e c t i o n   s u i v a n t   l a   d o u b l e   f l è c h e  

14  a i n s i   que  v e r s   l ' a v a n t   ou  v e r s   l ' a r r i è r e   g r â c e   à  u n e  

a r t i c u l a t i o n   à  r o t u l e   3  r e s p e c t i v e ,   c h a q u e   o b s t a c l e   9  é t a n t  

l u i - m ê m e   o r i e n t a b l e   dans   son   p l a n   s u i v a n t   la   d o u b l e   f l è c h e  

10.  Le  j o u e u r   d i s p o s e   a i n s i   de  deux   o b s t a c l e s   9  s i t u é s   p a r  

e x e m p l e   l ' u n   à  sa  d r o i t e ,   l ' a u t r e   à  sa  g a u c h e ,   i d e n t i q u e s  

ou  d i f f é r e n t s ,   q u i   l u i   p e r m e t t e n t   de  c o n t r ô l e r   a u s s i   b i e n  

ses   c o u p s   d r o i t s   que  ses   r e v e r s .  



1.  D i s p o s i t i f   d ' e n t r a î n e m e n t   p o u r   j o u e u r   de  t e n n i s ,  

p e r m e t t a n t   à  c e l u i - c i   de  c o n t r ô l e r   la  q u a l i t é   t e c h n i q u e   d e  

ses   g e s t e s   l o r s   de  l ' e x é c u t i o n   des  c o u p s ,   c a r a c t é r i s é   p a r  

le  f a i t   q u ' i l   c o m p o r t e   un  o b j e t   (9,   9 ' ,   9")  s u s c e p t i b l e   d e  

c o n s t i t u e r   un  o b s t a c l e   p o u r   l a   r a q u e t t e   (11)   du  j o u e u r ,   c e t  
é t a n t  

o b j e t / m o n t é   su r   une  a r m a t u r e   r é g l a b l e   (2)  r i g i d e m e n t   f i x é e  

d a n s   le  dos  du  j o u e u r   et   p e r m e t t a n t   de  d i s p o s e r   l ' o b j e t   e n  

une  p o s i t i o n   v o i s i n e   de  c e l l e   que  d o i t   v e n i r   p r e n d r e   l a   r a -  

q u e t t e   à  une  e x t r é m i t é   de  sa  c o u r s e   l o r s   de  l ' e x é c u t i o n  

d ' u n   coup  d é t e r m i n é .  

2.  D i s p o s i t i f   s e l o n   la   r e v e n d i c a t i o n   1,  c a r a c t é r i -  

sé  pa r   le   f a i t   que  l ' a r m a t u r e   c o m p r e n d   une  t i g e   t é l e s c o p i q u e  

(2)  c o u d é e   dans   la   r é g i o n   de  ses   e x t r é m i t é s   et  o r i e n t a b l e  

a u t o u r   de  son  e x t r é m i t é   d ' a t t a c h e   à  la  r é g i o n   d o r s a l e   d ' u n  

h a r n a i s   (1)  p o r t é   p a r   le   j o u e u r ,   t a n d i s   q u ' à   son  a u t r e   e x -  
t r é m i t é   e s t   f i x é   l ' o b j e t   p r é c i t é .  

f a i t  3 .   D i p o s i t i f   s e l o n   l a   r e v e n d i c a t i o n   2,  c a r a c t é r i s é  

p a r   l e / q u e   le  h a r n a i s   (1)  e s t   c o n s t i t u é   p a r   une  l a r g e   c e i n -  

t u r e   a b d o m i n a l e .  

4.  D i s p o s i t i f   s e l o n   la   r e v e n d i c a t i o n   2  ou  3,  c a r a c -  
t é r i s é   pa r   le   f a i t   que  la   t i g e   t é l e s c o p i q u e   (2)  e s t   a t t a c h é e  

au  h a r n a i s   (1)  au  moyen  d ' u n e   a r t i c u l a t i o n   à  r o t u l e   ( 3 )  

b l o c a b l e .  

5.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i c a -  

t i o n s   2  à  4,  c a r a c t é r i s é   p a r   le   f a i t   que  la   t i g e   t é l e s c o p i -  

q u e / e s t   f o r m é e d e   deux   s e g m e n t s   r e c t i l i g n e s   ( 2 a ,   2b)  p o u v a n t  
c o u l i s s e r   et  t o u r n e r   l ' u n   dans   l ' a u t r e   et  ê t r e   v e r r o u i l l é s  

m u t u e l l e m e n t   dans   la   p o s i t i o n   c h o i s i e .  

6.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i -  

c a t i o n s   1  à  5,  c a r a c t é r i s é   p a r   le   f a i t   q u ' a u x   o r g a n e s   p e r -  
m e t t a n t   le   r é g l a g e   q u ' i l   c o m p o r t e   s o n t   a s s o c i é e s   des   g r a d u a -  

t i o n s   (12)  de  r e p é r a g e   des   d i f f é r e n t e s   c o n f i g u r a t i o n s   d u  

d i s p o s i t i f .  

7.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i -  

c a t i o n s   1  à  6,  c a r a c t é r i s é   p a r   le   f a i t   que  l ' o b j e t   (9 ,   9 ' , 9 " )  

p r é s e n t e   une  s t r u c t u r e   s o u p l e .  

8.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des   r e v e n d i -  

c a t i o n s   1  à  7,  c a r a c t é r i s é   p a r   le  f a i t   que  l ' o b j e t   (9 ,   9 ' )  



c o n s t i t u e   un  o b s t a c l e   qu i   ne  p e u t   ê t r e   f r a n c h i   p a r   l a   r a -  

q u e t t e .  

9.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des  r e v e n d i -  

c a t i o n s   1  à  7,  c a r a c t é r i s é   pa r   le   f a i t   que  l ' o b j e t   ( 9 " )  

c o n s t i t u e   un  o b s t a c l e   q u i   p e u t   ê t r e   f r a n c h i   p a r   la   r a q u e t t e .  

10.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l e s   r e v e n d i c a t i o n s  7   et   8 ,  

c a r a c t é r i s é   p a r   le   f a i t   que  l ' o b j e t   (9,   9 ' )   e s t   un  b l o c   d e  

m a t i è r e   é l a s t i q u e .  

11.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l e s   r e v e n d i c a t i o n s   7  et   9 ,  

c a r a c t é r i s é   p a r   l e   f a i t   que  l ' o b j e t   ( 9 " )   e s t   un  b â t o n   f l e x i b l e  

d i s p o s é   d a n s   un  p l a n   s e n s i b l e m e n t   v e r t i c a l .  

12.  D i s p o s i t i f   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e   des  r e v e n d i -  

c a t i o n s   1  à  11,   c a r a c t é r i s é   pa r   le   f a i t   q u ' i l   e s t   d o u b l e   e t  

c o m p r e n d   une  d e u x i è m e   a r m a t u r e   (2)  p o r t a n t   un  d e u x i è m e   o b -  

j e t   (9,   9 ' ,   9")   de  p o s i t i o n   r é g l a b l e   i n d é p e n d a m m e n t   de  c e l -  

le  du  p r e m i e r   o b j e t   (9 ,   9 ' ,   9 " ) ,   ces   é l é m e n t s   c o m p l é m e n t a i -  

r e s   é t a n t   c o n s t i t u é s   et   a g e n c é s   s e l o n   l ' u n e   q u e l c o n q u e  

des   r e v e n d i c a t i o n s   p r é c é d e n t e s .  
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