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©  Appareil  de  gymnastique. 
(s?)  Appareil  de  gymnastique  pour  le  traitement  des  affec- 
tions  lombaires. 

L'appareil  comprend  deux  montants  supérieurs  (lia, 
11b),  deux  montants  inférieurs  (12a,  12b)  articulés  aux 
montants  supérieurs,  un  coussin  d'appui  ventral  (13),  une 
barre  transversale  (14),  deux  moyens  d'accrochage  (15)  et 
deux  moyens  d'appui  (16)  permettant  la  fixation  de  l'ensem- 
ble  à  une  porte  entre-ouverte. 

Les  montants  sont  de  longueur  réglable. 
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L ' i n v e n t i o n   a  p o u r   o b j e t   un  a p p a r e i l   de  g y m n a s t i q u e  

c o n ç u   en  p r e m i e r   l i e u   p o u r   p e r m e t t r e   à  des   i n d i v i d u s  

a t t e i n t s   d ' a f f e c t i o n s   de  la   c o l o n n e   v e r t é b r a l e ,   n o t a m m e n t  

d u e s   à  c e r t a i n e s   l é s i o n s   des   d i s q u e s   i n t e r - v e r t ê b r a u x   d e  

la   r é g i o n   l o m b a i r e ,   d ' e f f e c t u e r   c h e z   eux  l e s   e x e r c i c e s  

p r e s c r i t s .  

Les  i n f l a m m a t i o n s   l o m b a i r e s   s o n t   l e s   p l u s   c o u r a n t e s  

e t   p a r m i   l e s   p l u s   d o u l o u r e u s e s   des   a f f e c t i o n s   de  l a  

c o l o n n e   v e r t é b r a l e .   Le  t r a i t e m e n t   c o n s i s t e   n o t a m m e n t   à  

e s s a y e r   de  d é c o m p r e s s e r   l e s   d i s q u e s   i n t e r - v e r t é b r a u x  

p a r   des   s é a n c e s   de  m a s s a g e s   a d a p t é s   m a i s   a u s s i   p a r   d e s  

m o u v e m e n t s   de  g y m n a s t i q u e   q u i   o n t  p o u r   p o i n t   commun  d e  

r e c h e r c h e r   l ' é l o n g a t i o n   de  la   r é g i o n   l o m b a i r e .   Ces  m o u -  

v e m e n t s   d o i v e n t   ê t r e   s i m p l e s   e t   s u r t o u t   n é c e s s i t e r   u n  

e f f o r t   m i n i m e  p u i s q u e   l ' i n d i v i d u   q u i   d o i t   l e s   e x é c u t e r  

s o u f f r e   d ' u n e   i n f l a m m a t i o n   d e s   t e r m i n a i s o n s   n e r v e u s e s  

de  la  p a r t i e   l o m b a i r e   de  la   c o l o n n e   v e r t é b r a l e .  

On  r e c o m m a n d e   s o u v e n t   de  p r e n d r e   a p p u i   su r   la   p a r t i e  

v e n t r a l e   en  se  r e t e n a n t   au  d e s s u s   du  s o l ,   a c c r o c h é   p a r   l e s  

m a i n s   à  une   b a r r e   h o r i z o n t a l e ,   de  f a ç o n   que  t o u t   le   p o i d s  
de  la  p a r t i e   i n f é r i e u r e   du  c o r p s   e x e r c e   un  e f f o r t   d ' e x t e n -  

s i o n   de  la   r é g i o n   l o m b a i r e .   De  n o m b r e u s e s   s a l l e s   de  g y m -  

n a s t i q u e   r é é d u c a t i v e   s o n t   é q u i p é e s   d ' a p p a r e i l s   p e r m e t t a n t  
de  r é a l i s e r   ce  m o u v e m e n t .   Un  t e l   a p p a r e i l   se  c o m p o s e   d ' u n e  

s o r t e   d ' é c h e l l e   i n c l i n é e   à  45°  e t   f i x é e   au  s o l   e t   à  un  m u r .  
C e t t e   é c h e l l e   ne  c o m p o r t e   en  f a i t   que  deux   b a r r e a u x ,   l e  

p r e m i e r / g a r n i   d ' u n   c o u s s i n ,   s e r t   d ' a p p u i   v e n t r a l   t a n d i s  

que  le   s e c o n d ,   s u p é r i e u r ,   p e r m e t   à  l ' u t i l i s a t e u r   de  s e  

r e t e n i r   p a r   l e s   m a i n s   au  d e s s u s   du  s o l .   B i e n   e n t e n d u ,   u n  

t e l  a p p a r e i l   e s t   i n s t a l l é   à  d e m e u r e   e t   l ' u t i l i s a t e u r   d o i t  

se  r e n d r e   r é g u l i è r e m e n t   à  l a   s a l l e   de  g y m n a s t i q u e   p o u r   y  
s u i v r e   son  t r a i t e m e n t .   Or,  comme  m e n t i o n n é   p l u s   h a u t ,   c e  
m o u v e m e n t   de  t r a i t e m e n t   des   i n f l a m m a t i o n s   l o m b a i r e s   e s t  

r e c o m m a n d é   p a r c e   q u ' i l   e s t   f a c i l e   à  e x é c u t e r   e t   peu  v i o l e n t .  



I l   d o i t   d o n c   ê t r e   r é p é t é   s o u v e n t   e t   r é g u l i è r e m e n t   p o u r  

d o n n e r   d e s   r é s u l t a t s ,   ce  q u i   o b l i g e   à  de  f r é q u e n t s   d é p l a -  

c e m e n t s   c a r   i l   e s t   peu   e n v i s a g e a b l e   d ' i n s t a l l e r   c h e z   s o i ,  

à  d e m e u r e ,   un  t e l   a p p a r e i l   f i x é   e n t r e   s o l   e t   mur .   L ' i n v e n -  

t i o n   a  p o u r   b u t   de  r é s o u d r e   c e t   i n c o n v é n i e n t   en  p r o p o s a n t  

un  a p p a r e i l   s u s c e p t i b l e   de  r e n d r e   l e s   mêmes  s e r v i c e s ,   q u i  

s o i t   d é m o n t a b l e   e t   de  m i s e   en  o e u v r e   f a c i l e .  

Dans   c e t   e s p r i t ,   l ' i n v e n t i o n   c o n c e r n e   d o n c   un  a p p a r e i l  

de  g y m n a s t i q u e ,   n o t a m m e n t   p o u r   la   p r a t i q u e   d e s   e x c e r c i c e s  

de  t r a i t e m e n t   d e s   a f f e c t a t i o n s   de  la   c o l o n n e   v e r t é b r a l e ,  

c a r a c t é r i s é   en  ce  q u ' i l   c o m p o r t e  :   deux   m o n t a n t s   s u p é r i e u r s  

e t   d e u x   m o n t a n t s   i n f é r i e u r s ,   c h a q u e   m o n t a n t   s u p é r i e u r  

é t a n t   a r t i c u l é   à  un  m o n t a n t   i n f é r i e u r , d é f i n i s s a n t   u n  

p o i n t   d ' a r t i c u l a t i o n   r e s p e c t i f ,   un  c o u s s i n   d ' a p p u i  

m o n t é   e n t r e   l e s   p a i r e s   de  m o n t a n t s   s u p é r i e u r   e t   i n f é -  

r i e u r ,   u n e   b a r r e   t r a n s v e r s a l e   r e l i a n t   l e s   d e u x  m o n t a n t s  

s u p é r i e u r s ,   d e u x   m o y e n s   d ' a c c r o c h a g e   m o n t é s   r e s p e c t i v e m e n t  

aux  d e u x   e x t r é m i t é s   l i b r e s   d e s d i t s   m o n t a n t s   s u p é r i e u r s  

e t   d e u x   m o y e n s   d ' a p p u i   m o n t é s   r e s p e c t i v e m e n t   aux  d e u x  

e x t r é m i t é s   l i b r e s   d e s d i t s   m o n t a n t s   i n f é r i e u r s .  

L ' a p p a r e i l   q u i   v i e n t   d ' ê t r e   d é c r i t   e s t   t o u t   p a r t i c u -  

l i è r e m e n t   c o n ç u   p o u r   ê t r e   f i x é   de  f a ç o n   a m o v i b l e   à  u n e  

p o r t e   e n t r e - o u v e r t e   en  p r e n a n t   une  c o n f i g u r a t i o n   p e r m e t -  

t a n t   d ' e f f e c t u e r   f a c i l e m e n t   le   m o u v e m e n t   d é c r i t   c i - d e s s u s .  

Les  m o y e n s   d ' a c c r o c h a g e   s o n t   l i b r e m e n t   a r t i c u l e s   aux  e x -  

t r é m i t é s   d e s   m o n t a n t s   s u p é r i e u r s   e t   s o n t   d e s t i n é s   à  v e n i r  

p r e n d r e   a p p u i c o n t r e - l e   chant   h o r i z o n t a l   s u p é r i e u r   de  l a  

p o r t e .   Les   m o y e n s   d ' a p p u i   s o n t   eux  a u s s i   l i b r e m e n t   a r -  

t i c u l é s   aux   e x t r é m i t é s   l i b r e s   des   m o n t a n t s   i n f é r i e u r s  ;  

ce  s o n t   de  p r é f é r e n c e   des   p a t i n s   en  f o r m e   de  c a l e s   b i s e a u -  

t é e s ,   s u s c e p t i b l e s   de  v e n i r   se  g l i s s e r   s o u s   l a   p o r t e   e t  

de  l ' i m m o b i l i s e r   d a n s   une   p o s i t i o n   e n t r e - o u v e r t e   c h o i s i e .  



L ' i n v e n t i o n   s e r a   m i e u x   c o m p r i s e   e t   d ' a u t r e s   a v a n t a g e s  

de  c e l l e - c i   a p p a r a i t r o n t   m i e u x   à  la   l u m i è r e   de  l a   d e s c r i p -  

t i o n   q u i   va  s u i v r e   d ' u n   mode  de  r é a l i s a t i o n   p r é f é r é   d ' u n  

a p p a r e i l   c o n f o r m e   à  l ' i n v e n t i o n ,   d o n n é e   u n i q u e m e n t   à  

t i t r e   d ' e x e m p l e   e t   f a i t e   en  r é f é r e n c e   au  d e s s i n   a n n e x é  

d a n s   l e q u e l  :  

-  La  f i g u r e   1  e s t   une  vue   en  p e r s p e c t i v e   de  l ' a p p a r e i l  

en  p o s i t i o n   d ' u t i l i s a t i o n  ;  

-  La  f i g u r e   2  e s t   une  vue  à  p l u s   g r a n d e   é c h e l l e   d e  

l ' e n c a d r é   I I   de  la   f i g u r e   1  ;  

-  La  f i g u r e   3  e s t   une  vue  à  p l u s   g r a n d e   é c h e l l e   d e  

l ' e n c a d r é   I I I   de  la   f i g u r e   1  ;  

-  La  f i g u r e   4  i l l u s t r e   un  a u t r e   mode  d ' u t i l i s a t i o n   d e  

l ' a p p a r e i l   de  la   f i g u r e   1  ;   e t  

-  La  f i g u r e   5  e s t   une  vue   p a r t i e l l e   en  c o u p e   i l l u s -  

t r a n t   une   v a r i a n t e   du  c o u s s i n   v e n t r a l   de  l ' a p p a r e i l   de  l a  

f i g u r e   1 .  

En  se  r é f é r a n t   au  d e s s i n ,   l ' a p p a r e i l   r e p r é s e n t é   s e  

c o m p o s e   e s s e n t i e l l e m e n t   de  d e u x  m o n t a n t s   s u p é r i e u r s   l l a ,  

l l b ,   de  d e u x   m o n t a n t s   i n f é r i e u r s   12a ,   12b ,   d ' u n   c o u s s i n  

d ' a p p u i   v e n t r a l   13,  d ' u n e   b a r r e   t r a n s v e r s a l e   14,   de  d e u x  

moyens   d ' a c c r o c h a g e   15  m o n t é s   r e s p e c t i v e m e n t   aux  d e u x  

e x t r é m i t é s   l i b r e s   des   m o n t a n t s   s u p é r i e u r s   11a  e t   l l b   e t  
de  deux   m o y e n s   d ' a p p u i   19  m o n t é s   r e s p e c t i v e m e n t   aux  d e u x  

e x t r é m i t é s   l i b r e s   des   m o n t a n t s   i n f é r i e u r s   12a ,   12b .   L e  

m o n t a n t   s u p é r i e u r   l l a   e s t   a r t i c u l é   en  16a  au  m o n t a n t   i n -  

f é r i e u r   12a  e t   l e   m o n t a n t   s u p é r i e u r   l l b   e s t   a r t i c u l é   e n  
16b  au  m o n t a n t   i n f é r i e u r   12b.   Le  c o u s s i n   d ' a p p u i   v e n t r a l  

1 3  e s t   c o n s t i t u é   p a r   un  axe  h o r i z o n t a l   17,  a g e n c é  
e n t r e   l e s   m o n t a n t s   r e l i a n t   p a r   e x e m p l e   l e s   p o i n t s   d ' a r -  
t i c u l a t i o n   16a  e t   16b  e t   e n t o u r é   d ' u n   b l o c   c y l i n d r i q u e  
de  m a t é r i a u   s o u p l e   18,  p a r   e x e m p l e   en  c a o u t c h o u c   m o u s s e .  
S e l o n   la   v a r i a n t e   de  la  f i g u r e  5 ,   ce  c o u s s i n   13a  p e u t  
a u s s i   a v o i r   une   f o r m e   r e l a t i v e m e n t   p l a t e ,   à  p r o f i l  
g é n é r a l   en  d e m i e - l u n e   p o u r   ê t r e   m i e u x   a d a p t é  



à  l a   r é g i o n   v e n t r a l e ,   ce  s e c o n d   mode  de  r é a l i s a t i o n   d u  

c o u s s i n   é t a n t   a r t i c u l é   a u t o u r   d ' u n   axe  h o r i z o n t a l   1 7 a  

r e l i é ,   comme  p r é c e d e m m e n t ,   aux  deux   p o i n t s   d ' a r t i c u l a t i o n  

16a ,   16b ,   p r é c i t é s .   Les   p o i n t s   d ' a r t i c u l a t i o n   p e u v e n t  

ê t r e   m u n i s   de  m o y e n s   de  b l o c a g e ,   n o t a m m e n t   p o u r   p e r m e t t r e  

le   mode  d ' u t i l i s a t i o n   de  l a   f i g u r e   4.  La  b a r r e   t r a n s v e r -  

s a l l e   14,  h o r i z o n t a l e ,   e s t   f i x é e   e n t r e   l e s   d e u x   m o n t a n t s  

s u p é r i e u r s   à  une   c e r t a i n e   d i s t a n c e   du  c o u s s i n   13  d e  

f a ç o n   que  l ' u t i l i s a t e u r   p u i s s e   s ' y   r e t e n i r   p a r   l e s   m a i n s  

au  d e s s u s   du  s o l   en  p r e n a n t   a p p u i   su r   l e   v e n t r e   c o n t r e   l e  

c o u s s i n   13.  P o u r   ce  f a i r e ,   l e s   m o n t a n t s   s u p é r i e u r s   e t /  

ou  i n f é r i e u r s   o n t   une   s t r u c t u r e   t é l é s c o p i q u e   à  é l o n g a -  

t i o n   b l o c a b l e  d e   s o r t e   que   la   d i s t a n c e   e n t r e   l e   c o u s s i n  

13  e t   l a   b a r r e   14  e t / o u   l a   d i s t a n c e   e n t r e   l e   c o u s s i n   13 

e t   l e   s o l   s o i e n t   r é g l a b l e s .   Dans  l ' e x e m p l e   r e p r é s e n t é ,  

c h a q u e   m o n t a n t   11  e s t   f o r m é   de  deux   t r o n ç o n s   20,  21  

p e r c é s   de  t r o u s   s u r   une   c e r t a i n e   l o n g u e u r .   Le  t r o n ç o n  

20  r e l i é   au  p o i n t   d ' a r t i c u l a t i o n   16  c o r r e s p o n d a n t   e s t  

t u b u l a i r e   e t   r e ç o i t   a x i a l e m e n t   une  l o n g u e u r   v a r i a b l e  

du  t r o n ç o n   21  s u r   l e q u e l   e s t   f i x é e   une   e x t r é m i t é   c o r -  

r e s p o n d a n t e   de  l a   b a r r e   14.  La  f i x a t i o n   des   d e u x  

t r o n ç o n s   e n t r e   eux  e t   p a r   c o n s é q u e n t   le   r é g l a g e   d e  

l o n g u e u r   e s t  e f f e c t u é   g r a c e   à  une   g o u p i l l e   d é m o n t a b l e  

e n q a g é e   d a n s   des   t r o u s   en  r e g a r d   des   t r o n ç o n s   20  e t   2 1 .  

L ' a g e n c e m e n t  d e s   m o n t a n t s   12  e s t   a n a l o g u e  ;   l e s   t r o n -  

çons   21  de  c e u x - c i   s o n t   é g a l e m e n t   r e l i é s   p a r   une   b a r r e  

t r a n s v e r s a l e   2 2  ;   c e l l e - c i   p e r m e t   d ' a u g m e n t e r   l a  

s t a b i l i t é   l a t é r a l e   du  s y s t è m e   e t   s e r t   de  r e p o s e   p i e d  

d a n s   l e   mode  d ' u t i l i s a t i o n   de  l a   f i g u r e   4.  Les  b a r r e s  

14  e t   22  p e u v e n t   a u s s i  ê t r e   à  p o s i t i o n n e m e n t   r é g l a b l e  

p a r   r a p p o r t   aux  t r o n ç o n s   21  c o r r e s p o n d a n t s ,   au  m o y e n  
de  t o u t   s y s t è m e   de  v e r r o u i l l a g e   c o n v e n a b l e .   C h a q u e  

moyen  d ' a c c r o c h a g e   15  a  l a   f o r m e   d ' u n   c r o c h e t   d e  



d i m e n s i o n   s u f f i s a n t e   p o u r   c h e v a u c h e r   le   c h a n t   s u p é r i e u r  

d ' u n e   p o r t e   25  e t   i l   e s t   l i b r e m e n t   a r t i c u l é   en  26  à  

l ' e x t r é m i t é   l i b r e   du  m o n t a n t   s u p é r i e u r   11  c o r r e s p o n d a n t .  

De  f a ç o n   a n a l o g u e ,   c h a q u e   moyen  d ' a p p u i   19  e s t   l i b r e -  

m e n t   a r t i c u l é   en  27  à  l ' e x t r é m i t é   l i b r e   du  m o n t a n t   i n -  

f é r i e u r   12  c o r r e s p o n d a n t .   Ce  moyen  d ' a p p u i   c o n s t i t u e  

un  p a t i n   en  f o r m e   de  c a l e   b i s e a u t é e   p o u r   p o u v o i r   ê t r e  

g l i s s é e   s o u s   la   p o r t e   25  e t   l ' i m m o b i l i s e r   d a n s   u n e  

p o s i t i o n   c h o i s i e .   D ' a u t r e   p a r t ,   c h a q u e   m o n t a n t   11  ou  12 

( p l u s   p a r t i c u l i è r e m e n t   son  t r o n ç o n   21)  e s t   muni   d ' u n e  

a r t i c u l a t i o n   b l o c a b l e   29  ( v o i r   f i g u r e   3)  de  t o u t   t y p e  

c o n v e n a b l e ,   s i t u é e   à  une   d i s t a n c e   p r é d é t e r m i n é e  d   d e  

son  e x t r é m i t é   l i b r e ,   de  f a ç o n   à  p o u v o i r   c o u r b e r   l a  

p a r t i e   e x t r ê m e   d u d i t   m o n t a n t   de  90°  en  vue  de  la   t r a n s -  

f o r m a t i o n   de  l ' a p p a r e i l   en  é c h e l l e   de  g y m n a s t i q u e   c o n -  

v e n t i o n n e l l e ,   comme  i l l u s t r é   à  la   f i g u r e   4.  Le  c o u s s i n  

13  s e r t   a l o r s   d ' a p p u i   d o r s a l .   Dans  ce  mode  d ' u t i l i s a -  

t i o n ,   l e s   m o y e n s   de  b l o c a g e   p r é c i t é s   des   p o i n t s   d ' a r -  

t i c u l a t i o n   s o n t   n é c e s s a i r e m e n t   mis   en  o e u v r e   p o u r   s o -  

l i d a r i s e r   en  p o s i t i o n   v e r t i c a l e   l e s   m o n t a n t s   11  e t   12 

i n f é r i e u r s   e t   s u p é r i e u r s .  

E n f i n ,   l ' a p p a r e i l   e s t   p o u r v u   de  deux   h a u b a n s   31  

r a t t a c h é s   de  p a r t   e t   d ' a u t r e   du  c o u s s i n ,   r e s p e c t i v e -  

m e n t   au  v o i s i n a g e   des   deux   p o i n t s   d ' a r t i c u l a t i o n   1 6 a ,  

16b  p o u r   a m é l i o r e r   la   s t a b i l i t é   l a t é r a l e   de  l ' a p p a r e i l .  

La  l o n g u e u r   de  ces   h a u b a n s   e s t   r é g l a b l e   g r a c e   à  d e s  

b o u c l e s   32  e t   c h a c u n   e s t   muni   d ' u n   moyen  d ' a c c r o c h a g e  

33  à  son  e x t r é m i t é   l i b r e   p o u r   la   f i x a t i o n   au  c h a n t s  

v e r t i c a u x   de  la  p o r t e .   I l s   p e u v e n t   ê t r e   r e m p l a c é s   p a r  
des   t i g e s   r i g i d e s   de  l o n g u e u r  d   d a n s   le   mode  d ' u t i l i -  

s a t i o n   de  la   f i g u r e   4 .  

L ' i n s t a l l a t i o n   de  l ' a p p a r e i l   à  une   p o r t e   e n t r e -  

o u v e r t e   e s t   des   p l u s   s i m p l e s   e t   d é c o u l e   a v e c   é v i d e n c e  

de  l ' o b s e r v a t i o n   de  la   f i g u r e   1.  Les  l o n g u e u r s   d e s  



m o n t a n t s   11  e t   12  s o n t   r è g l é e s   en  f o n c t i o n   de  l a  

h a u t e u r   de  la   p o r t e   e t   de  la   t a i l l e   de  l ' u t i l i s a t e u r ,  

p o u r   que   c e l u i - c i   p u i s s e   v e n i r   s ' a c c r o c h e r   pa r   l e s  

m a i n s   à  l a   b a r r e   14  (en  u t i l i s a n t   p a r   e x e m p l e   un  p e -  
t i t   t a b o u r e t )   t o u t   en  a y a n t   l e   v e n t r e   à  la   h a u t e u r  

du  c o u s s i n   13.  L ' e x e r c i c e   c o n s i s t e   a l o r s   s i m p l e m e n t  

à  q u i t t e r   l e   t a b o u r e t   p o u r   que   t o u t e   l a   p a r t i e   i n -  

f é r i e u r   du  c o r p s   r e s t e   s u s p e n d u e   d a n s   l e   v i d e   e n  

e x e r ç a n t   un  e f f o r t   de  t r a c t i o n   b é n é f i q u e   su r   l a   r é -  

g i o n   l o m b a i r e   e t   à  r e v e n i r   s u r   l e   t a b o u r e t   en  f i n  

d ' e x e r c i c e .   Les   l o n g u e u r s   des   m o n t a n t s   s o n t   r è g l é e s  

une   f o i s   p o u r   t o u t e s   de  s o r t e   que   l a   m i s e   en  p l a c e  

du  d i s p o s i t i f   ne  p r e n d   que  l e   t e m p s   n é c e s s a i r e   p o u r  

l ' a c c r o c h a g e   d e s   m o y e n s   de  f i x a t i o n   15,  la   m i s e  

en  p l a c e   des   p a t i n s   19  e t   c e l l e   des   h a u b a n s   3 1 .  

L ' a p p a r e i l   e s t   de  r a n g e m e n t   f a c i l e   p u i s q u ' i l   p e u t  
ê t r e   r e p l i é   s u r   l u i - m ê m e .  

B i e n   e n t e n d u ,   l ' i n v e n t i o n   n ' e s t   pas   l i m i t é e   a u  

mode  de  r é a l i s a t i o n   du  d i s p o s i t i f   q u i   v i e n t   d ' ê t r e  

d é c r i t   m a i s   c o m p r e n d   t o u s   l e s   é q u i v a l e n t s   t e c h n i q u e s  

d e s   m o y e n s   mis   en  j e u  s i   c e u x - c i   le   s o n t   d a n s   le   c a -  

d r e   des   r e v e n d i c a t i o n s   q u i   s u i v e n t .  



1.  A p p a r e i l   de  g y m n a s t i q u e ,   n o t a m m e n t   p o u r   la  p r a t i q u e  

d ' e x e r c i c e s   de  t r a i t e m e n t   des   a f f e c t a t i o n s   de  la   c o l o n n e  

v e r t é b r a l e ,   c a r a c t é r i s é   en  ce  q u ' i l   c o m p o r t e   deux   m o n -  

t a n t s   s u p é r i e u r s   ( l l a ,   l l b )   e t   deux   m o n t a n t s   i n f é r i e u r s  

(12a ,   1 2 b ) ,   c h a q u e   m o n t a n t   s u p é r i e u r   é t a n t   a r t i c u l é   à  

un  m o n t a n t   i n f é r i e u r   d é f i n i s s a n t   un  p o i n t   d ' a r t i c u l a t i o n  

(16a ,   16b)  r e s p e c t i f ,   un  c o u s s i n   d ' a p p u i   (13)  m o n t é   e n t r e  

l e s   p a i r e s   (11 ,   12)  de  m o n t a n t s   s u p é r i e u r ,   e t   i n f é r i e u r  ,  

une  b a r r e   t r a n s v e r s a l e   (14)  r e l i a n t   l e s   d e u x   m o n t a n t s  

s u p é r i e u r s ,   d e u x   m o y e n s   d ' a c é r o c h a g e   (15)  m o n t é s   r e s -  

p e c t i v e m e n t   aux  d e u x   e x t r é m i t é s   l i b r e s   d e s d i t s   m o n t a n t s  

s u p é r i e u r s   e t   deux   m o y e n s   d ' a p p u i   (19)  m o n t é s   r e s p e c t i -  
v e m e n t   aux  d e u x   e x t r é m i t é s   l i b r e s   d e s d i t s   m o n t a n t s   i n f é r i e u r s .  

2.  A p p a r e i l   s e l o n   la   r e v e n d i c a t i o n   1  c a r a c t é r i s é   en  c e  

que  l e d i t   c o u s s i n   d ' a p p u i   (13)  e s t   m o n t é   e n t r e   l e s   d e u x   p o i n t s  

d ' a r t i c u l a t i o n   (16a ,   16b)  d e s d i t s   m o n t a n t s .  

3.  A p p a r e i l   s e l o n   la  r e v e n d i c a t i o n   1  ou  2,  c a r a c t é r i s é  

en  ce  que  l e s d i t s   m o y e n s   d ' a c c r o c h a g e   e t / o u   l e s d i t s   m o y e n s  

d ' a p p u i   s o n t   l i b r e m e n t   a r t i c u l é s   (26,   27)  aux  e x t r é m i t é s  

de  l e u r s   m o n t a n t s   r e s p e c t i f s .  

4.  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   des   r e v e n d i c a t i o n s   1  à  3 ,  

c a r a c t é r i s é   en  ce  que   l e s d i t s   m o n t a n t s   s u p é r i e u r s   e t / o u  

i n f é r i e u r s   o n t   une  s t r u c t u r e   t é l é s c o p i q u e   (20,   21)  à  

é l o n g a t i o n   b l o c a b l e .  

5.  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   des   r e v e n d i c a t i o n s   p r é c é d e n t e s ,  

c a r a c t é r i s é   en  ce  que   c h a q u e   moyen  d ' a p p u i   p r é c i t é   à  l a  

f o r m e   d ' u n   p a t i n   (19,   de  p r é f é r e n c e   en  f o r m e   de  c a l e   b i -  

s e a u t é e .  

6  .   A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   des   r e v e n d i c a t i o n s   p r é c é d e n t e s  
c a r a c t é r i s é   en  ce  que  c h a q u e   m o n t a n t   i n f é r i e u r   e t   s u p é r i e u r  
e s t   muni   d ' u n e   a r t i c u l a t i o n   b l o c a b l e   (29.)  s i t u é e   à  u n e  

d i s t a n c e   p r é d é t e r m i n é e   de  son  e x t r é m i t é e   l i b r e ,   p o u r   p e r -  
m e t t r e   de  c o u d e r   la   p a r t i e   e x t r ê m e   d u d i t   m o n t a n t   en  v u e  



de  la   t r a n s f o r m a t i o n   d u d i t   a p p a r e i l   en  é c h e l l e   de  g y m n a s -  

t i q u e   c o n v e n t i o n n e l l e .  

7 . A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   des   r e v e n d i c a t i o n s   p r é c é d e n t e s ,  

c a r a c t é r i s é   p a r   d e u x   h a u b a n s   (31)  r a t t a c h é s   de  p a r t   e t  

d ' a u t r e   d u d i t   c o u s s i n   d ' a p p u i   ( 1 3 ) ,   r e s p e c t i v e m e n t   a u  

v o i s i n a g e   des   deux   p o i n t s   d ' a r t i c u l a t i o n   p r é c i t é s ,   c h a q u e  

h a u b a n ,   de  l o n g u e u r   r é g l a b l e ,   é t a n t   muni   d ' u n   moyen  d ' a c -  

c r o c h a g e   (33)  p e r m e t t a n t   l a   s t a b i l i s a t i o n   de  l ' a p p a r e i l  

l e   l o n g   de  l a   p a r o i   à  l a q u e l l e   i l   d o i t   ê t r e   f i x é .  

B.  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   des   r e v e n d i c a t i o n s   p r é c é d e n t e s ,  

c a r a c t é r i s é   en  ce  que   l e d i t   c o u s s i n   d ' a p p u i   (13)  a  l a  

f o r m e   g é n é r a l e   d ' u n   c y l i n d r e .  

9.  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   des   r e v e n d i c a t i o n s   1  à  7  ,  
c a r a c t é r i s é   en  ce  que   l e d i t   c o u s s i n   d ' a p p u i   (13a)   a  u n  

p r o f i l   g é n é r a l   en  d e m i e - l u n e ,   a r t i c u l é  a u t o u r   d ' u n   a x e  

( 1 7 a ) .  

10.  A p p a r e i l   s e l o n   l ' u n e   des   r e v e n d i c a t i o n s   p r é c é -  

d e n t e s   c a r a c t é r i s é   en  ce  que   l e s d i t s   p o i n t s   d ' a r t i c u -  

l a t i o n   s o n t   m u n i s   de  m o y e n s   de  b l o c a g e .  
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