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@  Running  shoes. 

A  pair  of  running  shoes  (20)  each  of  which  has  a  midsole 
(36)  which,  at  least  in  the  heel  region,  is  made  of  two  layers  (40, 
42)  with  complementary  tapers  across  the  width  of  the  sole  to 
provide  a  horizontal  upper  surface  (46)  when  the  lower  surface 
(48)  is  horizontal.  The  two  layers  are  of  different  durometers,  the 
tapers  and  durometers  being  so  selected  that  the  ratio  of  the 
thickness  of  higher  durometer  to  lower  durometer  material  is 
greatest  adjacent  the  inner  or  varus  side  (26)  of  the  sole.  This 
construction  lessens  abnormal  pronation  of  the  foot  as  the  arch 
flattens  during  running  and  increases  contact  surface  area,  thus 
distributing  impact  shock  more  evenly. 



T h i s   i n v e n t i o n   r e l a t e s   to   r u n n i n g   s h o e s .  

V a r i o u s   a t h l e t i c   s h o e s   p a r t i c u l a r l y   s u i t e d   f o r  

r u n n i n g   a r e   c o m m e r c i a l l y   a v a i l a b l e .   Such   s h o e s  

c o m m o n l y   i n c l u d e   an  u p p e r   and  w h a t   can   be  c a l l e d   a  

" n e u t r a l   p l a n e "   s o l e ,   t h a t   i s   a  s o l e   w h i c h   i s   of   u n i f o r m  

t h i c k n e s s   b e t w e e n   t h e   i n n e r   ( v a r u s )   s i d e   of   t h e   s h o e  

and  t h e   o u t e r   ( v a l g u s )   s i d e   o f   t h e   s h o e .   Such   s o l e s ,  

a l t h o u g h   u s u a l l y   c o m p r i s i n g   an  o u t s o l e   and   a  m i d s o l e ,  

a r e   c o m m o n l y   f o r m e d   o f   u n i f o r m   d e n s i t y   b e t w e e n   t h e   v a r u s  

and  v a l g u s   s i d e s .   The  human  a n a t o m y   i s   s u c h   t h a t   w h e n  

a  p e r s o n   r u n s ,   o r   w a l k s   f o r   t h a t   m a t t e r ,   t h e   r e a r   v a l g u s  

p o r t i o n   o f   t h e   h e e l   of   e a c h   f o o t   m a k e s   i n i t i a l   c o n t a c t  

d u r i n g   e a c h   s t e p .   The  g r o u n d   c o n t a c t i n g   f o o t   t h e n  

r o l l s   i n w a r d ,   a  p r o c e s s   c a l l e d  p r o n a t i o n ,   w h e r e u p o n   t h e  

p e r s o n ' s   b o d y   w e i g h t   i s   b r o u g h t   f rom  t h e   o u t s i d e   e d g e  

of   t h e   f o o t   i n w a r d   t o w a r d   t h e   c e n t r e   o f  t h e   a r c h .   T h e  

f o o t   t h e n   r o l l s   o u t w a r d l y   and  t o e s   o f f   t o w a r d   t h e  

g r e a t   t o e   to   c o m p l e t e   a  s t e p .  

I t   i s   w i d e l y   r e c o g n i z e d   t h a t   t h e   v a s t   m a j o r i t y   o f  

r u n n e r s   e x h i b i t   i m p r o p e r   p r o n a t i o n   when  r u n n i n g   i n  

p r i o r   a r t   s h o e s   l i k e   t h o s e   d e s c r i b e d   a b o v e .   M a n y  

p e o p l e   i n i t i a l l y . l a n d   o n  t h e   o u t s i d e   o f   t h e   h e e l   of   t h e  

g r o u n d   c o n t a c t i n g   f o o t ,   w i t h   t h e   f o o t   r o l l i n g   i n w a r d  

w i t h   i m p r o p e r   b i o m e c h a n i c a l   a c t i o n   and  r e m a i n i n g   r o l l e d  

i n w a r d .   Such   i m p r o p e r   a c t i o n   i s   r e f e r r e d   to   a s  

o v e r p r o n a t i o n .   In  a d d i t i o n ,   i t   ha s   b e e n   shown  t h a t   w h e n  

r u n n i n g ,   t h r e e   to   f o u r   t i m e s   t h e   g r a v i t a t i o n a l   f o r c e   i s  

a p p l i e d   to   t h e   o u t s i d e   e d g e   of   t h e   f o o t ,   and  in   p a r -  

t i c u l a r   to   t h e   h e e l   a r e a ,   t h a n   o c c u r s   when  w a l k i n g .   T h e  

h i g h   f o r c e   c o n c e n t r a t e d   a t   t h e   h e e l   a r e a ,   c o u p l e d   w i t h  



t h e   t e n d e n c y   of   m o s t   r u n n e r s   to  r o l l   t h e i r   f e e t   i n w a r d  

f o r c e f u l l y   d u r i n g   r u n n i n g   r e s u l t s   in  i n c r e a s e d   s h o c k  

to  t h e   f o o t   and  i n c r e a s e d   h e e l   w e a r   of   t h e   s h o e   b e i n g  

w o r n .  

In  U S - A - 4 , 1 8 0 , 9 2 4   t h e r e   i s   d e s c r i b e d   a  r u n n i n g  

s h o e   f e a t u r i n g   a  s o l e   h a v i n g   a  w e d g e d   p o r t i o n   c a n t e d  

u p w a r d   in   a  t r a n s v e r s e   d i r e c t i o n   f rom  t h e   o u t e r   s i d e  

of   t h e   s h o e   to   t h e   i n n e r   s i d e   of   t h e   s h o e   so  t h a t  

d u r i n g   r u n n i n g   a  s u b s t a n t i a l  p o r t i o n   of   t h e   s o l e   m a k e s  

c o n t a c t   w i t h   t h e   g r o u n d   d u r i n g   e a c h   s t e p .   A l t h o u g h  

t h i s   t y p e   o f   c o n s t r u c t i o n   r e m e d i e s   many  of   t h e   d r a w -  

b a c k s   a s s o c i a t e d   w i t h   a  c o n v e n t i o n a l l y   d e s i g n e d   r u n n i n g  

s h o e ,   t h e   p h y s i c a l   c a n t i n g   of  t h e   s o l e   may  n o t   b e  

d e s i r e d   by  some  r u n n e r s ,   e . g . ,   s l o w   r u n n e r s .  

I n   U S - A - 4 ,  3 6 4 ,  1 8 8   t h e r e  i s   d e s c r i b e d   a  r u n n i n g  

s h o e   h a v i n g   a  n e u t r a l   p l a n e   s o l e   i n c l u d i n g   p o r t i o n s   a t  

t h e   h e e l   on  t h e   v a r u s   s i d e   w h i c h   a r e   of   h i g h e r   d e n s i t y  

( d u r o m e t e r )   t h a n   t h e   r e m a i n i n g   p o r t i o n   of   t h e   s o l e   i n  

t h e   i n t e r e s t   of   " r e a r f o o t   s t a b i l i t y " .  

I t   i s   a  g e n e r a l   o b j e c t   of   t h e   i n v e n t i o n   to   p r o v i d e  

r u n n i n g   s h o e s   w h i c h   o v e r c o m e   t h e   d i s a d v a n t a g e s   i n h e r e n t  

in   t h e   p r i o r   a r t   r u n n i n g   s h o e s . . a n d ,   in  p a r t i c u l a r ,   t o  

p r o v i d e   a  p a i r   o f   n e u t r a l   p l a n e   r u n n i n g   s h o e s ,   e a c h   o f  

w h i c h   h a s   m e a n s   f o r   l e s s e n i n g   t h e   a b n o r m a l   p r o n a t i o n   o f  

t h e   f o o t   as  t h e   a r c h   f l a t t e n s   d u r i n g   r u n n i n g .  

T h e s e   o b j e c t s   a r e   a t t a i n e d   by  t h e   p r e s e n t   i n v e n t i o n  

a c c o r d i n g   to   w h i c h   e a c h   of   a  p a i r   of   r u n n i n g   s h o e s  

c o m p r i s i n g   an  u p p e r   and  a  s o l e   r u n n i n g   t h e   l e n g t h   o f  

t h e   s h o e   f r o m   t h e   h e e l   to   t h e   t o e ,   t h e   s o l e   c o m p r i s i n g  

an  o u t s o l e   and   a  m i d s o l e ,   i s   c h a r a c t e r i s e d   in  t h a t   t h e  

m i d s o l e   i n c l u d e s   a  f i r s t   member   and  a  s e c o n d   m e m b e r ,  

e a c h   member   v a r y i n g   in  t h i c k n e s s   a c r o s s   t h e   w i d t h  



t h e r e o f ,   s a i d   f i r s t   member   b e i n g   d i s p o s e d   a b o u t   s a i d  

s e c o n d   member   so  t h a t   t h e   c o m b i n e d   t h i c k n e s s   of   s a i d  

m e m b e r s   i s   c o n s t a n t   a c r o s s   t h e   w i d t h   of   s a i d   s o l e ,  

t h e , s a i d   m e m b e r s   b e i n g   f o r m e d   o f   m a t e r i a l s   h a v i n g  

d i f f e r e n t   d u r o m e t e r s   f rom  one  a n o t h e r   so  t h a t   t h e  

r a t i o   of   t h e   t h i c k n e s s   of   t h e   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l  

r e l a t i v e   to   t h e   t h i c k n e s s   of   t h e   l o w e r   d u r o m e t e r  

m a t e r i a l   i s   g r e a t e s t   i m m e d i a t e l y   a d j a c e n t   t h e   i n n e r  

s i d e   of   t h e   s o l e  a n d   i s   l o w e s t   i m m e d i a t e l y   a d j a c e n t  

t h e   o u t e r   s i d e   o f   t h e   s o l e .  

The  c o n s t r u c t i o n   of   t h e   s o l e   a c c o r d i n g   to   t h e   i n -  

v e n t i o n   l e s s e n s   a b n o r m a l   p r o n a t i o n .   In  a d d i t i o n ,   t h e  

s h o e s   m a y  b e   c o n s t r u c t e d   so  t h a t   i m p a c t   s h o c k   i s  

d i s t r i b u t e d   e v e n l y   d u r i n g   r u n n i n g ;   a t   t h e   same  t i m e  

t h e   s h o e s   e m p l o y   a  t r a n s v e r s e l y  l e v e l   or   " n e u t r a l  

p l a n e "   s o l e .   M o r e o v e r ,   t h e   c o n s t r u c t i o n   o f   s o l e  

p e r m i t s   g r e a t e r   c o n t a c t   s u r f a c e   a r e a   t h a n   c o n v e n t i o n a l  

s h o e s ,   t h e r e b y   d i s t r i b u t i n g   i m p a c t   s h o c k   m o r e   e v e n l y  

d u r i n g   r u n n i n g ,   y e t   p r o v i d i n g   m e d i a l o n g i t u d i n a l   a r c h  

s u p p o r t   f o r   d e c r e a s i n g   a b n o r m a l   p r o n a t i o n ,   w h i l e  

a l l o w i n g   f o r   t h e   n a t u r a l   p r o n a t i o n   of   t h e   f o o t .  

The  i n v e n t i o n   m a y b e   c a r r i e d   i n t o   p r a c t i c e   i n  

v a r i o u s   w a y s b u t   two  p a i r s   of   r u n n i n g   s h o e s   e m b o d y i n g  

t h e   i n v e n t i o n   w i l l   now  be  d e s c r i b e d   by  way  o f   e x a m p l e  

w i t h   r e f e r e n c e   to   t h e   a c c o m p a n y i n g   d r a w i n g s ,   in   w h i c h :  

F i g u r e   1  i s   a  p e r s p e c t i v e   v i e w   of   t h e   r i g h t   s h o e  

of   t h e   f i r s t   p a i r   o f   r u n n i n g   s h o e s ;  

F i g u r e   2  i s   an  e n l a r g e d   s e c t i o n a l   v i e w   t a k e n  

a l o n g   l i n e   2-2  o f   F i g u r e   1;  a n d  

F i g u r e   3  i s   an  e n l a r g e d   s e c t i o n a l   v i e w   of   t h e  

r i g h t   s h o e   of   t h e   s e c o n d   p a i r   of   r u n n i n g   s h o e s   t a k e n  

a l o n g   a  l i n e   l o c a t e d   a t   a  p o s i t i o n   c o r r e s p o n d i n g   t o  

t h e   l i n e   3-3  o f   F i g u r e   1 .  



F i g u r e   1  shows   a  r u n n i n g   s h o e   20  d e s i g n e d   to   b e  

. u sed   by  t h e   c o m p e t i t i v e   r u n n e r   or   r e c r e a t i o n a l   j o g g e r  

a l i k e .   The  s h o e   b a s i c a l l y   c o m p r i s e s   a  c o n v e n t i o n a l  

u p p e r   22  and  a  s o l e   u n i t   24.  The  u p p e r   22  has   an  i n n e r  

or   v a r u s   s i d e   26  and  an  o u t e r   or   v a l g u s   s i d e   2 8 .  

The  s o l e   u n i t   24  r u n s   t h e   e n t i r e   l e n g t h   of   t h e   s h o e  

f r o m   t h e   h e e l   30  to   t h e   t o e   32  b e t w e e n   t h e   v a r u s   a n d  

v a l g u s   s i d e s   26  and   28,  r e s p e c t i v e l y .  

In  r e f e r r i n g   to   F i g u r e  2   i t   can   be  s e e n   t h a t   t h e  

s o l e   u n i t   24  c o m p r i s e s   an  o u t s o l e   34  and  a  m i d s o l e   3 6 .  

The  o u t s o l e   i s   of   c o n v e n t i o n a l   c o n s t r u c t i o n   a n d  

i n c l u d e s   p l u r a l   g r i p p i n g   e l e m e n t s   or   c l e a t s   3 8 .  

The  m i d s o l e   i s   f o r m e d   as  a  c o m p o s i t e   s t r u c t u r e  

a n d ,   as  w i l l   be  d e s c r i b e d  i n   d e t a i l   h e r e i n a f t e r ,   i s  

a r r a n g e d   to   p r o v i d e   t h e   o v e r - p r o n a t i o n   l e s s e n i n g  

c h a r a c t e r i s t i c s   e x h i b i t e d   by  r u n n i n g   s h o e s   c o n s t r u c t e d  

in  a c c o r d a n c e   w i t h   U S - A - 4 , 1 8 0 , 9 2 4   in   a  n e u t r a l   p l a n e  

s o l e .   To  t h a t   end  t h e   m i d s o l e   36  i n c l u d e s   two  l a y e r s ,  

n a m e l y  t o p   l a y e r   40  and  b o t t o m   l a y e r   42.  The  l a y e r s  

e x t e n d   f o r   a  s u b s t a n t i a l   l e n g t h   of   t h e   s o l e   b e t w e e n  

t h e   h e e l   and  to   a  p o i n t   a d j a c e n t   t h e   f r o n t   of   t h e   a r c h .  

Each   l a y e r   i s   f o r m e d   of   a  r e s i l i e n t   m a t e r i a l   l i k e   t h a t  

u s e d   in   m i d s o l e s   of   c o n v e n t i o n a l   r u n n i n g   s h o e s ,   e x c e p t  

t h a t   t h e   h a r d n e s s   or  d u r o m e t e r   of   e a c h   l a y e r   i s   d i f f e r e n t  

f r o m   t h a t   o f   t h e   o t h e r .  

In  t h e   e m b o d i m e n t   of   t h e   m i d s o l e   shown  in  F i g u r e  

2  t h e   u p p e r   l a y e r   i s   of   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l   t h a n  

t h e   l o w e r   l a y e r .   For   e x a m p l e ,   d e p e n d i n g   upon   t h e   t y p e  

of   s h o e ,   t h e   u p p e r   l a y e r   can   h a v e   a  d u r o m e t e r   w i t h i n  

t h e   r a n g e   of   4 5 + . 1 0 % ,   S h o r e   A,  w h i l e   t h e   l o w e r   l a y e r  



has   a  d u r o m e t e r   w i t h i n   t h e   r a n g e   of   35+  10%,  S h o r e   A .  

The  l a y e r s   of   t h e   m i d s o l e   36  a r e   p r e f e r a b l y   made  o f  

e t h y l   v i n y l   a c e t a t e   (EVA)  b u t ,   a l t e r n a t i v e l y ,   may  b e  

made  of   p o l y u r e t h a n e   or   any   n u m b e r   of   o t h e r  

m a t e r i a l s   u s e d   in   r u n n i n g   s h o e s .  

The  t h i c k n e s s   of   e a c h   l a y e r   v a r i e s   a c r o s s   t h e  

w i d t h   of   t h e  s o l e ,   i . e . ,   b e t w e e n   t h e   v a r u s   and  v a l g u s  

s i d e s ,   b u t   w i t h   t h e   c o m b i n e d   t h i c k n e s s   o f   b o t h   l a y e r s  

b e i n g   c o n s t a n t   a c r o s s   s a i d  w i d t h .   T h i s   f e a t u r e  

e n s u r e s   t h a t   t h e   s o l e   i s   of   t h e   " n e u t r a l   p l a n e "   t y p e .  

The  l a y e r s   40  and   42  a r e   c o n s t r u c t e d   so  t h a t  

t h e   l a y e r   h a v i n g   t h e   t h i c k e r   p o r t i o n   c o n t i g u o u s   w i t h  

t h e   v a r u s   s i d e   i s   of   t h e   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l .  

A c c o r d i n g l y ,   t h e   h a r d n e s s   of   t h e   m i d s o l e   c o n t i g u o u s  

w i t h   t h e   v a r u s   s i d e   o f   t h e   s o l e   i s   h i g h e r   t h a n   t h a t  

of   t h e   v a l g u s   s i d e .   W i t h   s u c h   a  c o n s t r u c t i o n ,   d u r i n g  

t h e   p r o n a t i o n   p h a s e   o f .  e a c h   r u n n i n g   s t e p   t h e   v a r u s   s i d e  

of   t h e   s h o e   d o e s   n o t   c o m p r e s s  a s   r e a d i l y   as  t h e   v a l g u s  

s i d e .   T h e r e f o r e ,   t h e   a b n o r m a l   t e n d e n c y   t o w a r d   o v e r  

p r o n a t i o n   i s   o b v i a t e d   or   a t   l e a s t   m i n i m i z e d .  

In  t h e   e m b o d i m e n t   o f   F i g u r e s   1  and  2,  t h e   t o p  

l a y e r   40,   w h i c h   i s   f o r m e d   of   h i g h e r   d e n s i t y   m a t e r i a l  

t a p e r s   l i n e a r l y   in   t h i c k n e s s  f r o m   t h e   v a r u s   s i d e   to   t h e  

v a l g u s   s i d e ,   w i t h   t h e   r a t i o   of   t h e   h i g h e r   d e n s i t y  

m a t e r i a l   to   t h e   l o w e r   d e n s i t y   m a t e r i a l   b e i n g   a p p r o x i -  

m a t e l y   3  to   1  a d j a c e n t  t h e   v a r u s   s i d e   and  a p p r o x i -  

m a t e l y   1  to   3  a d j a c e n t   t h e   v a l g u s   s i d e . .   C o n v e r s e l y   t h e  

l o w e r   l a y e r   42 ,   w h i c h   i s   f o r m e d   of   t h e   l o w e r   d e n s i t y  

m a t e r i a l ,   t a p e r s   l i n e a r l y   in   t h i c k n e s s   f rom  t h e   v a l g u s  

s i d e   t o   t h e   v a r u s   s i d e .   The  d e g r e e   of   t a p e r   o f   b o t h  



l a y e r s   i s  t h e   same.   The  l a y e r s   a r e   a d h e s i v e l y   s e c u r e d  

a l o n g   t h e i r   i n t e r f a c e   44.  The  t o p   s u r f a c e   46  of   t h e  

t o p   l a y e r   40  and  t h e   b o t t o m   s u r f a c e   48  of   t h e  

b o t t o m   l a y e r   a r e   d i s p o s e d   h o r i z o n t a l l y   so  t h a t   t h e  

c o m b i n e d   o v e r a l l   t h i c k n e s s   of   two  l a y e r s   of   t h e   m i d s o l e  

36  in   a  t r a n s v e r s e   d i r e c t i o n   a c r o s s   t h e   w i d t h   of   t h e  

s o l e   i s   c o n s t a n t .  

As  i s   c o n v e n t i o n a l ,   t h e   m i d s o l e   36  i s   t h i c k e r  

u n d e r   t h e   h e e l   of   t h e   u p p e r   and  t a p e r s   d o w n w a r d   l o n g i -  

t u d i n a l l y   u n d e r   t h e   a r c h   t o w a r d   t h e   f o r e f o o t   a r e a ,  
to   p r o v i d e   t h e   n e c e s s a r y   h e e l   l i f t   o r   e l e v a t i o n   f o r  

c o m f o r t a b l e ,   s a f e   r u n n i n g .   The  t o t a l   t h i c k n e s s   of   t h e  

m i d s o l e   36  i s   b e t w e e n   15  mm  and  25  mm  a t   i t s   t h i c k e s t  

p o r t i o n ,   w i t h   t h e   e x a c t   t h i c k n e s s   d e p e n d i n g   on  s e v e r a l  

f a c t o r s ,   s u c h   as  t h e   t y p e   of   r u n n i n g   i n t e n d e d   ( e . g . ,  

r a c i n g ,   r e c r e a t i o n a l   j o g g i n g ,   e t c . )   and  t h e   p e r s o n a l  

p r e f e r e n c e   of   t h e   w e a r e r .   From  F i g u r e   1,  i t   w i l l   b e  

s e e n   t h a t   a t   l e a s t   on  t h e   v a r u s   s i d e ,   t h e   b o t t o m   l a y e r  

42  of   l o w e r   d u r o m e t e r   t a p e r s   l o n g i t u d i n a l l y   to  a  

t h i c k n e s s   of   z e r o   a d j a c e n t   t h e   a r c h   of   t h e   w e a r e r ' s  

f o o t   and  f rom  t h e r e   f o r w a r d   t h e   m i d s o l e   c o n s i s t s   o n l y  

of   t h e   u p p e r   l a y e r   40  of   h i g h e r   d u r o m e t e r .   In  a n  

a l t e r n a t i v e   c o n s t r u c t i o n ,   h o w e v e r ,   t h e   b o t t o m   and  t o p  

l a y e r s   b o t h   e x t e n d   t h e   f u l l   l e n g t h   of   t h e   s o l e   b u t   i n  

t h e   r e g i o n   f o r w a r d   of  t h e   w e a r e r ' s   a r c h   t h e y   a r e   b o t h  

of   c o n s t a n t   t h i c k n e s s   a c r o s s   t h e   w i d t h   of   t h e   s o l e .  

T h u s ,   in   e i t h e r   c o n s t r u c t i o n , t h e   r a t i o   of   t h e  

t h i c k n e s s   of   t h e   l o w e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l   to   t h e  

h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l   v a r i e s   f rom  t h e   o u t e r   s i d e  

of  t h e   s h o e   to   t h e   i n n e r   s i d e   of   t h e   s h o e   o v e r   t h e  



p o r t i o n   of   t h e   s o l e   r e g i o n   e x t e n d i n g   t h e   f u l l   l e n g t h  

of   t h e   h e e l   to   a  p o i n t   a d j a c e n t   t h e   a r c h   of  t h e  

w e a r e r ' s   f o o t ,   s a i d   r a t i o   b e i n g   c o n s t a n t   o v e r   t h e  

r e m a i n i n g   p o r t i o n   of   t h e   s o l e .  

I t   w i l l   be  u n d e r s t o o d   t h a t   t h e   l e f t   s h o e   of   t h e  

p a i r   i s   of   c o r r e s p o n d i n g   c o n s t r u c t i o n   b u t   a p p r o p r i a t e l y  

' h a n d e d '   so  t h a t   t h e   h i g h e r   d e n s i t y   m a t e r i a l   i s   a g a i n  

t h i c k e r   a t   t h e   v a r u s   s i d e   and  t h e   l o w e r   d e n s i t y  

m a t e r i a l   i s   t h i c k e r   a t   t h e   v a l g u s   s i d e .  

In  t h e   s e c o n d   p a i r   of   s h o e s   e m b o d y i n g   t h e   i n v e n -  

t i o n ,   t h e   g e n e r a l   c o n s t r u c t i o n   i s   t h e   same  as  t h a t  

d e s c r i b e d   w i t h   r e f e r e n c e   to   F i g u r e s   1  and  2  b u t ,   as  i s  

shown  in  F i g u r e   3,  t h e   h i g h e r   d e n s i t y   and  l o w e r  

d e n s i t y   m a t e r i a l s ,   f o r m i n g   t h e   two  l a y e r s   of  t h e  

m i d s o l e ,   a r e   t r a n s p o s e d .   A c c o r d i n g l y   in   t h i s   e m b o d i -  

m e n t   t h e   t o p   l a y e r   40  i s   f o r m e d   o f   t h e   l o w e r   d e n s i t y  

m a t e r i a l   and  t a p e r s   f r o m   t h e   v a l g u s   s i d e   to  t h e   v a r u s  

s i d e ,   w h i l e   t h e   b o t t o m   l a y e r   42  i s   f o r m e d   of   t h e   h i g h e r  

d e n s i t y   m a t e r i a l   and  t a p e r s   f r o m   t h e   v a r u s   s i d e   to   t h e  

v a l g u s   s i d e .  

I t   m u s t   be  p o i n t e d   o u t   a t   t h i s   j u n c t u r e   t h a t   t h e  

two  l a y e r s   40  and  42  n e e d   n o t   t a p e r   l i n e a r l y   a c r o s s  

t h e   w i d t h   of   t h e  s o l e ,   as  shown  in   F i g u r e s   2  and  3,  n o r  

n e e d   t h e y   be  of   c o r r e s p o n d i n g   t h i c k n e s s e s   t a p e r i n g   i n  

o p p o s i t e   d i r e c t i o n s ,   so  l o n g   as  t h e   r a t i o   of   t h e  

t h i c k n e s s   of   t h e   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l   r e l a t i v e  

to   t h e   l o w e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l   i s   g r e a t e s t   a d j a c e n t  

t h e   v a r u s   s i d e ,   e . g . ,   t h e   l a y e r   of   h i g h e r   d e n s i t y   h a s  

i t s   t h i c k e r   s i d e   a t   t h e   v a r u s   s i d e   of   t h e   s o l e ,   a n d  

t h e   t o p   s u r f a c e   of   t h e   t o p   l a y e r   i s   s u b s t a n t i a l l y  



h o r i z o n t a l   in   t h e   t r a n s v e r s e   d i r e c t i o n   when  t h e   o u t s o l e  

i s   f l a t   on  a  h o r i z o n t a l   r u n n i n g   s u r f a c e .   M o r e o v e r ,   t h e  

two  l a y e r s   n e e d   n o t   be  f o r m e d   as  s e p a r a t e   u n i t s   w h i c h  

a r e   s e c u r e d   t o g e t h e r .  



1.  A  p a i r   of   r u n n i n g   s h o e s   ( 2 0 ) ,   e a c h   of   s a i d  

s h o e s   c o m p r i s i n g   an  u p p e r   (22)  and  a  s o l e   ( 2 4 )  

r u n n i n g   t h e   l e n g t h   of   t h e   s h o e   f rom  t h e   h e e l   (30)  t o  

t h e   t o e   ( 3 2 ) ,   t h e   s o l e   c o m p r i s i n g   an  o u t s o l e   ( 3 4 )  

and  a  m i d s o l e   ( 3 6 ) ,   c h a r a c t e r i s e d   in   t h a t   t h e   m i d s o l e  

i n c l u d e s   a  f i r s t   member   (40)  and   a  s e c o n d   member   ( 4 2 ) ,  

e a c h   member   v a r y i n g   in   t h i c k n e s s   a c r o s s   t h e   w i d t h  

t h e r e o f ,   s a i d   f i r s t   member   b e i n g   d i s p o s e d   a b o u t   s a i d  

s e c o n d   member   so  t h a t   t h e  c o m b i n e d   t h i c k n e s s   of   s a i d  

m e m b e r s   i s   c o n s t a n t   a c r o s s   t h e   w i d t h   of   s a i d   s o l e ,  

t h e   s a i d   m e m b e r s   b e i n g   f o r m e d   o f   m a t e r i a l s   h a v i n g  

d i f f e r e n t   d u r o m e t e r s   f r o m   one  a n o t h e r ,   so  t h a t  t h e  

r a t i o   o f   t h e   t h i c k n e s s   of   t h e   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l  

r e l a t i v e   to   t h e   t h i c k n e s s   of   t h e   l o w e r   d u r o m e t e r  

m a t e r i a l   i s   g r e a t e s t   i m m e d i a t e l y   a d j a c e n t   t h e   i n n e r  

s i d e   (26)  of   t h e   s o l e   and  i s   l o w e s t   i m m e d i a t e l y  

a d j a c e n t   t h e   o u t e r   s i d e   (28)  o f   t h e   s o l e .  

.  2.  A  p a i r   of   r u n n i n g   s h o e s   as  c l a i m e d   in   C l a i m  

1  in   w h i c h   t h e   r a t i o   of   t h e   t h i c k n e s s   of   t h e   l o w e r  

d u r o m e t e r   m a t e r i a l   to   t h e   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l  

v a r i e s   f r o m   t h e   o u t e r   s i d e   (28)  o f   t h e   s h o e   to   t h e  

i n n e r   s i d e   (26)  of   t h e   s h o e   o v e r   t h e   p o r t i o n   of   t h e  

s o l e   r e g i o n   e x t e n d i n g   t h e   f u l l   l e n g t h   o f   t h e   h e e l   to   a  

p o i n t   a d j a c e n t   t h e   a r c h   of   t h e   w e a r e r ' s   f o o t ,   s a i d  

r a t i o   b e i n g   c o n s t a n t   o v e r   t h e   r e m a i n i n g   p o r t i o n   of   t h e  

s o l e .  

3.  A  p a i r   of   r u n n i n g   s h o e s   as  c l a i m e d   in   C l a i m  

1  or   C l a i m   2  in   w h i c h   t h e   r a t i o   of   r e l a t i v e   t h i c k n e s s e s  

of   t h e   two  m a t e r i a l s   v a r i e s   l i n e a r l y   a c r o s s   t h e   w i d t h  

of   t h e   s o l e .  



4.  A  p a i r   o f  r u n n i n g   s h o e s   as  c l a i m e d   i n  

C l a i m   1  o r   C l a i m   2  or   C l a i m   3  in   w h i c h   t h e   m i d s o l e   i s  

c o n s t r u c t e d   s u c h   t h a t   t h e   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l  

i s   on  t o p   of   t h e   l o w e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l .  

5.  A  p a i r   o f   r u n n i n g   s h o e s   as  c l a i m e d   in   C l a i m  

1  or   C l a i m  2  o r   C l a i m   3  in   w h i c h   t h e   m i d s o l e  i s  

c o n s t r u c t e d   so  t h a t   t h e   l o w e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l   i s  

on  t o p   of   t h e   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l .  

6.  A  p a i r   of   r u n n i n g   s h o e s   as  c l a i m e d   in   any  o f  

C l a i m s  1   to   5  in   w h i c h   s a i d   h i g h e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l  

i s   45+  10%,  S h o r e   A,  and  s a i d   l o w e r   d u r o m e t e r   m a t e r i a l  

i s   35+  10%,  S h o r e   A,  d u r o m e t e r .  

7.  A  p a i r   o f   r u n n i n g   s h o e s   as  c l a i m e d   in   a n y  
of   C l a i m s   1  to   6  in   w h i c h   t h e   t h i c k n e s s   of   t h e   m i d s o l e  

i s   g r e a t e r   in   t h e   h e e l   p o r t i o n   t h a n   in  t h e   t o e   p o r t i o n .  
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