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Die  E r f i n d u n g   b e t r i f f t   e i n e   G e s u n d h e i t s l i e g e   mit   e inem  um  e i n e  

h o r i z o n t a l e   Achse   s c h w e n k b a r e n   T r ä g e r ,   de r   e i n e   F u ß b e f e s t i g u n g  

s o w i e   w e n i g s t e n s   e i n e   K ö r p e r a u f l a g e f l ä c h e   b i l d e t .  

E ine   G e s u n d h e i t s l i e g e   d i e s e r   Art   i s t   g r u n d s ä t z l i c h   b e k a n n t  

( d e u t s c h e   P a t e n t a n m e l d u n g   P  28  54  1 4 2 . 6 ) .   Die  G e s u n d h e i t s l i e g e  

l ä ß t   s i c h   s o w o h l   be i   v ö l l i g   g e s u n d e n ,   g e ü b t e n   ode r   v ö l l i g  

u n g e ü b t e n ,   a l s   auch  be i   k r a n k e n   P e r s o n e n   v o r t e i l h a f t   a l s  

T r a i n i n g s -   und  B e h a n d l u n g s g e r ä t   e i n s e t z e n .   W e i t e r h i n   i s t   d i e  

G e s u n d h e i t s l i e g e   auch   a l s   U n t e r s u c h u n g s t i s c h   fü r   d i a g n o s t i s c h e  

Zwecke  v e r w e n d b a r .  

Die  G e s u n d h e i t s l i e g e   i s t   b e v o r z u g t   so  a u s g e b i l d e t ,   daß  d i e  

h o r i z o n t a l e   S c h w e n k a c h s e   f ü r   den  T r ä g e r   im  R u h e z u s t a n d   d e r  

L i e g e   bzw.  b e i   h o r i z o n t a l   a n g e o r n e t e m   T r ä g e r   h ö h e r   l i e g t   a l s  

das  N i v e a u   de r   K ö r p e r a u f l a g e f l ä c h e ,   und  zwar  in  der  W e i s e ,   d a ß  

d ie   h o r i z o n t a l e   S c h w e n k a c h s e   be i   e i n e r   a u f   der   L i e g e   l i e g e n d e n  

P e r s o n   ( B e n u t z e r )   in  e twa  d u r c h   den  M a s s e s c h w e r p u n k t   r e i c h t ,  

der   von  dem  G e w i c h t   bzw.  de r   Masse   des   B e n u t z e r s   e i n s c h l i e ß l i c h  

des   G e w i c h t e s   bzw.  der   Masse   des   s c h w e n k b a r e n   T r ä g e r s   g e b i l d e t  

i s t ,   so  daß  e i n   S c h w e n k e n   des   T r ä o e r s   und  der   au f   d i e s e m   T r ä g e r  

l i e g e n d e n   P e r s o n   a l l e i n   d u r c h   Atmung  bzw.   d u r c h   die   B e w e g u n g  

des   Z w e r c h f e l l e s   a l l e i n   d u r c h   Atmung  bzw.  d u r c h   d i e  B e w e g u n g  

des   Z w e r c h f e l l e s   m ö g l i c h   i s t .   In  d i e s e m   Z u s a m m e n h a n g   w i r d   a u c h  

von  e i n e m   " a t m u n g s s e n s i b l e n "   S c h w e n k e n   des   T r ä g e r s   g e s p r o c h e n .  

Der  E r f i n d u n g   l i e g t   d i e   A u f g a b e   z u g r u n d e ,   e i n e   G e s u n d h e i t s l i e g e  

der   e i n g a n g s   g e s c h i l d e r t e n   Art   d a h i n g e h e n d   zu  v e r b e s s e r n ,   d a ß '  

s i e   u n t e r   B e i b e h a l t u n g   der   e r f o r d e r l i c h e n   s t a t i s c h e n   F e s t i g -  
k e i t e n   b i l l i g   aus  m ö g l i c h s t   g l e i c h a r t i g e n   P r o f i l -   bzw.  S t a n -  



g e n e l e m e n t e n   aus  M e t a l l ,   z . B .   aus   S t a h l  o d e r   L e i c h t m e t a l l ,  

h e r s t e l l b a r   i s t   und  fü r   e i n e n   T r a n s p o r t ,   z . B .   vom  H e r s t e l l e r  

zum  E n d v e r b r a u c h e r ,   auf   m ö g l i c h s t   k l e i n e m   Raum  v e r p a c k b a r   i s t .  

Zur  L ö s u n g   d i e s e r   A u f g a b e   i s t   e i n e   G e s u n d h e i t s l i e g e   d e r  

e i n g a n g s   g e s c h i l d e r t e n   Art   e r f i n d u n g s g e m ä ß   g e k e n n z e i c h n e t   d u r c h  

m e h r e r e   a b n e h m b a r   a n e i n a n d e r   b e f e s t i g t e   und  v o r z u g s w e i s e  

z u m i n d e s t   t e i l w e i s e   aus   M e t a l l - V i e r k a n t - H o h l p r o f i l m a t e r i a l  

g e f e r t i g t e   T e i l e .  

Die  e r f i n d u n g s g e m ä ß e   G e s u n d h e i t s l i e g e   b e s t e h t   in  i h r e n   w e s e n t -  

l i c h e n   T e i l e n   b e v o r z u g t   aus  S t a n g e n -   bzw.  P r o f i l m a t e r i a l   a u s  

M e t a l l ,   z . B .   aus   S t a h l   o d e r   L e i c h t m e t a l l ,   wobei   d i e s e s   P r o f i l -  

m a t e r i a l   v o r z u g s w e i s e   e i n   H o h l - P r o f i l - M a t e r i a l   mi t   r e c h t e c k -  

f ö r m i g e m   Q u e r s c h n i t t   i s t .  

Die  e r f i n d u n g s g e m ä ß e   G e s u n d h e i t s l i e g e   i s t   d a b e i   b e v o r z u g t   s o  

a u s g e b i l d e t ,   daß  f ü r   d i e   w e s e n t l i c h e n   T e i l e   d i e s e r   L i e g e  

P r o f i l m a t e r i a l   mi t   a u s s c h l i e ß l i c h   z w e i   Q u e r s c h n i t t s g r ö ß e n  

e r f o r o e r l i c h   i s t .   So  s i n d   b e i s p i e l s w e i s e   d i e   w e s e n t l i c h e n   T e i l e  

der   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e   b e i   e i n e r   H e r s t e l l u n g  

aus   S t a h l   a u s s c h l i e ß l i c h   von  H o h l p r o f i l e n   bzw.  S t a n g e n   o d e r  

S t a n g e n e l e m e n t e n   mit   q u a d r a t i s c h e m   Q u e r s c h n i t t   und  mi t   e i n e r  

Q u e r s c h n i t t s a b m e s s u n g   von  30  x  30  mm  bzw.  35  x  35  mm  g e b i l d e t .  

Bei  e i n e r   b e v o r z u g t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   de r   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n  

G e s u n d n e i t s l i e g e   b e s t e h t   der  T r ä g e r   im  w e s e n t l i c h e n   aus   e i n e m  

Q u e r a r m ,   der   an  s e i n e n   b e i d e n   Enden   j e w e i l s   e i n e   K r ö p f u n g   b z w .  

e i n e   A b w i n k l u n g   a u f w e i s t ,   an  de r   d e r   Q u e r a r m   an  e i n e m   S t ä n d e r -  

g e s t e l l   um  d ie   h o r i z o n t a l e   Achse   s c h w e n k b a r   b e f e s t i g t   i s t ,  

s o w i e   aus   e i n e m   l r a g a r m ,   der   s i c h   q u e r   bzw.  s e n k r e c h t   z u r  

S c h w e n k a c h s e   des   T r ä g e r s   e r s t r e c k t .   D i e s e r   T r a g a r m   w i r d   d a n n  

b e i s p i e l s w e i s e   von  zwei   S t a n g e n   g e b i l d e t ,   d ie   im  B e r e i c h   d e s  

Q u e r a r m e s   bzw.  an  e i n e r   d o r t   v o r g e s e h e n e n   V e r b i n d u n g s h ü l s e  

löspar   a n e i n a n d e r   s o w i e   l ö s b a r   am  Q u e r a r m   b e f e s t i g t   s i n d .   D i e s e  

B e f e s t u g u n g  e r f o l g t   dann  b e i s p i e l s w e i s e   d u r c h   e i n e n  u n t e r   d e r  



W i r k u n g   e i n e r   D r u c k f e d e r   s t e h e n d e n   S t i f t ,   der   bei   m i t e i n a n d e r  

b e f e s t i g t e n   T e i l e n   d u r c h   s i c h   d e c k e n d e   B o h r u n g e n  i n   den  b e i d e n  

S t a n g e n   des  T r a g a r m e s   s o w i e   in  de r   V e r b i n d u n g s h ü l s e   h i n d u r c h -  

r e i c h t .  

Die  F u ß b e f e s t i g u n g   i s t   bei   e i n e r   b e v o r z u g t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m  

der   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e   von  e i n e m   F u ß t e i l  

g e b i l d e t ,   de r   aus   e i n e m   au f   den  T r a g a r m   a u f s c h i e b b a r e n   S t a n g e n -  

o d e r   H ü l s e n a b s c h n i t t   b e s t e h t   und  an  w e l c h e m   e i n e   Q u e r s t a n g e  

b e f e s t i g t   i s t ,   d ie   a l s   F u ß a b s t ü t z f l ä c h e   v e r s c h i e d e n s t e r  

F o r m g e b u n g   s e i t l i c h   a u f s c h i e b b a r   s i n d .   Der  F u ß t e i l   l ä ß t   s i c h  

b e i s p i e l s w e i s e   d u r c h   F e s t k l e m m e n   am  T r a g a r m   s i c h e r n .  

Zur  H a l t u n g   bzw.  S i c h e r u n g   des  B e n u t z e r s   i s t   an  dem  F u ß t e i l  

w e n i g s t e n s   e i n e   von  e inem  G u r t   o d e r   e i n e m   a n d e r e n   b a n d f ö r m i g e n  

M a t e r i a l   g e b i l d e t e   S c h l a u f e   bzw.  F u ß s c h l a u f e   v o r g e s e h e n .  

V o r z u g s w e i s e   b e s i t z t   der  F u ß t e i l   zwei   d e r a r t i g e   S c h l a u f e n .  

E b e n s o   wie  de r   d ie   F u ß b e f e s t i g u n g   b i l d e n d e   F u ß t e i l   s i n d   a u c h  

d ie   K ö r p e r a u f l a o e f l ä c h e n ,   d i e   b e i s p i e l s w e i s e   von  e i n e r   G e -  

s ä ß a u f l a g e   s o w i e   von  e i n e r   K o p f -   und  S c h u l t e r a u f l a g e   g e b i l d e t  

s i n d ,   a b n e h m b a r   und  a u ß e r d e m   in  L ä n g s r i c h t u n g   des  T r a g a r m e s  

e i n s t e l l b a r   an  d i e s e m   T r a g a r m   b e f e s t i g t .   E i n e   b e s o n d e r s  

v o r t e i l h a f t e   A u s f ü h r u n g   e r g i b t   s i c h   d a n n ,   wenn  e in   g l e i c h -  

a r t i g e s   P o l s t e r   ode r   P o l s t e r e l e m e n t   a l s   G e s ä ß a u f l a g e   s o w i e   a l s  

K o p f - u n d   S c h u l t e r a u f l a g e   v e r w e n d e t   w i r d .  

D i e s e s   P o l s t e r   b e s i t z t   dann  b e v o r z u g t   e i n e n   r e c h t e c k f ö r m i g e n  

Q u e r s c h n i t t   und  kann  w a h l w e i s e   ( z . B .   z u r   B i l d u n g   der   G e s ä ß -  

a u f l a g e )   an  e i n e r   L ä n g s s e i t e   mi t   e i n e m   B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   o d e r  

a b e r   ( z . B .   zu r   B i l d u n g   der  K o p f -   und  S c h u l t e r a u f l a g e )   an  e i n e r  

S c h m a l s e i t e   mi t   dem  B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   v e r b u n d e n   w e r d e n ,   w e l c h  

l e t z t e r e s   w i e d e r   l ö s b a r   am  T r a g a r m   b e f e s t i g t   w i r d .   D i e s e s  

B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   b e s t e h t   b e v o r z u g t   aus   e i n e r   au f   dem  T r a g a r m  

a u f s c h i e b b a r e n   H ü l s e ,   d ie   v o r z u g s w e i s e   mit   e i n e r   K l e m m s c h r a u b e  

am  l r a g a r m   f e s t l e g b a r   i s t .   D u r c h   d i e   g e n a n n t e   A u s b i l d u n g  



e r g e b e n   s i c h   e i n e   u n i v e r s e l l e   V e r w e n d b a r k e i t   e i n   und  d e s s e l b e n  

P o l s t e r s   s o w i e   d i e   M ö g l i c h k e i t   e i n e r   E i n s t e l l u n g   der   G e s ä ß -  

a u f l a g e   s o w i e   der   K o p f - u n d   S c h u l t e r a u f l a g e   in  T r a g a r m l ä n g s -  

r i c h t u n g .  

W e i t e r h i n   w e i s t   d i e   e r f i n d u n g s g e m ä ß e   G e s u n d h e i t s l i e g e   zum 

V e r b i n d e n   s o n s t i g e r   T e i l e   U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k e   a u f ,   m i t  

d e n e n   s i c h   d i e   v e r s c h i e d e n s t e n   s t a n g e n a r t i g e n   T e i l e   m i t e i n a n d e  

s o w i e   m i t   dem  T r a g a r m   v e r b i n d e n   l a s s e n ,   so  daß  d i e   G e s u n d -  

h e i t s l i e c e   t a t s ä c h l i c h   aus   m e h r e r e n   E i n z e l t e i l e n   b a u k a s t e n a r t i  

z u s a m m e n o e b a u t   b z w .  -   a u s g e h e n d   von  e i n e r   G r u n d e i n h e i t   - b a u -  

k a s t e n a r t i g   e r g ä n z t   o d e r   dem  j e w e i l i g e n   V e r w e n d u n g s z w e c k  

a n g e p a ß t   w e r d e n   k a n n .  

D i e s e s   U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k   b e s t e h t   b e v o r z u g t   aus   z w e i  

h ü l s e n f ö r m i g e n   T e i l e n ,   d i e   b e i s p i e l s w e i s e   so  m i t e i n a n d e r  

v e r b u n d e n   s i n d ,   daß  d i e   A c h s e n   d e r   h ü l s e n a r t i g e n   T e i l e   b z w .  

d e r e n   Ö f f n u n g e n   s e n k r e c h t   z u e i n a n d e r   l i e g e n ,   w o b e i   an  j e d e m  

h ü l s e n a r t i g e n   T e i l   z . B .   e i n e   K l e m m s c h r a u b e   v o r g e s e h e n   i s t .  

Mit   e i n e m   d e r a r t i g e n   U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k   kann  am  T r a g a r  

z . B .   e i n e   H i l f s s t a n g e   b e f e s t i g t   w e r d e n ,   d i e   z . B .   a l s   H a n d g r i f f  

f ü r   den  B e n u t z e r   d i e n t .   D i e s e   H i l f s s t a n g e   k a n n   auch   a n d e r e  

F u n k t i o n e n   a u f w e i s e n ,   z . B .   k a n n   d i e   H i l f s s t a n g e   a l s   f u ß ä h n -  

l i c h e r   A n s c h l a g   dazu   v e r w e n d e t   w e r d e n ,   um  e i n   zu  w e i t e s   K i p p e n  

bzw.   S c h w e n k e n   des  T r ä g e r s   bzw.   d e s   T r a g a r m e s   in  e i n e r   R i c h t u n  

zu  v e r m e i d e n .   S e l b s t v e r s t ä n d l i c h   k ö n n e n   mi t   m e h r e r e n   d e r a r t i g e  

U n i v e r a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k e n   a u c h   m e h r e r e   H i l f s s t a n g e n   am 

T r a g a r m   o d e r   a b e r   a n e i n a n d e r   b e f e s t i g t   w e r d e n .  

Um  e i n e   A n p a s s u n g   d e r   G e s u n d h e i t s l i e g e   an  den  B e n u t z e r   in  d e r  

Form  zu  e r r e i c h e n ,   daß  d i e   h o r i z o n t a l e   S c h w e n k a c h s e   des  T r ä g e r  

in  de r   oben   b e s c h r i e b e n e n   W e i s e   d u r c h   den  S c h w e r p u n k t   " T r ä o e r  

B e n u t z e r "   h i n d u r c h r e i c h t ,   i s t   es  be i   de r   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n  

G e s u n d h e i t s l i e g e   v o r z u g w e i s e   m ö g l i c h ,   den  von  w e n i g s t e n s   e i n e m  

s t a n g e n a r t i g e n   E l e m e n t   bzw.   von  e i n e r   S t a n g e   o d e r   e i n e m  



T e i l b e r e i c h   d i e s e r   S t a n g e   g e b i l d e t e n   H o n l r a u m   mi t   e i n e m  

a l s " B a l l a s t "   w i r k e n d e n   M e d i u m ,   v o r z u g s w e i s e   mit   e i n e m   f l i e -  

ß e n d e n   Medium  zu  f ü l l e n .   Als   f l i e ß e n d e s   Medium  e i g n e t   s i c h  

h i e r b e i   W a s s e r   o d e r   e i n e   a n d e r e   F l ü s s i g k e i t .   Es  ha t   s i c h   a u c h  

g e z e i g t ,   daß  die   T r a i n i n g s w i r k u n g   bzw.  d ie   t h e r a p e u t i s c h e  

W i r k u n g ,   d i e   mit  der   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e  

e r r e i c h t   w e r d e n   k a n n ,   n o c h   d a d u r c h   g e s t e i g e r t   w i r d ,   wenn  d a s  

f l i e ß e n d e   Medium  den  b e t r e f f e n d e n   H o h l r a u m   n i c h t   v o l l s t ä n d i g ,  

s o n d e r n   nur   t e i l w e i s e   a u s f ü l l t ,   so  daß  d i e s e s   Medium  b e i m  

K i p p e n   bzw.  S c h w e n k e n   d e s   T r ä g e r s   in  dem  H o h l r a u m   h i n -   u n d  

h e r f l i e ß e n   kann .   H i e r d u r c h   e r g i b t   s i c h   beim  K i p p e n   b z w .  

S c h w e n k e n   e i n e   g e w i s s e   G e w i c h t s v e r l a g e r u n g ,   d i e   de r   B e n u t z e r  

b e i s p i e l s w e i s e   d u r c h   b e s o n d e r s   i n t e n s i v e   Atmung  ü b e r w i n d e n   m u ß . -  

G r u n d s ä t z l i c h   e i g n e n   s i c h   s ä m t l i c h e   S t a n g e n   bzw.  T e i l e   d e r  

e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e ,   so  b e i s p i e l s w e i s e   auch   d i e  

den  T r a g a r m   b i l d e n d e n   S t a n g e n   d a f ü r ,   um  ganz  o d e r   in  e i n e m  

T e i l a b s c h n i t t   mi t   e i n e m   f l i e ß e n d e n   Medium  g e f ü l l t   zu  w e r d e n .   E s  

v e r s t e h t   s i c h ,   daß  d i e s e   S t a n g e n   bzw.  der  das  f l i e ß e n d e   M e d i u m  

a u f w e i s e n d e   A b s c h n i t t   d i e s e r   S t a n g e n   j e w e i l s   b e i d e n d i g   d i c h t  

v e r s c h l o s s e n   w e r d e n   m ü s s e n .   D i e s   kann   z .B .   d u r c h   A u f s e t z e n   o d e r  

E i n f ü h r e n   e i n e r   Kappe  bzw.   e i n e s   P f r o p f e n s   aus  e l a s t i s c h e m  

M a t e r i a l   z . B .   aus  K u n s t s t o f f   o d e r   Gummi  g e s c h e h e n .  

G r o ß e   V a r i a t i o n s m ö g l i c h k e i t e n   h i n s i c h t l i c h   der   E i n s t e l l u n g   d e r  

A t m u n g s s e n s i b i l i t ä t   der   L i e g e   e r g e b e n   s i c h   d a n n ,   wenn  H i l f s -  

s t a n g e n   v e r w e n d e t   w e r d e n ,   d i e   m i t   dem  e r w ä h n t e n   f l i e ß e n d e n  

Medium  g e f ü l l t   s i n d   und  d i e   m i t   den  oben  e b e n f a l l s   b e r e i t s  

e r w ä h n t e n   U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k e n   in  der   v e r s c h i e d e n s t e n  

W e i s e   an  dem  T r a g a r m   b e f e s t i g t   w e r d e n   k ö n n e n .  

W e i t e r b i l d u n g e n   der  E r f i n d u n g   s i c h   G e g e n s t a n d   der   U n t e r a n -  

s p r ü c h e .  

Die  E r f i n d u n g   wi rd   im  f o l g e n d e n   a n h a n d   der  F i g u r e n   an  e i n e m  

A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l   n ä h e r   e r l ä u t e r t .   Es  z e i g e n :  



F i g .   1  in  S e i t e n d a r s t e l l u n g   e i n e   A u s f ü h r u n g s f o r m   d e r   e r f i n -  

d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e ;  

F i g .   2  in  S e i t e n d a r s t e l l u n g   und  t e i l w e i s e   im  S c h n i t t   e i n  

U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k   z u r   V e r w e n d u n g   b e i   d e r   L i e g e  

n a c h   F i g .   1 ;  

F i g .   3  in   S e i t e n d a r s t e l l u n g   und  t e i l w e i s e   im  S c h n i t t   e i n  

B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   z u r   B e f e s t i g u n g   der   K o p f -   u n d  

S c h u l t e r a u f l a g e   bzw.   d e r   G e s ä ß a u f l a g e   an  - t r a g a r n   d e r  

L i e g e   gemäß  F i g .   1 ;  

F i g .  4   in  D r a u f s i c h t   e i n   a l s   K o p f -   und  S c h u l t e r a u f l a g e   s o w i e  

g l e i c h z e i t i g   a u c h   a l s   G e s ä ß a u f l a g e   d i e n e n d e s   P o l s t e r  

z u s a m m e n   m i t   dem  B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   nach   F i g .   3 ;  

F i g .   5  e i n e n   S c h n i t t   d u r c h   d i e   V e r b i n d u n g s s t e l l e   z w e i e r  

L ä n g s s t a n g e n ,   d i e   den  T r a g a r m   de r   L i e g e   n a c h   F i g .  1  

b i l d e n ;  

F i g .   6  in  S e i t e n a n s i c h t   e i n e   g e g e n ü b e r   de r   F i g .  1   a b g e w a n d e l t e  

A u s f ü h r u n g   der   F u ß s t ü t z e ;  

F i g .   7  e i n e   m ö g l i c h e   A u s b i l d u n g   d e r   G e l e n k v e r b i n d u n g   z w i s c h e n  

dem  S t ä n d e r g e s t e l l   und  dem  m i t   dem  T r a g a r m   v e r b u n d e n e n  

Q u e r a r m   d e r   L i e g e   n a c h   F i g .   1 ;  

F i g .   8  in  D r a u f s i c h t   d a s   an  dem  T r a g a r m   de r   L i e g e   a b n e h m b a r  

b e f e s t i g t e   F u ß t e i l ;  

F i g .   9 a  -   9b  S c h n i t t e   d u r c h   e i n e   mi t   e i n e m   f l i e ß e n d e n   M e d i u m  

g e f ü l l t e   und  b e i d e n d i g   v e r s c h l o s s e n e   S t a n g e   zu r   V e r -  

w e n d u n g   be i   d e r   L i e g e   n a c h   F i g .   1 ;  



F i g .   10  e i n e   Z u s a m m e n s t e l l u n g   der   w e s e n t l i c h e n   T e i l e   der   L i e g e  

nach   F i g .   1,  und  zwar   be i   d e m o n t i e r t e r   L i e g e ;  

F i g .   11  in  v e r g r ö ß e r t e r   D a r s t e l l u n g   e i n e n   T e i l s c h n i t t   d u r c h   d i e  

S t a n g e   nach   den  F i g .   9 a  -   9b  bei   e i n e r   e t w a s   m o d i -  

f i z i e r t e n   A u s f ü h r u n g .  

Die  in   den  F i g u r e n   d a r g e s t e l l t e   G e s u n d h e i t s l i e g e   b e s t e h t   im 

w e s e n t l i c h e n   aus  e i n e m   S t ä n d e r g e s t e l l   1  und  dem  an  d i e s e m  

S t ä n d e r g e s t e l l   um  e i n e   h o r i z o n t a l e   Achse   s c h w e n k b a r   g e l a g e r t e n  

L i e g e n t e i l ,   w e l c h   l e t z t e r e r   h a u p t s ä c h l i c h   von  dem  Q u e r a r m   2  u n d  

dem  an  d i e s e m   Q u e r a r m   b e f e s t i g t e n   T r a g a r m   3  g e b i l d e t   i s t .  

Im  e i n z e l n e n   b e s t e h t   das   S t ä n d e r g e s t e l l   aus  z w e i ,   s i c h   b e i  

z u s a m m e n g e b a u t e r   L i e g e   in   v e r t i k a l e r   R i c h t u n g   e r s t r e c k e n d e n  

S t a n g e n   4  und  5,  d i e   p a r a l l e l   z u e i n a n d e r   v e r l a u f e n d   a n g e o r d n e t  

s i n d   und  d u r c h   e i n e   Q u e r s t a n g e   6  zu  e inem  H - f ö r m i g e n   R a h m e n t e i l  

m i t e i n a n d e r   v e r b u n d e n   s i n d .   Die  ü b e r   d ie   Q u e r s t a n g e   6  n a c h  

u n t e n   v o r s t e h e n d e n   Enden  d e r   S t a n o e n  4   und  5  s i n d   j e w e i l s   m i t  

e i n e m   Fuß  7  des  S t ä n d e r g e s t e l l s   1  l ö s b a r   v e r b u n d e n ,   wobe i   j e d e r  

Fuß  7  aus  e i n e r   d i e   F u ß a u f l a g e f l ä c h e   b i l d e n d e n   S t a n g e   8  u n d  

e i n e r   e twa   in  der  M i t t e   d e r   S t a n g e   6  b e f e s t i g t e n   und  s e n k r e c h t  

von  d i e s e r   S t a n g e   w e g s t e h e n d e n   h ü l s e n a r t i g e n   S t a n g e   9  b e s t e h t ,  

in  w e l c h   l e t z t e r e   d ie   S t a n g e n   4  und  5  mit   i h r e n   ü b e r   d i e  

Q u e r s t a n g e   6  nach  u n t e n   v o r s t e h e n d e n   Enden  e i n g e s c h o b e n   w e r d e n  

k ö n n e n .   Mit  e i n e r   K l e m m s c h r a u b e   10  l a s s e n   s i c h   d i e   F u ß t e i l e   7 

j e w e i l s   an  den  S t a n g e n   4  bzw.   5  b e f e s t i g e n   bzw.  f e s t k l e m m e n .  

An  dem  o b e r e n   Ende  j e d e r   S t a n g e   4  i s t   be i   11  e in   L a g e r   v o r -  

g e s e h e n ,   in  w e l c h e m   e i n   G e l e n k b o l z e n   12  bzw.  13  des   Q u e r a r m e s   2 

s c h u e n k b a r   g e l a g e r t   i s t .   Zur  L a g e r u n g   der   G e l e n k b o l z e n   12  u n d  

13  d i e n t   b e i s p i e l s w e i s e   j e w e i l s   e in   in  der  S t a n g e   4  bzw.  5 

v o r g e s e h e n e s   K u g e l l a g e r   o d e r   e i n   a n d e r e s ,   g e e i g n e t e s   L a g e r -  

e l e m e n t .   Wie  in  der   F i g .   7  a n g e d e u t e t   i s t ,   kann  d i e   L a g e r u n g  

der   am  Q u e r a r m   2  b e f e s t i g t e n   G e l e n k b o l z e n   12  und  13  in  d e n  

S t a n g e n  4   und  5  auch  d a d u r c h   e r f o l g e n ,   daß  j e d e r   G e l e n k b o l z e n  



12  bzw.   13  in  e i n e m   T e i l b e r e i c h   14  e i n e n   d r e i e c k f ö r m i g e n  

Q u e r s c h n i t t   a u f w e i s t   und   d a d u r c h   e i n e   s i c h   in  R i c h t u n g   d e r  

A c h s e   d e s   b e t r e f f e n d e n   G e l e n k b o l z e n s   v e r l a u f e n d e   s c h n e i d e n -  

a r t i g e   K a n t e   15  b i l d e t ,   d i e   g e g e n   e i n e   F l ä c h e   de r   S t a n g e  4   b z w .  

5  a n l i e g t .   D i e s e   F l ä c h e   i s t   b e i   d e r   in  de r   F i g .   7  d a r g e s t e l l t e n  

G e l e n k v e r b i n d u n g   ( z w i s c h e n   dem  S t ä n d e r g e s t e l l   1  und  dem  Q u e r a r m  

2)  d i e   B o d e n f l ä c h e   e i n e s   n a c h   o b e n   h i n   o f f e n e n   S c h l i t z e s   in  d e r  

S t a n g e  4   bzw.  5 .  D e r   S c h l i t z   16  w e i s t   s e l b s t v e r s t ä n d l i c h   e i n e  

g e n ü g e n d e   B r e i t e   a u f ,   d a m i t   e i n   S c h w e n k e n   des  Q u e r a r m e s   2  u n d  

d a m i t   a u c h   des  T r a g a r m e s   3  d e r   L i e g e   um  d i e   h o r i z o n t a l e   A c h s e  

m ö g l i c h   i s t .   Zur  S i c h e r u n g   i s t   j e d e r   S c h l i t z   16  an  de r   O b e r -  

s e i t e   d u r c h   e i n e n   a u f   d i e   S t a n a e  4   bzw.  5  a u f s e t z b a r e n   D e c k e l  

17  v e r s c h l o s s e n .   D i e s e r   D e c k e l   i s t   d u r c h   n i c h t   n ä h e r   d a r -  

g e s t e l l t e   S i c h e r u n g s e l e m e n t e   g e s i c h e r t ,   kann   j e d o c h   v o r z u g s -  

w e i s e   a b g e n o m m e n   w e r d e n ,   so  daß  es  n a c h   dem  Abnehmen   d e r   D e c k e l  

17  m ö g l i c h   i s t ,   den  Q u e r a r m   2  vom  S t ä n d e r g e s t e l l   1  zu  t r e n n e n .  

Der  Q u e r a r m   2  b e s t e h t   ( u n a b h ä n g i g   von  d e r   j e w e i l i g e n   A u s -  

f ü h r u n g s f o r m   der   G e l e n k v e r b i n d u n g )   b e i   d e r   d a r g e s t e l l t e n  

A u s f ü h r u n g s f o r m   aus  i n s g e s a m t   v i e r   m i t e i n a n d e r   v e r b u n d e n e n  

S t a n g e n t e i l e n   bzw.  S t a n g e n   18  b i s   21 ,   von  d e n e n   d i e   S t a n g e n   1 8  

a c h s g l e i c h   und  j e w e i l s   p a r a l l e l   zu  den  G e l e n k b o l z e n   12  und  1 3  

l i e g e n   und   a u ß e r d e m   m i t   e i n e m   Ende   j e w e i l s   an  e i n e r   S e i t e   e i n e r  

V e r b i n d u n g s h ü l s e   22  b e f e s t i g t   s i n d .   Die  b e i d e n   a n d e r e n   E n d e n  

d e r   S t a n g e n   18  und  19  s i n d   j e w e i l s   mi t   e i n e m   Ende  der   S t a n g e   2 0  

bzw.   21  v e r b u n d e n ,   w o b e i   d i e s e ,   s e n k r e c h t   zu  den  A c h s e n   d e r  

G e l e n k b o l z e n   12  und  13  s i c h   e r s t r e c k e n d e n   S t a n g e n   an  i h r e m  

a n d e r e n   Ende  d i e   g e n a n n t e n   G e l e n k b o l z e n   a u f w e i s e n .  

Der  T r a g a r m   3  b e s t e h t   be i   d e r   d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   a u s  

z w e i   S t a n g e n   3 '   und  3 " ,   d i e   im  B e r e i c h   der   V e r b i n d u n g s h ü l s e   2 2  

l ö s b a r   m i t e i n a n d e r   und  l ö s b a r   am  Q u e r a r m   2  v e r b u n d e n   s i n d ,   w i e  

d i e s   s p e z i e l l   in  der   F i g .   5  d a r g e s t e l l t   i s t .  



Bei  am  Q u e r a r m   2  b e f e s t i g t e n   T r a g a r m   3  ü b e r g r e i f t   d ie   V e r -  

b i n d u n g s h ü l s e   22,  d e r e n   Ö f f n u n g   s e n k r e c h t   zum  Que ra rm   2  bzw.  z u  

d e s s e n   S t a n g e n   18  und  19  v e r l ä u f t   d i e   S t o ß -   bzw.  V e r b i n d u n g s -  

s t e l l e   23  z w i s c h e n   den  b e i d e n   S t a n g e n   3 '   und  3",  wobei   g l e i c h -  

z e i t i g   d i e   S t a n g e   3"  mi t   e i n e m   i n n e r e n ,   h ü l s e n f ö r m i g e n   A b -  

s c h n i t t   24,  der   ü b e r   d i e   V e r b i n d u n g s s t e l l e   23  v o r s t e h t ,   in  d i e  

von  e i n e m   H o h l p r o f i l   g e b i l d e t e   S t a n g e   3 '   h i n e i n r e i c h t .   D e r  

A b s c h n i t t   24  i s t   f e s t   mi t   d e r   S t a n g e   3"  v e r b u n d e n .   A u ß e r d e m  

w e i s t   der   A b s c h n i t t   24  e i n e n   A u ß e n q u e r s c h n i t t   a u f ,   der   g e n a u   a n  

den  I n n e n q u e r s c h n i t t   de r   S t a n g e   3 '   a n g e p a ß t   i s t .   Die  V e r b i n d u n g  

z w i s c h e n   den  S t a n g e n   3 '   und  3"  s o w i e   de r   V e r b i n d u n g s h ü l s e   22 

i s t   d u r c h   e i n e n   u n t e r   de r   W i r k u n g   e i n e r   F e d e r   25  s t e h e n d e n  

S t i f t   26  g e s i c h e r t ,   de r   d u r c h   s i c h   ü b e r l a p p e n d e   B o h r u n g e n   im 

A b s c h n i t t   24,  in  der   S t a n g e   3 '   und  in   de r   V e r b i n d u n g s h ü l s e   22  

h i n d u r c h r e i c h t .   Der  S t i f t   26  i s t   d a b e i   so  a n g e o r d n e t ,   daß  e r  

s i c h   an  de r   U n t e r s e i t e   des   von  den  S t a n g e n   3 '   und  3"  g e b i l d e t e n  

T r a g a r m e s   3  b e f i n d e t   und  s o m i t   b e i   B e n u t z u n g   der  G e s u n d h e i t s -  

l i e g e   n i c h t   s t ö r t .   D u r c h   E i n d r ü c k e n   des   S t i f t e s   26  k ö n n e n   d i e  

S t a n g e n   3 '   und  3"  v o n e i n a n d e r   und  vom  Q u e r a r m   2  bzw.  von  d e r  

V e r b i n d u n g s h ü l s e   22  g e l ö s t   w e r d e n .  

Bei   der   in  der  F i g .   1  d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   i s t   an  dem 

e i n e n   Ende  des  T r a g a r m e s   3  ( b e i   de r   f ü r   d i e   F i c .   1  g e w ä h l t e n  

D a r s t e l l u n g   an  dem  r e c h t e n   Ende  d i e s e s   T r a g a r m e s )   e in   F u ß t e i l  

27  f ü r   den  B e n u t z e r   de r   L i e g e   b e f e s t i g t .   D i e s e r   F u ß t e i l   b e s t e h t  

im  w e s e n t l i c h e n   aus  e i n e m   h ü l . s e n f ö r m i g < n   S t a n g e n a b s c h n i t t   2 8 ,  
d e r   au f   den  T r a g a r m   3  bzw.  a u f   d e s s e n   S t a n g e   3"  a u f s c h i e b b a r  

und  dann  d u r c h   e i n e   K l e m m s c h r a u b e   2 8 '   d o r t   f e s t l e g b a r   b z w .  

f e s t k l e m m b a r   i s t .   An  dem  e i n e n   Ende  des   S t a n g e n a b s c h n i t t e s   28  

i s t   e i n e   Q u e r s t a n g e   29  b e f e s t i g t .   D i e s e   b e i d e n d i g   übe r   d e n  

S t a n g e n a b s c h n i t t   28  v o r s t e h e n d e   Q u e r s t a n g e   b i l d e t   d ie   e i g e n t -  
l i c h e   F u ß a u f l a g e   für   den  B e n u t z e r .   Auf  j e d e s   Ende  der  Q u e r -  

s t a n g e   29  kann  j e d o c h   im  B e d a r f s f a l l   auch   e i n e   F u ß s t ü t z e  

a u f g e s c h o b e n   w e r d e n   so  b e i s p i e l s w e i s e   d i e   in  der  F i g .   1 

d a r g e s t e l l t e   F u ß s t ü t z e   30  bzw.  d i e   in  der   F i g .   6  d a r g e s t e l l t e  



F u ß s t ü t z e   31.  S e l b s t v e r s t ä n d l i c h   i s t   es  auch   m ö g l i c h ,   im 

B e d a r f s f a l l   nur  au f   e i n   Ende  d e r   Q u e r s t a n g e   29  e i n e   F u ß s t ü t z e  

3U  bzw.   31  a u f z u s c h i e b e n .  

Wie  a l l e   be i   der   d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   de r   e r f i n d u n g s -  

g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e   v e r w e n d e t e n   S t a n g e n   bzw.  S t a n g e n t e i l e  

o d e r   S t a n g e n a b s c h n i t t e   b e s i t z t   a u c h   d i e   Q u e r s t a n g e   29  e i n  

q u a d r a t i s c h e s   P r o f i l   bzw.   i s t   von  e i n e m   H o h l p r o f i l   aus  M e t a l l  

g e b i l d e t .  

Die   in  de r   F ig .   1  g e z e i g t e   F u ß s t ü t z e   3C  b e s t e h t   aus   e i n e m  

q u a d e r -   o d e r   w ü r f e l f ö r m i g e n   K l o t z   a u s   g e e i g n e t e m   M a t e r i a l ,   z . B .  

a u s   Holz   oder   H a r t g u m m i   und  b e s i t z t   e i n e   d u r c h g e h e n d e   Ö f f n u n g  

32 ,   d i e   an  den  A u ß e n q u e r s c h n i t t   d e r   Q u e r s t a n g e   29  a n g e p a ß t   i s t  

und  e x z e n t r i s c h   bzw.  a u ß e r m i t t i g   in   dem  d i e   F u ß s t ü t z e   30  

b i l d e n d e n   K l o t z   a n g e o r d n e t   i s t .   H i e r d u r c h   e r g i b t   s i c h   d i e  

M ö g l i c h k e i t ,   d ie   F u ß s t ü t z e   30  in   den   u n t e r s c h i e d l i c h s t e n   L a g e n  

a u f   d i e   Q u e r s t a n g e   29  a u f z u s c h i e b e n ,   w o d u r c h   d i e   von  d e r  

F u ß s t ü t z e   30  g e b i l d e t e   F u ß a u f l a g e -   bzw.   a b s t ü t z f l ä c h e   dann   j e  

n a c h   Lage   der  F u ß s t ü t z e   30  e i n e n   u n t e r s c h i e d l i c h e n   A b s t a n d  

b e i s p i e l s w e i s e   vom  Q u e r a r m   2  a u f w e i s t .  

S e l b s t v e r s t ä n d l i c h   kann   d i e   F u ß s t ü t z e   30  auch   aus  M e t a l l b l e c h  

h e r g e s t e l l t   s e i n ,   und  zwar   b e i s p i e l s w e i s e   in  der  Form,   daß  d i e  

Ö f f n u n g   32  von  e inem  h ü l s e n f ö r m i g e n   A b s c h n i t t   g e b i l d e t   i s t ,   d e r  

in   e i n e m   z y l i n d e r a r t i g e n   A b s c h n i t t   a u s   M e t a l l   und  mit   r e c h t e c k -  

f ö m i o e m   o d e r   q u a d r a t i s c h e m   Q u e r s c h n i t t   b e f e s t i g t   i s t .  

Die   in  de r   F ig .   6  d a r g e s t e l l t e   F u ß s t ü t z e   31  i s t   von  e i n e m  

K ö r p e r   mi t   e l l i p s e n -   o d e r   e i f ö r m i g e m   Q u e r s c h n i t t   g e b i l d e t ,  

w o b e i   d i e s e   K ö r p e r   w i e d e r u m   e i n e   d e r   Ö f f n u n g   32  e n t s p r e c h e n d e  

Ö f f n u n g   33  a u f w e i s t ,   d . h .   be i   d e r   d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m  

i s t   d i e   Ö f f n u n g   33  dem  Q u e r s c h n i t t   d e r   Q u e r s t a n g e   29  e n t -  

s p r e c h e n d   q u a d r a t i s c h   a u s g e b i l d e t .   Auch  h i e r   e r g e b e n   s i c h   d u r c h  

u n t e r s c h i e d l i c h e s   A u f s e t z e n   d e r   F u ß s t ü t z e   31  auf   die   Q u e r s t a n g e  

29  v e r s c h i e d e n e   Lagen   f ü r   d i e   von  d e r   F u ß s t ü t z e   g e b i l d e t e  



e i g e n t l i c h e   F u ß - A b s t ü t z f l ä c h e .   W e i t e r e   V a r i a t i o n s - b z w .   E i n -  

s t e l l m ö g l i c h k e i t e n   e r g e b e n   s i c h   d a n n ,   wenn  d i e   Ö f f n u n g e n   32 

bzw.  33  n i c h t   q u a d r a t i s c h ,   s o n d e r n   b e i s p i e l s w e i s e   s t e r n f ö r m i g  

a u s g e b i l d e t   s i n d ,   wie  d i e s e s   in   d e r   F i g .   6  mit   u n t e r b r o c h e n e n  

L i n i e n   a n g e d e u t e t   i s t .  

Im  ü b r i g e n   l ä ß t   s i c h   d u r c h   e n t s p r e c h e n d e   Wölbung   b z w .  K r ü m m u n g  

d i e   A u ß e n f l ä c h e   b e i s p i e l s w e i s e   de r   F u ß s t ü t z e   31  an  d ie   F u ß h ö h l e  

des   B e n u t z e r s   a n p a s s e n .   W e i t e r h i n   i s t   es  m ö g l i c h ,   an  d e r  

A u ß e n f l ä c h e   der  F u ß s t ü t z e n   30  und  31  e i n e   V i e l z a h l   von  N o p p e n  

34,  d . h .   s o g .   " F u ß r e f l e x z o n e n - N o p p e n "   v o r z u s e h e n .  

Der  F u ß t e i l   27  b e s i t z t   a l s   F u ß h a l t e r u n g   w e i t e r h i n   e i n e n   G u r t  

35,  de r   d u r c h   e i n e   von  e i n e m   B ü g e l   36  S t a n g e n a b s c h n i t t   28  

g e b i l d e t e   Ö f f n u n g   g e h a l t e n   und  d u r c h   d i e s e   Ö f f n u n g   d e r a r t  

h i n d u r c h   g e f ü h r t   i s t ,   daß  der   in  s i c h   g e s c h l o s s e n e   Gur t   35  a n  

j e d e r   S e i t e   des  S t a n g e n a b s c h n i t t e s   28  e i n e   F u ß s c h l a u f e   37  

b i l d e t .   Die  b e i d e n   Enden   des  G u r t e s   35  s i n d   v o r z u g s w e i s e   l ö s b a r  

d u r c h   e i n e   n i c h t   d a r g e s t e l l t e   S c h l i e ß e   m i t e i n a n d e r   v e r b u n d e n .  

H i e r   kann  b e i s p i e l s w e i s e   e i n e   be i   S i c h e r h e i t s g u r t e n   ü b l i c h e  

S c h l i e ß e   V e r w e n d u n g   f i n d e n .   A u ß e r d e m   i s t   d i e   Länge  der  F u ß -  

s c h l a u f e n   37  v o r z u g s w e i s e   e i n s t e l l b a r .  

Bei  de r   in  der   F i g .   1  d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   d e r  

e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e   i s t   am  T r a g a r m   3  e i n e  

G e s ä ß a u f l a g e   38  in  L ä n g s r i c h t u n g   des   T r a g a r m e s  . 3   e i n s t e l l b a r  

und  von  d i e s e m   T r a g a r m   a b n e h m b a r   b e f e s t i g t .   E b e n f a l l s   i n  

L ä n g s r i c h t u n g   des  T r a g a r m e s   3  e i n s t e l l b a r   und  von  d i e s e m  

T r a g a r m   a b n e h m b a r   i s t   e i n e   K o p f -   und  S c h u l t e r a u f l a g e   39  

b e f e s t i g t .   Be ide   A u f l a g e n   s i n d   j e w e i l s   von  e inem  P o l s t e r   40  

g e b i l d e t   ( F i g .   4 ) ,   w e l c h e s   im  w e s e n t l i c h e n   aus  e inem  r e c h t e c k -  

f ö r m i g e n   R a h m e n t e i l   41  und  zwei   an  d i e s e m   R a h m e n t e i l   b e f e s t i g -  

t e n   K i s s e n   42  b e s t e h t ,   von  d e n e n   j e d e s   w i e d e r u m   in  e t w a  

r e c h t e c k f ö r m i g   a u s g e b i l d e t   i s t   und  mi t   s e i n e n   L ä n g s s e i t e n  

p a r a l l e l   zu  den  L ä n g s s e i t e n   des   R a h m e n t e i l s   41  l i e g t .  



Zur  B i l d u n g   der   G e s ä ß a u f l a g e   38  i s t   das   r e c h t e c k f ö r m i g e   P o l s t e r  

40  so  am  T r a g a r m   b e f e s t i g t ,   daß  es  mi t   s e i n e n   L ä n g s s e i t e n  

s e n k r e c h t   zur   L ä n g s e r s t r e c k u n g   d i e s e s   T r a g a r m e s   l i e g t ,   w ä h r e n d  

das  P o l s t e r   40  zu r   B i l d u n g   de r   K o p f -   bzw.  S c h u l t e r a u f l a g e   s o  

b e f e s t i g t   i s t ,   daß  es  mi t   s e i n e n   L ä n g s s e i t e n   in  R i c h t u n g   d e s  

T r a g a r m e s   3  l i e g t .  

Zur  H a l t e r u n g   d e r   d i e   G e s ä ß a u f l a g e   38  bzw.  d i e   K o p f -   u n d  

S c h u l t e r a u f l a g e   39  b i l d e n d e n   P o s t e r   40  am  T r a g a r m   3  d i e n e n   z w e i  

g l e i c h a r t i g e   B e f e s t i g u n g s e l e m e n t e   43  ( F i g .   3  und  4 ) ,   d i e  

j e w e i l s   im  w e s e n t l i c h e n   von  e i n e r   H ü l s e   44  und  zwei   an  d i e s e r  

H ü l s e   im  A b s t a n d   v o n e i n a n d e r   b e f e s t i g t e n   K u p p l u n g s s t ü c k e n   4 5  

g e b i l d e t   s i n d ,   w o b e i   d i e s e   K u p p l u n g s s t ü c k e  4 5   s c h a r n i e r a u g e n - -  

a r t i g   a u s g e f ü h r t   s i n d   und  j e w e i l s   e i n e   B o h r u n g   46  a u f w e i s e n .  

A u ß e r d e m   i s t   an  j e d e m   B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   43  e i n e   K l e m m s c h r a u b e  

47  v o r g e s e h e n ,   mi t   d e r   das   b e t r e f f e n d e   K u p p l u n g s s t ü c k   am 

T r a g a r m   3  d u r c h   F e s t k l e m m e n   f e s t g e l e g t   w e r d e n   k a n n .  

J e d e s   P o l s t e r   40  b e s i t z t   an  e i n e r   L ä n g s s e i t e   s o w i e   an  e i n e r  

Q u e r s e i t e   e i n   h ü l s e n a r t i g e s   K u p p l u n g s s t ü c k   48,  w o b e i   j e d e s  

K u p p l u n g s s t ü c k   48  e i n e   s o l c h e   L ä n g e   a u f w e i s t ,   daß  es  z w i s c h e n  

den  b e i d e n   K u p p l u n g s s t ü c k e n   45  e i n e s   B e f e s t i g u n g s e l e m e n t e s   4 3  

P l a t z   f i n d e t .   D u r c h   e i n e n ,   v o r z u g s w e i s e   an  e i n e m   Ende  a b g e -  

w i n k e l t e n   V e r b i n d u n g s b o l z e n   49  kann   j e d e s   P o l s t e r   40  w a h l w e i s e  .  

an  e i n e r   L ä n g s s e i t e   ( z u r   B i l d u n g   d e r   G e s ä ß a u f l a g e   3 8 ) ,   o d e r  

a b e r   an  e i n e r   Q u e r s e i t e   ( z u r   B i l d u n g   der   K o p f -   und  S c h u l t e r -  

a u f l a g e   39)  mi t   dem  B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   43  v e r b u n d e n   w e r d e n ,  

d . h .   f ü r   d ie   G e s ä ß a u f l a g e   38  und  d i e   K o p f -   und  S c h u l t e r a u f l a g e  

39  f i n d e n   d i e   g l e i c h e n   T e i l e   V e r w e n d u n g .  

An  dem  dem  F u ß t e i l   27  e n t f e r n t   l i e g e n d e n   E n d e  d e s   T r a g a r m e s   3 

i s t   be i   der   in  d e r   F i g .   1  d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   a n  
d i e s e m   T r a g a r m   e i n e   H i l f s s t a n a e   50  b e f e s t i g t . _ D i e s e   H i l f s s t a n g e  

50,  d i e   s i c h   s e n k r e c h t   zum  T r a g a r m   3  e r s t r e c k t ,   und  zwar   s o ,  
daß  s i e   p a r a l l e l   zu  den  S t a n g e n   20  und  21  des  Q u e r a r m e s   2 

l i e g t ,   kann  a l s   H a n d g r i f f   f ü r   den  B e n u t z e r   der   G e s u n d h e i t s l i e g e  



d i e n e n .   Durch   e n t s p r e c h e n d e   E i n s t e l l u n g  d e r   H i l f s s t a n g e   50,  d i e  

e b e n f a l l s   von  e inem  M e t a l l h o h l p r o f i l   mi t   q u a d r a t i s c h e m   Q u e r -  

s c h n i t t   g e b i l d e t   i s t ,   kann   a u c h   d a f ü r   g e s o r g t   w e r d e n ,   daß  d a s  

u n t e r e   Ende  d i e s e r   H i l f s s t a n g e   a l s   B o d e n a n s c h l a g   w i r k t   u n d  

d a d u r c h   d i e   K i p p -   bzw.  S c h w e n k b e w e g u n g   des  T r a g a r m e s   3  i n  

R i c h t u n g   des  P f e i l e s   A  d e r   F i g .   1  au f   e i n   b e s t i m m t e s   H ö c h s t m a ß  

b e g r e n z t .   D i e s   kann  dann   e r f o r d e r l i c h   o d e r   z w e c k m ä ß i g   s e i n ,  

wenn  e i n e   a u f   der  L i e g e   l i e g e n d e   P e r s o n   aus  g e s u n d h e i t l i c h e n  

G r ü n d e n   o d e r   a b e r   aus   a n d e r e n   G r ü n d e n   n i c h t   zu  w e i t   nach   h i n t e n  

bzw.  ü b e r k o p f s c h w e n k e n   w i l l   bzw.   d a r f .  

Zur  B e f e s t i g u n g   der   H i l f s s t a n g e   50  d i e n t   e i n   U n i v e r s a l b e -  

f e s t i g u n g s e l e m e n t   51,  wie  es  in  de r   F i g .   2  d a r g e s t e l l t   i s t .  

D i e s e s   B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   b e s t e h t   im  w e s e n t l i c h e n   aus   z w e i  

H ü l s e n   52  und  53,  wobe i   d i e   in  de r   F i g .   2  o b e r e   H ü l s e   53  a n  

e i n e r   A u ß e n f l ä c h e   der   H ü l s e   52  so  b e f e s t i g t  i s t ,   daß  d i e   A c h s e n  

de r   b e i d e n   H ü l s e n ö f f n u n g e n   s e n k r e c h t   z u e i n a n d e r   l i e g e n .   An 

j e d e r   H ü l s e   52  und  53  i s t   e i n e   K l e m m s c h r a u b e   54  bzw.  55 

v o r g e s e h e n .   Mit  dem  U n i v e r s a l - B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   51  l a s s e n  

s i c h   s o m i t   zwei  S t a n g e n ,   z . B .   d i e   H i l f s s t a n g e   5G  und  d ie   S t a n g e  

3 '   des   T r a g a r m e s   3  so  m i t e i n a n d e r   v e r b i n d e n ,   daß  d i e s e   S t a n g e  

mit   i h r e n   L ä n g s e r s t r e c k u n g e n   s e n k r e c h t   z u e i n a n d e r   v e r l a u f e n .  

Um  ev .   auch   zwei  S t a n g e n   so  m i t e i n a n d e r   zu  v e r b i n d e n ,   daß  s i e  

mit   i h r e r   L ä n g s e r s t r e c k u n g   p a r a l l e l   z u e i n a n d e r   l i e g e n ,   w e i s t  

d ie   H ü l s e   53  an  zwei   e i n a n d e r   g e g e n ü b e r l i e g e n d e n   S e i t e n  j e w e i l s  

e i n   F e n s t e r   56  a u f ,   so  daß  dann  d u r c h   d i e s e   F e n s t e r   56  e i n e  

S t a n g e   h i n d u r c h g e s c h o b e n   w e r d e n   k a n n ,   d i e   mit   i h r e r   L ä n g s e r -  

s t r e c k u n g   s e n k r e c h t   zur   A c h s e   de r   Ö f f n u n g   der   H ü l s e   53,  a b e r  

auch   p a r a l l e l   zur  Achse   de r   Ö f f n u n g   der   H ü l s e   52  l i e g t .  

Es  v e r s t e h t   s i c h ,   daß  mi t   dem  U n i v e r s a l - B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   51 

d ie   H i l f s s t a n g e   50  auch  so  am  T r a g a r m   3  b e f e s t i g t   w e r d e n   k a n n ,  
daß  d i e s e   H i l f s s t a n g e   dann  mit   i h r e r   L ä n g s e r s t r e c k u n g   p a r a l l e l  

zur   S c h w e n k a c h s e   des  T r a g a r m e s   3  l i e g t .   Auße rdem  k ö n n e n   m i t  

z u s ä t z l i c h e n   U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k e n   51  w e i t e r e   H i l f s -  



s t a n g e n   am  T r a g a r m   3  u n d / o d e r   an  der  d o r t   b e r e i t s   v o r g e s e h e n e n  

H i l f s s t a n g e   50  b e f e s t i g t   w e r d e n ,   wie  d i e s   in  der   F i g .   J  bei   50  

mit   u n t e r b r o c h e n e n   L i n i e n   a n g e d e u t e t   i s t .  

Um  e i n e   S c h r ä g s t e l l u n g   des   a l s   Kopf -   und  S c h u l t e r a u f l a g e   3 9  

d i e n e n d e n   P o l s t e r s   40  zu  e r r e i c h e n ,   i s t   be i   der   in  der  F i g .   1 

d a r g e s t e l l t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   am  Traga rm  3  e i n   w e i t e r e s  

U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k   51  v o r g e s e h e n ,   w e l c h e s   a l s   Ab-  

s t ü t z - b z w .   A n l a g e f l ä c h e   f ü r   d a s   d i e   Kopf-   und  S c h u l t e r a u f l a g e  

39  b i l d e n d e   und  g e l e n k i g   m i t   dem  B e f e s t i g u n g s e l e m e n t   43  

v e r b u n d e n e   P o l s t e r   40  d i e n t .  

V o r a n s t e h e n d   wurde   b e r e i t s   e r w ä h n t ,   daß  a l l e   S t a n g e n - o d e r  

S t a n g e n e l e m e n t e   de r   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   L i e g e   von  e inem  M e t a l l -  

H o h l p r o f i l   mit   q u a d r a t i s c h e m   Q u e r s c h n i t t   g e b i l d e t   s i n d .   Um  a l l  

T e i l e   u n i v e r s e l l   m i t e i n a n d e r   v e r b i n d e n   zu  k ö n n e n ,   w e i s e n   d i e s e  

S t a n g e n   bzw.  S t a n g e n t e i l e   o d e r   S t a n g e n a b s c h n i t t e   v o r z u g s w e i s e  

auch   e i n e n   e i n h e i t l i c h e n   Q u e r s c h n i t t   a u f .   So  b e s i t z e n   d i e  

S t a n g e n   3 ' ,   3" ,   4,  5,  6,  18,   19 ,   20,  21,  29  u n d  5 0  e i n e n  

g e m e i n s a m e n   k l e i n e r e n   Q u e r s c h n i t t ,   z .B .   e i n e n   Q u e r s c h n i t t   v o n  

30  x  30  mm,  w ä h r e n d   d i e   S t a n g e n   bzw.  S t a n g e n a b s c h n i t t e   8,  9,  2 

s o w i e   d i e   v e r s c h i e d e n e n   H ü l s e n   22,  44,  52  und  53  e i n e n   g e -  

m e i n s a m e n   g r ö ß e r e n   Q u e r s c h n i t t ,   b e i s p i e l s w e i s e   e i n e n   Q u e r -  

s c h n i t t   von  35  x  35  mm  b e s i t z e n ,   und  zwar  in  der   Form,   daß  d e r  

I n n e n q u e r s c h n i t t   d i e s e r   T e i l e   w i e d e r u m   dem  A u ß e n q u e r s c h n i t t   d e  

v o r e r w ä h n t e n   T e i l e   e n t s p r i c h t .  

Um  e i n e   m ö g l i c h s t   f e s t e   K l e m m v e r b i n d u n g   zu  e r r e i c h e n ,   s i n d   d i e  

v e r s c h i e d e n e n   K l e m m s c h r a u b e n   bzw.   d e r e n   G e w i n d e   b e v o r z u g t  

j e w e i l s   an  e i n e r   Ecke   des   b e t r e f f e n d e n   P r o f i l s t ü c k e s   b z w .  

S t a n g e n a b s c h n i t t e s   o d e r   de r   b e t r e f f e n c e n   H ü l s e   a n g e o r d n e t .  

Bei  B e n u t z u n g   der  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e   l i e g t   d e r  

B e n u t z e r   auf  der   G e s ä ß a u f l a g e   38  s o v i e   auf  de r   Kopf -   u n d  

S c h u l t e r a u f l a g e   39  a u f   und  s t ü t z t   s i c h   mit  s e i n e n   d u r c h   d i e  

F u b s c h l a u f e n   37  h i n d u r c h g e f ü h r t e n   Füßen  an  de r   F u ß s t ü t z e   3 0  



b z v .   31  ode r   an  der  Q u e r s t a n g e   29  ab.   Die  L i e g e   s o l l   dabe i   s o  

e i n g e s t e l l t   s e i n ,   daß  d i e   von  den  G e l e n k b o l z e n   12  und  13  u n d  

den  z u g e h ö r i g e n   L a g e r e l e m e n t e n   g e b i l d e t e   S c h w e n k a c h s e   m ö g l i c h s t  

g e n a u   d r u c h   den  S c h w e r p u n k t   de r   au f   der  L i e g e   l i e g e n d e n   P e r s o n  

h i n d u r c h g e h t ,   s e l b s t v e r s t ä n d l i c h   auch  u n t e r   B e r ü c k s i c h t i g u n g  

de r   Masse   des  T r a g a r m e s   3  s o w i e   der   an  d i e s e m   T r a g a r m   b e -  

f e s t i g t e n   T e i l e .   Dies   w i r d   w e i t e s t g e h e n d   d a d u r c h   e r r e i c h t ,   d a ß  

d u r c h   d i e   b e s o n d e r e   A u s b i l d u n g   des  Q u e r a r m e s   2  d ie   G e s ä ß -  

a u f l a g e   38  sowie   die   Kopf -   und  S c h u l t e r a u f l a g e   39  u n t e r h a l b   d e r  

S c h w e n k a c h s e   des  T r a g a r m e s   3  l i e g e n .   Eine   g e n a u e  E i n s t e l l u n g  

i s t   noch  d a d u r c h   m ö g l i c h ,   daß  am  T r a g a r m   s o z u s a g e n   a l s   " B a l -  

l a s t "   z u s ä t z l i c h e   H i l f s s t a n g e n   b e f e s t i g t   we rden   u n d / o d e r   d i e  

o h n e h i n   v o r h a n d e n e n   S t a n g e n   u n d / o d e r   z u s ä t z l i c h e n   H i l f s s t a n g e n  

mit   e i n e m   Medium,  v o r z u g s w e i s e   mit   e inem  f l i e ß e n d e n   Medium 

( W a s s e r   ode r   a n d e r e   F l ü s s i g k e i t )   ganz   oder   t e i l w e i s e   g e f ü l l t  

w e r d e n .   H i e r z u   s i n d   d i e   v e r w e n d e t e n   S t a n g e n   dann  z u m i n d e s t   i n  

e i n e m   T e i l b e r e i c h   i h r e r   Länge   b e i d e n d i g   v e r s c h l o s s e n .   J e  

g e n a u e r   d ie   A n p a s s u n g   an  den  B e n u t z e r   e r f o l g t ,   d e s t o   b e s s e r   i s t  

das   a n g e s t r e b t e ,   a t m u n g s s e n s i b l e   K i p p e n   bzw.  S c h w e n k e n   d e s  

T r a g a r m e s   3  m ö g l i c h ,   d . h .   das  S c h w e n k e n   des  T r a g a r m e s   3  und  d e r  

au f   d i e s e m   T r a g a r m   l i e g e n d e n   P e r s o n   e r f o l g t   a u s s c h l i e ß l i c h  

d u r c h   d ie   Bewegung  des  Z w e r c h f e l l e s   beim  A t m e n .  

Es  hat   s i c h   j e d o c h   g e z e i g t ,   daß  d i e   Wirkung   der   e r f i n d u n g s -  

gemäßen   G e s u n d h e i t s l i e g e   g e r a d e   d u r c h   d ie   V e r w e n d u n g   e i n e s  

f l i e ß e n d e n   Mediums  ( z . B .   F l ü s s i g k e i t )   in  e i n e r   oder   m e h r e r e n  

S t a n g e n   d a d u r c h   g e s t e i g e r t   w e r d e n   kann ,   wenn  d ie   b e t r e f f e n d e  

S t a n g e   bzw.  der   b e t r e f f e n d e   S t a n g e n a b s c h n i t t   n i c h t   v o l l s t ä n d i g ,  

s o n d e r n   nur  t e i l w e i s e   mit   d i e s e m   Medium  a u s g e f ü l l t   i s t ,   so  d a ß  

s i c h   d u r c h   das  f l i e ß e n d e   Medium  beim  Schwenken   des  T r a g a r m e s   3 

e i n e   s t ä n d i g e   G e w i c h t s v e r l a g e r u n g   e r g i b t ,   d ie   der   B e n u t z e r  

d u r c h   b e s o n d e r s   i n t e n s i v e   Atmung  ü b e r w i n d e n   muß.  D i e s e   Ge- 

w i c h t s v e r l a g e r u n g   d u r c h   das  f l i e ß e n d e   Medium  i s t   in  den  F i c .   9 a  

b i s   9c  v e r a n s c h a u l i c h t ,   d ie   e i n e   mit  der  F l ü s s i g k e i t   57 

t e i l w e i s e   g e f ü l l t e   S t a n g e   58  in  v e r s c h i e d e n e n   S t e l l u n g e n   z e i g t .  



Wie  d i e   F i g .   9a  b i s   9c  z e i g e n ,   v e r l a g e r t   s i c h   be i   j e d e m  

S c h w e n k e n   d e r   S t a n g e   58  d e r e n   S c h w e r p u n k t   M  von  d e r   e i n e n   S e i t e  

der   S t a n g e   58  a u f   d e r e n   a n d e r e   S e i t e .   Die  S t a n g e   58  k a n n ,   w i e  

b e r e i t s   a u s g e f ü h r t   w u r d e ,   j e d e   b e r e i t s   v o r h a n d e n e   S t a n g e ,   z . B .  

d i e   S t a n g e   3 '   o d e r   3"  des   T r a g a r m e s   3  o d e r   a b e r   d i e   H i l f s s t a n g e  

50  s e i n ,   o d e r   a b e r   d i e   S t a n g e   58  i s t   e i n e   w e i t e r e ,   am  T r a g a r m   3 

z u s ä t z l i c h   b e f e s t i g t e   S t a n g e .   W e i t e r h i n   i s t   es  g r u n d s ä t z l i c h  

auch   m ö g l i c h ,   d i e   mit   dem  f l i e ß e n d e n   Medium  57  g e f ü l l t e   S t a n g e  

58  t e i l k r e i s b o g e n f ö r m i g   g e k r ü m m t   a u s z u b i l d e n   und  an  d e r  

U n t e r s e i t e   des   T r a g a r m e s   3  zu  b e f e s t i g e n ,   w o d u r c h   dann  d u r c h  

d i e   F l i e ß b e w e g u n g   der   F l ü s s i g k e i t   57  bzw.  d u r c h   den  h i e r b e i  

a u f t r e t e n d e n   F l i e ß w i d e r s t a n d   ( R e i b u n g )   de r   B e n u t z e r   zu  e i n e r  

b e s o n d e r s   i n t e n s i v e n   Atmung  v e r a n l a ß t   w i r d .  

Wie  i n s b e s o n d e r e   d i e   F i g .   10  z e i g t ,   w e i s e n   s ä m t l i c h e   T e i l e   d e r  

e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   G e s u n d h e i t s l i e g e   s o l c h e   a u f e i n a n d e r   a b -  

g e s t i m m t e   A b m e s s u n g e n   a u f ,   daß  s i c h   d i e s e   G e s u n d h e i t s l i e g e   im  

z e r l e g t e n   Z u s t a n d   fü r   den  T r a n s p o r t   b e s o n d e r s   r a u m s p a r e n d  

v e r p a c k e n   l ä ß t .   So  b e s i t z e n   b e i s p i e l s w e i s e   d i e   S t a n g e n   4  und  5 

j e w e i l s   e i n e   L ä n g e   von  950  E i n h e i t e n   und  s i n d   d u r c h   e i n e  

Q u e r s t a n g e   6  s o l c h e r   Länge   zu  dem  H - f ö r m i g e m   Rahmen  m i t e i n a n d e r  

v e r b u n d e n ,   daß  d i e s e r   Rahmen  e i n e   B r e i t e   von  850  E i n h e i t e n  

a u f w e i s t .  

Die  den  Fuß  b i l d e n d e   S t a n g e   8  b e s i t z t   w i e d e r u m   e i n e   Länge  v o n  

850  E i n h e i t e n ,   w o b e i   d i e   L ä n g e   de r   S t a n g e   9  e twa   200  E i n h e i t e n  

b e t r ä g t .   Die  H i l f s s t a n g e   50  s o w i e   d i e   S t a n g e n   3 '   und  3"  h a b e n  

e i n e n   L ä n g e   von  870  E i n h e i t e n ,   w o b e i   de r   A b s c h n i t t   24  mit   80  

E i n h e i t e n   ü b e r   das   e i n e   Ende  d e r   S t a n g e   3"  v o r s t e h t ,   so  d a ß  

d i e s e   S t a n g e   z u s a m m e n   mi t   dem  v o r s t e h e n d e n   Ende  des   A b s s c h n i t -  

t e s   24  e i n e   G e s a m t l ä n g e   von  950  E i n h e i t e n   a u f w e i s t ,   d i e  

( G e s a m t l ä n g e )   w i e d e r u m   der   L ä n g e   de r   S t a n g e n   4  und  5  e n t -  

s p r i c h t .  

Die  b e i d e n   P o l s t e r   40  b e s i t z e n   e i n e   Höhe  von  75  E i n h e i t e n ,   e i n e  

B r e i t e   von  200  E i n h e i t e n   und  e i n e   L ä n g e   von  400  E i n h e i t e n .  



A l l e   S t a n g e n   bzw.  S t a n g e n t e i l e   o d e r   S t a n g e n a b s c h n i t t e   m i t  

k l e i n e r e m   Q u e r s c h n i t t   haen   e i n e n   A u ß e n q u e r s c h n i t t   von  30  x  30  

E i n h e i t e n .   I s t   e i n e   E i n h e i t   g l e i c h   e i n e m   mm,  so  l ä ß t   s i c h   e i n e  

G e s u n d h e i t l i e g e   r a u m s p a r e n d   a u f   e i n e n   Raum  von  1000  x  1000  x  7 5  

mm  v e r p a c k e n ,   d . h .   au f   e i n e   V e r p a c k u n g s g r ö ß e ,   d i e   beim  V e r s a n d  

k e i n e   P r o b l e m e   b e r e i t e t .   W e r d e n   m e h r e r e   G e s u n d h e i t s l i e g e n  

g e m e i n s a m   in  e i n e r   V e r p a c k u n g   v e r p a c k t ,   so  l ä ß t   s i c h   noch  e i n e  

w e i t e r e ,   w e s e n t l i c h e   R e d u z i e r u n g   des   T r a n s p o r t v o l u m e n s   j e  

G e s u n d h e i t s l i e g e   e r r e i c h e n .  

Um  e i n e   s i c h e r e   V e r b i n d u n g   d e r   S t a n g e n   3 '   und  3"  m i t e i n a n d e r  

s o w i e   mi t   dem  Q u e r a r m   2  zu  e r r e i c h e n ,   w e i s t   d ie   V e r b i n d u n g s -  

h ü l s e   22  e i n e   g e n ü g e n d   g r o ß e   L ä n g e   a u f ,   d . h .   d i e   Länge   d e r  

H ü l s e   22  i s t   g r ö ß e r   a l s   e i n e   Q u e r s c h n i t t s s e i t e   der   den  Q u e r a r m  

2  b i l d e n d e n   S t a n g e n ,   so  daß  d i e   H ü l s e n   22  b e i s p i e l s w e i s e  

b e i d e n d i g   ü b e r   d i e   S t a n g e n   18  und  19  v o r s t e h t ,   wie  d i e s   in  d e r  

F i g .   1  g e z e i g t   i s t .   Um  e i n e   V e r p a c k u n g   de r   G e s u n d h e i t s l i e g e   a u f  

m ö g l i c h s t   k l e i n e m   Raum  s i c h e r z u s t e l l e n ,   i s t   es  j e d o c h   z w e c k -  

m ä ß i g ,   d i e   V e r b i n d u n g s h ü l s e   22  so  a n z u o r d n e n ,   daß  s i e   nur   m i t  

e i n e m   Ende  ü b e r   d ie   b e i d e n   S t a n g e n   18  und  19  des  Q u e r a r m e s   2 

v o r s t e h t ,   w ä h r e n d   dann  das  a n d e r e   Ende  der   V e r b i n d u n g s h ü l s e   22  

mi t   de r   d o r t i g e n   S e i t e   der  S t a n g e n   18  und  19  b ü n d i g   l i e g t .  

H i e r d u r c h   i s t   s i c h e r g e s t e l l t ,   daß  be im  V e r p a c k e n   der  G e s u n d -  

h e i t s l i e g e   der   von  den  S t a n g e n   4,  5  und  6  g e b i l d e t e   H - f ö r m i g e  

Rahmen  s o w i e   der   T r a g a r m   2  a u f   e i n e r   g e m e i n s a m e n   F l ä c h e   e b e n  

a u f l i e g e n   k ö n n e n .  

I n s b e s o n d e r e   im  Z u s a m m e n h a n g   mi t   den  F i g .   9a  b i s   9c  wurde   d i e  

G e w i c h t s v e r l a g e r u n g   b e s c h r i e b e n ,   d i e   beim  S c h w e n k e n   der   L i e g e  
d u r c h   das   in  der   S t a n g e   58  v o r h a n d e n e   f l i e ß e n d e   Medium  57 

e r r e i c h t   w i r d .   S c h w e n k t   d i e   L i e g e   bzw.  der   T r a g a r m   3  d i e s e r  

L i e g e  - n u r   l a n g s a m   h in   und  h e r ,   was  in  der   Rege l   der  F a l l   i s t ,  
s o   e r g i b t   s i c h   s e l b s t v e r s t ä n d l i c h   e i n e   s e h r   s a n f t e   b z w .  

a l l m ä h l i c h e   G e w i c h t s v e r l a g e r u n g .   Die  C h a r a k t e r i s t i k   d i e s e r  

G e w i c h t s v e r l a g e r u n g   bzw.  d i e   F l i e ß c h a r a k t e r i s t i k   für   das  M e d i u m  



57  kann  noch  d a d u r c h   b e e i n f l u ß t   w e r d e n ,   daß  b e i s p i e l s w e i s e   im 

m i t t l e r e n   B e r e i c h   d e r   S t a n g e   58  e i n e   V e r e n g u n g   59  v o r g e s e h e n  

i s t ,   d u r c h   d i e   das   Medium  5 7  h i n d u r c h f l i e ß e n   muß,  wie  d i e s   i n  

d e r   F i g .   11  g e z e i g t   i s t .   D i e s e   V e r e n g u n g   59  w i r d   von  e i n e m  

W a n d a b s c h n i t t   60  g e b i l d e t ,   de r   d i e   S t a n g e   58  in  zwei  K a m m e r n  

u n t e r t e i l t ,   w e l c h e   d u r c h   d i e   Ö f f n u n g   59  m i t e i n a n d e r   in  V e r b i n -  

dung   s t e h e n .   Die  V e r e n g u n g   bzw.   Ö f f n u n g   59  i s t   von  e i n e m  

S c h l i t z   in  der   Wand  60  g e b i l d e t .  

Es  kann  z w e c k m ä ß i g   s e i n ,   d i e   g e n a n n t e   V e r e n g u n g   bzw.  Ö f f n u n g   s o  

a u s z u b i l d e n ,   daß  i h r   w i r k s a m e r   Q u e r s c h n i t t   e i n s t e l l b a r   b z w .  

v e r ä n d e r b a r   i s t .   In  d i e s e m   F a l l   i s t   d i e   V e r e n g u n g   o d e r   Ö f f n u n g  

b e i s p i e l s w e i s e   von  e i n e m   e i n s t e l l b a r e n   V e n t i l   o d e r   H a h n  

g e b i l d e t .  

W e i t e r h i n   kann  es  z w e c k m ä ß i g   s e i n ,   an  d e r   mit  de r   F l ü s s i g k e i t  

57  g e f ü l l t e n   S t a n g e   58  zwei   v e r s c h l i e ß b a r e   S t u t z e n   61  und  62  

o d e r   a n d e r e   v e r s c h l i e ß b a r e   Ö f f n u n g e n   v o r z u s e h e n ,   von  d e n e n   d e r  

S t u t z e n   61  a l s   E i n f ü l l s t u t z e n   und  der   S t u t z e n   62  a l s   A u s l a ß -  

s t u t z e n   d i e n e n .  

D u r c h   E i n f ü l l e n   o d e r   d u r c h   A b l a s s e n   e i n e r   b e s t i n n t e n   F l ü s s i g -  

k e i t s m e n g e   in  den  I n n e n r a u m   de r   S t a n g e   58  bzv .   aus  dem  I n n e n -  

raum  d i e s e r   S t a n g e   k a n n   be i   an  d e r   Q u e r s t a n g e   2  ode r   an  d e n  

S t a n g e n   3'   o d e r   3 "   a n g e b r a c h t e r   S t a n g e   58  d ie   L i e g e   bei   j e d e m  

K ö r p e r u m f a n g   des   B e n u t z e r s   k o n t i n u i e r l i c h   au f   j e d e   b e l i e b i g e  

S e n s i b i l i t ä t   ( A t m u n g s s e n s i b i l i t ä t )   e i n s t e l l e n ,   ohne  daß  e i n e  

E i n s t e l l u n g   de r   K r ö p f a c h s e   ( A b s t a n d   " S c h w e n k a c h s e   1 1  -   T r a g a r m  

3  ")  e r f o r d e r l i c h   i s t .   A n s t e l l e   d e r   mit   der   F l ü s s i g k e i t   57  

g e f ü l l t e n   H i l f s s t a n g e   58  kann   a u c h   e i n   e n t s p r e c h e n d e r ,   b e i -  

s p i e l s w e i s e   q u a d e r f ö r m i g e r ,   d i e   F l ü s s i g k e i t   a u f n e h m e n d e r  

B e h ä l t e r   v o r g e s e h e n   w e r d e n .  

A n s t e l l e   d e r  m i t   de r   F l ü s s i g k e i t   57  g e f ü l l t e n   H i l f s s t a n g e   58  

bzw.   a n s t e l l e   e i n e s   a n d e r e n ,   e i n e   s o l c h e   F l ü s s i g k e i t   a u f n e b -  

m e n d e n   B e h ä l t e r s   kann   a u c h   e i n   G e w i c h t   an  der  Q u e r s t a n g e   2  o d e r  



an  den  S t a n g e n   3 '   bzw.  3" ,   v o r z u g s w e i s e   u n t e r h a l b   d i e s e r   T e i l e  

v o r g e s e h e n   s e i n ,   wobe i   der   A b s t a n d   d i e s e s   G e w i c h t e s   von  d e r  

G e l e n k a c h s e   11  e i n s t e l l b a r   i s t ,   um  so  die   L i e g e   bzw.  d e n  

G e s a m t s c h w e r p u n k t   ( S c h w e r p u n k t   de r   L i e g e   e i n s c h l i e ß l i c h   d e s  

S c h w e r p u n k t e s   des   B e n u t z e r s )   o p t i m a l   zur  E r r e i c h u n g   d e r  

A t m u n g s s e n s i b i l i t ä t   e i n s t e l l e n   zu  k ö n n e n .   E b e n s o   wie  d i e   m i t  

de r   F l ü s s i g k e i t   g e f ü l l t e   H i l f s s t a n g e   bzw.  e i n   e n t s p r e c h e n d e r  

B e h ä l t e r   kann  a u c h   das  e r w ä h n t e   G e w i c h t   g r u n d s ä t z l i c h   b e i  

G e s u n d h e i t s l i e g e n   a n d e r e r   A u s b i l d u n g ,   a l s   in  der   v o r l i e g e n d e n  

A n m e l d u n g   g e s c h r i e b e n ,   v e r w e n d e t   w e r d e n .  

Die  V e r w e n d u n g   e i n e s   mit   der   F l ü s s i g k e i t   57  g e f ü l l t e n   B e h ä l t e r s  

o d e r   der   S t a n g e   58  ha t   g e g e n ü b e r   e i n e m   a l s   G e w i c h t   d i e n e n d e n  

M a s s e n k ö r p e r   den  V o r t e i l ,   daß  d i e   S e n s i b i l i t ä t   d u r c h   Z u f ü h r e n  

o d e r   A b f ü h r e n   de r   F l ü s s i g k e i t   57  ü b e r   mit   den  S t u t z e n   61  und  62  

v e r b u n d e n e   S c h l ä u c h e   w ä h r e n d   de r   B e n u t z u n g   k o n t i n u i e r l i c h  

v e r ä n d e r t   w e r d e n   k a n n ,   und  zwar   vor   a l l e m   ohne  daß  de r   B e n u t z e r  

d i e s e   V e r ä n d e r u n g   o p t i s c h   o d e r   a k u s t i s c h   w a h r n i m m t .   D i e s   b i e t e t  

f ü r   v i e l e   t h e r a p e u t i s c h e   A n w e n d u n g e n   b e s o n d e r e   V o r t e i l e .  

Die  E r f i n d u n g   w u r d e   v o r a n s t e h e n d   an  A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l e n  

b e s c h r i e b e n .   Es  v e r s t e h t   s i c h ,   daß  noch  w e i t e r e   Ä n d e r u n g e n  

s o w i e   A b w a n d l u n g e n   m ö g l i c h   s i n d ,   ohne   daß  d a d u r c h   de r   d e r  

E r f i n d u n g   z u g r u n d e l i e g e n d e   E r f i n d u n g s g e d a n k e   v e r l a s s e n   w i r d .  



1.  G e s u n d h e i t s l i e g e   m i t   e i n e m   um  e i n e   h o r i z o n t a l e   A c h s e  

s c h w e n k b a r e n   T r ä g e r ,   d e r   e i n e   F u ß b e f e s t i g u n g   s o w i e   w e n i g s -  

t e n s   e i n e   K ö r p e r a u f l a g e f l ä c h e   b i l d e t ,   g e k e n n z e i c h n e t   d u r c h  

m e h r e r e   a b n e h m b a r   a n e i n a n d e r   b e f e s t i g t e   und  v o r z u g s w e i s e  

z u m i n d e s t   t e i l w e i s e   a u s   M e t a l l - V i e r k a n t - H o h l p r o f i l m a t e r i a l  

g e f e r t i g t e   T e i l e .  

2.  G e s u n d h e i t s l i e g e   n a c h   A n s p r u c h   1,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  de r   s c h w e n k b a r e   T r ä g e r - v o n   e i n e m   Q u e r a r m   (2)  g e b i l d e t  

i s t ,   der   an  e i n e m   S t ä n d e r g e s t e l l   (1)   um  d ie   h o r i z o n t a l e  

Achse   (12 ,   13)  s c h w e n k b a r   b e f e s t i g t   i s t ,   s o w i e   e i n e n   T r a g a r m  

(3)   a u f w e i s t ,   d e r   a u s   zwe i   S t a n g e n   ( 3 ' , 3 " )   b e s t e h t ,   und  d a ß  

d i e   b e i d e n   S t a n g e n   ( 3 ' ,   3 " )   des   T r a g a r m e s   (3)   l ö s b a r  

m i t e i n a n d e r   s o w i e   m i t   dem  Q u e r a r m   (2)   v e r b u n d e n   s i n d ,   u n d  

daß  v o r z u g s w e i s e   am  Q u e r a r m   (2)   e i n e   V e r b i n d u n g s h ü l s e   ( 2 2 )  

b e f e s t i g t   i s t ,   in  d e r   d i e   b e i d e n   S t a n g e n   ( 3 ' ,   3")  d e s  

T r a g a r m e s   m i t e i n a n d e r   s o w i e   mi t   dem  Q u e r a r m   (2)   l ö s b a r  

v e r b u n d e n   s i n d .  

3.  G e s u n d h e i t s l i e g e   n a c h   A n s p r u c h   2,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  zur   S i c h e r u n g   d e r   b e i d e n   S t a n g e n   ( 3 ' , 3 " )   des  T r a g a r m e s  

(3)   a n e i n a n d e r   s o w i e   am  Q u e r a r m   (2)   w e n i g s t e n s   e i n   u n t e r  

F e d e r w i r k u n g   s t e h e n d e r   S t i f t   ( 2 6 )   v o r g e s e h e n   i s t .  

4.  G e s u n d h e i t s l i e g e   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  b i s   3,  d a d u r c h  

g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  an  e i n e m   den  T r ä g e r   b i l d e n d e n   s t a n g e n -  

a r t i g e n   T r a g a r m   (3 )   e i n   d i e   F u ß b e f e s t i g u n g   b i l d e n d e r   F u ß t e i l  

(27 )   l ö s b a r   b e f e s t i g t   i s t ,   und  daß  v o r z u g s w e i s e   der   F u ß t e i l  

( 2 7 )   aus  e i n e m   h ü l s e n f ö r m i g e n ,   a u f   den  T r a g a r m   (3)  a u f -  

s c h i e b b a r e n   S t a n g e n a b s c h n i t t   ( 2 8 )   s o w i e   aus  e i n e r   an  d i e s e m  

S t a n g e n a b s c h n i t t   b e f e s t i g t e n   Q u e r s t a n g e   (29)   b e s t e h t .  



5.  G e s u n d h e i t l i e g e   nach   A n s p r u c h   4,  g e k e n n z e i c h n e t   d u r c h  

w e n i g s t e n s   e i n e   au f   d i e   Q u e r s t a n g e   a u f s c h i e b b a r e   F u ß s t ü t z e  

( 3 0 ,   3 1 ) .  

6.  G e s u n d h e i t s l i e g e   nach   A n s p r u c h   5,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  d i e   F u ß s t ü t z e   ( 3 0 ,   31)  e i n e   ä u ß e r e   U m f a n g s f l ä c h e   b z w .  

F u ß - A b s t ü t z f l ä c h e   b i l d e t   und  in  de r   F u ß s t ü t z e   ( 3 0 ,   3 1 )  

w e n i g s t e n s   e i n e   Ö f f n u n g   ( 3 2 ,   33)  zum  A u f s c h i e b e n   d e r  

F u ß s t ü t z e   (30 ,   31)  a u f   d i e   Q u e r s t a n g e   (29 )   v o r g e s e h e n   i s t ,  

w o b e i   d i e   Ö f f n u n g   ( 3 2 ,   33)  v o r z u g s w e i s e   so  a n g e o r d n e t   i s t ,  

daß  s i e   e i n e n   u n t e r s c h i e d l i c h e n   A b s t a n d   von  v e r s c h i e d e n e n  

A b s c h n i t t e n   der  U m f a n g s f l ä c h e   der   F u ß s t ü t z e   ( 3 0 ,   3 1 )  

a u f w e i s t ,   und  daß  d i e   U m f a n g s f l ä c h e   der   F u ß s t ü t z e   ( 3 0 ,   3 1 )  

v o r z u g s w e i s e   mit   Noppen   v e r s e h e n   i s t .  

7.  G e s u n d h e i t s l i e g e   nach   e i n e m   de r   A n s p r ü c h e   4  -   6,  d a d u r c h  

g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  an  dem  S t a n g e n a b s c h n i t t   ( 28 )   d e s  

F u ß t e i l s   (27)   e i n   G u r t   ( 3 5 )   b e f e s t i g t   i s t ,   der   w e n i g s t e n s  

e i n e   F u ß s c h l a u f e   ( 3 7 ) ,   v o r z u g s w e i s e   zwei   F u ß s c h l a u f e n  

b i l d e t ,   und  daß  v o r z u g s w e i s e   d i e   b e i d e n   Enden  des   G u r t e s  

( 3 5 )   l ö s b a r   m i t e i n a n d e r   v e r b u n d e n   s i n d   u n d / o d e r   d i e   L ä n g e  

bzw.  Größe   der  w e n i g s t e n s   e i n e n   F u ß s c h l a u f e   (37 )   e i n s t e l l b a r  

i s t .  

B . G e s u n d h e i t s l i e g e   nach   e i n e m   de r   A n s p r ü c h e   1  -   7,  d a d u r c h  

g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  d i e   K ö r p e r a u f l a g e   von  e i n e r   G e s ä ß a u f l a g e  

( 3 8 )   und  e i n e r   K o p f -   und  S c h u l t e r a u f l a g e   (39)   g e b i l d e t   i s t ,  

und  daß  fü r   b e i d e   A u f l a g e n   ( 3 8 ,   39)  e i n   g l e i c h a r t i g e s  

P o l s t e r   (40)   v e r w e n d e t   i s t .  

9.  G e s u n d h e i t s l i e g e   nach   A n s p r u c h   8,  d a d u r c h   g e k e n n z e i c h n e t ,  

daß  das   P o l s t e r   (40)   r e c h t e c k f ö r m i g   a u s g e b i l d e t   i s t   und  m i t  

e i n e m   B e f e s t i g u n g e l e m e n t   (43 )   w a h l w e i s e   so  am  T r ä g e r   bzw.  a n  

e i n e m   d i e s e n   T r ä g e r   b i l d e n d e n   T r a g a r m   (3)  b e f e s t i g b a r   i s t ,  

daß  das  P o l s t e r   (40)   mi t   s e i n e r   L ä n g s e r s t r e c k u n g   q u e r   z u r  

L ä n g s e r s t r e c k u n g   des  T r a g a r m e s   (3)  bzw.  mit   s e i n e r   L ä n g s e r -  



s t r e c k u n g   in  R i c h t u n g   d e r   L ä n g s e r s t r e c k u n g   des  T r a g a r m e s   ( 3 )  

l i e g t ,   und  daß  v o r z u g s w e i s e   das   P o l s t e r   ( 4 0 )   s c h w e n k b a r   u n d  

w i e d e r   l ö s b a r   mit   dem  B e f e s t i g u n g s e J e m e n t   ( 4 3 )   v e r b u n d e n  

i s t .  

10 .   G e s u n d h e i t s l i e g e   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  -   9,  d a d u r c h  

g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  d e r   T r ä g e r   ( 2 ,   3)  an  e i n e m   S t ä n d e r -  

g e s t e l l   (1)  a b n e h m b a r   b e f e s t i g t   i s t ,   w o b e i   d i e   T r e n n u n g  

z w i s c h e n   T r ä g e r   (2 ,   3)  und  S t ä n d e r g e s t e l l   (1)   im  B e r e i c h  

d e r   d i e   h o r i z o n t a l e   S c h w e n k a c h s e   b i l d e n d e n   G e l e n k v e r -  

b i n d u n g e n   (12 ,   13,  16)   m ö g l i c h   i s t .  

11.   G e s u n d h e i t s l i e g e   n a c h  e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  -   10,  d a d u r c h  

g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  d i e   G e l e n k v e r b i n d u n g   z w i s c h e n   dem 

T r ö g e r   (2 ,   3)  und  e i n e m   S t ä n d e r g e s t e l l   (1)   de r   L i e g e   v o n  

e i n e r   s p i t z e n   L a g e r u n g   ( 1 5 ,   16)   g e b i l d e t   i s t .  

12.   G e s u n d h e i t s l i e g e   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  -   11,  g e k e n n -  

z e i c h n e t   d u r c h   w e n i g s t e n s   e i n   U n i v e r s a l - V e r b i n d u n g s s t ü c k  

( 5 1 )   zum  B e f e s t i g e n   w e n i g s t e n s   e i n e r   H i l f s s t a n g e   ( 5 0 ,   5 8 )  

an  dem  T r ä g e r   (2,   3).  bzw.   an  e i n e m  d e n   T r ä g e r   b i l d e n d e n  

T r a g a r m   ( 3 ) .  

13 .   G e s u n d h e i t s l i e g e   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   1  -   17,  d a d u r c h  

g e k e n n z e i c h n e t ,   daß  w e n i g s t e n s   e i n   T e i l   des   T r ä g e r s   (2 ,   3 )  

von  e i n e r   S t a n g e   ( 3 ' ,   3 " )   m i t   g e s c h l o s s e n e m   H o h l p r o f i l  

g e b i l d e t   i s t ,   und  daß  w e n i g s t e n s   e i n   A b s c h n i t t   des  I n n e n -  

r a u m e s   d i e s e r   S t a n g e   ( 3 ' ,   3 " )   u n d / o d e r   e i n e r   z u s ä t z l i c h e n  

H i l f s s t a n g e   (58)   u n d / o d e r   e i n e s   B e h ä l t e r s   am  T r ä g e r   m i t  

e i n e m   Medium,   v o r z u g s w e i s e   mi t   e i n e m   f l i e ß e n d e n   Medium  ( 5 7 )  

g e f ü l l t   i s t ,   wobei   d e r   I n n e n r a u m   v o r z u g s w e i s e   d u r c h   w e n i g -  

s t e n s   e i n e   v e r s c h l i e ß b a r e   Ö f f n u n g   (61 ,   62)  z u g ä n g l i c h   i s t .  
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