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@ Medizinisches Kopfkissen.

@ Durch die heutige Arbeits- und Lebensweise mit
stereotyper Beugehaltung des Kopfes ergibt sich eine Verkiir-
zung entsprechender Muskelpartien. Um eine Regeneration
wiahrend des Schlafens zu erreichen, wird ein medizinisches
Kopfkissen (1, 4) vorgesehen, das im unteren Bereich einen
verdickten Abschnitt {2, 5) zur Unterstiitzung des Halswirbel-
bereichs aufweist, wobei sich eine leichte Dehnung der ver-
kiirzten Muskelgruppen ergibt.
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