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@ Massagegerat.

@ Im vorliegenden erfindungsgeméfen Massagegerét ist
das Behandlungswerkzeug (12) gegebenenfalls tiber einen
Werkzeugtriger (15) mit einem durch ein Schwunggewicht,
Exzenter (3) od. dgl. unausgewuchteten, am Gehéause (4)
bzw. an einem Handgriff (8) schwingbar gelagerten elektri-
schen Antriebsmotor (1) mitschwingbar verbunden, so daf8
die Motorschwingungen auf einen 2u massierenden Korper
Gibertragen werden.

Der unausgewuchtete Antriebsmotor (1), dessen dem
Schwunggewicht, Exzenter (3) od.dgl. entgegengesetztes
Ende durch eine elastische oder schwenkbare Halterung (6}
im Gehiuse (4) bzw. Handgriff (8) schwenkbar gelagert ist,
wird im Bereich des Schwunggewichtes, Exzenters (3) od.
dgl. durch eine zusétzliche elastische Halterung (7) gegeni-
ber dem Geh#éuse (4) abgestitzt, wodurch auch dieses
schwingungsfrei ist.

Die aus zumindest einem Schwingelement, z.B. aus
einem Gummibolzen oder einer Schraubenfeder (7’ bzw, 7)
bestehende elastische Halterung (7) ist zwischen dem Gehé-
use (4) und dem Behandlungswerkzeug (12) bzw. dem
Werkzeugtriger (15) angeordnet. Bevorzugt sind zwei oder
drei Schwingelemente (7' bzw. 7") vorgesehen, deren Mittel-
linien senkrecht oder auch parallel zur Motorldngsachse (2)
gerichtet sein kdnnen, sodal? damit die Motorschwingung
erforderlichenfalls auch in unterschiedlichen Richtungen auf
den zu massierenden Kdérper Uibertragen werden kdnnen.
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MASSAGEGERAT

Die Erfindung betrifft ein Massagegeridt, bestéhend:aus einem Gehduse,
gegebenenfalls mit daran anschlieBendem Handgriff, einem durch ein Schwung-
gewicht, Exzenter od. dgl. unausgewuchteten, an eine Stromversorgung an-
schlieBbaren, elektrischen Antriebsmotor, dessen dem Schwunggewicht, Ex-
zenter od. dgl. entgegengesetztes Ende durch eine elastische oder schwenk-
bare Halterung im Gehduse bzw. Handgriff schwenkbar gelagert ist, und
einem, gegebenenfalls iiber einen Werkzeugtriger, an dem der Halterung
gegeniiberliegenden Ende des Motors befestigten und mit diesem zusammen
schwingenden Behandlunggérkzeug, das die Motorschwingungen auf einen zu
massierenden Kdrper iibertrégt.

Bei einem bekannféen Massagegerdt der genannten Art (DE-0S 2 205 031) ist
der elektrische Antriebsmotor an einem Ende mittels einer Halterung

schwenkbar und gegeniiberliegend mittels einer von einem Zahnradgetriebe
angetriebenen Kurbelwelle exzentrisch in einem Gehduse gelagert. Der An-
triebsmotor wird dadurch in eine~ taumelartige Schwingbewegung versetzt,

welche unmittelbar auf das als Behandlungswerkzeug dienende Gehduse {iber-

tragen wird und daher eine unangenehme Handhabung des Gerdtes bewirkt.

Dieser Nachteil wird bei einem anderen bekannten, als Massagestab ausge-
bildeten Gerdt (DE-PS 958 865) dadurch beseitigt, daB zwischen dem als
Handgriff dienenden Endteil des Gehduses und dem weiteren, den unausge-
wuchteten Antriebsmotor und das Behandlungswerkzeug aufweisenden Gehduse-
teil ein Zwischenstiick angeordnet ist, das aus einem weich- bis gummi-
elastischen Material besteht. Wirksame Korpermassagen koénnen damit aller-
dings nicht durchgefiihrt werden, da die elastische bzw. schwenkbare Lage-
rung allein nicht in der Lage ist, die hiefiir erforderliche Andruckkraft
aufzunehmen. Bei Verwendung einer elastischen Lagerung kdnnen im Falle
einer Druckbelastung auch Eigenschwingungen in dieser Lagerung auftreten,
die zu einer Verminderung oder sogar zu einer Unterbrechung der Schwin-
gungen fihren.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Massagegerdt der oben
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genannten Art so auszubilden, daB damit eine wirksame Kdrpermassage mit
geringer Antriebsleistung durchfiihrbar ist und daB auch eine schwingungs-
freie angenehme Handhabung des Gerdtes gewdhrleistet wird.

GemdB der Erfindung wird dies dadurch erreicht, daB der Antriebsmotor

im Bereich des Schwunggewichtes, Exzenters od. dgl. durch eine zusdtzliche
elastische Halterung gegeniiber dem Gehduse abgestiitzt ist. Die zusdtzliche
elastische Halterung kann somit die fiir eine wirksame Massage erforderliche

~ Andruckkraft aufnehmen und ein - Abweichen des Behandlungswerkzeuges vom

Massagekorper verhindern. Auch kann damit das den Antriebsmotor umschlie-
Bende Gehduse vollstdndig schwingungsfrei gehalten werden.

IweckgemdB ist es, wenn die zusdtzliche elastische Halterung aus einem
Schwingelement, z. B. einem Gummibolzen oder einer Schraubenfeder be-
steht, da ein solches eine wirksame Schwingungsiibertragung gewdhrleistet.

In Weiterbildung der Erfindung kann vorgesehen sein, daB die zusatzliche
elastische Halterung zwischen dem Gehduse und dem Behandlungswerkzeug an-
geordnet ist. Damit ist auch eine geringere Antriebsleistung méglich, da
anstelle des gesamten Gehduses nur mehr das mit dem unausgeﬁuchteten An-

triebsmotor mitschwingbar verbundene Behandlungswerkzeug anéetrieben
werden muB.

Vielseitige Massagen kdnnen mit einem das Behandlungswerkzeug tragenden
Werkzeugtrager aus§fiihrt werden, wobei es vorteilhaft ist, wenn gemiB
einer weiteren Ausbildung der Erfindung die zusdtzlich elastische Halter-
ung zwischen dem Gehduse und dem Werkzeugtrdger angeordnet ist.

Eine fiir vieleAnwendungsfdlle vorteilbringende Weiterbildung einer Aus-
fithrung der Erfindung besteht darin, daB die zusdtzliche elastische Haltew--
rung aus zwei gegeniiberliegend angeordneten Schwingelementen besteht, wo-
bei die Mittellinien der Schwingelemente und vorzugsweise auch die Er-
streckungsrichtung des Behandlungswerkzeuges senkrecht zur Langsachse des
Antriebsmotors verlaufen. Dem Behandlungswerkzeug wird damit eine elyp- .
tische Umlaufbahn auferlegt, wobei das Verhdltnis der Halbachsen der Elypse

‘sehr groB ist, d. h. daB die Umlaufbahn eine flache Elypse bildet. Es

konnen dabei die Mitellinien der Schwingelemente und die Erstreckungsrich-
fung des Behandlungswerkzeuges.bieichgefichtet sein oder zueinander einen
Winkel, z.B., von etwa 90° einnehmen, sodaB dadurch die ladngere Achse der
flachen Elypse entweder parallel oder senkrecht zum Behandlungskdrper ge-
richtet ist. Daher ist es nach dieser Ausfiihrung der Erfindung auch mdglich,
Massagegerdte herzustellen, welche entweder fiir eine Oberfldchenmassage oder
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auch fiir eine Tiefenmassage geeignet sind.
Eine andere vorteilhafte Ausflihrung eines erfindungsgemdBen Massagege-
rdtes wird durch eine weitere Ausbildung der Erfindung dadurch ermbglicht,
daB die zusdtzliche elastische Halterung aus zumindest drei am bzw. im Ge-
hduse in der zur Motorlédngsachse senkrechten Ebene gleichmdBig verteilt
angeordneten Schwingelementen besteht. Das dabei zweckmdBigerweise rich-
tungsgleich mit der Motorldngsachse angeordnete Behandlungswerkzeug wird
dadurch in eine kreisformige, um das Schwenklager pendelnde Umlaufbahn ge-
bracht, sodaB damit eine in zwei Richtungen wirkende Massagebewegung,
namlich parallel und senkrecht zum Massagek6rper ausgelibt werden kann.

Die Erfindung wird anhand von zwei unterschiedlich wirkenden Ausfiihrungs-
beispielen ndher erlédutert: Es zeigen Fig. 1 im L&ngsschnitt ein erfin-
dunsfgsgemdfes Massagegerdt mit senkrechter Massagebewegung, Fig. 2 einen
Querschnitt nach den Linien I-I in Fig. 1, Fig. 3 eine Variante der zu-
sdtzlichen elastischen Halterung fiir Fig. 2, Fig. 4 eine Variante der
schwenkbaren Halterung fiir Fig. 1, Fig. 5 im Langsschnitt ein weiteres
erfindungsgemdRes Massagegerdt u. Fig. 6 ein einsetzbares Behandlungs-
werkzeug fiir das Gerdt nach Fig. 5 in Ansicht.

In Fig. 1 u. 2 ist der unausgewuchtete elektrische Antriebsmotor 1, des-
sen dem Schwunggewicht 3 entgegengesetztes Ende durch eine elastische
Halterung 6 im Gehduse 4 schwenkbar gelagert ist, im Bereich des Schwung-
gewichtes 3 durch eine zusdtzliche elastische Halterung 7 gegeniiber dem
Gehduse 4 abgestiitzt. Wie in Fig. 2 ersichtlich, ist-die zusdtzliche ela-
stische Halterung 7 aus zwei gegenigiberliegend angeordneten Schwingelemen-
ten gebildet und zwischen einem am Antriebsmotor 1 befestigten Werkzeug-
trédger 15 und einem am Gehduse 4 durch die Schrauben 17 anschraubbaren
Gehduseteil 4' angeordnet. Dieselben bestehen aus Gummibolzen 7' mit in
der Mitte verjingtem Durchmesser, die einerseits durch einvulkanisierte
Gewindebolzen 14 an dem Ansatz 19 des Werkzeugtrdgers 15 angeschraubt

und andererseits durch einvulkanisierte Muttern 16 und den Schrauben 18 .
mit dem Gehduseteil 4' verbunden sind. Der das Schwunggewicht 3 umschlie-
Bende Werkzeugtrédger 15 ist mit dem Antriebsmotor 1 durch die beiden
Schrauben 16 mit einem doppelarmigen Biigel 5 verbunden, wobei die elasti-
sche Halterung 6 fiir die schwenkbare Lagerung des Antriebsmotors 1 zwi-
schen dem Ende des Biigels 5 und dem Gehduse 4 angeordnet ist. Fiir die
elastische Halterung 6 ist ein Gummibolzen 9 mit beiderseits einvulkani-
sierten Gewindestiften 14 vorgesehen, wobei ein Gewindestift am Biigel 5
eingeschraubt ist und der weitere mittels der mit einem Innengewinde
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ausgebildeten Schraube 13 mit dem Gehduse 4 verbunden ist. Der Werkzeug-
tréger 15 weist am behandlungsseitig gelegenen Teil einen weiteren, vom
Gehduse 4 etwas vorstehenden Ansatz 15' auf, in dem das Behandlungswerk-
zeug 12 eingeschraubt ist. Das Gehduse 4 ist weiters mit einem halb-
schalenformigen Ansatz ausgebildet, der zusammen mit einem weiteren,
mittels der Schrauben 24 und 25 am Gehduse 4 anschraubbaren halbschalen-
formigen Gehduseteil 4" den Handgriff 8 bildet. In diesem sind drei
Nickel-Cadmium-Batterien 10 angeordnet, welche iiber den Ein- und Aus-
schalter 11 den Antriebsmotor 1 antreiben. Mittels der Gerdtesteckbuchse
26 und einem nicht n&her dargestellten Ladegerat konnen die Batterien 10
aufgeladen werden. ' .

Dié Umlaufbahn-des Behandlungswerkzeuges 12 ist dadurch, daB die Er-
streckungsrichtung desselben und auch die Mittellinien der Schwingelemen-
te 7 senkrecht zur Ldngsachse 2 des Antriebsmotors 1 verlaufen, flach
elyptisch. Dieselbe ist, wie Pfeil A in Fig. 2 andeutet, iiberwiegend senk-
recht zum Behandlungskorper gerichtet, da auch die Mittellinien der Schwing-
elemente 7 und jene des Behandlungswerkzeuges 12 zumindest annihernd ei-
nén.- Winkel von 90° einnehmen. Dieser Winkel kann in Anbetracht dessen, daB
die schwingend bewegte Masse eine Verschiebung der elyptischen Umlaufbahn

in Drehrichtung des Schwunggewichtes bewirkt, auch kleiner bzw. groBer als
90° sein. '

In Fig. 3 sind anstelle der in Fig. 2 verwendeten Schwingelemente 7' aus_
Gummi, solche aus Schraubenfedern 7" angeordnet, womit nicht nur auf eine
mégliche Verwendung anderer Werkstoffe fiir die zusdtzliche elastische
Halterung 7 hingewiesen wird, sondern vor allem darauf, daB dabei eine
feste Verbindung dieser mit dem Gehduse 4 und dem Werkzeugtrdger 15 bzw.
dem unausgewuchteten Antriebsmotor 1 nicht erforderlich ist.

In Fig. 4, die eine weitere Ausbildungsvariante der Erfindung darstellt,.
ist anstelle eines elastisch wirkenden Gelenkes 6 fir die schwenkbare
Halterung des unausgewuchteten Antriebsmotors 1 ein Kugelgelenk < vorge-.
sehen, welches mit dem Gehduse 4 unelastisch in Verbindung steht. Das Ge-
lenklager 20, welches im Gehduse 4 gelagert ist, weist am Ende mehrere
radiale Schlitze 21 auf, durch die der mit dem doppelarmigen Biligel 5 ein-
stiickig verbundene Kugelkopf 22 eingefiihrt werden kann. Damit kdnnen Eigen-
schwingungen im Gelenk verhindert werden.

Die in Fig. 5 dargestellte Ausfithrungsform der Erfindung ist jener gemdB
Fig. 1 u. Fig. 4 &hnlich, der MWerkzeugtrdger 15 jedoch auBerhalb des aus
den Teilen 4, 4' u. 4" bestefifen Gehduses angeordnet. Der Werkzeugtrdger
15 ist dabei fiir eine teilweise Verwendung als Behanldungswerkzeug 12
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ausgebildet. Die zusdtzliche elastische Halterung 7 besteht aus drei am Ge-
hduseteil 4' in der zurMotorldngsachse 2 senkrechten Ebene gleichmdBig ver-
teilten Schwingelemten 7', welche zwischen dem Gehduseteil 4' und dem teil-
weise als Behandlungswerkzeug ausgebildeten Werkzeugtrdger 12 angeordnet
sind. Dabei ist deren Anordnung so getroffen, daB das Behandlungswerkzeug 12
bzw. der Werkzeugtrédger 15 mit einigen Millimetern Abstand an die Unter-
kante des Gehduseteiles 4' anschlieBt. Die Gehduseteile 4, 4' u.4" sind

~durch die Schrauben 32 u. 33 - erstere durch Symmetrielinien angedeutet -

verbunden, wobei die Gehduseteile 4 u. 4" Ansdtze aufweisen, die zusammen

den Handgriff 8 bilden. Zum Antrieb des unausgewuchteten Antriebsmotors 1
sind auch hier wieder aufladebare Batterien 10 vorgesehen, die mittels des
Kafigs-34 im Gehduseteil 4 befestigt sind und durch den Ein- u. Ausschalter
11 und dem Kabel 29 mit diesem stromfiihrend in Verbindung stehen. Weitere
Kabelverbindungen 27 sind zwischen den Batterien 10 und der zum Aufladen
derselben dienenden Gerdtesteckbuchse 26 angeordnet.

Das Behandlungswerkzeug 12 ist mit einem ringfdrmigen Ansatz 31 ausge-
bildet, der Ausnehmungen. aufweist, sodaB damit auch weitere Behandlungswerk-
zeuge 12' (Fig. 6) an diesem angeordnet werden kénnen.

Der Werkzeugtrdger 15 ist mit wulstformigen Ansdtzen 30 ausgebildet, womit
dieses auch ein wesentliches Behandlungswerkzeug ist.

Die Wirkungsweise des nach erfindungsgemdBer Art erstellten Massagegerdtes -
eine vibrierende senkrecht zur Oberfldche des MassagekOrpers gemdBl Pfeil A
und eine kreisformige parallel zu diesem gemdB Pfeil.-B - wird aber auch

dann nicht gedndert, wenn die zur zusdtzlichen Halterung verwendeten Schwing-
elemente 7 senkrecht zur Langsachse 2 des unausgewuchteten Antriebsmotors 1
angeordnet sind oder wenn diese auch lose zwischen dem Gehduseteil 4' und

dem Behandlungswerkzeug 12 bzw. dem Werkzeugtrdger 15 gelagert sind.

Die erfindungsgemdfen Ausbildungen beschrdnken sich nicht nur auf die dar-
gestellten Ausfithrungsbéispiele,sondern es kdnnen Anordnungen derselben auch
untereinander vertaﬁscht oder erweitert werden. So ist es beispielsweise. bei
dem in Fig. 1 u. 2 dargestellten Massagegerdt auch mbglich, drei oder
mehrere Schwingelemente 7 anzuordnen oder das Behandlungswerkzeug 12 bzw.

ein weiteres, z.B. am Ansatz 19, parallel zur Ldngsachse 2 des unausge-
wuchteten Antriebsmotors 1 zu lagern, sodaB damit eine hin- und hergehende
Massagebewegung sowohl senkrecht zum Massagekdrper, als auch parallel zu
diesem ausgeiibt werden kann. Das nach der Erfindung ausgebildete Massagegerédt
kann auch von einer Autobatterie oder vom Stromnetz direkt bzw. iiber einen

Transformator angetrieben werden. Nachdem zum Antrieb des erfindungsgemdRen
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Massagegerdtes nur eine geringe Antriebsleistung erforderlich ist, kann der
Antriebsmotor u. dgl. in einem abgedichteten Gehduse angeordnet sein, sodaB
erforderlichenfalls auch eine wasserdichte Ausflhrung desselben mdglich ist.
Ein hiefiir erforderlicher Gummibalg kann dabei die zusd&tzliche elastische
Halterung bilden.
Die Umdrehungszahl des Antriebsmotors kann auch regelbar sein, oder es kann
das Schwunggewicht im Werkzeugirdger gelagert und ggf. von einem Vorgelege-
rad eines Untersetzungsgetriebes angetrieben sein.
Auch ist es moglich, daB die Antriebswelle des gegeniiberliegend von dieser
durch eine elastische oder schwenkbare Halterung im Gehduse schwenkbar ge-
lagerten Antriebsmotors anstelle eines Schwunggewichtes einen Exzenter auf-
nimmt, welcher in dem durch die erfindungsgemdBe zusdtzliche elastische
Halterung schwingbar im Gehduse abgestiitzten Werkzeugtrdger bzw. in dem Be-
handlungswerkzeug gelagert ist, sodaB dadurch nicht nur die Masse des um
seine Lidngsachse pendelnden Antriebsmotors, sondern auch die Antriebskraft
der Antriebswelle auf den Werkzeugtrdger bzw. das Behandlungswerkzeug ein-
wirkt.
Der bevorzugt in einem Handgerdt angeordnete erffaungsgemﬁﬁe Antrieb fir~
ein zur Massage dienendes Behandlungswerkezeug kann auch in einer unbe-
weglichen Vorrichtung angeordnet sein.

Patentanspriiche:
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5 1. Massagegerdt, bestehend aus einem Gehduse (4), gegebenenfalls mit daran
anschlieBendem Handgriff (8), einem durch ein Schwunggewicht, Exzenter
(3) od. dgl. unausgewuchteten, an eine Stromversorgung anschlieBbaren,
elektrischen Antriebsmotor (1), dessen dem Schwunggewicht, Exzenter (3)
od. dgl. entgegengesetztes Ende durch eine elastische oder schwenkbare

10 Halterung (6) im Gehduse (4) bzw. Handgriff (8) schwenkbar gelagert ist,
und einem gegebenenfalls iiber einen Werkzeugtrédger (15), an der dem
Halterung (6) gegeniiberliegenden Ende des Motors (1) befestigten und mit
diesem zusammen schwingenden Behandlungswerkzeug (12), das die Motor-
schwingungen auf einen zu massierenden Kérper iibertrdgt, dadurch

15 gekennzeichnet, daB der Antriebsmotor (1) im Bereich des
Schwunggewichtes , Exzenters. (3) od. dgl. durch eine zus&tzliche elasti-
sche Halterung (7) gegeniiber dem Gehduse (4) abgestiitzt ist.

2. Massagegerdt nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die zusdtzliche
elastische Halterung (7) aus einem Schwingelement, z. B. einem Gummibolzen
20 (7') oder einer Schraubenfeder (7") besteht.

3. Massagegerdt nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die zu-
sdtzliche elastische Halterung (7) zwischen dem Gehduse (4) und dem Be-
handlungswerkzengs (12) angeordnet ist.

4. Massagegerdt mit einem das Behandlungswerkzeug.(12) tragenden Werkzeug-
25 trdger (15) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB die zu-
sdtzliche elascische Halterung 7) zwischen dem Gehduse (4) und dem Werk-
zeugtrdger (15) angeordnet ist.

5. Massagegerdt nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet,
daB die zusdtzliche elastische Halterung (7) aus zwei gegeniiberliegend
30 angeordneten Schwingelementen (7', 7") besteht, wobei die Mittellinie
der Schwingelemente (7', 7") und vorzugsweise auch die Erstreckungs-
richtung des Behandlungswerkzeug (12) senkrecht zur Langsachse (2)
des Antriebsmotors (1) verlaufen.

34 6. Massagegerdt nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet,
daB die zusdtzliche elastische Halterung (7) aus z{mindest drei am bzw.
im Gehduse (4) in der zur Motorldngsachse (2) senkrechten Ebene gleich-
mdBig verteilt angeordneten Schwingelementen (7', 7") besteht.

Graz , am 2g. 7. 1983 LEX, Franz
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