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©  Orthopädisches  Gerät. 

  Um  mit  einem  orthopädischen  Gerät  (70)  eine  gezielte 
Behandlung  einer  Wirbelsäule  durch  zum  Beispiel  eine 
impulsartig  einwirkende  Kraft  vornehmen  zu  können,  wird 
vorgeschlagen,  daß  ein  auf  die  Größe  eines  zu  behandeln- 
den  Patienten  einstellbares  Basisgestefi  (72)  ein  den  impul- 
sartigen  Stoß  hervorrufendes  vorzugsweise  federvorge- 
spanntes  Element  (88)  aufnimmt,  das  dann  ausgelöst  wird, 
wenn  das  mit  zumindest  den  Armen  des  Patienten  zusam- 
menwirkende  Basisgestell  (72)  in  einem  Umfang  angehoben 
ist,  der  eine  Streckung  der  Wirbelsäule  hervorruft,  ohne  daß 
jedoch  eine  Verkrampfung  der  Muskeln  erfolgt. 



Die  E r f i n d u n g   b e z i e h t   sich  auf  ein  o r t h o p ä d i s c h e s   Gerä t ,   i n s b e s o n d e r e  

zur  B e h a n d l u n g   von  W i r b e l s c h ä d e n   von  Pe r sonen   mit  auf  die  W i r b e l -  

säule   s t o ß a r t i g   e i n w i r k e n d e m   E l e m e n t .  

Um  W i r b e l s c h ä d e n   wie  zum  Be i sp ie l   g e g e n e i n a n d e r   v e r s c h o b e n e   o d e r  

v e r r e n k t e   W i r b e l k ö r p e r   zu  b e h a n d e l n ,   e r fo lg t   h e u t z u t a g e   v o r w i e g e n d  

eine  i n d i v i d u e l l e   B e h a n d l u n g   zum  Beisp ie l   durch   einen  C h i r o p r a k t i k e r .  

Wesen t l i che   B e h a n d l u n g s ü b u n g e n   s ind  dabe i ,   daß  der  P a t i e n t   a n -  

gehoben ,   a lso  die  W i r b e l s ä u l e   g e s t r e c k t   wird ,   um  d a n n   auf  d i e  

W i r b e l s ä u l e   eine  s t o ß a r t i g e   Bewegung  e i n w i r k e n   zu  l a s s e n .   Zu  d i e s e m  

Zweck  v e r s c h r ä n k t   der  P a t i e n t   seine  Arme  am  H i n t e r k o p f   und  w i r d  

r ü c k e n s e i t i g   von  e iner   b e h a n d e l n d e n   Person  an  se inen   U n t e r a r m e n  

e r f aß t   und  a n g e h o b e n .   Sodann  e r fo lg t   der  kurze   Stoß  in  die  R ü c k e n -  

g e g e n d .   Diese  manue l l e   B e h a n d l u n g   eines  P a t i e n t e n   b i r g t   jedoch  g e -  
wissene   N a c h t e i l e .   So  wird  die  b e h a n d e l n d e   Pe r son ,   also  zum  B e i s p i e l  

der  C h i r o p r a k t i k e r   s t a r k   b e a n s p r u c h t ,   wobei  g e g e b e n e n f a l l s   i n s -  

b e s o n d e r e   die  W i r b e l s ä u l e   ü b e r s t r a p a z i e r t   wi rd .   Der  P a t i e n t   s e l b s t  

läuf t   Gefahr ,   daß  die  bei  der  T h e r a p i e   a u f g e b r a c h t e n   Kräf te   bzw.  d e r  

Stoß  zu  s t a r k   gewäh l t   s ind .   Da  der  P a t i e n t   jedoch  ke ine   M ö g l i c h k e i t  

ha t ,   d iese r   B e h a n d l u n g   a u s z u w e i c h e n ,   t re ten   immer  w iede r   u n e r -  

w ü n s c h t e   Schmerzen  und  g e g e b e n e n f a l l s   u n b e a b s i c h t i g t e   Schäden   a u f .  

Zwar  g ibt   es  o r t h o p ä d i s c h e   Gerä te ,   bei  denen  Elemente  s t o ß a r t i g   a u f  

die  W i r b e l s ä u l e   eines  P a t i e n t e n   e i n w i r k e n .   Dabei  e r fo lg t   jedoch  d i e  



B e h a n d l u n g   s t e t s   im  Liegen,   so  daß  ein  V e r s c h i e b e n   von  zu  b e h a n d e l n -  

den  Wirbe ln   nu r   u n t e r   e r h e b l i c h e r   K r a f t e i n w i r k u n g   auf   die  a n g r e n z e n -  
den  g e s u n d e n   Wirbeln   e r fo lgen   k a n n .   D a r a u s   r e s u l t i e r t   jedoch  e i n e  

V e r l e t z u n g s g e f a h r .   F e r n e r   b e s t e h t   kaum  die  M ö g l i c h k e i t ,   die  K r a f t e i n -  

w i r k u n g   g e s t e u e r t ,   d .h .   n icht   von  Hand  zu  a p p l i z i e r e n .   (s iehe  zum 

Be i sp i e l   US-A-21  80  775,  US-A-14  55  320,  DE-C-234  809,  CH-C-46  81  83 ,  

DE-B-22  26  073)  

Aufgabe   der  v o r l i e g e n d e n   E r f i n d u n g   ist  es,  ein  o r t h o p ä d i s c h e s   G e r ä t  

zur  B e h a n d l u n g   von  W i r b e l s c h ä d e n   von  Pe r sonen   zur  Ve r fügung   zu  

s t e l l e n ,   mit  Hilfe  dem  eine  i n d i v i d u e l l e   B e h a n d l u n g   an  den  P a t i e n t e n  

r@öglich  is t ,   eine  k o n t r o l l i e r t e   und  r e p r o d u z i e r b a r e   K r a f t e i n w i r k u n g  

e r f o l g e n   k a n n ,   wobei   gez ie l t   eine  oder  mehre re   Wirbel  u n a b h ä n g i g   von  

den  a n g r e n z e n d e n   Wirbeln   b e h a n d e l t   werden   k ö n n e n .  

Die  Aufgabe   wi rd   e r f i n d u n g s g e m ä ß   d a d u r c h   ge lös t ,   daß  das  Gerät   e i n  

v e r t i k a l   oder  n a h e z u   v e r t i k a l   v e r s c h i e b b a r e s ,   eine  Person  a u f n e h m e n -  

des  und  de ren   W i r b e l s ä u l e   s t r e c k e n d e s   B a s i s g e s t e l l   sowie  ein  d i e  

g e w ü n s c h t e   s t o ß a r t i g e   E i n w i r k u n g   auf  e inen  oder  mehrere   W i r b e l  

h e r v o r r u f e n d e s   ( e r s t e s )   Element  umfaß t ,   das  in  A b h ä n g i g k e i t   von  d e r  

S t r e c k u n g   der  W i r b e l s ä u l e   a k t i v i e r b a r   ist .   Dabei   ist  das  e rs te   E l e m e n t  

h o r i z o n t a l -   und  h ö h e n v e r s t e l l b a r   und  v o r z u g s w e i s e   als  eine  d u r c h  

F e d e r k r a f t   k o n t r o l l i e r t   v o r s p a n n b a r e   s e n k r e c h t   oder  n a h e z u   s e n k r e c h t  

zur  S t r e c k r i c h t u n g   der  Person  s t o ß a r t i g   auf   die  W i r b e l s ä u l e   e i n w i r k e n -  

de  k n a u f a r t i g e   a u s g e b i l d e t e   R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g ,   die  v o r z u g s w e i s e  

eine  Lehne  d u r c h s e t z t   oder  von  d i e s e r   umgeben  ist ,   die  i h r e r s e i t s  

z u m i n d e s t   A b s c h n i t t e   der  R ü c k e n p a r t i e   des  P a t i e n t e n   a b s t ü t z t .  

Durch  die  e r f i n d u n g s g e m ä ß e   V o r r i c h t u n g   wird  e r s t m a l i g   die  M ö g l i c h k e i t  

g e g e b e n ,   die  B e h a n d l u n g   eines  C h i r o p r a k t i k e r s   n a c h z u v o l l z i e h e n ,  

wobei  j edoch   der  e n t s c h e i d e n d e   Vortei l   gegeben   is t ,   daß  eine  r e -  

p r o d u z i e r b a r e   B e h a n d l u n g   möglich  ist .   Das  b e d e u t e t ,   daß  i n d i v i d u e l l  

auf  die  zu  b e h a n d e l n d e   Pe r sonen   s t o ß a r t i g e   Kräf te   auf  die  zu  



b e h a n d e l n d e n   W i r b e l p a r t i e n   e i n w i r k e n   k ö n n e n ,   so  daß  die  G e f a h r  

a u s g e s c h l o s s e n   ist ,   daß  a n s t e l l e   e ine r   h e i l e n d e n   Wirkung  B e s c h ä d i -  

g u n g e n   a u f t r e t e n .   Durch  die  e r f i n d u n g s g e m ä ß e   V o r r i c h t u n g   ist  s i c h e r -  

g e s t e l l t ,   daß  auch  w i r k l i c h   nur   die  zu  b e h a n d e l n d e   W i r b e l p a r t i e  

du rch   das  s t o ß a r t i g   v o r s c h n e l l e n d e   Element  k r a f t b e a u f s c h l a g t   w i r d ,  

ohne  daß  die  a n g r e n z e n d e n   Wirbeln   u n t e r   M i t l e i d e n s c h a f t   g e z o g e n  
w e r d e n .   Dies  l i eg t   u r s ä c h l i c h   d a r i n   b e g r ü n d e t ,   daß  die  s t o ß a r t i g e  

Bewegung  b e r e i t s   e i n s e t z t ,   bevor   die  S t r e c k u n g   a b g e s c h l o s s e n   i s t .  

Während   des  S t r e c k v o r g a n g e s   an  sich  werden   näml ich   die  e i n z e l n e n  

Wirbel ,   die  zum  Teil  g e g e n e i n a n d e r   v e r k a n t e t   sein  können ,   q u a s i  

v o n e i n a n d e r   e n t f e r n t   und  in  eine  Reihe  a u s g e r i c h t e t ,   ohne  daß  g l e i c h -  

ze i t ig   eine  M u s k e l v e r s p a n n u n g   a u f t r i t t .   Diese  t r i t t   näml ich   ers t   d a n n  

auf ,   wenn  die  S t r e c k u n g   a b g e s c h l o s s e n ,   der  P a t i e n t   also  q u a s i  

" a u f g e h ä n g t "   ist .   Bevor  jedoch  diese  M u s k e l v e r s p a n n u n g   e i n t r i t t ,   d i e  

e i n z e l n e n   Wirbel  noch  w e i t g e h e n d   g e g e n e i n a n d e r   frei  b e w e g l i c h   s i n d ,  

e r fo lg t   die  S t o ß e i n w i r k u n g ,   so  daß  zum  Be isp ie l   v e r k a n t e t e   o d e r  

v e r d r e h t e   Wirbel  zu  den  a n d e r e n   in  der  e r f o r d e r l i c h e n   Weise  a u s -  

g e r i c h t e t   werden   k ö n n e n .  

Die  F u n k t i o n s w e i s e   der  B e h a n d l u n g   ist  dabe i   die  f o lgende .   Das  v o n  

e ine r   G r u n d p l a t t e   a u s g e h e n d e   B a s i s g e s t e l l   ist  h ö h e n v e r s t e l l b a r   u n d  

weist   in  seinem  oberen   A b s c h n i t t   U n t e r a r m -   und  A c h s e l s t ü t z e n   a u f .  

Nachdem  das  B a s i s g e s t e l l   auf  die  zu  b e h a n d e l n d e   Person  a u s -   o d e r  

h e r u n t e r g e f a h r e n   is t ,   man  kann   sich  das  Gestel l   als  eine  T e l e s k o p -  
a b s c h n i t t e   a u f w e i s e n d e   Säule  v o r s t e l l e n ,   werden   die  U n t e r a r m s t ü t z e n  

und  die  A c h s e l s t ü t z e n   auf  den  P a t i e n t e n   a b g e s t e l l t .   A n s c h l i e ß e n d   w i r d  

die  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g ,   die  g l e i c h f a l l s   h ö h e n v e r s t e l l b a r   u n d  

h o r i z o n t a l v e r s t e l l b a r   a u s g e b i l d e t   ist ,   auf  den  Bereich  der  R ü c k e n -  

p a r t i e   a u s g e r i c h t e t ,   der  zu  b e h a n d e l n   is t .   S c h l i e ß l i c h   e r fo lg t   e i n  

Spannen   der  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   in  einem  Umfang,  der  die  g e -  
w ü n s c h t e   S t o ß a p p l i k a t i o n   auf  die  zu  b e h a n d e l n d e n   Wirbel  s i c h e r s t e l l t .  

S c h l i e ß l i c h   e r fo lg t   ein  Spannen   der  H ö h e n s t o ß e i n r i c h t u n g .   Dies  b e -  

deu te t ,   daß  g e g e b e n e n f a l l s   du rch   F e d e r v o r s p a n n u n g   nach  A u s r i c h t u n g  



der  Säule  auf   die  Person   an  sich  und  E i n s t e l l e n   der  U n t e r a r m s t ü t z e n  

und  A c h s e l s t ü t z e n   das  das  S t recken   b e w i r k e n d e   Anheben  der  S ä u l e  

e r fo lg t ,   um  nach  e ine r   e i n s t e l l b a r e n   und  v o r g e b b a r e n   S t r e c k u n g s l ä n g e  

die  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   a u s z u l ö s e n ,   so  daß  die  i m p u l s a r t i g e   K r a f t -  

e i n w i r k u n g   auf  die  zu  b e h a n d e l n d e   W i r b e l s ä u l e n p a r t i e   vor  e i n e r  

M u s k e l v e r s p a n n u n g   e r f o l g t .  

Sodann  k a n n   die  Säule   h e r a b g e f a h r e n   werden ,   damit   ein  a n d e r e r  

P a t i e n t   b e h a n d e l t   w e r d e n   kann   oder  abe r   der  S t r e c k v o r g a n g   und  d e r  

i m p u l s a r t i g e   Stoß  auf  die  R ü c k e n p a r t i e   e r fo lg t   von  n e u e m .  

In  e ine r   a l t e r n a t i v e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   t r i t t   das  ers te   Element  mi t  

einem  w e i t e r e n   zwei ten   Element  in  W e c h s e l w i r k u n g ,   das  zum  A n l i e g e n  

an  der  W i r b e l s ä u l e   a u s g e b i l d e t ,   z u m i n d e s t   um  eine  D r e h a c h s e   s c h w e n k -  

ba r   und  a n h e b b a r   is t .   Dabei   ist  das  der  W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e   z w e i t e  

Element  von  einem  Rahmen  a u f g e n o m m e n ,   der  in  seinem  oberen   B e r e i c h  

in  z u m i n d e s t   e inen  S c h w e n k a r m   ü b e r g e h t ,   der  g e l e n k i g   übe r   d i e  

h o r i z o n t a l   a n g e o r d n e t e   D r e h a c h s e   mit  dem  zumindes t   h ö h e n v e r s t e l l b a r e n  

B a s i s g e s t e l l   in  Form  von  zum  Be isp ie l   e iner   Säule  v e r b u n d e n   i s t .  

Dabei  ist  der  S c h w e n k a r m   se lbs t   v o r z u g s w e i s e   mit  einem  Hebel  v e r -  

b u n d e n ,   k a n n   jedoch  auch  in  d iesen   ü b e r g e h e n ,   um  s o d a n n   d u r c h  

Z u s a m m e n w i r k e n   mit  einem  K r a f t z y l i n d e r   v e r s c h w e n k t   zu  w e r d e n .  

Durch  die  a l t e r n a t i v e   Lösung  wird  g l e i c h f a l l s   die  manue l l e   B e h a n d l u n g  

eines  C h i r o p r a k t i k e r s   s i m u l i e r t .   Durch  die  K o n s t r u k t i o n   der  V o r -  

r i c h t u n g   be s t immt ,   muß  sich  der  P a t i e n t   g l e i c h f a l l s   mit  seinem  R ü c k e n  

an  dem  der  W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e n   zwei ten   Element  a n l e g e n .   Auch  i s t  

es  e r f o r d e r l i c h ,   daß  seine  Arme  in  A r m h a l t e r u n g e n   e i n l i e g e n .   S o d a n n  

e r fo lg t   ein  g e m e i n s a m e s   Anheben  des  Ges te l l s ,   wodurch   g l e i c h z e i t i g  
das  S t r ecken   der  W i r b e l s ä u l e   e r f o l g t .   In  d ie se r   B e h a n d l u n g s p o s i t i o n  

b e r ü h r t   s o d a n n   der  P a t i e n t   v o r n e h m l i c h   nur  noch  mit  se inen   Z e h e n -  

sp i t z en   den  Boden,  der  eine  B a s i s p l a t t e   des  h ö h e n v e r s t e l l b a r e n   B a s i s -  

g e s t e l l s   sein  k a n n .   A n s c h l i e ß e n d   e r fo lg t   die  B e h a n d l u n g   in  dem 

Umfang,  daß  das  e inen  s t o ß a r t i g e n   Schlag  h e r v o r r u f e n d e   Element  mi t  



dem  der  W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e n   Element  in  W e c h s e l w i r k u n g   t r i t t .  

Dabei  kann   d ieses   Element  v o r z u g s w e i s e   ein  S c h w u n g e l e m e n t   wie  zum 

Beispie l   ein  Pende l   se in ,   durch   dessen   A u s l e n k u n g   die  K r a f t e i n w i r k u n g  

auf  die  W i r b e l s ä u l e   v o r g e g e b e n   ist .   Ein  i n d i v i d u e l l e s   A b s t e l l e n   a u f  

den  P a t i e n t e n   ist  e b e n f a l l s   g e g e b e n ,   indem  e n t s p r e c h e n d   die  A u s -  

l e n k u n g   des  S c h w u n g e l e m e n t e s   eine  g e w ü n s c h t e   e i n s t e l l b a r e   Größe  b z w .  

einen  Winkel  a u f w e i s t .   Die  g e n a u e   Dos i e rung   der  S t o ß i n t e n s i t ä t   k a n n  

dabe i   mit te ls   e iner   M e ß e i n r i c h t u n g   d o s i e r t   und  d a h e r   r e p r o d u z i e r b a r  

e i n g e s t e l l t   w e r d e n .  

Die  s t o ß a r t i g e   E i n w i r k u n g   auf  die  W i r b e l s ä u l e   kann  auch  nach  dem 

a l t e r n a t i v e n   L ö s u n g s v o r s c h l a g   sowohl  noch  w ä h r e n d   des  S t r e c k v o r -  

g a n g e s ,   aber   auch  e rs t   nach  dem  S t r e c k v o r g a n g   e r f o l g e n .   Dies  h ä n g t  

von  der  n o t w e n d i g e n   B e h a n d l u n g s a r t   a b .  

Ein  Vorte i l ,   daß  der  P a t i e n t   quas i   an  A c h s s t ü t z e n   bzw.  U n t e r a r m -  

s tü tzen   " a u f g e h ä n g t "   ist ,   ist  d a r i n   zu  sehen ,   daß  der  P a t i e n t  

g e g e b e n e n f a l l s   s e lb s t   aus  den  Stützen  r a u s r u t s c h e n   k a n n ,   sofern   d i e  

s t o ß a r t i g e n   K r a f t e i n w i r k u n g e n   zu  groß  sind  und  damit   zu  S c h m e r z e n  

f ü h r e n .  

In  we i t e r e r   A u s g e s t a l t u n g   der  E r f i n d u n g   wird  der  i m p u l s a r t i g e   S t o ß  

von  dem  e r s t en   zum  Beisp ie l   als  S c h w u n g e l e m e n t   oder  als  k n a u f a r t i g e  

R ü c k s t o ß e i n r i c h t u n g   a u s g e b i l d e t e n   e r s t en   Element  n icht   u n m i t t e l b a r   a u f  

die  W i r b e l s ä u l e   bzw.  dem  der  W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e n   R ü c k e n e l e m e n t  

ü b e r t r a g e n ,   sonde rn   es  kann   ein  A b s o r b t i o n s e l e m e n t   z w i s c h e n g e s c h a l t e t  

werden ,   wodurch   eine  V e r z ö g e r u n g   bzw.  Dämpfung  der  S t o ß e i n w i r k u n g  

e r fo lg t .   Dadurch   wird  der  Vorteil   e r z i e l t ,   daß  die  T h e r a p i e   v e r s t ä r k t  

w i r d .  

Die  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   o r t h o p ä d i s c h e n   Geräte   gemäß  der  zuvor   b e -  

s c h r i e b e n e n   L ö s u n g s v o r s c h l ä g e   b e s t e h e n   e r k e n n b a r   aus  einem  s t a t i -  

schen  Teil  und  einem  d y n a m i s c h e n   Teil.  Der  s t a t i s c h e   Teil  umfaßt   d a s  



B a s i s g e s t e l l ,   d . h .   die  Säule  bzw.  den  Rahmen,   mit  dem  die  A r m -  

h a l t e r u n g e n   bzw.  A c h s e l s t ü t z e n   und  U n t e r a r m s t ü t z e n   sowie  die  h ö h e n -  

v e r s t e l l b a r e   R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g ,   die  s ä m t l i c h s t   vor  der  B e h a n d l u n g  

auf  die  k ö r p e r l i c h e n   G e g e b e n h e i t e n   e ines   P a t i e n t e n   e i n g e s t e l l t   w e r d e n .  

Hinzu  kommt  s e l b s t v e r s t ä n d l i c h   die  S t a n d f l ä c h e   für  den  P a t i e n t e n ,  

wodurch   die  A u s g a n g s l a g e   z w a n g s l ä u f i g   d e f i n i e r t   w i r d .  

Der  d y n a m i s c h e   Teil  weis t   K r a f t e l e m e n t e ,   wie  zum  Beisp ie l   H y d r o -  

z y l i n d e r   oder  F e d e r e l e m e n t e   auf ,   die  b e w i r k e n ,   daß,   nachdem  d e r  

P a t i e n t   die  G r u n d p o s i t i o n   e ingenommen  ha t ,   d i e se r   a n g e h o b e n   u n d  

d a b e i   g e s t r e c k t   w i rd ,   wobei  v o r z u g s w e i s e   vor  Beend igung   d e r  

S t r e c k u n g   ein  r e p r o d u z i e r b a r e r   e i n s t e l l b a r e r   i m p u l s a r t i g e r   Stoß  a u f  

die  W i r b e l s ä u l e   a p p l i z i e r t   werden   k a n n .  

Eine  we i t e re   w i c h t i g e   Übung  zur  Hei lung  von  W i r b e l s c h ä d e n   b e s t e h t  

d a r i n ,   daß  die  W i r b e l s ä u l e   e n t l a n g   e iner   g e w ö l b t e n   Ebene  a b r o l l t .   I n  

der   P r a x i s   wird   dies  d a d u r c h   e r z i e l t ,   daß  sich  zwei  P a t i e n t e n   m i t  

dem  Rücken  a n e i n a n d e r s t e l l e n   und  g e g e n e i n a n d e r   auf  dem  R ü c k e n  

a b r o l l e n .   Diese  Übung  b i r g t   jedoch  G e f a h r e n ,   da  ein  i n d i v i d u e l l e s  

E i n s t e l l e n   kaum  mögl ich   ist ,   i n s b e s o n d e r e   dann   n i ch t ,   wenn  d i e  

P e r s o n e n   u n t e r s c h i e d l i c h   schwer   oder  groß  s i n d .  

Mit  dem  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   o r t h o p ä d i s c h e n ,   die  s c h w e n k b a r e   R ü c k e n -  

l ehne   a u f w e i s e n d e n   Gerät   kann   jedoch  die  g l e i che   Übung  s i m u l i e r t  

w e r d e n .   Zu  diesem  Zweck  wi rd   das  im  oberen   R a n d b e r e i c h   u n d  

v o r z u g s w e i s e   übe r   den  S c h w e n k a r m   a n g e l e n k t e   g e b o g e n e   zweite  E l e m e n t  

v e r w e n d e t .   Der  A n l e n k p u n k t   d ient   dabe i   als  s t a t i o n ä r e   D r e h a c h s e   d e s  

g e b o g e n e n   E lemen tes .   Geschwenkt   wird  das  gebogene   Element  n a c h  

e ine r   A u s f ü h r u n g s f o r m   d a d u r c h ,   daß  zum  Be i sp ie l   ein  H y d r o z y l i n d e r  

an  e inen  Hebel  a n g r e i f t ,   der  mit  dem  obe ren   E n d b e r e i c h   des  g e b o g e n e n  

Elementes   bzw.  dem  S c h w e n k a r m   v e r b u n d e n   werden   kann .   Bef indet   s i c h  

nun  ein  P a t i e n t   mit  s e ine r   R ü c k e n p a r t i e   a n l i e g e n d   an  dem  g e b o g e n e n  

Element ,   so  wird   d u r c h   Z u s a m m e n w i r k e n   von  H y d r o z y l i n d e r ,   H e b e l ,  



gebogenem  Element  und  g e g e b e n e n f a l l s   Schwenkarm  die  R o l l b e w e g u n g  

n a c h v o l l z o g e n .   Dazu  werden   v o r z u g s w e i s e   im  M i t t e l b e r e i c h   z w i s c h e n  

oberem  und  un te rem  Ende  des  gebogenen   Elementes   H a l t e e i n r i c h t u n g e n  

für  E l lbogen   v o r g e s e h e n .  

S c h l i e ß l i c h   b e s t e h t   die  M ö g l i c h k e i t ,   die  A b r o l l b e w e g u n g   d a d u r c h   z u  

s i m u l i e r e n ,   daß  das  obere  und  un t e re   freie  Ende  des  e r s t en   E l e m e n t e s  

f e s t g e l e g t   s ind ,   also  die  obere  und  un te re   Achse  z u e i n a n d e r   n i c h t  

d r e h b a r   s ind ,   jedoch  die  G e s a m t e i n r i c h t u n g   um  eine  p a r a l l e l   zu  d e r  

oberen  S c h w e n k a c h s e   v e r l a u f e n d e   Achse  s c h w e n k b a r   i s t .  

Fe rne r   b e s t e h t   die  M ö g l i c h k e i t ,   das  B a s i s g e s t e l l   v o r z u g s w e i s e   in  Form 

einer   Säule  von  einem  o r t s f e s t e n   Gestell   wie  zum  Beisp ie l   Bock 

a u f z u n e h m e n ,   um  d a d u r c h   eine  V e r s c h w e n k u n g   um  90°  zu  e r z i e l e n .  

Sodann  kann   die  Säule  bzw.  das  Gestell   Basis  für  eine  B e t t a u f l a g e  

b i l d e n ,   so  daß  ein  w e i t e r e r   m e d i z i n i s c h e r   Zweck  e r f ü l l t   wi rd ,   k a n n  

also  zum  Be isp ie l   als  R u h e l a g e   für  m e d i z i n i s c h e   M a s s a g e n   o d e r  

ä h n l i c h e s   d i e n e n .  

Zu  dem  zweiten  Element  bzw.  der  R ü c k e n l e h n e ,   die  z u m i n d e s t   A b -  

s c h n i t t e n   der  W i r b e l s ä u l e   a b s t ü t z e n   und  der  Form  a n g e p a ß t   is t ,   ist  z u  

bemerken ,   daß  diese  v o r z u g s w e i s e   ein  gewölb tes   Brett   sein  k ö n n e n .  

S e l b s t v e r s t ä n d l i c h   be s t eh t   auch  die  Mögl ichke i t ,   d iese   als  Rahmen  m i t  

a u s t a u s c h b a r e n   E i n s ä t z e n   a u s z u b i l d e n .   Andere  L ö s u n g s m ö g l i c h k e i t e n  

sind  g l e i c h f a l l s   g e g e b e n .   Wesent l ich   ist  nur,   daß  eine  A n p a s s u n g   d e r  

W i r b e l s ä u l e   möglich  i s t .  

Weitere  E i n z e l h e i t e n ,   Vor te i le   und  Merkmale  der  E r f i n d u n g   e r g e b e n  
sich  aus  der  n a c h f o l g e n d e n   B e s c h r e i b u n g   b e v o r z u g t e r   A u s f ü h r u n g s -  

b e i s p i e l e .  

Es  z e i g e n :  

Fig.  1  eine  ers te   A u s f ü h r u n g s f o r m   eines  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   o r t h o -  

p ä d i s c h e n   Geräts   in  S e i t e n a n s i c h t ,  



Fig.  2  das  o r t h o p ä d i s c h e   Gerät   nach  Fig.  1,  jedoch  von  e i n e m  

Gestel l   a u f g e n o m m e n ,  

Fig.   3  das  von  dem  Ges te l l   nach  Fig.  2  au fgenommene   o r t h o p ä d i s c h e  

Gerä t ,   jedoch  um  90°  v e r s c h w e n k t ,  

Fig.   4  eine  zweite  b e s o n d e r s   h e r v o r z u h e b e n d e   A u s f ü h r u n g s f o r m   e i n e s  

o r t h o p ä d i s c h e n   Gerä t s   in  S e i t e n a n s i c h t ,  

Fig.   5  das  o r t h o p ä d i s c h e   Gerät   in  D r a u f s i c h t   u n d  

Fig.   6  W e g - S c h r i t t - D i a g r a m m   für  das  Gerät   nach  Fig.   4 .  

Der  Fig.   1  ist  eine  erste.  A u s f ü h r u n g s f o r m   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   o r t h o -  

p ä d i s c h e n   Gerä t s   10  zu  e n t n e h m e n ,   welches   eine  Säule  12  die  a u c h  

durch   einen  Rahmen  oder  ein  Ges te l l   e r s e t z t   werden   k a n n ,   b e s t e h t .  

Die  Säule  12  b e s t e h t   d a b e i   aus  zwei  A b s c h n i t t e n   14  und  16,  d i e  

i n e i n a n d e r   v e r s c h o b e n   werden   können .   Das  h e i ß t ,   daß  übe r   im  A b -  

s c h n i t t   14  a n g e o r d n e t e   Z y l i n d e r   18  in  Form  von  v o r z u g s w e i s e   H y d r o -  

z y l i n d e r n   der  A b s c h n i t t   16  r e l a t i v   zum  A b s c h n i t t   14  v e r l ä n g e r t   b z w .  

v e r k ü r z t   werden   k a n n .   An  dem  A b s c h n i t t   16  ist  ein  Element  20 

a n g e o r d n e t ,   we lches   der  Form  e iner   W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t   is t .   D a s  

Element   20  ist  v o r z u g s w e i s e   von  einem  Rahmen  22  au fgenommen ,   d e r  

aus  v e r t i k a l   v e r l a u f e n d e n ,   s t a r r e   Achsen  b i l d e n d e   A b s c h n i t t e n   24 

sowie  s t a r r e n   h o r i z o n t a l e n   Armen  a u f g e b a u t   ist .   Fe rne r   l iegt   d e r  

Rahmen  22  in  se inem  u n t e r e n ,   an  s t a r r e n   von  den  dem  A b s c h n i t t   16 

a u s g e h e n d e n   Armen  26  a b h e b b a r   an  und  geht   im  oberen   Bereich  i n  

S c h w e n k a r m e   28  ü b e r .   G e w ü n s c h t e n f a l l s   könnte   auch  über   eine  Achse  

30  eine  g e l e n k i g e   V e r b i n d u n g   zwischen   dem  Rahmen  22  und  den  Armen  

26  e r f o l g e n .   Die  v e r t i k a l e n   A b s c h n i t t e   22  gehen  v o r z u g s w e i s e   s t a r r   i n  

die  S c h w e n k a r m e   28  übe r ,   b i l den   also  ein  Teil  des  Rahmens  22,  

können   aber   auch  übe r   Achsen  32  mit  den  S c h w e n k a r m e n   28  g e l e n k i g  



b e f e s t i g t   se in .   Die  Schwenka rme   28,  die  über   eine  Achse  34  mit  dem 

oberen   A b s c h n i t t   16  der  Säule  12  v e r b u n d e n   s ind ,   gehen   in  Hebel  36 

über ,   die  i h r e r s e i t s   mit  e iner   K o l b e n s t a n g e   38  e ines   v o r z u g s w e i s e  

H y d r o z y l i n d e r s   40  v e r b u n d e n   werden   k a n n .   Dabei  e r fo lg t   die  B e w e g u n g  

des  Kolbens   38  p a r a l l e l   oder  n a h e z u   p a r a l l e l   zu  der  L ä n g s a c h s e   d e r  

Säule  12.  O b e r h a l b   des  e r s t en   Elementes   20  sind  f e r n e r   Arms tü tzen   42 

a n g e o r d n e t .   Z u s ä t z l i c h   s ind  im  S e i t e n b e r e i c h   des  e r s t e n   Elementes   20 

we i t e re   A r m s t ü t z e n   44  v o r g e s e h e n .  

Das  der   W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e   Element  20  g e l a n g t   f e r n e r   mit  e i n e m  

v e r s c h w e n k b a r e n   Element  46  in  W e c h s e l w i r k u n g ,   d e s s e n   D r e h a c h s e  

v o r z u g s w e i s e   mit  der  Achse  34  z u s a m m e n f ä l l t .   Das  S c h w e n k e l e m e n t  

kann   ein  Pende l   se in ,   dessen  v o r z u g s w e i s e   z y l i n d e r f ö r m i g e r   Körper  48 

g e g e b e n e n f a l l s   über   ein  e l a s t i s c h e s ,   k o n t r o l l i e r t   Kraft   a b s o r b i e r e n d e s  

Element  50  mit  dem  M i t t e n b e r e i c h   des  e r s t en   E lementes   20  z u s a m m e n -  

w i r k t .   Die  A u s l e n k u n g   des  S c h w e n k e l e m e n t e s   46,  a lso  im  A u s f ü h r u n g s -  

b e i s p i e l   des  Z y l i n d e r s   48,  e r fo lg t   d a d u r c h ,   daß  ein  an  der  P e n d e l -  

s t a n g e   52  v o r g e s e h e n e r   H a n d g r i f f   54  e r f a ß t   wi rd .   Sodann   wird  d a s  

Pendel   d e r a r t   a u s g e s c h w e n k t ,   daß  es  von  einem  an  e ine r   v e r s t e l l b a r e n  

M e s s e i n r i c h t u n g   wie  zum  Beisp ie l   Ska la   56  a n g e o r d n e t e n   A r r e t i e r -  

e lement   wie  Klinke  58  g e h a l t e n   wi rd .   Nach  E n t f e r n e n   der  Klinke  58 

s c h w i n g t   dann   das  Pendel   46  in  R ich tung   des  der  Form  e i n e r  

W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e n   Elementes   20  aus  und  kann   somit  e i n e n  

d o s i e r t e n   i m p u l s a r t i g e n   Stoß  auf  d ieses   ü b e r t r a g e n .  

Die  Säule  12  ist  v o r z u g s w e i s e   auf  e ine r   G r u n d p l a t t e   60  a n g e o r d n e t ,  

die  im  v o r d e r e n   Bereich  eine  F u ß p l a t t e   62  umfaß t ,   auf   die  die  F ü ß e  

eines  P a t i e n t e n   g e s t e l l t   werden  s o l l e n .  

Die  S t e u e r u n g   der  H y d r o z y l i n d e r   18  und  40  kann   übe r   eine  S t e u e r -  

e inhe i t   64  e r f o l g e n ,   die  auf  der  G r u n d p l a t t e   60  a n g e o r d n e t   ist ,   um 
somit  eine  e i n f a c h e   H a n d h a b u n g   im  Bereich  des  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n  

o r t h o p ä d i s c h e n   Gerä tes   10  zu  e r z i e l e n .  



Soll  nun  bei  einem  P a t i e n t e n   - n a c h e i n a n d e r   oder  ü b e r s c h n e i d e n d -   d i e  

g e w ü n s c h t e   S t r e c k u n g   der  R ü c k e n s ä u l e   mit  dem  g e w ü n s c h t e n   d o s i e r t e n  

Stoß  in  die  R ü c k e n g e g e n d   e r f o l g e n ,   so  werden  die  Füße  des  P a t i e n t e n  

auf  die  P l a t t e   62  g e s t e l l t .   Sodann  werden  die  Arme  in  die  A r m g r i f f e  

42  e i n g e l e g t .   E n t s p r e c h e n d   der  Größe  des  P a t i e n t e n   e r fo lg t   e i n e  

i n d i v i d u e l l e   E i n s t e l l u n g .   Sodann  wird  durch   B e t ä t i g e n   der  H y d r o -  

z y l i n d e r   18  der  A b s c h n i t t   16  g e g e n ü b e r   dem  A b s c h n i t t   14  v e r s c h o b e n ,  

der  obere  A b s c h n i t t   also  aus  dem  u n t e r e n   A b s c h n i t t   h e r a u s b e w e g t .   Die 

V e r s c h i e b u n g   e r fo lg t   in  einem  solchen  Umfang,  bis  der  P a t i e n t   n o c h  

mit  se inen  Z e h e n s p i t z e n   die  F u ß p l a t t e   62  b e r ü h r t .   In  diesem  Z u s t a n d  

ist  die  W i r b e l s ä u l e   im  g e w ü n s c h t e n   Umfang  g e s t r e c k t .   Sodann  o d e r  

kurz   vor  der  E n d s t r e c k u n g   wi rd   das  Pendel   46  mit  dem  P e n d e l k ö r p e r  

48  aus  s e ine r   R u h e l a g e   von  dem  Element  20  w e g b e w e g t ,   um  mit  d e r  

Klinke  58  in  W e c h s e l w i r k u n g   zu  t r e t en ,   die  in  A b h ä n g i g k e i t   von  d e r  

S t o ß b e a u f s c h l a g u n g   auf   der  Skala   56  f e s t g e s t e c k t   ist .   Sobald  d i e  

Klinke  58  n ich t   mehr  mit  dem  Z y l i n d e r   48  z u s a m m e n w i r k t ,   bewegt   s i c h  

das  Pendel   in  R i c h t u n g   auf  das  ers te   Element  20  und  ü b e r t r ä g t   e i n e n  

i m p u l s a r t i g e n   Stoß  g e g e b e n e n f a l l s   über   das  s t o ß a b s o r b i e r e n d e   E l e m e n t  

50  auf  die  R ü c k e n p a r t i e ,   w o d u r c h   die  g e w ü n s c h t e   o r t h o p ä d i s c h e   Be-  

h a n d l u n g   e r z i e l t   w i r d .   (Beim  Z u s a m m e n w i r k e n   des  Elementes   20  m i t  

dem  Pende l   wird   jenes   mit  dem  Rahmen  22  von  den  h o r i z o n t a l  

v e r l a u f e n d e n   Armen  26  a b g e h o b e n . )  

Soll  das  e r f i n d u n g s g e m ä ß e   o r t h o p ä d i s c h e   Gerät   zum  S imul i e r en   e i n e r  

W i r b e l s ä u l e n a b r o l l b e w e g u n g   h e r a n g e z o g e n   werden ,   so  muß  der  P a t i e n t  

se ine   Arme  in  die  A r m s t ü t z e n   44  e i n l e g e n .   Sodann  kann  der  H y d r o -  

z y l i n d e r   40  b e t ä t i g t   w e r d e n ,   so  daß  die  K o l b e n s t a n g e   38  in  etwa  e i n e  

Bewegung  a u s ü b t ,   die  p a r a l l e l   zur  L ä n g s a c h s e   der  Säule  12  e r f o l g t .  
Durch  diese  Bewegung  e r fo lg t   ein  V e r s c h w e n k e n   des  Hebels  36  um  d i e  

Achse  34.  Da  der  Hebel  36  mit  dem  Schwenka rm  28  s t a r r   v e r b u n d e n  

werden   kann   bzw.  in  d i e sen   ü b e r g e h t ,   e r fo lg t   g l e i c h z e i t i g   e i n e  

D r e h b e w e g u n g   des  E lementes   20  um  die  Achse  34.  Demzufolge  kann   d i e  

g e w ü n s c h t e   A b r o l l b e w e g u n g   der  W i r b e l s ä u l e   e n t l a n g   des  d iese r   a n g e -  



p a ß t e n   E lementes   20  e r f o l g e n .   ( S e l b s t v e r s t ä n d l i c h   muß  der  H y d r o -  

z y l i n d e r   40  bei  der  V e r s c h i e b u n g   des  Kolbens  38  an  seinem  u n t e r e n  

F e s t p u n k t   um  eine  Achse  v e r s c h w e n k b a r   a n g e o r d n e t   s e i n )  

Eine  w e i t e r e   Mög l i chke i t ,   die  g e w ü n s c h t e   A b r o l l b e w e g u n g   zu  e r z i e l e n ,  

kann   d a d u r c h   e r r e i c h t   w e r d e n ,   daß  der  zweite  A b s c h n i t t   16  g e g e n ü b e r  

dem  e r s t e n   A b s c h n i t t   14  um  eine  n ich t   d a r g e s t e l l t e   p a r a l l e l   zur  A c h s e  

34  v e r l a u f e n d e   Achse  v e r s c h w e n k b a r   i s t .  

Nunmehr   muß  nur  der  zweite  A b s c h n i t t   16  um  die  e r w ä h n t e   A c h s e  

g e g e n ü b e r   dem  e r s ten   A b s c h n i t t   14  v e r k i p p t   w e r d e n .   Es  ist  dann  n i c h t  

mehr  e r f o r d e r l i c h ,   daß  der  H y d r o z y l i n d e r   40  b e t ä t i g t   wird .   D i e s e r  

kann   v i e l m e h r   w e g f a l l e n .  

Wie  den  Fig.   2  und  3  zu  e n t n e h m e n   is t ,   kann   das  e r f i n d u n g s g e m ä ß e  

o r t h o p ä d i s c h e   Gerät   10  über   e i n e   Achse  66  von  einem  L a g e r b o c k   68 

a u f g e n o m m e n   werden .   Das  b e d e u t e t ,   daß  das  o r t h o p ä d i s c h e   Gerät   10 

um  die  Achse  66  v e r s c h w e n k b a r   is t .   Dabei  kann   ein  V e r s c h w e n k e n   um 
90°  e r f o l g e n ,   wie  es  die  Fig.  3  v e r d e u t l i c h t .   D a r a u s  e r g i b t   sich  d e r  

Vor te i l ,   daß  das  e r f i n d u n g s g e m ä ß e   o r t h o p ä d i s c h e   Gerät   mit  s e i n e r  

Säule  12  sowie  dem  der  W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e n   Element  20  Basis  f ü r  

zum  Be isp ie l   ein  B e h a n d l u n g s b e t t   b i l d e n   k a n n .   Aber  auch  a n d e r e  

o r t h o p ä d i s c h e   Übungen  können  in  d i e s e r   Pos i t ion   m ö g l i c h e r w e i s e   d u r c h -  

g e f ü h r t   w e r d e n .  

In  den  Fig.   4  und  5  ist  eine  b e s o n d e r s   h e r v o r z u h e b e n d e   A u s f ü h r u n g s -  

form  eines   e r f i n d u n g s g e m ä ß   a u s g e b i l d e t e n   o r t h o p ä d i s c h e n   Gerä tes   70 
i n s b e s o n d e r e   zur  B e h a n d l u n g   von  W i r b e l s c h ä d e n   d a r g e s t e l l t .   Das  G e r ä t  

70  b e s t e h t   dabe i   aus  einem  B a s i s g e s t e l l   72,  das  auf  t e l e s k o p a r t i g  
v e r s c h i e b b a r e n   Säulen  74,  76  und  78  b e s t e h e n   k a n n .   Fe rne r   u m f a ß t  

das  Gerät   70  eine  G r u n d p l a t t e   80,  die  als  S t a n d f l ä c h e   für  einen  z u  
b e h a n d e l n d e n   P a t i e n t e n   d i en t .   Von  der  Säule  72  gehen  A c h s e l s t ü t z e n  



82  und  U n t e r a r m s t ü t z e n   84,  eine  der  W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e   R ü c k e n -  

lehne  86  sowie  ein  eine  s t o ß a r t i g e   K r a f t e i n w i r k u n g   auf  zu  b e h a n d e l n d e  

W i r b e l s ä u l e n p a r t i e n   h e r v o r r u f e n d e s   Element  88  in  Form  von  e i n e r  

R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   aus .   Fe rne r   ist  eine  s o g e n a n n t e   H ö h e n s t o ß -  

v o r r i c h t u n g   90  a n g e d e u t e t ,   deren  F u n k t i o n   mit  der  der  R ü c k e n s t o ß e i n -  

r i c h t u n g   88  n a c h s t e h e n d   b e s c h r i e b e n   werden   soll .   S c h l i e ß l i c h   b e f i n d e t  

sich  an  dem  S ä u l e n a b s c h n i t t   78  ein  im  A u s f ü h r u n g s b e i s p i e l   als  Hebe l  

a u s g e b i l d e t e s   E i n s t e l l e l e m e n t   92  für  die  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g ,   sowie  

ein  Klemmeelemtn   93  zum  h ö h e n m ä ß i g e n   E i n s t e l l e n   der  R ü c k e n s t o ß -  

e i n r i c h t u n g  .  

Die  F u n k t i o n s w e i s e   des  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   o r t h o p ä d i s c h e n   Gerä t e s   70 

ist  nun  die  f o l g e n d e .   Nachdem  sich  ein  P a t i e n t   auf  die  G r u n d p l a t t e   80 

g e s t e l l t   ha t ,   w i rd   die  Säule  72  bzw.  deren   A b s c h n i t t e   74,  76  und  78 

d e r a r t   g e g e n e i n a n d e r   v e r s c h o b e n ,   daß  die  U n t e r a r m s t ü t z e n   84  u n d  

A c h s e l s t ü t z e n   82  auf  die  K ö r p e r g r ö ß e   e i n g e s t e l l t   s ind .   Sodann  w e r d e n  

in  die  A c h s e l s t ü t z e n   und  in  die  U n t e r a r m s t ü t z e n   die  Achseln   bzw.  d i e  

U n t e r a r m e   des  P a t i e n t e n   e i n g e l e g t .   Um  h ier   eine  i n d i v i d u e l l e   A n -  

p a s s u n g   v o r n e h m e n   zu  können ,   sind  die  e n t s p r e c h e n d e n   S tü tzen   um  d i e  

L ä n g s a c h s e   der  Säule  v e r s c h w e n k b a r   und  a u ß e r d e m   h ö h e n v e r s t e l l b a r  

e n t l a n g   der  S ä u l e n l ä n g s a c h s e   a u s g e b i l d e t .   Nachdem  demzufo lge   d i e  

S ä u l e n l ä n g e   als   auch   die  Stützen  dem  P a t i e n t e n   a n g e p a ß t   s ind ,   w i r d  

die  H ö h e n s t o ß e i n r i c h t u n g   90  d e r a r t   a k t i v i e r t ,   daß  ein  Anheben  d e s  

P a t i e n t e n   bei  noch  die  G r u n d p l a t t e   80  b e r ü h r e n d e n   Füßen  e r f o l g t .  

Während   d i e s e s   Anhebens   e r fo lg t   ein  S t recken   der  W i r b e l s ä u l e   in  e i n e m  

Umfang,   das  die  zum  Beispie l   g e g e n e i n a n d e r   v e r s c h o b e n e n   bzw.  v e r -  

k a n t e t e n   Wirbel   e n t s p a n n t   und  somit  in  eine  Linie  a u s g e r i c h t e t  

w e r d e n .   Nachdem  die  Wirbel  w e i t g e h e n d   a u s g e r i c h t e t   s ind ,   ohne  d a ß  

jedoch  der  S t r e c k v o r g a n g   n o t w e n d i g e r w e i s e   b e e n d e t   sein  muß,  w i r d  

du rch   ein  n i ch t   d a r g e s t e l l t e s   A u s l ö s e e l e m e n t   die  R ü c k s t o ß e i n r i c h t u n g  
88  d e r a r t   a k t i v i e r t ,   daß  s e n k r e c h t   zur  S t r e c k r i c h t u n g   ein  i m p u l s -  

a r t i g e r   Stoß  auf  die  zu  b e h a n d e l n d e n   Wirbel  bzw.  W i r b e l p a r t i e n  

e r f o l g e n   k a n n .   Die  S tä rke   der  K r a f t e i n w i r k u n g   kann   d a d u r c h   m i t t e l s  

des  S p a n n e l e m e n t e s   92  e i n g e s t e l l t   werden .   D . h . ,   daß  das  zum  B e i s p i e l  
mi t t e l s   e ine r   Fede r   v o r z u s p a n n e n d e   Element  88  in  dem  Umfang  v o r -  

g e s p a n n t   w i rd ,   daß  die  e r f o r d e r l i c h e   s t o ß a r t i g e   Kraft  auf  die  W i r b e l -  



p a r t i e   e i n w i r k e n   k a n n .   Die  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   88  ist  dabe i   s e l b s t  

h ö h e n v e r s t e l l b a r   und  h o r i z o n t a l v e r s t e l l b a r ,   um  gez ie l t   v e r s c h i e d e n e  

P a r t i e n   des  Rückens   b e h a n d e l n   zu  k ö n n e n .  

Auch  wenn  das  Auslösen   der  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   88  in  A b h ä n g i g k e i t  

des  S t r e c k v o r g a n g e s   des  P a t i e n t e n   n ich t   nähe r   d a r g e s t e l l t   i s t ,   so  

kann   ein  Aus lösen   über   zum  B e i s p i e l   A r r e t i e r e l e m e n t e   abe r   auch  d u r c h  

einen  N ä h r u n g s s c h a l t e r   oder  ä h n l i c h e s   e r f o l g e n .  

In  Fig.  6  ist  zur  V e r d e u t l i c h u n g   der   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   Lehre   e i n  

W e g - S c h r i t t - D i a g r a m m   d a r g e s t e l l t ,   d u r c h   den  der  F u n k t i o n s a b l a u f   v e r -  

d e u t l i c h t   werden   sol l ,   der  bei  der  B e h a n d l u n g   von  P a t i e n t e n   mit  H i l f e  

des  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   Gerä tes   70  v o r z u n e h m e n   ist.   Dabei  werden   d i e  

für  sich  zu  b e t r a c h t e n d e n   V e r f a h r e n s s c h r i t t e   mit  den  römischen   Z i f f e r n  

I  bis  VII  und  d e r e n  j e w e i l i g e r   Ab lau f   für  sich  mit  B u c h s t a b e n   von  A 

bis  V  v e r s e h e n .  

Im  V e r f a h r e n s a b s c h n i t t   I  ist  die  Säule  78  a b g e s e n k t   (A),  um  a n -  

s c h l i e ß e n d   zur  A n p a s s u n g   an  den  zu  b e h a n d e l n d e n   P a t i e n t e n   a n g e -  
hoben  zu  werden   (B).  Die  A c h s e l s t ü t z e n   s ind  geöffnet   (E),  damit   d e r  

Pa t i en t   seine  Achseln   h i n e i n l e g e n   k a n n .   A n s c h l i e ß e n d   werden   d i e  

A c h s e l s t ü t z e n   g e s c h l o s s e n   (F).  Gle iches   gi l t   b e z ü g l i c h   der  U n t e r a r m -  

s tü t zen ,   die  jedoch  im  V e r f a h r e n s a b s c h n i t t   III  bzw.  IV  noch  a b g e s e n k t  

(K)  oder  a n g e h o b e n   (L)  werden   k ö n n e n ,   um  so  eine  g e n a u e   A n p a s s u n g  

an  den  P a t i e n t e n   s i c h e r z u s t e l l e n .   Im  V e r f a h r e n s a b s c h n i t t   V  wird   d i e  

R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   88  mi t te l s   des  Klemmelements   93  h ö h e n m ä ß i g   a u f  

die  zu  b e h a n d e l n d e   R ü c k e n p a r t i e   e i n g e s t e l l t   (N,  0),  um  gez i e l t   e i n e  

i m p u l s a r t i g e   S t o ß e i n w i r k u n g   von  der  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   88  auf  d i e  

W i r b e l p a r t i e   e r fo lgen   l a s sen   zu  k ö n n e n .  

Die  V e r f a h r e n s a b s c h n i t t e   VI  und  VII  s t e l l en   die  w e s e n t l i c h e n   Be-  

h a n d l u n g s s c h r i t t e ,   die  mit  dem  e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   o r t h o p ä d i s c h e n  

Gerät   10  d u r c h g e ü h r t   we rden ,   da r .   Die  n ich t   v o r g e s p a n n t e   H ö h e n s t o ß -  



e i n r i c h t u n g   9G  (Q)  wi rd   g e s p a n n t   (R),  um  bei  Punkt   96,  der  im 

Diagramm  auf   der  die  a n d e r e n   V e r f a h r e n s s c h r i t t e   s c h n e i d e n d e n   L i n i e  

94  l i eg t ,   a u s z u l ö s e n .   D a d u r c h   wird  ein  S t recken   der  W i r b e l s ä u l e   b i s  

zum  Punk t   98  bzw.  k u r z   davor   h e r v o r g e r u f e n .   Im  oder  vor  Punkt   98 

wi rd   sodann   die  R ü c k s t o ß e i n r i c h t u n g   88  a k t i v i e r t ,   um  die  V o r s p a n n u n g  

durch   K r a f t e i n w i r k u n g   auf  die  W i r b e l s ä u l e   a u f z u z e h r e n .   Im  Punk t   102 

ist   die  B e h a n d l u n g   a b g e s c h l o s s e n ,   so  daß  die  R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g  
die  U n t e r a r m s t ü t z e n ,   A c h s e l s t ü t z e n   und  die  S ä u l e n h ö h e   in  ihre  G r u n d -  

p o s i t i o n e n   (D,  G,  J,  M,  P)  z u r ü c k b e w e g t   werden   können .   In  d i e s e m  

Fal l   ist  s e l b s t v e r s t ä n d l i c h   auch  die  H ö h e n s t o ß v o r r i c h t u n g   90  und  d i e  

R ü c k e n s t o ß e i n r i c h t u n g   88  e n t s p a n n t   (S,  V ) .  

A l t e r n a t i v   dazu   k a n n   s e l b s t v e r s t ä n d l i c h   nur   der  V e r f a h r e n s s c h r i t t   V, 

VI  oder  VII  d u r c h g e f ü h r t   we rden ,   n ä m l i c h   dann ,   wenn  ein  w e i t e r e r  

s t o ß a r t i g e r   Impuls   auf   die  g l e i che   oder  eine  a n d e r e   W i r b e l s ä u l e n p a r t i e  

d e s s e l b e n   P a t i e n t e n   e i n w i r k e n   s o l l .  

Es  sei  noch  e inmal   d a r a u f   h i n g e w i e s e n ,   daß  es  e r s tma l s   nach  d e n  

L ö s u n g s v o r s c h l ä g e n   der   e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   V o r r i c h t u n g   möglich  i s t ,  

gez ie l t   und  r e p r o d u z i e r b a r   eine  W i r b e l s ä u l e n b e h a n d l u n g   vornehmen   z u  

können ,   mit  der  die  b e k a n n t e   B e h a n d l u n g   eines  C h i r o p r a k t i k e r s  

s i m u l i e r t   w i r d .  

Dabei  wird  v o r z u g s w e i s e   der  s t o ß a r t i g e   Impuls   vor  der  e n d g ü l t i g e n  

S t r e c k u n g   der  W i r b e l s ä u l e   a u s g e l ö s t ,   um  n ich t   in  die  V e r s p a n n u n g s -  

phase   der  Muske ln   zu  g e l a n g e n .   S e l b s t v e r s t ä n d l i c h   können  jedoch  im 

B e d a r f s f a l l   auch  e rs t   nach  der  S t r e c k u n g   die  g l e i c h e n   V e r f a h r e n s -  

s c h r i t t   a u s g e l ö s t   w e r d e n .  



1.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät   i n s b e s o n d e r e   zur  B e h a n d l u n g   von  W i r b e l -  

s c h ä d e n   von  P e r s o n e n ,   mit  auf  auf  die  W i r b e l s ä u l e   s t o ß a r t i g  

e i n w i r k e n d e m   E l e m e n t ,  

d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  

daß  das  Gerät   (10,  70)  ein  v e r t i k a l   oder  n a h e z u   v e r t i k a l  

v e r s c h i e b b a r e s ,   eine  Person  a u f n e h m e n d e s   und  deren   W i r b e l s ä u l e  

s t r e c k e n d e s   B a s i s g e s t e l l   (14,  16;  72)  sowie  ein  die  g e w ü n s c h t e  

s t o ß a r t i g e   E i n w i r k u n g   auf  eine  W i r b e l s ä u l e n p a r t i e   h e r v o r r u f e n d e s  

e r s t e s   Element  (48,  88)  umfaß t ,   das  in  A b h ä n g i g k e i t   von  d e r  

S t r eckung   der  W i r b e l s ä u l e   a k t i v i e r b a r   i s t .  

2.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät   nach  Anspruch   1, 

d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  

daß  das  ers te   Element  (88)  h ö h e n v e r s t e l l b a r   ist  und  v o r z u g s w e i s e  
als  eine  d u r c h   F e d e r k r a f t   k o n t r o l l i e r t   v o r s p a n n b a r e ,   s e n k r e c h t  

oder  nahezu   s e n k r e c h t   zur  S t r e c k r i c h t u n g   der  Person  s t o ß a r t i g   a u f  

die  W i r b e l s ä u l e n p a r t i e   e i n w i r k e n d e ,   k n a u f a r t i g   a u s g e b i l d e t e   R ü c k -  

s t o ß e i n r i c h t u n g   ist ,   die  v o r z u g s w e i s e   eine  R ü c k e n l e h n e   (86)  v o r -  

zugswe i se   in  Form  eines  g e t e i l t e n   R ü c k e n p o l s t e r s   d u r c h s e t z t   o d e r  

von  d i e se r   umgeben   ist ,   die  i h r e r s e i t s   z u m i n d e s t   A b s c h n i t t e   d e r  

R ü c k e n p a r t i e   des  P a t i e n t e n   a b s t ü t z t   (Fig.  4 ) .  



3.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät   nach  A n s p r u c h   1  oder  2 ,  

d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  

daß  das  e rs te   Element  (46)  mit  einem  w e i t e r e n   (zwei ten)   E l e m e n t  

(20)  in  W e c h s e l w i r k u n g   t r i t t ,   das  zum  An l i egen   an  der  W i r b e l -  

s äu le   a u s g e b i l d e t ,   z u m i n d e s t   um  eine  D r e h a c h s e   (34)  s c h w e n k b a r  

und  a n h e b b a r   i s t .  

4.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät   nach  A n s p r u c h   2  oder  A n s p r u c h   3 ,  

d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  

daß  das  e r s te   Element  (48,  88)  zur  E r z e u g u n g   e ines   i m p u l s a r t i g e n  

Stoßes  ein  in  s e ine r   A u s l e n k r i c h t u n g   e i n s t e l l b a r e s   S c h w u n g e l e m e n t  

wie  zum  Be i sp ie l   ein  Pendel   i s t .  

5.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät   nach   A n s p r u c h   3 ,  

d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  

daß  das  e ine r   W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e   zweite  Element  (20)  von  

einem  Rahmen  (22)  au fgenommen   ist ,   der  in  se inem  oberen   B e r e i c h  

in  z u m i n d e s t   e inen  S c h w e n k a r m   (28)  ü b e r g e h t ,   der  g e l e n k i g   ü b e r  

die  h o r i z o n t a l   a n g e o r d n e t e   D r e h a c h s e   (34)  mit  dem  z u m i n d e s t  

h ö h e n v e r s t e l l b a r e n   B a s i s g e s t e l l   (12)  in  Form  von  zum  B e i s p i e l  

e ine r   Säule   v e r b i n d b a r   i s t .  

6.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät   nach  A n s p r u c h   5, 

d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  

daß  der  S c h w e n k a r m   (28)  mit  einem  Hebel  (36)  v e r b i n d b a r   i s t  

oder   in  d i e sen   ü b e r g e h t ,   der  mit te ls   v o r z u g s w e i s e   eines  K r a f t -  

z y l i n d e r s   (40)  v e r s c h w e n k b a r   i s t .  

7.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät   nach  A n s p r u c h   2  oder  A n s p r u c h   3 ,  

d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  

daß  zwi schen   dem  u r s ä c h l i c h   die  s t o ß a r t i g e   E i n w i r k u n g   auf  d i e  

W i r b e l s ä u l e n p a r t i e   h e r v o r r u f e n d e n   e rs ten   Element   (48,  88)  u n d  

g e g e b e n e n f a l l s   dem  e iner   W i r b e l s ä u l e   a n g e p a ß t e n   zweiten  E l e m e n t  



(20)  oder   der  W i r b e l s ä u l e   s e l b s t   ein  A b s o r b t i o n s e l e m e n t   (50)  z u r  
w e i t e r e n   R e g u l i e r u n g   des  auf  die  W i r b e l s ä u l e n p a r t i e   e i n w i r k e n d e n  
i m p u l s a r t i g e n   Stoßes  a n g e o r d n e t   i s t .  

8.  O r t h o p ä d i s c h e s   Gerät  nach  A n s p r u c h   3 ,  
d  a  d  u  r  c  h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  n  e  t ,  
daß  das  B a s i s g e s t e l l   (12)  um  eine  h o r i z o n t a l e   Achse  (66)  s c h w e n k -  
ba r   ist  (Fig.   3 ) .  
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