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@ Ubungsgerat fir das Sportfechten.

@ Ubungsgerat fir das Sportfechten, dadurch gekenn-
zeichnet, daBl der Griff (9a) einer Fechtwaffe (9) Uber eine
Lagerung (1), die ihm nur zwei Freiheitsgrade der Drehung
erméglicht, auf einem Trager (10) montiert ist. Von einer
Zugfeder (11) wird die Fechtwaffe nach jeder Stérung des
Gleichgewichts (durch die Fechtwaffe des Ubenden) wieder
in die Ausgangslage gebracht.

2Zur Verbesserung des Ubungsgerites kann man einen
Ausfall simulieren. Dieses wird dadurch ermdglichst, daB®
Fechtwaffe, Lagerung und Trdger durch einen Antrieb auf
einer Schiene horizontal vor- und zuriickbewegt werden.

Das Ubungsgerét kann auch als Kinderspielzung gebaut -

werden,
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lbungsgerit fiir das Sportfechten

Im Fechtsport gibt es eine Anzahl von Aktionen, die
mit Beriihrung der gegnerischen Klinge ausgefiihrt werden,
z. B. Klingenbindung, Klingenschldge und Paraden. Gerade
diese Aktionen miissen sehr viel gelibt werden. Dies wird
durch zwei Tatsachen erschwert: 1. Es steht nicht immer
ein Fechttrainer zur Verfiligung; 2. auch mit einem
Fechttrainer oder {Ubungspartner kann man normalerweise
Fechtaktionen nicht so lang und so schnell iiben, wie es
notwendig wdre, um sie nach kurzer Zeit sicher =zu
beherrschen.

Darliber hinaus 1leiden die Fechttrainer hé&ufig unter
abgenutzten Knie~ und Ellbogengelenken, .welches zum grof-
ten Teil dadurch entsteht, daf sie immer wieder Routine-
lektionen, die Klingenberiihrungen beinhalten, mit Schiilern
tiben miissen. ' o .

Aus diesen Griinden besteht schon seit langem das Bediirfnis
nach einem Fechtiibungsgerdt, an dem Aktionen mit Klingen-
beriihrung gelibt werden k&énnen. Bei der Entwicklung eines
solchen Gerdtes besteht die Schwierigkeit, daB die die
Klinge filihrende Hand des Gegners und damit die Klinge
groBe raumliche Bewegungen mit 6 Freiheitsgraden (4. h.
rechts~-links, hoch-runter, vor-zuriick und Drehungen um die
3 Raumachsen)ausfﬁhrt, wobeli die 3 Translationen besonders
wichtig sind. Es sind alle Bewegungsmdglichkeiten der
Hand, d. h. 6 Freiheitsgrade notwendig,um die Reaktion
eines Fechtpartners zu simulieren. Bisher war die Fachwelt
der Uberzeugung, das8 bei so einem Ubungsgerdt die r&umli-
chen Bewegungen der Hand mdéglichst genau nachzubilden
sind, wobei am wichtigsten und unverzichtbar die rechts-
links Translation ist.

So wurden auch im deutschen Gebrauchsmuster Nr. 7838853
(im folgenden "1" genannt) alle Bewegungsmbéglichkeiten der
Hand dadurch realisiert, daB eine Fechtklinge allseitig -
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beweglich auf einem Trdger befestigt wird und eine Feder
die Klingenstellung bestimmt. Diese Lehre hat sich aber in
der Praxis nicht bewdhrt, weil die Reaktionen der Klinge
des Ubungsgerdtes in Bezug auf Gegenkraft, Bewegungsge—
schwindigkeit und Bewegungsbahn nicht so eingestellt wer-
den konnte, daB das Uben realitdtsnah mdglich war. (Nach
Angabe des Anmelders von "1") In "1" ist ein Fehler in den
Zeichnungen, da flir die Befestigung der Klinge auf dem
Trédger das Symbol " R " verwendet wird, welches iiblicher-
weise ein Linienkipplager bedeutet und somit 1 Freiheits-
grad der Drehung um eine horizontale Achse hat. Diese Aus-
sage ist als Ubungsgerdt jedoch vollkommen ungeeignet,
weil so kein Uben von Fechtaktionen mdglich ist, und auch
mégliche Reaktionen eines Fechtpartners nicht simuliert

werden k&nnen.

Vier andere, frilher verdffentlichte Ubungsger&te fiir das
Sportfechten erreichten auch den gewiinschten Ubungseffekt
nicht und fanden deshalb keine Verbreitung. Es sind dies
die Ubungsgerite gemi3B der deutschen Offenlegungsschrift
2355573 und der 3 russischen Patentschriften 429824,
489515 und 544439,

Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung besteht darin, ein
Ubungsgerit fiir das Sportfechten zu entwickeln, welches
eine Vielzahl von Ubungsm&glichkeiten mit allen 3 Fecht--
waffen, d. h. Florett, Degen und S&bel ermdglicht, und
einfach konstruiert ist.

In Weiterentwicklung des deutschen Gebrauchsmusters Nr.
7838853 wird die Aufgabe erfindungsgemdB8 dadurch geldst,

daB8 die Lagerung zwischen Fechtwaffe und Tr&ger nur in

zwel Freiheitsgraden der Drehung relativ 2zu dem Trédger

.vorliegt. An dieser L8sung der Aufgabe ist fiir Fechter

vollkommen unerwartet, daf mit so stark reduzierten Bewe-
gungsmdglichkeiten, indem sich der Griff der Fechtwaffe

ndmlich gerade nicht im Raum bewegt, sondern in einem

35 Punkt des Raumes ruht und sich nur in 2 Richtungen um



10

15

20

25

30

0105021

diesen drehen kann, ein sehr vielseitiges Uben von Fecht-
aktionen mit gutem Trainingseffekt mdglich ist. Mit der
Erfindung ist zum ersten Mal ein Fechtiibungsgerét geschaf-
fen worden, mit dem sehr gute Trainingsergebnisse erzielt
worden sind. Weitere Vorteile der Erfindung sind, daB sie
sehr einfach konstruiert ist, sehr geringen Wartungsauf-
wand erfordert und wenig stdranfdllig ist.

Der Erfindungsgegenstand wird nachfolgend anhand der bei-

gefligten Zeichnungen beispielsweise erlé&utert.

Es zeigen:

Fig. 1 - Lagerung als Gabel ausgefiihrt, Seitenansicht
FPig. 2 - wie Fig. 1,Vorderansicht
Fig. 3 - Klemmstlick fiir Gabelausfiihrung, Seitenansicht
Fig. 4 - wie Fig. 3, Vorderansicht
Fig. 5 = Zusammenstellungszeichnung, Seitenansicht
Fig. 6 - Lagerung als Kugelgelenk ausgefﬁhrt mit Klemm-
stilick '
Fig. 7 - Zusammenstellungzeichnung mit denen eine Hand
simulierenden Trefffl&chen, Seitenansicht
Fig. 8 - Einstellméglichkeit des S&bels relativ zum
Klemmstiick, 8a) Seitenansicht,
8b) Vorderansicht

Die Erfindung kann insbesondere in 2 Ausfilihrungen verwirk-
licht werden.

1. Ausfiihrungsform:

Die Lagerung besteht aus einer Gabel 1, an derem horizon-
talen Teil la ein Lagerzapfen 2 befestigt ist. Dieser La-
gerzapfen 2 1l&duft in einem Gleitlager 13 des Trédgers 10
und ermdglicht so eine horizontale Drehung der Gabel 1 re-
lativ zum Tr&ger 10. Durch die beiden vertikalen Enden 1b
der Gabel l&duft eine Achse 4, auf der das Klemmstiick 5 re-
lativ zur Gabel 1 vertikal drehbar gelagert ist. In dem .
Klemmstiick ist der Griff 9a der Fechtwaffe 9 so befestigt,
daB die Fechtwaffen (Florett, Degen und S&bel) schnell ge-
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geneinander auswechselbar sind. Auf der der Fechtwaffe 9
abgewandten Seite des Klemmstilicks 5 hinter den Drehpunkten
des Lagers wird eine Feder 11 befestigt, die am anderen
Ende auf dem Trdger 10 so befestigt ist 8, 8a, daf die
Vorspannung verstellbar ist. Die Feder 11 bewirkt, daB die
Fechtwaffe 9 nach jeder Auslenkung (durch die Fechtwaffe
des lUibenden) in die Ausgangslage zuriickkehrt. Die Lagerung
der Achsen kann aus Kugel-Zylinderrollen oder Walzenlagern
bestehen.

2. Ausfiihrungsform:

Als Lagerung dient ein Kugelgelenkt 15, wobei das Kugelge-
lenkt 15 so beschaffen sein muB, daf8 ein Kippwinkel von 30
- 60 ° erreichbar ist. Der Bolzen 16 ist in dem Trdger 10
befestigt.

Die Lager in Ausfihrungsform 1 + 2 sind so gestaltet 3,
14, 18, daf die Reibungskrdfte in den Lagern verdndert
werden kdénnen, und so das Schwingungsverhalten und damit
die Reaktionszeit des Gerdtes einstellbar ist.

Um einen Angriff zu simulieren und damit die Trainingsmdg-
lichkeiten noch-. zu erhéhen, ist es erfindungsgemdf8 mog-
lich, den Tr&ger so auszufiihren, daB er sich wahrend der.
Aktion samt Klinge, Lager und Trdger auf den Ubenden zu
und wieder =zuriickbewegen kann. Diese Bewegung kann durch
einen E-Motor, Elektromagneten oder sonstige mechanische,
elektrische oder magnetische Vorrichtungen erfolgen. Die
Steuerimpulse filir den oben beschriebenen Antrieb kOnnen
durch Klingenberiihrung, durch Betdtigung eines Hand- oder
FuBschalte;s, stochastisch oder durch eine Kombination

dieser Mdglichkeiten ausgeldst werden.

Eine mb6glichst vielseitige Verwendung des Fechtilibungsge-
rdtes wird gem#s der vorliegenden Erfindung dadurch er-
reicht, da8 die Fechtklingen schnell gewechselt werden
kénnen; so ist es mdglich, ein Gerdt wahlweise fiir das

Florett-, das Degen- oder das Sdbelfechten 2zu verwenden,
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Die Moglichkeit des schnellen Klingenwechsels wird gemas

der vorliegenden Erfindung dadurch erreicht, da8 der Griff
9a der Klinge 9 in ein Klemmstiick 5, 17 eingeklemmt wird.

Da beim Degenfechten auch die Hdnde als Trefffldchen z&h-
len, die Hand, die die Klinge fiihrt, aber durch die Glocke
der Waffe geschiitzt ist, ist es beim Degenfechten eine
vielbenutzte Aktion, die Klinge des Gegners so aus der
Richtung 2zu bringen, daB8 dessen Hand getroffen werden
kann. Die Aufgabe, eine Trefffldche so zu entwerfen, daR
sie die Bewegung der die Fechtklinge fiihrenden Hand simu-
liert, ist gemdf der vorliegenden Erfindung dadurch geldst
worden, daf handdhnliche Gegenstdnde 21 (z. B. halbe 2y-
linderschale oder Platte) als Trefffldchen so an dem Klin-
gengriffstiick 9a bzw. dem Klemmstilick 5, 17 befestigt sind,
daB die Trefffldche in Ruhestellung fiir den Ubenden nicht
erreichbar ist. Wenn die Klinge 9 des Ubungsgerdts aus der
Richtung éedrﬁckt wird, wird die Handtreffflédche freige-
geben und kann getroffen werden.

Flir das Training des Sdbelfechtens ist es wichtig, daf der
Sdbel 22 nicht wie Degen und Florett in Verldngerung der
Lingsachse des {ibungsgerdtes seine Ausgangsstellung hat,
sondern in verschiedene Ausgangsstellungen gebracht werden
kann (Fig. 8). Dieses Problem wird erfindungsgemiB8 dadurch

gelost, daB ein Sdbel 22 so mit dem Klemmstiick 5, 17 ver-
bunden ist, daB er drei Einstellfreiheitsgrade hat.

Ahnlich der aus der deutschen Offenlegungsschrift 2355573
bekannten Fechtpuppe ist es sinnvoll, den Tr&dger 10 nicht
starr auszufiihren, sondern ihn mit Gelenken 2zu versehen,
die in verschiedenen Positionen fixiert werden k&énnen, wo-
bei zusdtzlich eine H6henverste11barkeit vorgesehen werden
kann.

Um den Ubungseffekt noch zu verbessern, ist es sinnvoll,
die Reaktionszeiten des Ubenden zu messen. GemdB weiterer

Erfindung wird diese Aufgabe dadurch geldst, daB die Bewe-

— . = .. gemrnns
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gungen des {(benden in die folgenden Intervalle =zerlegt
werden, von denen jeweils die Zeiten gemessen werden: 1.)
vom stochatisch ausgeldsten Startsignal (optisch oder ak-
kustisch) bis 2zum Auftreffen der Fechtklinge auf der
Trefffldche; 2.) vom obigen Startsignal bis zur Berilihrung
der beiden Klingen; 3.) von dem ersten Schritt des Ubenden
(Bodentrittschalter) bis 2zum Auftreffen der Fechtklinge
auf der Trefffldche; 4.) von der Beriihrung der beiden
Klingen bis zum Auftreffen der Fechtklinge auf der Treff-
fléche.

Der Vorteil dieser Zeitmessung liegt darin, da8 der Ubende
weil, bei welchem Bewegungsintervall er noch zu langsam
ist und welches er speziell iiben kann. Vereinfacht ist es
auch méglich, nur von einem der obigen Intervalle die Zei-
ten zu messen.

Dieses Gerdt ist in entsprechend reduzierter Dimensionie-
rung auch sehr gut als Kinderspielzeug geeignet.
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Patentanspriiche

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Ubungsgerédt flir das Sportfechten mit beweglicher Befe-
stigung einer Fechtwaffe (9) an ihrem Griff (9a) auf
einem Tri3ger (10) und einer einstellbarenZugfeder (11),
die die Fechtwaffe (9) in eine Ausgangslage
zuriickfiihrt, dadurch gekennzeichnet, daf8 der Griff (9a)
der Fechtwaffe (9) nur mit 2 Freiheitsgraden der Dre-

hung auf dem Trdger (10) gelagert ist.

ibungsgerdt nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
da8 die Lagerung (1) in Form von zwei hintereinander

angeordneten, nicht in einer Ebene liegenden Achsen (2,
4) vorliegt.

tibungsger&t nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet,
daf8 die Achsen (2, 4) senkrecht zueinander angeordnet
sind, wobei die erste Achse (2) eine Drehung zwischen
der Lagerung (1) und dem Trdger (10) und die zweite
Achse (4) eine Drehung 2zwischen der Lagerung (1) und
der Fechtklinge (9) ermdglicht.

ibungsgerdt nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet,
daf die Lagerung aus einer Gabel (1) besteht, an deren
horizontalem Teil (la) ein Lagerzapfen (2) befestigt
ist, der in einem Lager (13) des Trigers (10) 1l&uft,
wobei zwischen den beiden vertikalen Enden (1lb) der Ga-
bel (1) eine Achse (4) befestigt ist, auf der ein
Klemmstiick (5) zur Aufnahme der Fechtklinge (9) drehbar
gelagert ist.

Ubungsgerdt nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
daf die Lagerung zwischen Fechtwaffe (9) und Tréger

(10) aus einem Kugelgelenk (15) besteht, welches einen
Kippwinkel von 30 - 60 ° hat.

Ubungsgerdt nach einem der Anspriiche 1 - 4, dadurch ge-

kennzeichnet, daB8 zur schnell 18sbaren Verbindung zwi-

© et e e =
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schen Fechtwaffe (9) und Lagerung (1) ein Klemmstilick
(5) vorgesehen ist, daB die folgenden Elemente enthdlt:
1.) ein Lager (6), durch das die zweite Achse (4) ver-
18uft; 2.) senkrecht 2zu diesem ein Durchgangsloch (7)
zur Aufnahme des Griffes (9%a); 3.) eine Trennfuge (8),
die so angebracht ist, daB8 es mittels einer Spannvor-
richtung méglich ist, den Durchmesser des Durchgangslo-
ches (7) so 2zu verkleinern, daB der Griff (9a) kraft-
schliissig mit dem Klemmstilick (5) verbunden werden kann;
4.) eine Befestigungsmdglichkeit (5a) filir die Feder, so
daB der Kraftangriffspunkt der Feder hinter beiden
Drehachsen liegt.

Ubungsgerdt nach einem der vorangehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, da8 die Lagerreibung einstellbar
ist (3, 14, 18). i

ibungsgerdt nach dem Anspruch 5, dadurch gekennzeich;
net, da8 zum Erzielen einer stabilen aber schnell 10s-
baren Verbindung zwischen Griff (9a), Feder (11) und
Lagerung (1) das Klemmstiick (17) als Stab ausgefiihrt
ist, an dessen hinterem Ende (19) die Feder (11) befe-
stigt werden kann, an dessen vorderem Ende der Griff
(%9a) durch einen schnell zu betdtigenden Klemmverschluf
(20) eingespannt werden kann, und der im Mittelteil ein
Wiederlager (17a) aufweist, das sich am Gelenklager
(15) gegen den Federzug abstilitzt.

Ubungsgerdt nach einem der vorangehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, da8 eine oder mehrere Treffldchen
an dem Griff (9a) oder an dem Klemmstick (5 bzw. 17)
befestigt ist, so daB sie fiir die Klinge des Ubenden
nur dann erreichbar wird, wenn die Klinge des Ubungsge-

rdtes aus der Ausgangslage gebracht wird.

Ubungsgerdt nach einem der vorangehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, daB ein Sdbel (22) so mit demsel-

ben verbunden ist, daB8 er durch 3 Freiheitsgrade der
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Drehung in verschiedenen Positionen starr mit dem

Klemmstiick (5, 17} verbunden werden kann.

Ubungsgerdt nach einem der vorangehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, daB ein Teil des Trédgers (10) mit
Fechtwaffe (9) und Lagerung (1, 15) mit einem Antrieb
vor- und zurlickbewegbar ist.

tibungsgerdt nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet,
daB Steuerimpulse fiir den Antrieb stochatisch, nach
Klingenberiihrung oder nach Betdtigung eines Hand- oder
FuBschalters oder durch eine Kombination dieser

Moéglichkeiten ausgeldst werden.

Ubungsgerdt nach einem der vorangehenden Anspriiche, da-
durch gekennzeichnet, dag zum  Messen der
Reaktionszeiten des {Ubenden eine elektronische Stopuhr
wahlweise von verschiedenen Schaltern zu starten und zu
stoppen ist.

14) Ubungsgerdt nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet,

20

25

daB dasselbe folgende Schalter enth&lt: 1.) Startschal-
ter, der gleichzeitig mit stochatischem, optischem oder
akkustischem Signal schaltet; 2.) Schalter als Boden-
plate ausgefiihrt, der durch FuBberiihrung des Ubenden
schaltet; 3.) Schalter, der durch Berilihrung der Fecht-
klingen des Ubenden und des Ubungsgeridtes schaltet; 4.)
Stopschalter, der beim Auftreffen der Fechtklinge des
Ubenden auf der Trefffldche schaltet.
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