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€D Arbelts-Sitzmobel.

@ Bei einem Arbeits-Sitzmdbel, welches aus einem Sitz (4),
einer gelenkig oder flexibel mit dem Sitz verbundenen Riicken-
lehne (7) und aus sinem Untergestell (1) besteht, ist der Sitz (4)
im Bereich seiner Vorderkante auf einem vorderen Lagerrohr (3)
gelenkig abgestitzt und ist die Rickeniehne (7) etwa in Lenden-
héhe (ber Stitzhebel (6) an einer mit Abstand unterhalb des
Sitzes liegenden, horizontalen Stiitzwelle (5) gelagert, so dass
allein durch Gewichtsverlagerung die Neigung von Rickenlehne
und Sitz verandert werden kann,

Das gattungsgemasse Arbeits-Sitzmdbel soll mit einer Arre-
tiervorrichtung versehen werden, welche im Sitzen beguem
greifbar ist und das Erscheinungsbild des Sitzmébels nicht
beeintréchtigt. Zu diesem Zweck ist im Raum zwischen dem
Lagerrohr (3) und der Stitzwelle (5) ein Sperrhebel (20) in einem
Gehduseteil (2) des Untergestelles (1) vorgesehen, welcher iiber
einen Ubertragungspfad von einem nahe unter der Sitzvorder-
kante angeordneten Betétigungshebel (10) aus bedienbar ist.
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Arbeits-Sitzmbbel

Die Erfindung betrifft ein Arbeits-Sitzmdbel, mit einem
Sitz, mit einer gelenkig oder flexibel mit dem Sitz ver-
bundenen Riickenlehne, mit einer die Riickenlehne im Sinne
einer Steilstellung belastenden Feder und mit einem Unter-
5 gestell, in welchem ein horiZentales, vorderes Lagerrohr,
auf welchem der Sitz im Bereich seiner Vorderkante ge-
lenkig abgestiitzt ist, und eine hintere , mit Abstand
unterhalb des Sitzes liegende, horizontale Stiitzwelle
gelagert sind, mit der mindestens ein die Riickenlehne
10 etwa in LendenhOhe gelenkig abstiitzender Stiitzhebel
starr verbunden ist und die mindestens einen radial

abragenden Nocken aufweist,
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Derartige Arbeits-Sitzmdbel sind durch die DE-0S 30 36 993
bekannt, Dort werden durch Gewichtsverlagerung die Sitzneigung
und die Riickenneigung selbsttdtig in einem bestimmten Ver-
hiltnis zueinander zwischen einer steilen Sitzhaltung und
einer bequemen Riickwidrtslage verindert. Im allgemeinen be-
steht aber auch der Wunsch, das Arbeits-Sitzmdbel in der
steilen Sitzstellung arretieren zu kdnnen, Zu diesem Zweck
sind bereits mit sogenannten Gasfedern ausgeriistete Arretier-
vorrichtungen bekannt, Jjedoch stellen Gasfedern ein ver-
hiltnismidlig stdranfilliges Bauteil dar, das vom Benutzer

im Schadensfall nicht ausgewechselt werden kann. Bel den
ferner bekannten, rein mechanischen Arretiefvorrichtungen
wird ein stiftférmiges Arretierglied in eine entsprechende
Arretier&ffnung eingefiihrt, was mit einer ldstigen Hand-
habung verbunden ist, zumal das Betdtigungsglied im Sitzen
oft nur bei verrenkter Kdrperhaltung gegriffen werden kann.
Zudem sind die bekannten Arretiervorrichtungen oft sperrig,
so dafl sie das Erscheinungsbild des Sitzmdbels beein-

trichtigen.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, das gattungs-
gemdfle Arbeits-Sitzmébel mit einer Arretiervorrichtung fiur
die Sitz/Riickenlehnen-Neigung zu versehen, welche im Sitzen
bequem greifbar ist und verdeckt innerhalb der ohnehin vor-
handenen Stuhlmechanik untergebracht ist,, so daB sie das

Erscheinungsbild des Sitzmdbels nicht beeintrdchtigt.
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Zur Ldsung dieser Aufgabe ist erfindungsgemifl vorgesehen,
dafl am Untergestell ein Sperrhebel angelenkt ist, der
durch ein Ubertragungsglied an ein das vordere Lagerrohr
durchsetzendes, durch einen Betdtigungshebel drehbares
Betitigungsrohr angelenkt und als Sperre in die Be-
wegungsbahn des Nockens schwenkbar ist. Infolgedessen

ist es beim Arbeits-Sitzmobel nach der Erfindung nun-

mehr mdglich, das Betdtigungsglied fiir die Arretier-
vorrichtung unterhalb der Sitzfliche und zwar nahe ihrer
Vorderkante und nahe einer ihrer Seitenridnder anzuordnen,
so dafl das Betitigungsglied sowohl bei aufrechter Sitz-
haltung als auch bei riickwirts geneigter Sitzhaltung be-
quem mit z. B. der linken Hand erreicht werden kann. Die
Kraftiibertragung erfolgt dann mittels des das ohnehin vor-
handene vordere Lagerrohr umschlieflenden Betd tigungsrohres,

das somit optisch nicht bzw. kaum in Erscheinung tritt.

-Die weitere Kraftiibertragung erfolgt liber ein Uber-

tragungsglied, das ebenso wie der Sperrhebel verhdltnis~

midfig klein ausgebildet werden kann, so dafl diese Teile

‘mehr oder weniger verdeckt innerhalb des das vordere

Lagerrohr und ihre hintere Stiitzwelle tragenden Teiles

des Untergestelles untergebracht werden kodnnen.
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Die Arretiervorrichtung nach der Erfindung ist mit be-
sonderem Vorteil anwendbar bei einem Arbeits-Sitzmébel, bei
dem die Stiitzwelle zwei parallel nach unten abragende

Nocken aufweist, die jeweils an dén Gabelgelenkkopf einer
von einer Schrauben.druckfeder umschlossenen Steuerstange
angelenkt sind. Bei einem solchen Arbeits-Sitzmdbel kann

der Erfindung zufolge vorgesehen werden, dafl der Sperrhebel
mittig zwischen den beiden Schraubendruckfedern an einem
kastenfGrmigen Gehﬁﬁseteil des Untergestelles gelagert ist
und zwei, jeweils auf die Anschlagstiicke an den beiden Gabel-
gelenkkdpfen ausgerichtete Serrarme trigt, welche die fuB-
seitige Abstlitzeinrichtung des Gehiuseteiles zwischen sich
einfassen. Hierdurch wird eine besonders kompakte und vdllig
verdeckte Anordnung der Arretiereinrichtung ermdglicht,
wobei zugleich eine symmetrische Krifteverteilung sicher-

gestellt werden kann,

Weitere Merkmale der Erfindung sind in den Unteranspriichen

angegeben. .

Die Erfindung wird im folgenden anhand zweier in der
Zeichnung dargestellter Ausfiihrungsbeispiele niher be-

schrieben., Es zeigen

D
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in Seitenansicht ein als Arbeitsstuhl ausge-

bildetes Sitzmdbel in steiler Grundstellung,

den Arbeitsstuhl nach Fig. 1 in zurlickge-

schwenkter Ruhestellung,

in einer Teilansicht, in Richtung des Pfeiles III

in Fig. 1 gesehen, eine Einrichtung zur Arretie-~

rung des Stuhles in der Stellung nach Fig. 1,

eine Rastfeder zur Sicherung der beiden End-

stellungen der Arretiereinrichtung,
in einer stark vereinfachten Prinzipdarstellung
die Arretiereinrichtung in einem Vertikalschnitt

in der Darstellungsebene nach Fig. 1,

und 7 ein zweites Ausfiihrungsbeispiel des

Arbeitsstuhles in zwei verschiedenen Stellungen,

eine Detailansicht in Richtung des Pfeiles

VIII in Fig. 6

und
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Fig. 9 einen Schnitt gemdf der Linie IX - IX

in Fig. 8.

Das Sitzmtbel nach den Fig. 1 und 2 besitzt ein Unter-
gestell 1, welches eine SZule und einen vom oberen, etwa
unterhalb der Sitzmitte liegenden Siulenende nach vorne

abragenden Tragarm in Form eines flachen, breiten Gehduse-

teiles 2 aufweist, das an seinem vorderen Ende ein

horizontales, vorderes Lagerréhr 3 trdgt, auf welchen
der Sitz 4 in seinem vorderen Bereich angelenkt ist.
Am oberen Ende der Siule bzw. am hinteren Ende des
Gehduseteiles 2 isf im Abstand unterhalb des Sitzes 4
eine Stiitzwelle 5 drehbar gelagert, an deren beiden

Enden jeweils ein Stiitzhebel 6 starr befestigt ist,

‘welche mit ihrem anderen Ende an einer Riickenlehne 7 des

Sitzmdbels etwa in Lendenhdhe an der Stelle 8 angelenkt
sind., Sitz 4 und Lehne 7 bestehen aus einer einstilickig
hergestellten Kunststoffschale und sind durch ein im
Querschnitt fast ebenes Mittel- oder Zwischenteil 9
miteinander gelenkig bzw, flexibel verbunden. Im Be-
reich der vorderen linken Ecke ist u.nterhalb des Sitzes 4
ein Handbetitigungshebel 10 gezeigt, der an einem aus

dem Lagerrohr 3 herausragenden Betdtigungsrohr 16 be-

Ll -
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festigt ist und mit dem die anhand der Fig. 3, 4 und 5
beschriebene Einrichtung zur Arretierung des Sitzes in
der steilen Stellung nach Fig. 1 betditigt wird. Bei
hochgeschwernktem Hebel 10 gemdfl Fig, 1 soll die Lehne
arretieri, bei niedergeschwenktem Hebel gemdf Fig. 2

entarretiert sein.

Fig, 3 zeigt in einerrAnsiqht von untén das kastenfdrmige
Gehduseteil 2, welches mit einer hillsenartigen Abstiitzung
11 auf ein entsprechendes Gegenstiick der Siule 1 gesetzt
wird, An seinem hinteren Rand ist das GehHuseteil 2 mit
Lagern 12 fiir die Stiitzwelle 5 versehen, die beidseits
der Abstiitzung 11 je einen radial nach unten abragenden

Nocken 13, 14 tragt.

An einer Vorderwand 21 des kastenfdrmigen Gehduseteiles 2
ist das Lagerrohr 3 angebracht, in welchem das Betdtigungs-
rohf 16 gelagert ist. Das Lagerrohr 3 ist im Bereich des
Gehiuseteils 2 mit einem in Umfangrichtung sich er-
streckenden Langloch 17 versehen, welches von einem Stift
18 durchsetzt ist, der fest mit dem Betidtigungsrohr 186
verbunden ist. An den Stift 18 ist ein Ubertragungsglied

19 in Form eines steifen Drahtstiickes angeschlossen,

welches die mittels des Handhebels 10 auszufiihrende
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Bewegung an einen Sperrhebel 20 der Arretierein-
richtung ilibertriagt. Anstelle eines steifen Draht-

stiickes k®nnte auch ein Bowdenzug vorgesehen werden.

In dem kastenfdrmigen Gehiuseteil 2 ist eine zu seiner
Vorderwand 21 parallele Zwischenwand 22 angeordnet, deren
Abstand zur Vorderwand 21 mittels einer schematisch ange-
deuteten Spreizvorrichtung 23 verstellt werden kann. Die
Zwischenwand 22 ist von zwei Steuerstangen 24, 25 durch-
setzt, die vorne einen Gelenkgabelkopf 26, 27 tragen, an
welchen die Nocken713, 14 iber Bolzen 28, 28 angelenkt
sind. Die Gabelkdpfe 26, 27 besitzen jeweils eine Scheibe,
zwischen der und Her Wand 22 jeweils eine die Steuerstange
24 bzw. 25 umschlieflende Schraubendruckfeder 30, 31 einge-
spannt ist. Mittels der Spreizvorrichtung 23 kann die
Vorspannung der Federn eingestellt werden. Die Gabelkdpfe
26, 27 tragen ferner jeweils ein Anschlagstiick 32, 33,
deren Anschlagfliche nach vorne hin, d.h. zum vorderen

Lagerrohr 3 hin, liegt.

Am Boden des kastenfdrmigen Gehiuseteiles 2 ist ein Lager
34 fiir einen parallel zum Lagerrohr 3 und der Welle 5
gerichteten Bolzen 35 ausgebildet, auf dessen beiden,

frei herausragenden Enden ein in Draufsicht etwa H-fdrmiger

M
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Sperrhebel 20 gelagert ist, dessen freie Schenkel als

Sperrarme 36, 37 vor die Anschlagstiicke 32, 33 mittels
des Betdtigungsgriffes 10 schwenkbar bzw., von diesen
Anschlagstucken 32, 33 wegschwenkbar sind. Dasg Uber-
tragungsglied 19 greift hierbei an einem etwa senkrecht
zum Bolzen 35 gerichteten, in deutlichem Abstand vom
Bolzen 35 am Sperrhebel 20 angebrachten Stift 38 an.
Wie aus Fig. 5 ersichtlich ist, k®nnen die Gelenkgabel-
kopfe 26, 27 fir die Anlenkbolzen 28, 29 der Nocken 13,
14 und das Lager 34 fiir den Bolzen 35 auch jeweils als

offenes Lagermaul 26 bzw. 34’ausgebildet sein.

Zur Sicherung der beiden Endstellungen des Betitigungs—
hebels 10 bzw. der Gesamtarretiervorrichtung dient die

in Fig. 3 schematisch skizzierte und in Fig. 4 in ver-
griBertem MaBstab dargestellte haarnadelartig gebogene
Blattfeder 39, die mit ihrem Riickenschenkel 40 im Bereich
des Loches 41 an die Vorderwand 21 des Gehduseteils 2
befestigt wird, so dafl sie mit ihren beiden Federschenkeln
42, 43 den Stift 18 zwischen sich einfaf3it, Die beiden
Schenkel 42, 43 sind in ihrem mittleren Bereich nahe
aneinander herangebogen und bilden hier eine Rastschwelle'
44, die der Stift 18 beim Wechsel zwischen seinen beiden

Endstellungen iiberwinden mufl,
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Wie in Fig. 3 noch gestrichelt angedeutet ist, kBnnen die
beiden Gabelkdpfe 26, 27 iiber eine die Abstiitzung 11 um-
gehende Briicke 45 starr miteinander verbunden sein, wodurch

eine symmetrische Krifteverteilung in besonders hohem Mafle

‘sichergestellt und Biegemomenten und Verkantungen vorge-

beugt wird.

Die Arretiereinrichtung kann, wie Fig, 3 zeigt, sehr
kompakt und raumsparend ausgebildet und untergebracht
werden, so daf auch noch weitere Einrichtungen wie bei-
spielsweise die Spreizeinrichtung 23 oder ein weiteres
Betdtigungsrohr 46 mit Gestédnge 47 fiir eine Hbhenver-
stellung des Sitzes in dem kastenfdrmigen Gehiuseteil 2

untergebracht werden kdénnen.

Wihrend beim Ausfiihrungsbeispiel nach den Fig. 1 bis 5
die Federn 30, 31, welche die Riickenlehne im Sinne

einer Steilstellung belasten, unterhalb des Sitzes im
Gehiuse 2 angeordnet sind, sind beim Ausfiihrungsbeispiel
nach den Fig., 6 bis 9 abgewinkelte Armlehnen 48 vorge-
sehen, die in ihrem Kriimmungsbereich 49 federnd ausge-
bildet sind und die Riickenlehne bei unbelastetem Zustand
in der steilen Stellung nach Fig, 6 halten; Die Armlehnen

48 sind an ihrem vorderen, unteren Ende starr mit einer
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Welle 50 verbunden, die das Lagerrohr 3, bzw. die vom
Lagerrohr 3 aufgenommenen Betatigﬁngsrohre 16 und 46
durchsetzt und eine synchrone Bewegung 5eider Armlehnen
sicherstellt. Zur Arretierung der Riickenlehne dient hier
ein ebenfalls an der Unterseite des GehHuseteiles 2

um einen Bolzen 35 schwenkbar gelagerter, V-fdrmiger
Sperrhebel 51, der in der gleiche& Weise wie beim ersten
Ausfiihrungsbeispiel iiber ein tlbertragungsglied 19 vom
Handbetidtigungshebel 10 aus verschwenkbar ist und mit
seinen Sperrarmen 52, 53 unmittelbaf«;br die Nocken

13, 14 geschwenkt wird,
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Arbeits-Sitzmdbel, mit einem Sitz, mit einer gelenkig
oder flexibel mit dem Sitz verbundenen Riickenlehne,
mit einer die Riickenlehne im Sinne einer Steilstellung
belastenden Feder, und mit einem Uﬁtergestell, in
welchem ein horizontales, vorderes Lagerrohr, auf
welchem der Sitz im Bereich seiner Vorderkante ge-
lenkig abgestiitzt ist, und eine hintere, mit Abstand
unterhalb des Sitzes liegende, horizontale Stiitzwelle
gelagert sind, mit der mindestens ein die Riickenlehne
etwa in Lendeﬁhéhe gelenkig abstiitzender Stiitzhebel
starr verbunden ist und die mindestens einen radial
abragenden Nocken aufweist, dadurch gekennzeichnet,
dal am Untergestell ( 1 ) ein Sperrhebel ( 20 ) ange-
lenkt ist, der durch ein Ubertragungsglied ( 19 ) an

ein das vordere Lagerrohr ( 3) durchsetzendes, durch

. einen Betdtigungshebel ( 10 ) drehbares Betdtigungs-

rohr ( 16 ) angelenkt ist und als Sperre in die Be-

wegungsbahn des Nockens ( 13 ) schwenkbar ist.

0
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Sitzmdbel nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
daB der Sperrhebel (' 20 ) mittig an einem kasten-
f6rmigen Géhiuseteil ( 2 ) des Untergestelles ( 1 )
gelagert ist und zwei, jeweils auf einen der Nocken

( 13, 14 ) ausgerichtete Sperrarme ( 36, 37 ) be-
sitzt, welche eine fullseitige, siulenfdrmige Abstiitz-
einrichtung ( 11 ) des Gehiuseteiles ( 2 ) zwischen

sich einfassen,

Sitzmdbel nach den Anspriichen 1 und 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dafl das Lagerroh£ (3 ) mit einem in Umfangs-
richtung verlaufenden Langloch ( 17 ) fiir den Durch-
tritt eines radial vom Betdtigungsrohr ( 16 ) ab-
ragenden Stiftes ( 18 ) versehen ist, an welchem das

Ubertragungsglied ( 19 ) angelenkt ist.

Sitzmdbel nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet,
dafl das Ubertraguhgsglied ( 19 ) aus einem steifen

Drahtstiick oder einem Bowdenzug besteht.

Sitzmébel nach den Anspriichen 3 oder 4, dadurch ge-
kennzeichnet, dafl der Stift»( 18 ) innerhalb einer
etwa haarnadelartig gebogenen Blattfeder ( 39 ) ver-
schwenkbar ist, deren Riickenschenkel ( 40 ) an dem
kastenformigen Gehiduseteil ( 2 ) befestigt ist und die
eine zwischen den beiden Endstellungen des Stiftes (18)

liegende Rastschwelle (44) aufweist.
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Sitzmébel nach Anspruch 2, dadurch gekénnzeichnet,
dafl die Stiitzwelle ( 5 ) zwei pafallele, nach untén
abragende Nocken (13, 14) aufweist, die Jeweils an
einen Gabelkopf (26, 27) einer von einer Schrauben-
druékfeder (30, 313 umschlossenen Steuerstange (24,
25) angelenkt sind, und dafl die beiden Gabelkdpfe
(26, 27) starr mit einer die fuBlseitige Abstiitzein-

richtung (11) umgehenden Briicke (45) verbunden sind.
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