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Athletic  shoe  for  field  sports. 

  Footwear  including  an  upper  (12)  and  a  sole  (20)  with 
a  plurality  of  cleats  (28)  extending  from  the  sole  arranged 
in  groupings  of  cleats  adapting  the  footwear  to  field  sports. 
A  counter  (32)  extends  upwardly  of  the  sole  around  the  heel 
for  providing  support  and  rigidity  in  the  lower  cuboid  area, 
and  a flex  area  (30)  is  provided  in  the  sole  in  the  general  off- 
center  alignment  of  the  heads  of  the  metatarsal  bones. 



The  i n v e n t i o n   r e l a t e s   t o   an  a t h l e t i c   s h o e   of   t h e   t y p e  

p a r t i c u l a r l y   f o r   u s e   in   f i e l d   s p o r t s ,   s u c h   as  f o o t b a l l ,  

s o c c e r ,   and  t h e   l i k e .  

A t h l e t i c   s h o e s   a c c o r d i n g   t o   r e c e n t   d e s i g n   a n d  

c o n s t r u c t i o n   d e v e l o p m e n t   g e n e r a l l y   h a v e   t e n d e d   t o w a r d  

f a b r i c a t i o n s   f r o m   s o f t ,   p l i a b l e ,   l i g h t w e i g h t   m a t e r i a l s   t o  

p e r m i t   t h e   c o n d u c t   of   e x e r c i s e   w i t h o u t   u n n e c e s s a r i l y  

a d d i n g   to   t h e   s t r e s s   of   t h e   e x e r c i s e   as  u n d o u b t e d l y   w o u l d  

be  t h e   c a s e   i f   h e a v i e r ,   m o r e   r i g i d   s h o e s   w e r e   w o r n .   W h i l e  

t h e r e   h a v e   b e e n   i m p r o v e m e n t s   in   t h e   d e s i g n   and  c o n s t r u c t i o n  

of   a t h l e t i c   s h o e s   i t   h a s   n o t   b e e n   uncommon  t h a t   many  u s e r s  

h a v e   d e v e l o p e d   i n j u r y   w h i c h   may  o f t e n   be  t r a c e d   d i r e c t l y  

to   f o o t   p r o b l e m s ,   a r i s i n g   f r o m   p o s s i b l e   s h o r t c o m i n g s   i n  

t h e   b a s i c   d e s i g n   and  c o n s t r u c t i o n   of   t h e   a t h l e t i c   s h o e s  

t h a t   a r e   w o r n .   In  p a r t i c u l a r ,   many  of  t h e   a t h l e t i c   s h o e s  

do  n o t   p r o v i d e   t h e   n e c e s s a r y   s u p p o r t   of  t h e   f o o t   o r  

s u p p o r t   a t   t h e   j o i n t s   t o   c o m p e n s a t e   f o r   t h e   f o r c e s  

d e v e l o p e d   d u r i n g   t h e   a t h l e t i c   a c t i v i t y .   T h u s ,   t h e  

i n d u s t r y   h a s   l o o k e d   t o w a r d   i m p r o v i n g   t h e   a t h l e t i c   s h o e s  

f o r   w h a t e v e r   may  be  t h e   a t h l e t i c   a c t i v i t y   i n c l u d i n g  

r u n n i n g ,   j o g g i n g ,   and   t h e   l i k e ,   w h i c h   a c t i v i t y   may  b e  

c a r r i e d   o u t   on  any  s u r f a c e   i n c l u d i n g   r o a d ,   t r a c k   and  f i e l d .  

D u r i n g   t h e   c y c l e   of   f o o t   m o v e m e n t   d u r i n g   r u n n i n g ,  

j o g g i n g   and  t h e   l i k e   t y p i c a l l y   r e c o g n i z e d   as  i n c l u d i n g  

h e e l   s t r i k e ,   b a l l   s t r i k e ,   p r o n a t i o n ,   r e l e a s e   and  s u p i n a t i o n  

i t   i s   n e c e s s a r y   to   p r o v i d e   s u p p o r t   and  s t a b i l i z a t i o n  

s e c u r i t y   in   t h e   r e a r   f o o t   in   t h e   n e u t r a l   p l a n e .   R e c e n t  

d e s i g n s   and  c o n s t r u c t i o n s   of   a t h l e t i c   s h o e s   h a v e   a d d r e s s e d  

t h e   q u e s t i o n   of   a  n e e d   f o r   s u p p o r t   and  s t a b i l i z a t i o n  

s e c u r i t y   f o r   t h e   f o o t ,   and  one  s o l u t i o n   of  t h e   p r o b l e m   m a y  

be  a p p r e c i a t e d   f r o m   a  r e a d i n g   of   U n i t e d   S t a t e s   L e t t e r s  

P a t e n t   No.  4 , 2 8 8 , 9 2 9   ( N o r t o n   e t   a l ) .  

W h i l e   t h e   u s e   of   a  c o n t r o l   d e v i c e   d e s c r i b e d   by  N o r t o n  

e t   a l   h a s   r e s u l t e d   in   a  s u c c e s s f u l   s o l u t i o n   of  t h e   p r o b l e m  



of   s u p p o r t   and  s t a b i l i s a t i o n   w i t h i n   t h e   r e a r   f o o t ,   t h e  

d e s i g n   and  c o n s t r u c t i o n   of   a t h l e t i c   s h o e s ,   s u c h   as  t h e  

s h o e   of   N o r t o n   e t   a l ,   h a v e   n o t   s a t i s f a c t o r i l y   a d d r e s s e d  

o t h e r   p r o b l e m s   t h a t   may  a r i s e   b e c a u s e   of   a  l a c k   o f  

c a p a b i l i t y   of   p r o p e r   f l e x   a l o n g   t h e   o f f - c e n t e r   a l i g n m e n t  

of   t h e   m e t a t a r s a l   h e a d   b o n e   g r o u p   in   t h e   f o r e f o o t ,   a s  

w e l l   as  f l e x   in   t h a t   r e g i o n   of   t h e   a t h l e t i c   s h o e   w i t h  

s u b s t a n t i a l l y   l e s s   r e s i s t a n c e   to   f l e x   t h a n   i s   n o r m a l l y  

e n c o u n t e r e d   in   p r i o r   a r t   s h o e   c o n s t r u c t i o n s .  

The  a t h l e t i c   s h o e   of   t h e   i n v e n t i o n   w h i c h   i s  

p a r t i c u l a r l y   s u i t e d   f o r   u s e   w i t h   f i e l d   s p o r t s   n o t   o n l y  

f u n c t i o n s   t o   c o n t r o l   p r o n a t i o n   by  r e d u c i n g   t h e   p o t e n t i a l  

of   o v e r - p r o n a t i o n ,   and  t h e r e b y   e l i m i n a t e   or   a t   l e a s t  

r e d u c e   i n c i d e n t s   of   r u n n i n g   r e l a t e d   i n j u r y ,   i t   a l s o  

f u n c t i o n s   to   e l i m i n a t e   or   a t   l e a s t   r e d u c e   t h e   p o t e n t i a l  

f o r   s t r e t c h i n g   of   a  key   l i g a m e n t   in   t h e   b o t t o m   of   t h e  

f o o t   as  may  r e s u l t   f r o m   i m p r o p e r   or   i n a d e q u a t e   f l e x  

c a p a b i l i t y   of   t h e   s o l e   of   t h e   a t h l e t i c   s h o e .  

A c c o r d i n g   t o   t h e   p r e s e n t   i n v e n t i o n   t h e r e   i s   p r o v i d e d  

f o o t w e a r   i n c l u d i n g   an  u p p e r ,   a  s o l e ,   and  a  p l u r a l i t y  

of   c l e a t s   a r r a n g e d   in   g r o u p i n g s   of   c l e a t s   e x t e n d i n g  

d o w n w a r d l y   f r o m   t h e   s o l e   a d a p t i n g   t h e   f o o t w e a r   t o   f i e l d  

s p o r t s ,   and   w h e r e i n   t h e   i m p r o v e m e n t   c o m p r i s e s   a  s o l e  

i n c l u d i n g   a  b a s e   l a y e r   and  an  o u t e r   l a y e r ,   s a i d   o u t e r  

l a y e r   p r o v i d i n g   a  s u r f a c e   f o r   m o u n t i n g   e a c h   c l e a t   o f  

s a i d   g r o u p i n g s   of   c l e a t s   and  c o m p r i s e d   of  a t   l e a s t   t w o  

a r e a s   s p a c e d   a p a r t   l o n g i t u d i n a l l y   to   p r o v i d e   a  r e g i o n  

of   s o l e   of  r e d u c e d   e l e v a t i o n   s p a c e d   s u b s t a n t i a l l y   b e t w e e n  

s a i d   g r o u p i n g   of   c l e a t s   w i t h i n   a  t o e   p o r t i o n   h a v i n g   a  

c a p a b i l i t y   of  f l e x   of   s a i d   s o l e   w i t h   l e s s   r e s i s t a n c e ,  

and  a  c o u n t e r   w i t h i n   t h e   r e g i o n   e x t e n d i n g   f rom  t h e   h e e l  

p o r t i o n   u p w a r d l y   of   t h e   s o l e   and  f o r w a r d l y   t o w a r d   t h e   t o e  

p o r t i o n  a l o n g   t h e   l a t e r a l   and  m e d i a l   s i d e s   of  t h e   s o l e ,   s a i d  

c o u n t e r   f o r m e d   as  a  w a l l   h a v i n g   a  h e i g h t   t h r o u g h o u t   i t s  

l e n g t h  



s u f f i c i e n t   to   c o n f i n e   t h e   h e e l   and  p r o v i d e   s u p p o r t   a n d  

r i g i d i t y   of   t h e   f o o t   in   t h e   l o w e r   c u b o i d   a r e a ,   s a i d  

c o u n t e r   b e i n g   f o r m e d   of  a  m a t e r i a l   d i f f e r e n t   f r o m   s a i d  

s o l e   and  s e c u r e d   to   s a i d   s o l e   b e l o w   t h e   s u r f a c e   of   s a i d  

u p p e r .  

A c c o r d i n g   to   a  f u r t h e r   a s p e c t   of  t h e   p r e s e n t  

i n v e n t i o n   t h e r e   i s   p r o v i d e d   f o o t w e a r   i n c l u d i n g   an  u p p e r ,  

a  s o l e ,   and  a  p l u r a l i t y   of  c l e a t s   a r r a n g e d   in   g r o u p i n g s  

of   c l e a t s   e x t e n d i n g   d o w n w a r d l y   f r o m   t h e   s o l e   a d a p t i n g  

t h e   f o o t w e a r   t o   f i e l d   s p o r t s ,   and  w h e r e i n   t h e   i m p r o v e m e n t  

c o m p r i s e s   a  c o u n t e r   w i t h i n   a  r e g i o n   e x t e n d i n g   f r o m   t h e  

h e e l   p o r t i o n   u p w a r d l y   of   t h e   s o l e   and  f o r w a r d l y   t o w a r d  

t h e   t o e   p o r t i o n   a l o n g   l a t e r a l   and  m e d i a l   s i d e s   of   t h e  

s o l e ,   s a i d   c o u n t e r   f o r m e d   as  a  w a l l   h a v i n g   a  h e i g h t  

t h r o u g h o u t   i t s   l e n g t h   s u f f i c i e n t   to   c o n f i n e   t h e   h e e l ,  

and  p r o v i d e   s u p p o r t   and  r i g i d i t y   of   t h e   f o o t   in   t h e  

l o w e r   c u b o i d   a r e a ,   and  s a i d   c o u n t e r   i n c l u d i n g   a  b a s e  

l a y e r   and   a  s u r f a c e   l a y e r ,   s a i d   b a s e   l a y e r   b e i n g   s e c u r e d  

to   s a i d   s o l e   and  s a i d   s u r f a c e   l a y e r   b e i n g   s e c u r e d   to   s a i d  

b a s e   l a y e r   a l o n g   an  o v e r l a p p i n g   m a r g i n a l   e d g e .  

The  i n v e n t i o n   s e t   o u t   a b o v e   i s   d i r e c t e d   to   a n  
a t h l e t i c   s h o e   of  t h e   t y p e   u s e d   f o r   f i e l d   s u p p o r t s   and  t o  

a  s o l e   w h i c h   i s   a t t a c h e d   t o   a  l a s t e d   u p p e r .   The  s o l e  

p r e f e r a b l y   i n c l u d e s   a  f l e x   b a r   w h i c h   i s   a n a t o m i c a l l y  

d e s i g n e d   to   f o l l o w   t h e   o f f - c e n t e r   a l i g n m e n t   of   t h e  

m e t a t a r s a l   h e a d   b o n e   g r o u p   in   t h e   f o r e f o o t .   The  f l e x  

b a r   i s   p r e f e r a b l y   v i r t u a l l y   c e n t e r e d   b e t w e e n   t h e   g r o u p s  
of   c l e a t s   in   t h e   f o r w a r d   a n d  b a l l   a r e a s   of  t h e   f o o t ,   a n d  

t h e   f l e x   b a r   i s   f o r m e d   so  t h a t   i t   i s   s o m e w h a t   l e s s   i n  

t h i c k n e s s   t h a n   t h e   o v e r a l l   e l e v a t i o n   of  t h e   s o l e .  

F u r t h e r ,   t h e   l a s t e d   u p p e r   i n c l u d e s   a  c o u n t e r   w h i c h  

p r o v i d e s   u n i q u e   s u p p o r t   and  r i g i d i t y   in   t h e   l o w e r   c u b o i d  

a r e a   of  t h e   s h o e .   In  a  p r e f e r r e d   e m b o d i m e n t   t h e   c o u n t e r  

may  be  a  d o u b l e   d e n s i t y   c o u n t e r   h a v i n g   a  b a s e   l a y e r   of  a  



t h i c k n e s s   a p p r o x i m a t e l y   t w i c e   t h a t   of   a  s u r f a c e   l a y e r ,   w i t h  

t h e   l a y e r s   b e i n g   l a m i n a t e d   t o g e t h e r   a l o n g   an  a r e a   of   o v e r -  

l a p   of   t h e   l a y e r s .  

An  e m b o d i m e n t   o f   t h e   p r e s e n t   i n v e n t i o n   w i l l   now  b e  

d e s c r i b e d ,   by  way  of   e x a m p l e ,   w i t h   r e f e r e n c e   t o   t h e  

a c c o m p a n y i n g   d r a w i n g s   in   w h i c h : -  

F i g .  ' 1   i s   a  s i d e   e l e v a t i o n   of   an  a t h l e t i c   s h o e   of  t h e  

i n v e n t i o n ;  

F i g .   2  i s   a  b o t t o m   v i e w   of  t h e   c o n s t r u c t i o n   of   t h e  

s o l e   of   t h e   a t h l e t i c   s h o e ;  

F i g .   3  i s   a  p l a n   v i e w   of   t h e   s o l e   of   t h e   a t h l e t i c  

s h o e ;  

F i g .   4  i s   a  v i e w   in   s e c t i o n   as  s e e n   a l o n g   t h e   l i n e  

4-4  in   F i g .   1 ;  

F i g .   5  i s   an  e x p l o d e d   v i e w   of   t h e   l a y e r s   o f   t h e  

c o u n t e r   of   t h e   a t h l e t i c   s h o e ;   a n d  

F i g .   6  i s   a  p a r t i a l   s e c t i o n a l   v i e w   of   a  p o r t i o n   o f  

t h e   s o l e   i n   a  n o r m a l   d i s p o s i t i o n   and   a  d i s p o s i t i o n   o f  

f l e x u r e .  

An  a t h l e t i c   s h o e   10  ( h e r e a f t e r   " s h o e " )   as  may  b e  

s e e n   i n   F i g .   1  i s   of   t h e   t y p e   h a v i n g   a  p a r t i c u l a r  

a d a p t a t i o n   t o   f i e l d   s p o r t s ,   s u c h   as  s o c c e r .   The  s h o e  

i n c l u d e s   a  l a s t e d   u p p e r   12  f o r m e d   of   l e a t h e r   or   i t   may  b e  

f o r m e d   of   a  s y n t h e t i c   f a b r i c   m a t e r i a l   s u c h   as  n y l o n .   T h e  

u p p e r   may  a l s o   be  f o r m e d   of   o t h e r   f a b r i c s   w h i c h   a r e  

c o n v e n t i o n a l l y   u s e d   in   t h e   c o n s t r u c t i o n   of   s h o e s   of  t h e  

t y p e   d e s c r i b e d   h e r e i n .  

The  u p p e r   g e n e r a l l y   may  be  c o n s i d e r e d   as  p r o v i d i n g   a  

f o o t   r e c e i v i n g   o p e n i n g   and   a  l a c i n g   s y s t e m   1 4  f o r   s e c u r i n g  

t h e   u p p e r   a r o u n d   t h e   a r c h   of   t h e   f o o t   of   t h e   w e a r e r .   A 

t o n g u e   16  c a r r i e d   by  t h e   u p p e r   i s   d i s p o s e d   b e t w e e n   t h e  

f o o t   and   t h e   l a c e ;   and  a  b a c k t a b   18  e x t e n d s   u p w a r d l y   f r o m  

t h e   h e e l   g e n e r a l l y   w i t h i n   t h e   r e g i o n   of   t h e   A c h i l l e s  

t e n d o n .  

A  s o l e   20 ,   a c c o r d i n g   to   t h e   g e n e r a l   d i s c u s s i o n ,  



a b o v e ,   c o m p l e t e s   t h e   s h o e .   The  s o l e   may  be  s e e n   p e r h a p s  

to   b e s t   a d v a n t a g e   in   F i g .   2,  and  p r e f e r a b l y   w i l l   b e  

f o r m e d   of   a  m a t e r i a l   h a v i n g   p r o p e r t i e s   i n c l u d i n g  

d u r a b i l i t y   and  f l e x i b i l i t y   among  p o s s i b l e   o t h e r s   to   r e n d e r  

i t   u s e f u l   in   c o m b i n a t i o n   w i t h   t h e   u p p e r   in   a  c o n s t r u c t i o n  

of   s h o e   and  f o r   p u r p o s e s   d i s c u s s e d   h e r e i n .   In  a  

p r e f e r r e d   e m b o d i m e n t ,   t h e   s o l e   may  be  f o r m e d   of   n y l o n   12  

m a t e r i a l .  

The  s o l e   20  i s   of  o n e - p i e c e   c o n s t r u c t i o n   i n c l u d i n g  

a  b a s e   p o r t i o n   22  and  an  o u t e r   p o r t i o n   h a v i n g   a  s e c t i o n   2 4  

w i t h i n   t h e   r e g i o n   of   t h e   f o r e f o o t   a t   t h e   b a l l   of   t h e   f o o t  

and  e x t e n d i n g   b e l o w   t h e   a r c h   t o   t h e   h e e l   of   t h e   f o o t .   A 

f u r t h e r   s e c t i o n   26  i s   l o c a t e d   w i t h i n   t h e   f o r w a r d   s e c t i o n  

of  t h e   f o o t .   The  s e c t i o n s   of   t h e   o u t e r   p o r t i o n   a r e  

s p a c e d   l o n g i t u d i n a l l y   of  t h e   s h o e   and  e a c h   s e c t i o n  

p r o v i d e s   a t   l e a s t   one   a r e a   e x t e n d i n g   g e n e r a l l y   a c r o s s   t h e  

s h o e   b e w e e n   t h e   m e d i a l   and  l a t e r a l   s i d e s .   P a r t i c u l a r l y ,  

t h e   f o r w a r d   s e c t i o n   p r o v i d e s   an  a r e a   2 6 a ,   and  t h e   s e c t i o n  

e x t e n d i n g   b e l o w   t h e   a r c h   and  h e e l   p r o v i d e s   a r e a s   2 4 a ,   2 4 b .  

T h e s e   a r e a s   e a c h   s e r v e   as  a  m o u n t i n g   s u r f a c e   f o r   a  p a i r  

of   c l e a t s   28  l o c a t e d   w i t h i n   t h e   r e g i o n   of  t h e   m e d i a l   a n d  

l a t e r a l   s i d e s   of  t h e   s h o e .   The  c l e a t s   may  be  a t t a c h e d   t o  

t h e   s o l e   20  in   any  c o n v e n t i o n a l   m a n n e r ,   and  b o t h   t h e   s o l e  

and  u p p e r   may  be  a t t a c h e d   in   any  c o n v e n t i o n a l   m a n n e r   a s  

w e l l .   F o r   e x a m p l e ,   a  p l u r a l i t y   of  r i v e t s   29  may  s e r v e   a s  

t h e   i n s t r u m e n t a l i t y   f o r   a t t a c h m e n t   of  t h e   s o l e   and  u p p e r .  
The  f o r w a r d   e x t r e m e   of  a r e a   24a  of   s e c t i o n   24  i s   c u t  

away  a t   24c  t h e r e b y   to   d e f i n e   a  b a r   30.  The  p u r p o s e   o f  

t h e   b a r   i s   t o   a l l o w   t h e   s h o e   to   f l e x   more   e v e n l y   t h a n  

w o u l d   o t h e r w i s e   be  e x p e c t e d .   The  f l e x   b a r   i s   s u b -  

s t a n t i a l l y   c e n t e r e d   b e t w e e n   t h e   g r o u p i n g s   of  c l e a t s   2 8  

w i t h i n   t h e   s e c t i o n s   24  and  26.  The  f l e x   b a r ,   f u r t h e r ,   i s  

d i s p o s e d   in   an  o f f - c e n t e r   a l i g n m e n t   t h e r e b y   to   f o l l o w   t h e  

h e a d s   of   t h e   m e t a t a r s a l   b o n e s   in   t h e   f r o n t   of  t h e   a n k l e  

and  a r c h   of  t h e   f o o t .  



The  s o l e   20  may  be  of   s u b s t a n t i a l l y   any   t h i c k n e s s ,  

and  t h e   b a s e   p o r t i o n   22  may  c o m p r i s e   t h e   m a j o r   p o r t i o n   o f  

t h e  o v e r a l l   t h i c k n e s s .   F o r   e x a m p l e ,   t h e   b a s e   p o r t i o n  

may  c o m p r i s e   a b o u t   t w o - t h i r d s   of   t h e   o v e r a l l   t h i c k n e s s .  

The  f l e x   b a r ,   l i k e w i s e ,   may  c o m p r i s e   a b o u t   t w o - t h i r d s   o f  

t h e   o v e r a l l   t h i c k n e s s .   W i t h o u t   any   i n t e n t   to   l i m i t   t h e  

i n v e n t i o n ,   b u t   r a t h e r   t o   s e t   o u t   w h a t   may  be  c o n s i d e r e d   a  

p r e f e r r e d   e m b o d i m e n t ,   t h e   s o l e   may  h a v e   an  o v e r a l l   t h i c k -  

n e s s   o f   a b o u t   4mm  and   t h e   b a s e   p o r t i o n   may  be  a b o u t   2 . 5 m m  

in   t h i c k n e s s .   F u r t h e r ,   t h e   f l e x   b a r   w i l l   be  a b o u t   23mm  i n  

l e n g t h   (o r   w i d t h   a c r o s s   t h e   s h o e   as  h e r e t o f o r e   s e t   o u t ) .  

I t   i s   t h e   f u n c t i o n   of   t h e   f l e x   b a r   t o   p e r m i t   f l e x i n g  

of   t h e   s h o e   u n d e r   c i r c u m s t a n c e s   of   l e s s   r e s i s t a n c e   t o  

f l e x u r e ,   and   i t   i s   c o n s i d e r e d   t h a t   t h e   f l e x   b a r   w i l l  

e n h a n c e   f u n c t i o n   of   t h e   s h o e   f r o m   an  i n i t i a l   b r e a k - i n  

s t a n d p o i n t   t o   a  p e r f o r m a n c e   and  f e e l - o f - t h e - s u r f a c e   s t a n d -  

p o i n t .   F u r t h e r   s t i l l ,   t h e   f l e x   b a r   a n d  t h e   a b i l i t y   of   a n  

e v e n   f l e x   o f   t h e   s h o e   u n d e r   c i r c u m s t a n c e s   of   l e s s  

r e s i s t a n c e   w i l l   i m p a r t   a  c a p a b i l i t y   of  r e d u c t i o n   o f  

s t r e t c h i n g   o f   l i g a m e n t s   in   t h e   b o t t o m   of   t h e   f o o t ,   a  

c o n d i t i o n   t h a t   i s   c o m m o n l y   r e f e r r e d   t o   as  p l a n t a r   f a c i t i s .  

R e f e r e n c e   may  be  h a d   t o   F i g .   6  w h i c h   r e p r e s e n t s   a n  

e n l a r g e d ,   p a r t i a l   v i e w   of   t h e   s o l e   20 ,   and  t h e   m a n n e r   o f  

f l e x u r e   of   b o t h   t h e   b a s e   p o r t i o n   22  and   t h e   s e c t i o n   2 6  

of   t h e   o u t e r   p o r t i o n   a b o u t   f l e x   b a r   3 0 .  

A  c o u n t e r   32  e x t e n d s   u p w a r d l y   f r o m   t h e   s o l e   2 0  

w i t h i n   t h e   r e g i o n   o f   t h e   h e e l   of   s h o e   lO.  The  c o u n t e r  

e x t e n d s   a r o u n d   t h e   h e e l   f r o m   t h e   r e g i o n s   o f   t h e   a n k l e s   o n  

t h e   m e d i a l   and   l a t e r a l   s i d e s   of   t h e   f o o t   and  c o m p r i s e s   t w o  

l a y e r s   o f   a  p l a s t i c   m a t e r i a l   w h i c h   p r o v i d e s   s u p p o r t   a n d  

r i g i d i t y   i n   t h e   l o w e r   c u b o i d   a r e a   of  t h e   s h o e .   T h e  

c o u n t e r ,   t h u s ,   h a s   a  p a r t i c u l a r   f u n c t i o n   of   r e d u c i n g   t h e  

p o t e n t i a l   o f   o v e r - p r o n a t i o n   or   s u p i n a t i o n ,   and  i t   r e d u c e s  

t h e   p o t e n t i a l   f o r   t h e   d e s t r u c t i o n   of   t h e   a t h l e t i c   s h o e .  

R e f e r r i n g   t o   F i g s .   4  and  5,  t h e   c o u n t e r   32  i n c l u d e s  

a  b a s e   l a y e r   34  and   a  s u r f a c e   l a y e r   36.   T h e s e   l a y e r s ,   a s  

i l l u s t r a t e d   i n   F i g .   4,  a r e   s e c u r e d   t o g e t h e r   a l o n g   a  



m a r g i n a l   a r e a   of   e a c h   l a y e r   w i t h   t h e   s u r f a c e   l a y e r   t o   t h e  

o u t s i d e .   0The   l a y e r s   o f   t h e   c o u n t e r   may  be  s e c u r e d  

, t o g e t h e r   by  l a m i n a t i n g   t h e   l a y e r s   w i t h i n   t h e   m a r g i n a l  

a r e a .  

In  a  p r e f e r r e d   e m b o d i m e n t   b o t h   t h e   b a s e   l a y e r   and  t h e  

s u r f a c e   l a y e r   may  be  a  r e i n f o r c e d   p o l y e t h y l e n e   m a t e r i a l ,  

s u c h   as  s u r l y n .   And,   w i t h o u t   any  i n t e n t i o n   t o   l i m i t   t h e  

i n v e n t i o n ,   b u t   r a t h e r   t o   s e t   o u t   a  d e s c r i p t i o n   of   a  c o u n t e r  

t h a t   h a s   b e e n   u s e d   s u c c e s s f u l l y ,   t h e   b a s e   l a y e r   may  h a v e   a  

t h i c k n e s s   of  0 . 0 4 0   i n c h e s   and  t h e   s u r f a c e   l a y e r   may  h a v e  

a  t h i c k n e s s   of   0 . 0 2 0   i n c h e s .  

The  c o u n t e r   may  be  s u p p o r t e d   a r o u n d   an  i n s o l e   of   t h e  

a t h l e t i c   s h o e ,   or   e l s e   t h e   b a s e   l a y e r   may  be  f o r m e d   t o  

p r o v i d e   an  i n t u r n e d   b o t t o m   s u r f a c e   ( n o t   shown)   s u p p o r t e d ,  

f o r   e x a m p l e ,   b e t w e e n   t h e   s o l e   20  and  an  i n s o l e   or   o t h e r  

h e e l   s u p p o r t   s u r f a c e .  

An  o u t e r   s u r f a c e   c o v e r i n g   l a m i n a   38,   40  may  b e  

p r o v i d e d   o v e r   t h e   b a s e   and  s u r f a c e   l a y e r s   34,   36  o f  

c o u n t e r   32.   The  l a m i n a   may  be  a  p l a s t i c   s h e e t   m a t e r i a l ,  

s u e d e ,   and   so  f o r t h ,   and  may  be  of   c o n t r a s t i n g   c o l o u r   t o  

r e p r e s e n t   t h e   c o u n t e r   c o n s t r u c t i o n   in   a  g e n e r a l i z e d  

f a s h i o n .  

I t   i s   t h e   f u n c t i o n   of  t h e   c o u n t e r   32  t o   e l i m i n a t e   o r  

v i r t u a l l y   e l i m i n a t e   t h e   d e s t r u c t i o n   of  t h e   r e a r   f o o t   o f  

t h e   s h o e   a n d / o r   o v e r - p r o n a t i o n   or   s u p i n a t i o n .   A  r u n n i n g  

a c t i o n   may  be  c h a r a c t e r i s e d   as  i n c l u d i n g   t h e   f o l l o w i n g  

e v e n t s ,   n a m e l y   h e e l   s t r i k e ,   b a l l   s t r i k e ,   p r o n a t i o n ,  

r e l e a s e   and  s u p i n a t i o n .   As  u s e d   h e r e i n ;   t h e   t e r m  

" p r o n a t i o n "   d e f i n e s   a  f o o t   r o l l   t o   t h e   m e d i a l   or   i n s i d e  

of   t h e   f o o t ,   and  " s u p i n a t i o n "   may  be  c o n s i d e r e d   t h e  

r o t a t i o n   of  a  j o i n t   ( h i p ,   k n e e ,   a n k l e   and  so  f o r t h )   b a c k -  

w a r d   and  away  f r o m   t h e   m i d l i n e   of   t h e   b o d y .   The  c o u n t e r  

s i t u a t e d   as  d e s c r i b e d   p r o v i d e s   a  m e c h a n i c a l   c o n t r o l   i n  

s t a b i l i s a t i o n   w i t h i n   t h e   f o o t   of   t h e   w e a r e r   i s   s e c u r e d  

s u b s t a n t i a l l y   in   a  n e u t r a l   p l a n e ,   t h a t   i s ,   t h e   n a t u r a l  



p o s i t i o n   o f   t h e   f o o t   w h i l e   in   a  n o r m a l   g a i t   c y c l e   t h e r e b y  

to  r e d u c e   t h e   a m o u n t   o f   r o l l   of   t h e   f o o t .   R e d u c t i o n   i n  

the   a m o u n t   o f   r o l l   of   t h e   f o o t   r e s u l t s   in   r e d u c t i o n   i n  

shoe   d e s t r u c t i o n   a n d / o r   t h e   p o t e n t i a l   a t   l e a s t   f o r   r e a r  

f o o t   i n j u r y .  

The  n y l o n   12  m a t e r i a l   of   t h e   s o l e   w i l l   p r o v i d e   t h a t  

d e g r e e   o f   s t r e n g t h ,   s t u r d i n e s s ,   d u r a b i l i t y ,   s u p p o r t ,   a n d  

so  f o r t h   as  n e c e s s a r y   f o r   t h e   s o l e   of   t h e   a t h l e t i c   s h o e ,  

as  d e s c r i b e d   h e r e i n .   T h i s   m a t e r i a l   f u r t h e r ,   i s   c a p a b l e  

of  b e i n g   m o u l d e d   a c c o r d i n g   t o   w e l l   known  m o u l d i n g  

t e c h n i q u e s .  



1.  F o o t w e a r   i n c l u d i n g   an  u p p e r   ( 1 2 ) ,   a  s o l e   ( 2 0 ) ,   and  a  

p l u r a l i t y   of  c l e a t s   (28)  a r r a n g e d   in   g r o u p i n g s   of   c l e a t s  

e x t e n d i n g   d o w n w a r d l y   f r o m   t h e   s o l e   (20)  a d a p t i n g   t h e  

f o o t w e a r   to   f i e l d   s p o r t s ,   and   w h e r e i n   t h e   i m p r o v e m e n t  

c o m p r i s e s   a  s o l e   i n c l u d i n g   a  b a s e   l a y e r   and  an  o u t e r   l a y e r ,  

s a i d   o u t e r   l a y e r   p r o v i d i n g   a  s u r f a c e   f o r   m o u n t i n g   e a c h  

c l e a t   of  s a i d   g r o u p i n g s   of   c l e a t s   and  c o m p r i s e d   of  a t  

l e a s t   two  a r e a s   ( 2 4 a ,   26a)   s p a c e d   a p a r t   l o n g i t u d i n a l l y   t o  

p r o v i d e   a  r e g i o n   (30)  of   s o l e   of  r e d u c e d   e l e v a t i o n   s p a c e d  

s u b s t a n t i a l l y   b e t w e e n   s a i d   g r o u p i n g s   of  c l e a t s   (28)  w i t h i n  

a  t o e   p o r t i o n   h a v i n g   a  c a p a b i l i t y   of  f l e x   of  s a i d   s o l e   ( 2 0 )  

w i t h   l e s s   r e s i s t a n c e ,   and   a  c o u n t e r   (32)  w i t h i n   t h e  

r e g i o n   e x t e n d i n g   f r o m   t h e   h e e l   p o r t i o n   u p w a r d l y   of   t h e  

s o l e   and   f o r w a r d l y   t o w a r d   t h e   t o e   p o r t i o n   a l o n g   t h e  

l a t e r a l   and  m e d i a l   s i d e s   of   t h e   s o l e ,   s a i d   c o u n t e r   f o r m e d  

as  a  w a l l   h a v i n g   a  h e i g h t   t h r o u g h o u t   i t s   l e n g t h  

s u f f i c i e n t   to   c o n f i n e   t h e   h e e l   and  p r o v i d e   s u p p o r t   a n d  

r i g i d i t y   of   t h e   f o o t   in   t h e   l o w e r   c u b o i d   a r e a ,   s a i d  

c o u n t e r   (32)  b e i n g   f o r m e d   of   a  m a t e r i a l   d i f f e r e n t   f r o m  

s a i d   s o l e   (20)  and  s e c u r e d   t o   s a i d   s o l e   b e l o w   t h e   s u r f a c e  

of   s a i d   u p p e r   ( 1 2 ) .  

2.  The  f o o t w e a r   of   c l a i m   1  w h e r e i n   s a i d   o u t e r   l a y e r  

e x t e n d i n g   t o w a r d   s a i d   t o e   p o r t i o n   i n c l u d e s   a  c u t - o u t  

r e g i o n   (24c)   s u b s t a n t i a l l y   e q u i d i s t a n t l y   s p a c e d   b e t w e e n  

s a i d   l a t e r a l   and  m e d i a l   s i d e s   of   s a i d   s o l e ,   s a i d   c u t - o u t  

a r e a   c o m p r i s i n g   a  f l e x   b a r   (30)  a b o u t   w h i c h   s a i d   s o l e   ( 2 0 )  

may  f l e x .  

3.  The  f o o t w e a r   of  c l a i m   2,  w h e r e i n   s a i d   c u t - o u t   r e g i o n  

(24c)   and   r e g i o n   of   s o l e   g e n e r a l l y   f o l l o w   t h e   o f f - c e n t e r  

a l i g n m e n t   of  t h e   m e t a t a r s a l   h e a d   b o n e   of   t h e   f o o t .  

4.  The  f o o t w e a r   of   any  of  c l a i m s   1  to   3,  w h e r e i n   s a i d  

c o u n t e r   (32)  i n c l u d e s   a  b a s e   l a y e r   (34)  and  a  s u r f a c e  

l a y e r   ( 3 6 ) ,   s a i d   b a s e   l a y e r   (34)  b e i n g   s e c u r e d   to   s a i d  

s o l e   (20)  and  s a i d   s u r f a c e   l a y e r   (36)  b e i n g   s e c u r e d   t o  

s a i d   b a s e   l a y e r   (34)  a l o n g   an  o v e r l a p p i n g   m a r g i n a l   e d g e .  



5.  The  f o o t w e a r   of   c l a i m   4  w h e r e i n   s a i d   b a s e   l a y e r   ( 3 4 )  

i s   d i s p o s e d   i n w a r d l y   of   s a i d   s u r f a c e   l a y e r   ( 3 6 ) .  

6.  The  f o o t w e a r   of   c l a i m   4  or   5,  w h e r e i n   s a i d   b a s e   l a y e r  

(34)  i s   of   a  t h i c k n e s s   g r e a t e r   t h a n   t h a t   of   s a i d   s u r f a c e  

l a y e r   ( 3 6 ) .  

7.  F o o t w e a r   i n c l u d i n g   an  u p p e r   ( 1 2 ) ,   a  s o l e   ( 2 0 ) ,   and  a  

p l u r a l i t y   of   c l e a t s   (28)  a r r a n g e d   in   g r o u p i n g s   of  c l e a t s  

e x t e n d i n g   d o w n w a r d l y   f r o m   t h e   s o l e   (20)  a d a p t i n g   t h e  

f o o t w e a r   t o   f i e l d   s p o r t s ,   and  w h e r e i n   t h e   i m p r o v e m e n t  

c o m p r i s e s   a  c o u n t e r   (32)  w i t h i n   a  r e g i o n   e x t e n d i n g   f r o m  

t h e   h e e l   p o r t i o n   u p w a r d l y   of   t h e   s o l e   and  f o r w a r d l y   t o w a r d  

t h e   t o e   p o r t i o n   a l o n g   l a t e r a l   and  m e d i a l   s i d e s   of   t h e   s o l e  

( 2 0 ) ,   s a i d   c o u n t e r   (32)  f o r m e d   as  a  w a l l   h a v i n g   a  h e i g h t  

t h r o u g h o u t   i t s   l e n g t h   s u f f i c i e n t   to   c o n f i n e   t h e   h e e l ,   a n d  

p r o v i d e   s u p p o r t   and   r i g i d i t y   of   t h e   f o o t   i n   t h e   l o w e r  

c u b o i d   a r e a ,   and  s a i d   c o u n t e r   (32)  i n c l u d i n g   a  b a s e   l a y e r  

(34)  and   a  s u r f a c e   l a y e r   ( 3 6 ) ,   s a i d   b a s e   l a y e r   (34)  b e i n g  

s e c u r e d   t o   s a i d   s o l e   and  s a i d   s u r f a c e   l a y e r   (36)  b e i n g  

s e c u r e d   t o   s a i d   b a s e   l a y e r   (34)  a l o n g   an  o v e r l a p p i n g  

m a r g i n a l   e d g e .  

8.  The  f o o t w e a r   of   c l a i m   7  w h e r e i n   s a i d   b a s e   l a y e r   ( 3 4 )  

i s   d i s p o s e d   i n w a r d l y   of   s a i d   s u r f a c e   l a y e r   ( 3 6 ) .  

9.  The  f o o t w e a r   of   c l a i m   7  o r   8,  w h e r e i n   s a i d   b a s e  

l a y e r   (34)  i s   of   a  t h i c k n e s s   g r e a t e r   t h a n   t h a t   of   s a i d  

s u r f a c e   l a y e r   ( 3 6 ) .  
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