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©  Neigungsverstellbare  Liege  zur  Körperdehnung. 
  Bei  einer  neigungsverstellbaren  Leige  10  zur  Körper- 
dehnung  in  Kopfunter-Lage  mit  einem  Leigenträger  12  und 
einem  am  Träger  12  in  unterschiedlichen  Neigungen  festleg- 
baren,  mit  einer  Fuß-  bzw.  Unterschenkel-Halteeinrichtung 
96;102  versehenen  Auflagetisch  14  wird  vorgeschlagen,  daß 
die  Körper-Auflagelänge  a+b+c  zwischen  der  Halteeinrich- 
tung  96  und  dem  Kopflager  128  bei  besetztem,  geneigtem 
Tisch  14  in  Kopfunter-Lage  entsprechend  der  zunehmenden 
Körperdehnung  kontinuierlich  oder  feinstufig  verstellbar  ist. 
Hierdurch  läßt  sich  eine  schonende  Dehnungsbehandlung 
erzielen. 



Die  E r f i n d u n g   b e t r i f f t   e i n e   n e i g u n g s v e r s t e l l b a r e   L i e g e ,   i n s -  

b e s o n d e r e   zu r   K ö r p e r d e h n u n g   in  K o p f u n t e r - L a g e ,   mi t   e i n e m  

L i e g e n t r ä g e r   und  e i n e m   am  T r ä g e r   in  u n t e r s c h i e d l i c h e n   N e i -  

g u n g e n   f e s t l e g b a r e n ,   m i t   e i n e r   F u ß - b z w .   U n t e r s c h e n k e l - H a l -  

t e e i n r i c h t u n g   und  e inem  K o p f l a g e r   v e r s e h e n e n   A u f l a g e t i s c h .  

Die  Dehnung   von  K ö r p e r g e l e n k e n ,   i n s b e s o n d e r e   d e r   W i r b e l -  

s ä u l e ,   i s t   e i n e   w i c h t i g e   t h e r a p e u t i s c h e   Maßnahme  i m  

Z u s a m m e n h a n g   m i t   de r   T h e r a p i e   von  r h e u m a t i s c h e n   E r k r a n  -  

k u n g e n ,   M u s k e l v e r s p a n n u n g e n ,   H a l t u n g s s c h ä d e n   o d e r   d e r  -  

g l e i c h e n .   Bei   g e s u n d e n   M e n s c h e n   kann   e i n e   K ö r p e r d e h n u n g  

zur  S t e i g e r u n g   des   W o h l b e f i n d e n s ,   i n s b e s o n d e r e   zur   F ö r -  

d e r u n g   d e r   E n t s p a n n u n g   b e i t r a g e n .   Es  s i n d   h o r i z o n t a l e  

S t r e c k t i s c h e   b e k a n n t ,   b e i   w e l c h e n   d e r   K ö r p e r   d a d u r c h   g e -  
s t r e c k t   w i r d ,   daß  e i n e   F u ß s c h l a u f e   und  e i n e   K o p f s c h l a u f e  
m i t t e l s   e i n e r   e n t s p r e c h e n d e n   M e c h a n i k   g e r i n g f ü g i g   a u s e i n -  

a n d e r   g e z o g e n   w e r d e n .   N a c h t e i l i g   h i e r a n   i s t ,   daß  d e r   K ö r -  

per   z w i s c h e n   den  E i n s p a n n s t e l l e n   ü b e r   s e i n e   g e s a m t e   L ä n -  

ge  u n t e r   de r   a u f g e b r a c h t e n   Z u g k r a f t   s t e h t ,   so  daß  b e i  -  

s p i e l s w e i s e   d i e   H a l s w i r b e l   u n t e r   de r   g l e i c h e n   Z u g b e a n -  

s p r u c h u n g   s t e h e n ,   wie  b e i d e   K n i e g e l e n k e   g e m e i n s a m .  

Es  i s t   j e d o c h   h ä u f i g   e r w ü n s c h t ,   e i n e n   T e i l   de r   G e l e n k e ,  

z u m i n d e s t   zu  B e g i n n   de r   T h e r a p i e ,   in  v e r r i n g e r t e m   Maße  o d e r  

ü b e r h a u p t   n i c h t   zu  b e l a s t e n .   D i e s   g i l t   i n s b e s o n d e r e   b e i  

M u s k e l v e r s p a n n u n g e n   und  W i r b e l s ä u l e n t o r s i o n e n .   E i n e   z u  

s t a r k e   Dehnung   d e r   de r   M u s k e l v e r s p a n n u n g   z u g e o r d n e t e n   G e -  

l e n k e ,   i n s b e s o n d e r e   der   e n t s p r e c h e n d e n   W i r b e l ,   w ü r d e   z u  

e i n e r   r e f e l e x a r t i g e n   V e r s t ä r k u n g   de r   M u s k e l v e r s p a n n u n g  

f ü h r e n .  



Bei   den   n e i g u n g s v e r s t e l l b a r e n   L i e g e n   d e r   e i n g a n g s   g e n a n n t e n  

A r t   n immt   d i e   Z u g k r a f t   in  de r   K o p f u n t e r - L a g e   von  den  F ü ß e n  

zum  Kopf   h in   n a t u r g e m ä ß   ab ,   da  d i e   vom  j e w e i l i g e n   G e l e n k  

zu  t r a g e n d e   R e s t k ö r p e r l ä n g e   zum  Kopf  h i n   a b n i m m t .   Um, 

i n s b e s o n d e r e   b e i   N a c k e n v e r s p a n n u n g e n ,   d i e   W i r b e l   im  H a l s b e -  

r e i c h   z u m i n d e s t   a n f ä n g l i c h   zu  e n t l a s t e n ,   i s t   e i n   K o p f - L a g e r  

v o r g e s e h e n ,   an  w e l c h e m   s i c h   de r   Kopf  a b s t ü t z t .   Be i   d e n  

b e k a n n t e n   n e i g u n g s v e r s t e l l b a r e n   L i e g e n   i s t   das   K o p f - L a g e r  

zwar   zu r   E i n s t e l l u n g   v e r s c h i e d e n e r   K ö r p e r g r ö ß e n   in   u n t e r -  

s c h i e d l i c h e n   P o s i t i o n e n   am  A u f l a g e t i s c h   f e s t l e g b a r ;   e s  

b e s t e h t   j e d o c h   n i c h t   d i e   M ö g l i c h k e i t ,   w ä h r e n d   de r   D e h n u n g s -  

b e h a n d l u n g ,   a l s o   b e i   b e s e t z t e r  L i e g e   in  K o p f u n t e r - L a g e ,   d i e  

K o p f  l a g e p o s i t i o n   o d e r   d i e   H a l t e e i n r i c h t u n g s p o s i t i o n   z u  

v e r ä n d e r n .  D i e   w ä h r e n d   d e r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   e r w ü n s c h t e r -  

maßen   a u f t r e t e n d e n   G e l e n k -   und  M u s k e l d e h n u n g e n   h a b e n   j e d o c h  

e i n e   E r h ö h u n g   de r   K ö r p e r g r ö ß e   b i s   zu  1  -  2   cm  zur   F o l g e .   D i e s  

f ü h r t   b e i   u n v e r ä n d e r t e r   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e   z w i s c h e n   H a l t e -  

e i n r i c h t u n g  u n d   K o p f - L a g e r   zu  e i n e r   " S t a u c h u n g '   des   K ö r p e r s  
im  N a c k e n - H a l s b e r e i c h ,   a l s o   zu  e i n e m   v o l l s t ä n d i g e n   A b b a u  

d e r   h i e r   v o r h a n d e n e n   e r w ü n s c h t e n   Z u g s p a n n u n g e n   und  zum 

A u f b a u   von  D r u c k s p a n n u n g e n   m i t   e n t s p r e c h e n d e m   A u s w e i c h e n  

d e r   W i r b e l s ä u l e   d u r c h   g e r i n g f ü g i g e s   S - f ö r m i g e s   V e r k r ü m m e n .  

Die  A u f g a b e   d e r   E r f i n d u n g   l i e g t   d a r i n ,   e i n e   n e i g u n g s v e r s t e l l -  

b a r e   L i e g e   zu r   K ö r p e r d e h n u n g   b e r e i t z u s t e l l e n ,   w e l c h e  

d i e   E i n s t e l l u n g   und  A u f r e c h t e r h a l t u n g   e i n e s   g e w ü n s c h t e n  

D e h n u n g s z u s t a n d s   w ä h r e n d   de r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   u n a b h ä n g i g  
von  d e r   K ö r p e r l ä n g u n g   e r l a u b t .  

D i e s e   A u f g a b e   w i r d   d a d u r c h   g e l ö s t ,   daß  d i e   K ö r p e r - A u f l a g e -  

l ä n g e   z w i s c h e n   d e r   H a l t e e i n r i c h t u n g   und  dem  K o p f l a g e r   b e i  

b e s e t z t e m ,   g e n e i g t e m   T i s c h   in  K o p f u n t e r - L a g e   e n t s p r e c h e n d  

d e r   z u n e h m e n d e n   K ö r p e r d e h n u n g   k o n t i n u i e r l i c h   o d e r   f e i n s t u -  

f i g   v e r s t e l l b a r   i s t .   Mit   z u n e h m e n d e r   K ö r p e r l ä n g u n g   w i r d  

d e m e n t s p r e c h e n d   d i e   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e   v e r s t e l l t ,   so  d a ß  

s i c h   g l e i c h b l e i b e n d e   S p a n n u n g s v e r h ä l t n i s s e   e r g e b e n .  



Bei  dem  b e k a n n t e n   h o r i z o n t a l e n   S t r e c k t i s c h   s o w i e   de r   b e -  

k a n n t e n   n e i g u n g s v e r s t e l l b a r e n   L i e g e   i s t   d i e   L i e g e n - A u f -  

l a g e f l ä c h e ,   von  P o l s t e r u n g e n   a b g e s e h e n ,   im  w e s e n t l i c h e n  

e b e n .   Be i   M u s k e l v e r s p a n n u n g e n ,   W i r b e l s ä u l e n t o r s i o n e n ,  

r h e u m a t i s c h e n   K r a n k h e i t e n   o d e r   d e r g l e i c h e n ,   nimmt  d e r  

K ö r p e r   e i n e   s o g .   S c h o n h a l t u n g   e i n ,   in  w e l c h e r   am  w e n i g -  

s t e n   S c h m e r z e n   v e r s p ü r t   w e r d e n .   H ä u f i g   b e s t e h t   d i e   S c h o n -  

h a l t u n g   in   e i n e r   A b w i n k l u n g   d e r   K n i e g e l e n k e   s o w i e   d e r  

O b e r s c h e n k e l - B e c k e n g e l e n k e .   E i n e  d e r a r t i g e   B e u g u n g   e n t -  

s p r i c h t   a u c h   e i n e r   E n t s p a n n u n g s l a g e   des   g e s u n d e n   M e n -  

s c h e n s   ( H a l t u n g   des   u n g e b o r e n e n   K i n d e s   im  M u t t e r l e i b ) .  

Geht   man  b e i   d e r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   von  e i n e r   d e r a r t i g e n  

S c h o n -   bzw.  E n t s p a n n u n g s l a g e   d e s   K ö r p e r s   a u s ,   so  i s t  

d i e   G e f a h r   f ü r   das   A u f t r e t e n   z u s ä t z l i c h e r   V e r s p a n n u n g e n  

o d e r   g a r   von  V e r l e t z u n g e n   ( G e l e n k v e r l e t z u n g e n ,   M i k r o -  

M u s k e l r i s s e   o d e r   d e r g l . )   p r a k t i s c h   b e s e i t i g t .   E i n e   k n i e -  

b e u g e n s e i t i g e   S t ü t z e   gemäß  e i n e r   W e i t e r b i l d u n g   d e r   E r  -  

f i n d u n g   e r m ö g l i c h t   nun  d i e   E i n n a h m e   e i n e r   d e r a r t i g e n  

S c h o n -   bzw.   E n t s p a n n u n g s h a l t u n g ,   g g f .   e r g ä n z t   d u r c h  

e i n e   R ü c k e n s t ü t z e   s o w i e   e i n   A b k n i c k g e l e n k   im  A c h i l l e s -  

s e h n e n b e r e i c h   und  im  N a c k e n b e r e i c h .   Die  g e w ü n s c h t e   k o n -  

t i n u i e r l i c h e   o d e r   f e i n s t u f i g e   V e r s t e l l b a r k e i t   d e r   K ö r -  

p e r - A u f l a g e l ä n g e   z w i s c h e n   de r   H a l t e e i n r i c h t u n g   und  d e m  

K o p f l a g e r   e r r e i c h t   man  in  e i n f a c h e r   W e i s e   d u r c h   d i e   e n t -  

s p r e c h e n d e   V e r s t e l l b a r k e i t   d e r   k n i e b e u g e n s e i t i g e n   S t ü t z e  

u n t e r   d e r   V o r a u s s e t z u n g ,   daß  s i c h   n i c h t   g l e i c h z e i t i g ,  

b e i   e i n e r   V e r g r ö ß e r u n g   des   K n i e b e u g e n w i n k e l s ,   d e m e n t -  

s p r e c h e n d   d e r   A b s t a n d   z w i s c h e n   d e r   H a l t e e i n r i c h t u n g   u n d  

dem  K o p f l a g e r   v e r g r ö ß e r t ,   was  d e r   F a l l   b e i   den  s o g .   H e r z -  

T e i l e n   von  K r a n k e n h a u s b e t t e n   i s t .   Bei   d i e s e n   K r a n k e n b e t -  

t e n   b e s t e h t   d i e   k n i e b e u g e n s e i t i g e   S t ü t z e   aus   e i n e r   O b e r -  

s c h e n k e l s t ü t z e   und  e iner   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e ;   die  O b e r s c h e n k e l s t ü t z e  

i s t   m i t   i h r e m   g e s ä ß n a h e n   Ende  am  B e t t r a h m e n   a n g e l e n k t   u n d  

mi t   i h r e m   k n i e s e i t i g e n   Ende  m i t   de r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e  

g e l e n k i g   v e r b u n d e n .   Das  f u ß s e i t i g e   Ende  de r   U n t e r s c h e n k e l -  



s t ü t z e   i s t   am  B e t t r a h m e n   in  d e s s e n   L ä n g s r i c h t u n g   v e r s c h i e b -  

b a r   g e f ü h r t .   In  e i n e r   Ausführungsform  der  E r f i n d u n g   i s t   d i e   U n -  

t e r s c h e n k e l s t ü t z e   samt   H a l t e e i n r i c h t u n g   am  A u f l a g e t i s c h   a n g e l e n k t ,  

so  daß  s i c h   b e i   e i n e r   V e r r i n g e r u n g   d e r   U n t e r s c h e n k e l -  

s t ü t z e n - N e i g u n g   ( G e l e n k p u n k t   am  A u f l a g e t i s c h   u n t e r h a l b   d e r  

U n t e r s c h e n k e l - S t ü t z p l a t t e )   s o g a r   e i n e   V e r r i n g e r u n g   des   A b -  

s t a n d e s   z w i s c h e n   H a l t e e i n r i c h t u n g   und  K o p f l a g e r   e r g i b t .  

Zur  B e r ü c k s i c h t i g u n g   e i n e r   z u n e h m e n d e n   K ö r p e r l ä n g u n g  
w ä h r e n d   e i n e r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   i s t   es  f o l g l i c h   l e d i g l i c h  

n o t w e n d i g ,  d e m e n t s p r e c h e n d   den  K n i e b e u g e w i n k e l   z w i s c h e n  

U n t e r s c h e n k e l   und  O b e r s c h e n k e l   d u r c h   e n t s p r e c h e n d e s   A n -  

h e b e n   d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   zu  v e r k l e i n e r n . H e r v o r z u -  

h e b e n   i s t   d e r   b e s o n d e r s   e i n f a c h e   A u f b a u   d e r   A n o r d n u n g ,   d a  

l e d i g l i c h   e i n   e i n z i g e s ,   g g f .   s t a r r e s   T e i l ,   n ä m l i c h   d i e  

U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e ,  a m   A u f l a g e t i s c h   m i t t e l s   e i n e s   e i n f a c h e n  

G e l e n k e s   a n z u b r i n g e n   i s t .   Die  in  d i e s e m   F a l l e   f e h l e n d e  

U n t e r s t ü t z u n g   de r   O b e r s c h e n k e l   kann  a u f g r u n d   d e r   K o p f u n t e r -  

Lage   ( b e l i e b i g e r   N e i g u n g s w i n k e l   de r   A u f l a g e t i s c h e b e n e   z u r  

h o r i z o n t a l e n ,   b e i s p i e l s w e i s e   z w i s c h e n   20°  und  9 0 ° , m i t   z u -  

s ä t z l i c h e r   G u r t s i c h e r u n g ,   i n s b e s o n d e r e   B e c k e n g u r t s i c h e r u n g  

des   K ö r p e r s )   in  Kauf   genommen  w e r d e n ,   da  e i n   e n t s p r e c h e n d e r  

A n p r e ß d r u c k   des   O b e r s c h e n k e l s   mi t   dem  N e i g u n g s w i n k e l   a b -  

n i m m t .  

Da  m i t   z u n e h m e n d e m   N e i g u n g s w i n k e l   j e d o c h   d e r   A n p r e ß d r u c k  
des   U n t e r s c h e n k e l s   an  d i e   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   z u n i m m t ,   i s t  

es  von  V o r t e i l ,   wenn  d i e   A u f l a g e l ä n g e   d e r  U n t e r s c h e n k e l -  

s t ü t z e   an  d i e   U n t e r s c h e n k e l l ä n g e   d e r   j e w e i l s   zu  b e h a n d e l n -  

den  P e r s o n   a n p a ß b a r   i s t .  

Um  u n a b h ä n g i g   vom  K n i e b e u g e w i n k e l   den  A b s t a n d   d e r   H a l t e -  

e i n r i c h t u n g   vom  K o p f - L a g e r   zu r   K o m p e n s a t i o n   d e r   K ö r p e r -  

l ä n g u n g   a b ä n d e r n   zu  k ö n n e n ,   i s t   v o r g e s e h e n ,   daß  d e r   A b s t a n d  

d e r   H a l t e e i n r i c h t u n g   vom  K o p f l a g e r ,   g g f .   b e i   u n v e r ä n d e r t e r  



E i n s t e l l u n g   de r   k n i e b e u g e n s e i t i g e n   S t ü t z e ,   k o n t i n u i e r l i c h  

o d e r   f e i n s t u f i g   v e r s t e l l b a r   i s t .   Z u s ä t z l i c h   o d e r   a l t e r n a -  

t i v   kann   v o r g e s e h e n   s e i n ,   daß  d i e   A n l e n k s t e l l e   d e r   U n t e r -  

s c h e n k e l s t ü t z e   am  A u f l a g e t i s c h   g e g e n ü b e r   dem  A u f l a g e t i s c h  

in  L ä n g s r i c h t u n g   des   T i s c h e s   k o n t i n u i e r l i c h   o d e r   f e i n s t u -  

f i g   v e r l a g e r b a r   i s t .  

Um  d i e   A u f l a g e f l ä c h e   des   T i s c h e s   noch   b e s s e r   de r   j e w e i l s  

g e w ü n s c h t e n   S c h o n - H a l t u n g   bzw.  E n t s p a n n u n g s h a l t u n g   a n p a s -  

sen   zu  k ö n n e n ,   i n s b e s o n d e r e   zu r   E i n s t e l l u n g   e i n e s   b e s t i m m -  

t e n   B e c k e n w i n k e l s ,   u n a b h ä n g i g   vom  K n i e b e u g e w i n k e l ,   i s t   i n  

e i n e r   W e i t e r b i l d u n g   d e r   E r f i n d u n g   e i n e   R ü c k e n s t ü t z e   v o r g e -  
s e h e n .  

Mit   z u n e h m e n d e r   N e i g u n g   n immt  a u c h   d e r   A n p r e ß d r u c k   d e s  

R ü c k e n s   g e g e n   d i e   R ü c k e n s t ü t z e   zu.   Es  i s t   d a h e r   von  V o r t e i l ,  

wenn  d i e   A u f l a g e l ä n g e   d e r   R ü c k e n s t ü t z e   mi t   e i n f a c h e n   M i t -  

t e l n   v e r ä n d e r b a r   i s t .  

Zur  g e n a u e n   A n p a s s s u n g   d e r   A u f l a g e f l ä c h e   an  d i e   j e w e i l s   z u  

b e h a n d e l n d e   P e r s o n ,   i s t   gemäß  e i n e r   b e v o r z u g t e n   A u s f ü h r u n g s -  

fo rm  d i e   R ü c k e n s t ü t z e   a l s   s o l c h e   am  A u f l a g e t i s c h   v e r l a g e r -  

b a r .   Zur  B e r ü c k s i c h t i g u n g   d e r   K ö r p e r l ä n g u n g   b e i   de r   D e h -  

n u n g s b e h a n d l u n g   kann   d i e   R ü c k e n s t ü t z e   auch   b e i   b e s e t z t e m ,  

g e n e i g t e m   T i s c h   v e r l a g e r b a r   a u s g e b i l d e t   s e i n .  

Die  A n p a s s u n g   de r   L i e g e n f o r m   an  d i e   j e w e i l i g e   K ö r p e r f o r m  

w i r d   d u r c h   G e l e n k e   noch   w e i t e r   v e r b e s s e r t .   A b k n i c k g e l e n k e  

im  A c h i l l e s s e h n e n b e r e i c h   und  im  N a c k e n b e r e i c h   e r m ö g l i c h e n  

b e d a r f s w e i s e   d i e   D u r c h f ü h r u n g   e n t s p r e c h e n d e r   A b k n i c k b e w e -  

g u n g e n   de r   zu  b e h a n d e l n d e n   P e r s o n  -   d i e s e   B e w e g u n g e n   s i n d  

g e r a d e   in  de r   E n t s p a n n u n g s l a g e   o f t   h i l f r e i c h   ( e n t s p r e c h e n -  

de  B e w e g u n g e n   f ü h r t   das   u n g e b o r e n e   Kind  im  M u t t e r l e i b   d u r c h ) .  

Die  V e r s c h w e n k b a r k e i t   d e r   G e s ä ß a b s t ü t z p l a t t e   e r m ö g l i c h t   d i e  

)  K o r r e k t u r   von  b e s t i m m t e n   H a l t u n g s s c h ä d e n   ( z .B .   S k o l i o s e ) .  

Die  A b k n i c k b a r k e i t   d e r   G e s ä ß a b s t ü t z p l a t t e   g e s t a t t e t   e i n e  

w e i t g e h e n d e   A n p a s s u n g   a n  d i e   j e w e i l i g e   K ö r p e r f o r m .  



Um  den  A u f l a g e t i s c h   zum  B e s t e i g e n   in  e i n e   n i e d r i g e r e   H ö -  

he  a b s e n k e n   zu  k ö n n e n ,   w i r d   v o r g e s c h l a g e n ,   d i e   h o r i z o n -  

t a l e   N e i g u n g s a c h s e   des   A u f l a g e t i s c h e s   v e r t i k a l   v e r l a g e r -  

b a r   a u s z u b i l d e n .  

Die  V e r s t e l l f u n k t i o n e n   l a s s e n   s i c h   auch   b e i   b e s e t z t e m ,   g e -  

n e i g t e m   T i s c h   m i t   t e c h n i s c h   e i n f a c h e n ,   r o b u s t e n ,   z u v e r -  

l ä s s i g   a r b e i t e n d e n   M i t t e l n   e r h a l t e n ,   wenn  gemäß  e i n e r   W e i -  

t e r b i l d u n g  d e r   E r f i n d u n g   S t e l l t r i e b e ,   v o r z u g s w e i s e   H y d r a u -  

l i k - S t e l l t r i e b e   o d e r   S c h r i t t m o t o r - S t e l l t r i e b e , z u r   D u r c h -  

f ü h r u n g   w e n i g s t e n s   e i n e s   T e i l s   d e r   V e r s t e l l f u n k t i o n e n   d e r  

L i e g e   e i n g e s e t z t   w e r d e n .  

In  e i n e r   b e s o n d e r s   b e v o r z u g t e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   d e r   E r f i n -  

dung   i s t  w e n i g s t e n s   e i n   S e n s o r   v o r g e s e h e n   z u r   M e s s u n g   v o n  

vom  K ö r p e r   a u f   den  A u f l a g e t i s c h   im  w e s e n t l i c h e n   in  K ö r p e r -  

l ä n g s r i c h t u n g   a u s g e ü b t e n   Z u g - o d e r   D r u c k s p a n n u n g e n .   Die   v o n  

d i e s e n   S e n s o r e n   g e m e s s e n e n   W e r t e   s i n d   e i n   A n h a l t   f ü r   d i e  

t a t s ä c h l i c h e n   K ö r p e r - Z u g - b z w .   D r u c k - B e l a s t u n g e n   im  B e r e i c h  

des   j e w e i l i g e n   S e n s o r s .   So  l ä ß t   s i c h   m i t   e i n e m   D r u c k - S p a n -  

n u n g s s e n s o r  i m   B e r e i c h   d e s   K o p f l a g e r s   d i e   Zug-   bzw.  D r u c k -  

b e l a s t u n g   im  k r i t i s c h e n   K o p f - N a c k e n b e r e i c h   k o n t r o l l i e r e n .  

E in   e n t s p r e c h e n d e r   Z u g - S p a n n u n g s s e n s o r   im  B e r e i c h   de r   F u ß -  

bzw.   U n t e r s c h e n k e l - H a l t e e i n r i c h t u n g   e r l a u b t   d i e   K o n t r o l l e  

d e r   Z u g b e l a s t u n g e n   im  B e r e i c h   d e r   u n t e r e n   K ö r p e r e x t r e m i t ä -  

t e n .   D u r c h   V e r g l e i c h   d e r   Z u g - S p a n n u n g   im  F u ß b e r e i c h   m i t  

d e r   D r u c k - S p a n n u n g   im  K o p f b e r e i c h ,   l ä ß t   s i c h   ü b e r d i e s   d i e  

a l l g e m e i n e   Z u g b e a n s p r u c h u n g   d e s   K ö r p e r s   a b s c h ä t z e n .   Je   h ö -  

h e r   d i e   Z u g - S p a n n u n g   im  F u ß b e r e i c h   und  j e   n i e d r i g e r   d i e  

D r u c k - S p a n n u n g   im  K o p f b e r e i c h   i s t ,   d e s t o   g r ö ß e r   i s t   d i e   Z u g -  

b e a n s p r u c h u n g   des   K ö r p e r s .  

Die  S e n s o r e n   k ö n n e n   an  e i n e   o p t i s c h e   u n d / o d e r   a k u s t i s c h e  

A n z e i g e   a n g e s c h l o s s e n   s e i n ,   w e l c h e   e i n e   m a n u e l l e   E i n s t e l -  

l u n g   d e r  L i e g e   d u r c h   e n t s p r e c h e n d e   m a n u e l l e   S t e u e r u n g   d e r  

S t e l l t r i e b e   e r l a u b t .   Es  kann   j e d o c h   auch   e i n e   m i t   den  S e n -  



s o r e n   v e r k o p p e l t e ,   v o r z u g s w e i s e   p r o g r a m m g e s t e u e r t e   S t e u e r -  

und  R e g e l s c h a l t u n g   v o r g e s e h e n   s e i n ,   m i t   H i l f e   d e r e r   e i n   v o r -  

b e s t i m m t e r   K ö r p e r - S p a n n u n g s z u s t a n d   e i n g e s t e l l t   und  w ä h r e n d  

e i n e r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   auch   a u f r e c h t   e r h a l t e n   w e r d e n   k a n n .  

Die  S t e u e r - u n d   R e g e l s c h a l t u n g   kann   zu r   E i n g a b e   e i n e s   B e -  

h a n d l u n g s p r o g r a m m s   a u s g e b i l d e t   s e i n ,   so  daß  s i c h   e n t s p r e -  
c h e n d e   B e h a n d l u n g s p r o g r a m m e   a u t o m a t i s c h   d u r c h f ü h r e n   l a s s e n .  

Die  Z u g - b z w .   D r u c k b e a n s p r u c h u n g   d e s   K ö r p e r s  ,   i n s b e s o n d e r e  

im  e m p f i n d l i c h e n   K o p f - N a c k e n b e r e i c h , k a n n   auf   d i e s e   W e i s e  

von  de r   K ö r p e r l ä n g u n g   u n a b h ä n g i g   a u f   e i n e n   k o n s t a n t e n   W e r t  

e i n g e s t e l l t   w e r d e n ,   o d e r   in  v o r g e g e b e n e r   We i se   e n t s p r e -  

c h e n d   dem  B e h a n d l u n g s f o r t s c h r i t t   v e r ä n d e r t   w e r d e n .   Die  vom 

S e n s o r   im  F u ß b e r e i c h   g e m e s s e n e   Z u g s p a n n u n g   l ä ß t   u n m i t t e l -  

b a r e   R ü c k s c h l ü s s e   au f   d i e   Z u g b e l a s t u n g   des   S p r u n g g e l e n k s  

s o w i e   m i t t e l b a r   d e r   a n s c h l i e ß e n d e n   G e l e n k e ( K n i e g e l e n k   u n d  

B e c k e n b e r e i c h )   zu .   Es  s i n d   auch   A n w e n d u n g e n   d e n k b a r ,   i n  

d e n e n   d i e   L i e g e   in  e n t g e g e n g e s e t z t e r   R i c h t u n g   g e n e i g t   w i r d ,  

a l s o   mi t   o b e r h a l b   d e r   Füße  l i e g e n d e m   K o p f ,   wobe i   dann   a u c h  

D r u c k s p a n n u n g e n   im  F u ß b e r e i c h   a u f t r e t e n   k ö n n e n ,   d i e   e b e n -  

f a l l s   zur   R e g e l u n g   h e r a n g e z o g e n   w e r d e n   k ö n n e n .   Die  K o p f u n -  

t e r - L a g e   i s t   j e d o c h   in  den  m e i s t e n   F ä l l e n   b e v o r z u g t ,   da  d i e  

dann   a u f t r e t e n d e   Z u g b e a n s p r u c h u n g   a u f g r u n d   de r   S c h w e r -  

k r a f t   in  R i c h t u n g   zum  Kopf  a b n i m m t   und  d a m i t   k o m p l e m e n t ä r  

i s t   zur   B e l a s t u n g   d e s   a u f r e c h t   s t e h e n d e n   K ö r p e r s .   Be i   z u  

h o h e r   Z u g s p a n n u n g   im  F u ß b e r e i c h   w i r d   e n t g e g e n g e s t e u e r t ,   d .  

h.  es  w i r d   d e r   T i s c h   im  S i n n e   e i n e r   V e r r i n g e r u n g   d e r   Z u g -  

s p a n n u n g   v e r s t e l l t ,   was  d u r c h   d e m e n t s p r e c h e n d e s   g e r i n g f ü -  

g i g e s   Z u r ü c k s c h w e n k e n   in  R i c h t u n g   z u r   H o r i z o n t a l e n   u n d / o d e r  

d u r c h   N e i g u n g s v e r s t e l l u n g   bzw.  V e r s c h i e b u n g   d e r   R ü c k e n - u n d  

F u ß s t ü t z e   e r r e i c h t   w e r d e n   k a n n .  

Der  A u f l a g e t i s c h   i s t   m i t   e i n e r   H e i z a u f l a g e   v e r s e h e n ,   w e l c h e  

e i n e   E r w ä r m u n g   des   K ö r p e r s   e r l a u b t   und  so  d e r  G e f a h r   v o n  

V e r l e t z u n g e n   e n t g e g e n w i r k t .   Das  v o r z u g s w e i s e   h e i z b a r e   K i s -  

sen  e r l a u b t   e i n e   K ö r p e r a u f l a g e   ohne   l o k a l e   B e l a s t u n g s s p i t -  

z e n ,   was  i n s b e s o n d e r e   b e i   de r   B e h a n d l u n g   v e r l e t z t e r   P e r s o n e n  

von  B e d e u t u n g   i s t .  



Die  E r f i n d u n g   w i r d   im  f o l g e n d e n   an  b e v o r z u g t e n   A u s f ü h r u n g s -   ! 

b e i s p i e l e n   an  Hand  de r   Z e i c h n u n g   e r l ä u t e r t .   Es  z e i g t :  

F i g .   1  e i n e   t e i l w e i s e   g e s c h n i t t e n e   S e i t e n a n s i c h t   e i n e r  

n e i g u n g s v e r s t e l l b a r e n   L i e g e   z u r   K ö r p e r d e h n u n g  

( S c h n i t t l i n i e   I - I   in  F i g .   2 ) ;  

F i g .   2  e i n e   t e i l w e i s e   g e s c h n i t t e n e   A n s i c h t   de r   L i e g e  

gemäß  F i g .   1  von  d e r   F u ß s e i t e   aus   ( S c h n i t t -  

l i n i e   I I - I I   in  F i g .   1 ) ;  

F i g .   3  e i n e   v e r g r ö ß e r t e   S e i t e n a n s i c h t   im  S c h n i t t  

d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   d e r   L i e g e   g e m ä ß  

F i g .   1  und  2 ;  

F i g .   4  e i n e   v e r g r ö ß e r t e   S e i t e n a n s i c h t   im  S c h n i t t  

d e r  R ü c k e n s t ü t z e   de r   L i e g e   gemäß  F i g .   1  und  2 ;  

F i g .   5  e i n e   v e r e i n f a c h t e   S e i t e n a n s i c h t   e i n e r   w e i t e r e n  

e r f i n d u n g s g e m ä ß e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   d e r   n e i g u n g s -  

v e r s t e l l b a r e n   L i e g e   zu r   K ö r p e r d e h n u n g ;  

F i g .   6  e i n e   S e i t e n a n s i c h t   e i n e r   w e i t e r e n   e r f i n d u n g s -  

g e m ä B e n   A u s f ü h r u n g s f o r m   d e r   n e i g u n g s v e r s t e l l -  

b a r e n   L i e g e ;  

F i g .   7  e i n e n  t e i l w e i s e n   S c h n i t t   d e r   A n o r d n u n g   i n  

F i g .   6  n a c h   L i n i e   V I I - V I I   u n d  

F i g .   8  e i n e   D e t a i l a n s i c h t   e i n e s   S c h l i t t e n s   m i t   e i n e r  

a b k n i c k b a r e n   G e s ä ß a b s t ü t z p l a t t e .  

Die  n e i g u n g s v e r s t e l l b a r e   L i e g e   i s t   in  den  F i g .   1  und  2 

'  a l l g e m e i n   m i t   10  b e z e i c h n e t .   S i e   b e s t e h t   aus   e i n e m  

L i e g e n t r ä g e r   12  und  e i n e m   A u f l a g e t i s c h   14,  w e l c h e r   ü b e r  

e i n e n   a n g e n ä h e r t   Z - f ö r m i g   g e b o g e n e n   B ü g e l   16  am  L i e g e n -  



t r ä g e r   12  um  e i n e   h o r i z o n t a l e   A c h s e   18  v e r s c h w e n k b a r  

a n g e b r a c h t   i s t .   Der  L i e g e n t r ä g e r   b e s t e h t   aus   zwei   S c h r ä g -  

s ä u l e n   20,  w e l c h e   in  e i n e r   zur   Achse   18  s e n k r e c h t e n   E b e n e  

l i e g e n   und  s i c h ,   von  e i n e m   g e m e i n s a m e n   T r ä g e r k o p f   22  a u s -  

g e h e n d , i n   R i c h t u n g   zum  F u ß b o d e n   24  h in   v o n e i n a n d e r   e n t -  

f e r n e n .   Die  S c h r ä g s ä u l e n   20  s i n d   mi t   i h r e n   u n t e r e n   E n d e n  

j e w e i l s   an  e i n e n   zur   A c h s e   18  p a r a l l e l   v e r l a u f e n d e n , a u f  

dem  Boden  24  a u f l i e g e n d e n   Fuß  26  mi t   U - P r o f i l   a n g e -  
s c h w e i ß t .   V e r s t e i f u n g s b l e c h e   28  z w i s c h e n   den  Füßen   26 

und  S c h r ä g s ä u l e n   20  s o w i e   im  B e r e i c h   des   K o p f e s   22  i m  

z w i s c h e n   den  S c h r ä g s ä u l e n   20  g e b i l d e t e n   W i n k e l   s o r g e n   f ü r  

d i e   e r f o r d e r l i c h e   m e c h a n i s c h e   S t a b i l i t ä t .   Der  L i e g e n t r ä g e r  
12  kann  a u c h   a b w e i c h e n d e   Form  h a b e n ,   s o f e r n   n u r   e i n e   a u s -  
r e i c h e n d   g r o ß e   S t a n d s i c h e r h e i t ,   auch   b e i   g e n e i g t e m   A u f l a g e -  
t i s c h   14,  g e w ä h r l e i s t e t   i s t .  

Der  in  den  F i g .   1  und  2  o b e r e ,   h o r i z o n t a l e   S c h e n k e l   1 6 a  

des   B ü g e l s   16  d i e n t   a l s   D r e h - W e l l e ,   wozu  er  in  e i n e r   e n t -  

s p r e c h e n d e n   D r e h l a g e r - H ü l s e   22a  des   T r ä g e r k o p f e s   22  d r e h -  

b a r   g e l a g e r t   i s t .   Ein  H y d r a u l i k - D r e h m o t o r   22b  e r l a u b t  

e i n e   S c h w e n k b e w e g u n g   des   B ü g e l s   16  s o w i e   e i n e   F e s t l e g u n g  

des   B ü g e l s   16  in  de r   j e w e i l s   e i n g e s t e l l t e n   S c h w e n k -  

s t e l l u n g .   In  den  F i g .   1  und  2  i s t   m i t   d u r c h g e z o g e n e r  

U m r i ß l i n i e   d i e   t i e f s t e   S t e l l u n g   des   B ü g e l s   16  d a r g e s t e l l t ,  

in  w e l c h e r   d e r   B ü g e l   16  in  e i n e r   v e r t i k a l e n   Ebene   l i e g t .  

In  d i e s e r   S t e l l u n g   b e f i n d e t   s i c h   de r   A u f l a g e t i s c h   14  i n  

e i n e r   h o r i z o n t a l e n   E b e n e .   Mit   s t r i c h p u n k t i e r t e r   U m r i ß l i n i e  

i s t   in  F i g .   1  e i n e   S c h w e n k s t e l l u n g   16'  des   B ü g e l s   16  a n -  

g e d e u t e t ,   w e l c h e r   e i n e m   S c h w e n k w i n k e l  C L   g e g e n ü b e r   d e r  

V e r t i k a l e b e n e   von  e twa   45°  e n t s p r i c h t .   D e m e n t s p r e c h e n d  

i s t   de r   A u f l a g e t i s c h   14  um  45°  g e g e n ü b e r   d e r   H o r i z o n t a l -  

Ebene   g e n e i g t .   Das  f u ß s e i t i g e   T i s c h e n d e   i s t   h i e r b e i   g e g e n -  
ü b e r   dem  k o p f s e i t i g e n   T i s c h e n d e   a n g e h o b e n .  

Am  A u f l a g e t i s c h   14  i s t   s o w o h l   e i n e   an  Hand  von  F i g .   3  n o c h  

zu  e r l ä u t e r n d e   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30,  wie  auch   e i n e   i n  

F i g .   4  g e s o n d e r t   d a r g e s t e l l t e   R ü c k e n s t ü t z e   32  b e w e g l i c h  



a n g e b r a c h t ,   n ä m l i c h   in  d e r   W e i s e ,   daß  b e i d e   S t ü t z e n   g e g e n -  

ü b e r   d e m  T i s c h   14  um  e i n e   zu r   A c h s e  1 8   p a r a l l e l e   G e l e n k -  

a c h s e  v e r s c h w e n k t   w e r d e n   k ö n n e n   und  d a n e b e n   a u c h ,   d u r c h  

e n t s p r e c h e n d e   V e r s c h i e b u n g   des   j e w e i l i g e n   G e l e n k e s   g e g e n -  

ü b e r   dem  T i s c h   1 4 , i n   d e r   T i s c h e b e n e   v e r s c h o b e n   w e r d e n  

k ö n n e n .   H i e r z u   s i n d   b e i d e   S t ü t z e n   30  und  32  j e w e i l s   m i t  

e i n e m   S c h l i t t e n   34  bzw.   36  g e l e n k i g   v e r b u n d e n ,   w e l c h e  

S c h l i t t e n   w i e d e r u m   i n n e r h a l b   e i n e s   Rahmens  38  des   T i s c h e s  

14  in  T i s c h l ä n g s r i c h t u n g   h i n   und  h e r   v e r s c h i e b b a r   s i n d .  

Der  Rahmen  38  w i r d   von  zwei   C - P r o f i l - L ä n g s t r ä g e r n   3 8 a  

m i t   e i n a n d e r   z u g e w a n d t e n   C - P r o f i l - ö f f n u n g e n   und  z w e i  

Q u e r t r ä g e r n   3 8 b  a n   b e i d e n   T i s c h e n d e n   g e b i l d e t .   Die  b e i d e n  

L ä n g s t r ä g e r   38a  l i e g e n   in  L ä n g e n m i t t e   a u f   dem  u n t e r e n  

h o r i z o n t a l e n   S c h e n k e l   16b  des   B ü g e l s   16  a u f ,   m i t   w e l c h e m  
s i e   v e r s c h w e i ß t   s i n d .   A n g e n ä h e r t   d r e i e c k s f ö r m i g e   V e r -  

s t e i f u n g s b l e c h e   40  im  W i n k e l b e r e i c h   z w i s c h e n   d e m  d e n  

S c h r ä g s ä u l e n   2 0  n ä h e r e n   L ä n g s t r ä g e r   38a  und  d e m  
v e r t i k a l   n a c h   oben  w e g l a u f e n d e n   M i t t e l s c h e n k e l   16c  d e s  

B ü g e l s   16  s o r g e n   f ü r   d i e   n o t w e n d i g e   S t e i f i g k e i t .  

Die  b e i d e n   S c h l i t t e n   34  und  36  g r e i f e n   j e w e i l s   m i t  

zwei   v o n e i n a n d e r   b e a b s t a n d e t e n   F ü h r u n g s r o l l e n   42  in  d i e  

C - P r o f i l - ö f f n u n g   des   e i n e n   und  des  a n d e r e n   R a h m e n - L ä n g s -  

t r ä g e r s   38a  e i n .   D i e s   g e w ä h r l e i s t e t   d i e   g e w ü n s c h t e   V e r -  

s c h i e b b a r k e i t  i n   L ä n g s r i c h t u n g   des   T i s c h e s   14  ( D o p p e l -  

p f e i l   A  und  B  in  F i g .   1 ) .  

Z w i s c h e n   den  b e i d e n   S c h l i t t e n  3 4   und  36  b e f i n d e t   s i c h  

e i n   w e i t e r e r   S c h l i t t e n   44  m i t   d e m e n t s p r e c h e n d e n   F ü h r u n g s -  
r o l l e n   46,  w e l c h e r   a l s   A u f l a g e f l ä c h e   f ü r   den   G e s ä ß b e r e i c h  

d i e n t .   Die  B e w e g u n g s m ö g l i c h k e i t   des   S c h l i t t e n s   44  

( in   L ä n g s r i c h t u n g   des   T i s c h e s   14)  i s t   d u r c h   e i n e n   D o p p e l -  

p f e i l   C  in  F i g .   1  a n g e d e u t e t .   Zur  F e s t l e g u n g   des   S c h l i t t e n s  

44  in  e i n e r   g e w ä h l t e n   P o s i t i o n   d i e n t   b e i s p i e l s w e i s e   e i n e  

S t i f t - A r r e t i e r u n g   m i t   H i l f e   e i n e s   n i c h t   d a r g e s t e l l t e n  

zur   Achse   18  p a r a l l e l e n   S t i f t e s ,   w e l c h e r   in  e i n e n   d e r  

b e i d e n   L ä n g s t r ä g e r   38a  von  d e r   S e i t e   h e r   e i n z u s t e c k e n   i s t  



zum  E i n g r i f f   in  e i n e s   von  m e h r e r e n ,  i n   F i g .   1  a n g e d e u t e t e n  

S t i f t l ö c h e r n   48  des   S c h l i t t e n s   4 4 .  

Um  den  d i e   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30  t r a g e n d e n   S c h l i t t e n   34 

k o n t i n u i e r l i c h   und  u n t e r   B e l a s t u n g   v e r s c h i e b e n   zu  k ö n n e n ,  

i s t   e i n   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b   50  v o r g e s e h e n ,   d e s s e n  

Z y l i n d e r   52  ü b e r   e i n e n   vom  S c h l i t t e n   34  n a c h   u n t e n   w e g -  

s t e h e n d e n   S t e g   54  s t a r r   am  S c h l i t t e n   34  b e f e s t i g t   i s t ,  

und  d e s s e n   K o l b e n s t a n g e   56  an  den  T i s c h   14  a n g r e i f t ,   i m  

d a r g e s t e l l t e n   B e i s p i e l   an  den  H o r i z o n t a l - S c h e n k e l   1 6 b  
des   B ü g e l s   16.  D u r c h   e n t s p r e c h e n d e   D r u c k m i t t e l - B e a u f -  

s c h l a g u n g   des  Z y l i n d e r s   52  kann   d e r   S c h l i t t e n   34  in  g e -  
w ü n s c h t e r   Weise   v e r s c h o b e n   w e r d e n .   D u r c h   B l o c k i e r u n g   d e s  

D r u c k m i t t e l - F l u s s e s   w i r d   e i n e   B l o c k i e r u n g   de r   j e w e i l s  

e i n g e s t e l l t e n   S c h l i t t e n p o s i t i o n   e r r e i c h t .  

Ein  w e i t e r e r   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b   58  d i e n t   dem  V e r s c h w e n k e n  

d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30.  Der  Z y l i n d e r   60  i s t ,   dem 

Z y l i n d e r   50  g e g e n ü b e r l i e g e n d ,   am  S t e g   54  a n g e l e n k t .   D i e  

K o l b e n s t a n g e   62  g r e i f t   an  e i n e n   mi t   d e r   U n t e r s c h e n k e l -  

s t ü t z e   30  s t a r r   v e r b u n d e n e n   L e n k e r   64  an.   Der  L e n k e r   64 

w i r d   gemäß  F i g .   2  von  e i n e m   v e r l ä n g e r t e n   S e i t e n s c h e n k e l  

66a  e i n e s   U - f ö r m i g e n   S t ü t z e n t r ä g e r s   66  g e b i l d e t .   D e r  

M i t t e l s c h e n k e l   6 6 b . d e r . U - F o r m   i s t   an  d e r   U n t e r s e i t e   e i n e s  

U n t e r s c h e n k e l - S t ü t z b r e t t e s   68  s t a r r   b e f e s t i g t .   B e i d e  

S e i t e n s c h e n k e l   66a  und  66c  s i n d   am  S c h l i t t e n   34  a n g e l e n k t  

u n t e r   B i l d u n g   e i n e r   zu r   A c h s e   18  p a r a l l e l e n   S c h w e n k a c h s e  

70.   Die  G e l e n k s t e l l e   des   l ä n g e r e n   S e i t e n s c h e n k e l s   6 6 a  

l i e g t   e twa   in  d e r   M i t t e   z w i s c h e n   dem  B r e t t   68  und  dem 

K o l b e n s t a n g e n - G e l e n k   74.  Durch   e n t s p r e c h e n d e   B e t ä t i g u n g  

des   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b s   58  l ä ß t   s i c h   d e m z u f o l g e   d i e  

U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   in  R i c h t u n g   des  D o p p e l p f e i l s   D  in  F i g . 1  

v e r s c h w e n k e n .  

In  g l e i c h e r   Weise   i s t   a u c h   d i e   R ü c k e n s t ü t z e   32  am  S c h l i t t e n  

36  um  e i n e   zur   Achse   18  p a r a l l e l e   S c h w e n k a c h s e   76  mi t   H i l f e  

e i n e s   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b s   78  in  R i c h t u n g   des  d a r g e -  

s t e l l t e n   D o p p e l p f e i l s   E  h in   und  h e r   v e r s c h w e n k b a r .   D e r  



H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b   b e s t e h t   w i e d e r u m   aus   e i n e m   an  e i n e m  

v e r t i k a l   n a c h   u n t e n   a b s t e h e n d e n   S t e g   80  des   S c h l i t t e n s   36 

a n g e l e n k t e n   Z y l i n d e r   83  und  e i n e r   an  e i n e n   L e n k e r   82  d e r  

R ü c k e n s t ü t z e   32  a n g r e i f e n d e n   K o l b e n s t a n g e   8 4 .  

Zur  V e r s c h i e b u n g   des   S c h l i t t e n s   36  d e r   R ü c k e n s t ü t z e   32  

in  R i c h t u n g   d e s   D o p p e l p f e i l s   B  d i e n t   s c h l i e ß l i c h   e i n  

w e i t e r e r   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b   86,   d e s s e n   Z y l i n d e r   88  

s t a r r   am  S t e g   80  a n g e b r a c h t   i s t   und  d e s s e n   K o l b e n s t a n g e   90  
an  e i n e n   am  k o p f s e i t i g e n   T i s c h e n d e   n a c h   u n t e n   v o r s t e h e n d e n  

S t e g   92  des   Rahmens   38  a n g r e i f t .  

Um  e i n   H e r a b g l e i t e n   e i n e r   au f   dem  A u f l a g e t i s c h   14  l i e g e n d e n ,  

in  F i g .   1  s t r i c h l i e r t   a n g e d e u t e t e n   P e r s o n   94  vom  A u f -  

l a g e t i s c h   1 4  b e i   z u n e h m e n d e r   T i s c h n e i g u n g   zu  v e r h i n d e r n ,  

i s t   an  de r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   e i n e   F u ß - H a l t e e i n r i c h t u n g  

v o r g e s e h e n   in   Form  e i n e s   T - f ö r m i g e n   B ü g e l s   96,  d e s s e n  

dem  Fuß  de r   T - F o r m   e n t s p r e c h e n d e r   S c h e n k e l   96a  mi t   s e i n e m  

f r e i e n   Ende  d u r c h  e i n e   D u r c h g a n g s ö f f n u n g   98  d e r   U n t e r -  

s c h e n k e l s t ü t z e   30  g e s t e c k t   i s t .   Die  D u r c h g a n g s ö f f n u n g   98  

b e f i n d e t   s i c h   in   e i n e m   d u r c h   das   B r e t t   68  und  e i n  

F u ß s o h l e n - A b s t ü t z b r e t t   100  g e b i l d e t e n   Eck ,   und  z w a r  

z w i s c h e n   den  b e i d e n   a u f g e l e g t e n   F ü ß e n .   Die  b e i d e n   vom 

S c h e n k e l   96a  a u s g e h e n d e n ,   den  B a l k e n   d e r   T - F o r m   b i l d e n d e n  

S c h e n k e l   96b  s i n d   m i t   e i n e r   U m p o l s t e r u n g   102  v e r s e h e n ,  

w e l c h e   an  den  F ü ß e n   im  R i s t b e r e i c h   a n l i e g t .   E i n e   M u t t e r   104  

i s t   au f   das   d u r c h   d i e   ö f f n u n g   98  h i n d u r c h g e s t e c k t e   E n d e  

des   S c h e n k e l s   96a  a u f g e s c h r a u b t  z u r   F i x i e r u n g   des  B ü g e l s  

96.  Es  s i n d   a u c h   a n d e r e   A r t e n   d e r   F e s t l e g u n g   de r   F ü ß e  

d e n k b a r ,   wie  z . B .   B e f e s t i g u n g s s c h l a u f e n   o d e r   d e r g l .  

Das  B r e t t   100  s o w i e   das   B r e t t   68  s i n d   m i t   P o l s t e r u n g e n  

1 0 6 , 1 0 8   und  g e g e b e n e n f a l l s   A u s n e h m u n g e n   110  v e r s e h e n   z u r  

a n a t o m i s c h e n   A n p a s s u n g   d e r   A u f l a g e f l ä c h e   an  den  a u f -  

l i e g e n d e n   K ö r p e r .  



Zur  A n p a s s u n g   d e r   A u f l a g e l ä n g e   d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e  

30  an  P e r s o n e n   mi t   u n t e r s c h i e d l i c h   l a n g e n   U n t e r s c h e n k e l n  

i s t   d i e   A u f l a g e l ä n g e   a  d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30  v e r -  

ä n d e r b a r ,   und  zwar  d a d u r c h ,   daß  am  k n i e s e i t i g e n   S t ü t z e n -  

ende   das   B r e t t   68  in  e i n z e l n e   P l a t t e n e l e m e n t e   112  in  F o r m  

s c h m a l e r   zur   Achse   18  p a r a l l e l e r   L e i s t e n   u n t e r t e i l t   i s t  

u n t e r   V e r b i n d u n g   b e n a c h b a r t e r   L e i s t e n   d u r c h   k l a v i e r b a n d -  

ä h n l i c h e   S c h a r n i e r e   114  a u f   d e r   von  der   A u f l a g e f l ä c h e   116 

a b g e w a n d t e n   S e i t e .   Der  g e w ü n s c h t e n   Länge   a  e n t s p r e c h e n d  

w e r d e n   nun  mehr  o d e r   w e n i g e r   v i e l e   E l e m e n t e   112  ( in   F i g .   3 

3  E l e m e n t e )   au f   d e r   R ü c k s e i t e   u n t e r s t ü t z t ,   und  zwar  d u r c h  

zwei   z u e i n a n d e r   p a r a l l e l e   in  L ä n g s r i c h t u n g   d e r   U n t e r -  

s c h e n k e l s t ü t z e   30  v e r l a u f e n d e   R i e g e l   118.  J e d e r   R i e g e l   118 

i s t   m i t t e l s   z w e i e r   L a s c h e n   119  an  de r   U n t e r s e i t e   des  B r e t t e s  

68  v e r s c h i e b b a r   g e h a l t e r t .  

In  F i g .   4  i s t   d i e   R ü c k e n s t ü t z e   32  n ä h e r   d a r g e s t e l l t ,  

und  zwar   im  S c h n i t t   n a c h   L i n i e   IV- IV   in  F i g .   2  ( z u s a m m e n -  

f a l l e n d   m i t   de r   S c h n i t t l i n i e   I I I - I I I   in  F i g .   2  f ü r   d i e  

S c h n i t t d a r s t e l l u n g   in  F i g .   3 ) .   Die  R ü c k e n s t ü t z e   32  b e s t e h t  

aus   e i n e m   B r e t t   120,  w e l c h e s   m i t   P o l s t e r u n g e n   122  u n d  

A u s f o r m u n g e n   124  zur   A n p a s s u n g   an  d i e   K ö r p e r f o r m   v e r -  

s e h e n   i s t .   Ein  mi t   P o l s t e r   126  v e r s e h e n e s   K o p f - B r e t t   128  

i s t   am  von  d e r   Achse   76  e n t f e r n t e r e n   Ende  des   B r e t t s   3 2 ,  

von  d i e s e m   r e c h t w i n k l i g   a b s t e h e n d   a n g e b r a c h t .   Die  A u f -  

l a g e l ä n g e   b  de r   R ü c k e n s t ü t z e   32  l ä ß t   s i c h   w i e d e r u m  

ä h n l i c h   d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30  gemäß  F i g .   3  v e r ä n d e r n .  

Auch  h i e r   s i n d   s t a b ä h n l i c h e   S t ü t z e n e l e m e n t e   130,   d i e s m a l  

am  d e r   S c h w e n k a c h s e   76  n ä h e r e n   S t ü t z e n e n d e J v o r g e s e h e n ,  

w e l c h e   au f   i h r e r   I n n e n s e i t e   w i e d e r u m   mi t   k l a v i e r b a n d -  

ä h n l i c h e n   S c h a r n i e r e n   132  m i t e i n a n d e r   v e r b u n d e n   s i n d .   D a s  

B r e t t   120  und  d i e   E l e m e n t e   130  s i n d   s e i t l i c h   in  zwei  C - p r o f i l -  

f ö r m i g e n   L ä n g s t r ä g e r n   134  e i n e s   R ü c k e n s t ü t z e n - R a h m e n s   136 

g e f ü h r t .   Die  b e i d e n   L ä n g s t r ä g e r   134  s i n d   d u r c h   in  F i g .   4  ' 

a n g e d e u t e t e   Q u e r t r ä g e r   138  m i t e i n a n d e r   s t a r r   v e r b u n d e n .  

Zur  V e r ä n d e r u n g   de r   A u f l a g e l ä n g e   b,  b e i s p i e l s w e i s e   z u r  

V e r k ü r z u n g ,   w i r d   d i e   P l a t t e   120  s o w e i t   n a c h   u n t e n   g e -  



s c h o b e n ,   b i s   e i n   o d e r   m e h r e r e   E l e m e n t e   130  a u ß e r   E i n g r i f f  

m i t   d e r   C - P r o f i l - ö f f n u n g   der   b e i d e n   L ä n g s t r ä g e r   134  g e -  

l a n g e n   und  d a r a u f h i n   n a c h   u n t e n   k l a p p e n .   I s t   d i e   g e -  

w ü n s c h t e   A u f l a g e l ä n g e   b  e r r e i c h t ,   so  w i r d   d i e   P l a t t e   1 2 0  

in  n i c h t   d a r g e s t e l l t e r   Weise   am  Rahmen  136  f i x i e r t ,  

b e i s p i e l s w e i s e   d u r c h   V e r s t i f t u n g .  

Zur  D u r c h f ü h r u n g   e i n e r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   b e g i b t   s i c h  

d i e   e n t s p r e c h e n d e   P e r s o n   94  auf   den  A u f l a g e t i s c h   1 4 ,  

w e l c h e r   v o r h e r   b e r e i t s   g r o b   au f   d i e   K ö r p e r m a ß e   e i n g e s t e l l t  

w o r d e n   i s t ,   d u r c h   e n t s p r e c h e n d e   B e t ä t i g u n g   de r   H y d r a u l i k -  

S t e l l t r i e b e   5 8 , 5 0 , 7 8   und  86.  Bei   P e r s o n e n   m i t   r h e u m a t i s c h e n  

S y m p t o m e n ,   M u s k e l v e r s p a n n u n g   o d e r   d e r g l . ,   w i r d   e i n e  

s t ä r k e r e   A b w i n k e l u n g   des  K ö r p e r s   v o r z u z i e h e n   s e i n ,   a l s o  

e i n e   g r ö ß e r e   N e i g u n g s e i n s t e l l u n g   d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e  

30  s o w i e   d e r   R ü c k e n s t ü t z e   32  b e i   e n t s p r e c h e n d   v e r r i n g e r t e m  

A b s t a n d   d e r   b e i d e n   S c h l i t t e n   34  und  36  v o n e i n a n d e r .   D e r  

d a z w i s c h e n l i e g e n d e   S c h l i t t e n   44,   w e l c h e r   m i t   e i n e r  

G e s ä ß - M u l d e   a u s g e s t a t t e t   s e i n   k a n n ,   w i r d   in  e i n e   d e m e n t -  

s p r e c h e n d e   Z w i s c h e n l a g e   g e b r a c h t .   Mit   H i l f e   des   B ü g e l s   96 

w e r d e n   d i e   Füße   an  d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30  f i x i e r t .  

Die  A u f l a g e l ä n g e n   a  und  b  w e r d e n   g g f .   an  d i e   K ö r p e r d i m e n -  

s i o n e n   de r   a u f   dem  T i s c h   14  l i e g e n d e n   P e r s o n   a n g e p a ß t .  

Die  A u f l a g e l ä n g e   des   T i s c h e s   14  a l s   d i e   Summe 

de r   b e i d e n   A u f l a g e l ä n g e n   a  und  b  z u z ü g l i c h   e i n e r   in  F i g .   1 

p u n k t i e r t   a n g e d e u t e t e n   A u f l a g e l ä n g e   c  (Länge   des  in  F i g .   1 

p u n k t i e r t   a n g e d e u t e t e n ,   d e r   K ö r p e r u n t e r s e i t e   f o l g e n d e n  

B o g e n s  z w i s c h e n   dem  k n i e s e i t i g e n   Ende  d e r   U n t e r s c h e n k e l -  

s t ü t z e  3 0   und  dem  g e s ä ß s e i t i g e n   Ende  d e r   R ü c k e n s t ü t z e   3 2 )  

e n t s p r i c h t   nun  g e n a u   d e r   A u f l a g e l ä n g e   des   K ö r p e r s   d e r  

P e r s o n   94  a u f   dem  T i s c h   14.  Die  P e r s o n   94  b e r ü h r t   a l s o   m i t  

i h r e n   F u ß s o h l e n   d i e   F u ß p l a t t e   100  und  mi t   i h r e m   Kopf  d a s  

K o p f b r e t t   128.   Nun  w i r d   d e r   A u f l a g e t i s c h   14  d u r c h   e n t -  

s p r e c h e n d e   B e t ä t i g u n g   des   H y d r a u l i k - D r e h m o t o r s   22b  i m  

U h r z e i g e r s i n n   d e r   F i g .   1,  a l s o   m i t   den  F ü ß e n   v o r a u s ,   « e r -  

s c h w e n k t ,   b e i s p i e l s w e i s e   um  e i n e n   W i n k e l  @   von  4 5 ° .  

Die  au f   s ä m t l i c h e   K ö r p e r t e i l e   w i r k e n d e   S c h w e r k r a f t   z i e h t  

d i e s e   a u f g r u n d   e n t s p r e c h e n d e r   K r ä f t e z e r l e g u n g   s c h r ä g   n a c h  

u n t e n   in  R i c h t u n g   d e r   n u n m e h r   g e n e i g t e n   T i s c h e b e n e   1 4 0 .  



Da  d e r   Kopf  d e r   P e r s o n   vom  K o p f b r e t t   128  a b g e s t ü t z t   w i r d ,  

kann   s i c h   d e r   K ö r p e r   momen tan   n o c h   n i c h t   l ä n g e n .   Um  d i e s  

d o s i e r t   zu  e r r e i c h e n ,   v e r ä n d e r t   man  g e r i n g f ü g i g   d i e  

K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e ,   g e n a u e r   g e s a g t ,   den  A n t e i l   c  d e r  

A u f l a g e l ä n g e ,   indem  man  e n t w e d e r   den  N e i g u n g s w i n k e l   d e r  

U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30  g e g e n ü b e r   d e r   T i s c h e b e n e   40  v e r -  

g r ö ß e r t   u n d / o d e r   den  d i e   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   30  t r a g e n d e n  
S c h l i t t e n   34  zum  n ä c h g e l e g e n e n   T i s c h e n d e   h i n   g e r i n g f ü g i g  
v e r f ä h r t .   Vor  a l l e m   b e i   V e r s p a n n u n g e n   im  N a c k e n b e r e i c h  

w i r d   d i e   A u f l a g e l ä n g e   d e r a r t   f e s t g e l e g t ,   daß  s i c h   i m  

N a c k e n b e r e i c h   k e i n e r l e i   Zug-  o d e r   D r u c k b e a n s p r u c h u n g e n  
d e r   h i e r   g e l e g e n e n   W i r b e l   e r g e b e n .   Im  L a u f e   d e r   D e h n u n g s -  

b e h a n d l u n g   kann  man  j e d o c h   auch   d u r c h   e n t s p r e c h e n d e   V e r -  

g r ö ß e r u n g   de r   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e   auch   mehr   o d e r   w e n i g e r  

g r o ß e   Z u g s p a n n u n g e n   au f   d i e   H a l s -   und  N a c k e n w i r b e l   e i n -  

w i r k e n   l a s s e n .   Die  w ä h r e n d   e i n e r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   a u f -  

t r e t e n d e   E r h ö h u n g   d e r   K ö r p e r g r ö ß e   de r   b e h a n d e l t e n  

P e r s o n   ( b i s   zu  e twa  2  cm)  w i r d   d u r c h   e n t s p r e c h e n d e   V e r -  

g r ö ß e r u n g   d e r   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e   ( a+b+c)   a u s g e g l i c h e n .  

Die  d e r   S c h o n h a l t u n g   e n t s p r e c h e n d e   r e l a t i v   s t a r k e   A b -  

b e u g u n g   de r   P e r s o n   kann  im  L a u f e   de r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g e n  

a b g e s c h w ä c h t   w e r d e n ,   so  daß  man  am  Ende  d e r   B e h a n d l u n g  

b e i   m a n c h e n   F ä l l e n   mi t   g e s t r e c k t e m   K ö r p e r   a r b e i t e t .   D e r  

N e i g u n g s w i n k e l  C L   kann   180°  o d e r   auch   mehr   b e t r a g e n ,  

w o b e i   man  dann  g g f .   das   B e c k e n   m i t t e l s   e n t s p r e c h e n d e r  

G u r t e   am  T i s c h   14  f e s t l e g t .   I n s b e s o n d e r e  b e i   de r   T h e r a p i e  

von  W i r b e l s ä u l e n t o r s i o n e n   i s t   e s  d e n k b a r ,   den  A u f l a g e -  

t i s c h   in  d e r   e n t g e g e n g e s e t z t e n   R i c h t u n g   ( d . h .   im  G e g e n -  

u h r z e i g e r s i n n   de r   F i g .   1)  zu  v e r s c h w e n k e n ,   z . B .   b i s   i n  

d i e   S i t z s t e l l u n g .   D a n e b e n   l ä ß t   s i c h   d i e   L i e g e   auch   f ü r  

o r t h o p ä d i s c h e s   T u r n e n   e i n s e t z e n   o d e r   a l s   O p e r a t i o n s t i s c h  

v e r w e n d e n .  

Die  in  F i g .   5  d a r g e s t e l l t e   A u s f ü h r u n g s f o r m   d e r   E r f i n d u n g  

z e i c h n e t   s i c h   d u r c h   b e s o n d e r e   E i n f a c h h e i t   a u s .   B a u e l e m e n t e  

d i e s e r   mi t   210  b e z e i c h n e t e n   L i e g e ,   w e l c h e   B a u e l e m e n t e n  



d e r   L i e g e   10  gemäß  F i g .   1  -4  e n t s p r e c h e n ,   s i n d   mit   d e n -  

s e l b e n   B e z u g s z i f f e r n ,   j e w e i l s   v e r m e h r t   um  d i e   Zahl   2 0 0  

v e r s e h e n .  

Der  T r ä g e r   212  f ü r   den  A u f l a g e t i s c h   214  b e s t e h t   n u n m e h r  

aus   zwei   an  e i n e r   s e n k r e c h t e n   Wand  250  a n g e b r a c h t e n ,  

v e r t i k a l   v e r l a u f e n d e n   S c h i e n e n   252  m i t   U - P r o f i l .   D i e  

U - P r o f i l - ö f f n u n g e n   d e r   v o n e i n a n d e r   b e a b s t a n d e t e n   S c h i e n e n  

252  s i n d   e i n a n d e r   z u g e w a n d t   und  nehmen   j e w e i l s  e i n e   s e i t -  

l i c h e   F ü h r u n g s r o l l e   254  an  e i n e m   L ä n g s e n d e   des   A u f l a g e -  

t i s c h e s   214  a u f .   Am  a n d e r e n   A u f l a g e t i s c h e n d e   b e f i n d e n   s i c h  

zwei   B o d e n - L a u f r o l l e n   256.  H e b t   man  a l s o   das   in  F i g .   5 

l i n k e   L ä n g s e n d e   des   T i s c h e s   214  an ,   b e i s p i e l s w e i s e   d u r c h  

e n t s p r e c h e n d e   B e t ä t i g u n g   e i n e s   n i c h t   d a r g e s t e l l t e n ,   an  d e r  

Z i m m e r d e c k e   b e f e s t i g t e n   und  an  d i e s e s   T i s c h e n d e   a n g r e i f e n -  

den  F l a s c h e n z u g e s ,   so  b e w e g t   s i c h   das   l i n k e   T i s c h e n d e ,   g e -  
f ü h r t   d u r c h   d i e   in  den  S c h i e n e n   252  l a u f e n d e n   F ü h r u n g s -  

r o l l e n   2 5 4 , i n   v e r t i k a l e r   R i c h t u n g   n a c h   o b e n .   D e m e n t -  

s p r e c h e n d   l a s s e n   s i c h   b e l i e b i g e   N e i g u n g s w i n k e l  @   des  T i s c h e s  

214  g e g e n ü b e r   d e r   H o r i z o n t a l e n   z w i s c h e n   0  und  1 8 0   e i n -  

s t e l l e n .  

Der  T i s c h   214  i s t   m i t   e i n e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   230  u n d  

e i n e r   R ü c k e n s t ü t z e   232  v e r s e h e n .   Die  U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e  

230  b e s t e h t   w i e d e r u m   aus  e i n e m  U n t e r s c h e n k e l - S t ü t z b r e t t  

268  u n d  e i n e m   F u ß s o h l e n - B r e t t   3.00.  E in   B ü g e l   296  m i t  

S c h a u m s t o f f p o l s t e r u n g   302  d i e n t   d e r   F i x i e r u n g   d e r   F ü ß e  

an  d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   2 3 0 .   Die  U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e  

230  i s t   am  T i s c h   214  a n g e l e n k t   ( G e l e n k a c h s e   2 7 0 ) .   D e r  

j e w e i l s   g e w ü n s c h t e   N e i g u n g s w i n k e l   l ä ß t   s i c h   m i t   H i l f e  

e i n e s   k r e i s b o g e n f ö r m i g e n   S t e g e s   260  am  k n i e s e i t i g e n   E n d e  

d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   230  b e w e r k s t e l l i g e n ,   w e l c h e r  

e n t w e d e r   ü b e r   e i n e   S t i f t v e r b i n d u n g   ( S t i f t   262;   S t i f t -  

a u s n e h m u n g e n   264  im  S t eg   260)  o d e r   a u f   s o n s t i g e   W e i s e  

( R a s t v e r b i n d u n g ;   r e i b u n g s s c h l ü s s i g e   V e r b i n d u n g )   am 

T i s c h   214  f e s t l e g b a r   i s t .   F e r n e r   b e s t e h t   d i e   M ö g l i c h k e i t  

zu r   A n p a s s u n g   an  u n t e r s c h i e d l i c h e   K ö r p e r g r ö ß e n ,   den  A n -  

l e n k p u n k t   ( A c h s e   270)   und  d e m e n t s p r e c h e n d   auch   d i e  



S t i f t v e r b i n d u n g   ( S t i f t a u s n e h m u n g e n   266  im  T i s c h   214)  i n  

L ä n g s r i c h t u n g   des   T i s c h e s   zu  v e r l a g e r n .  

In  g l e i c h e r   Weise   i s t   auch   d i e   R ü c k e n s t ü t z e   232  am  T i s c h  

214  a n g e l e n k t   ( S c h w e n k a c h s e   2 7 6 ) u n t e r   V e r w e n d u n g   e i n e s  

b o g e n f ö r m i g e n   S t e g e s   270  zur   F e s t l e g u n g   des   j e w e i l i g e n  
S c h w e n k w i n k e l s .   Auch  h i e r   b e s t e h t   d i e   M ö g l i c h k e i t ,   d e n  

A n l e n k p u n k t   zu  v e r l a g e r n .  

E n t s p r e c h e n d   de r   L i e g e   10  gemäß  F i g .   1  -  4  w i r d   a u c h  

b e i   d e r   L i e g e   210  in  h o r i z o n t a l e r   Lage   des   T i s c h e s   214 

d i e s e r   an  d i e   K ö r p e r g r ö ß e   d e r   j e w e i l s   zu  b e h a n d e l n d e n  

P e r s o n   a n g e p a ß t ,   so  daß  das   F u ß s o h l e n - B r e t t   300  s o w i e  

das   K o p f - B r e t t   328  am  e n t s p r e c h e n d e n   K ö r p e r t e i l   a n l i e g e n .  

Die  Füße  w e r d e n   m i t   H i l f e   des   B ü g e l s   296  an  d e r   U n t e r -  

s c h e n k e l s t ü t z e   230  f i x i e r t .   Nun  w i r d   d u r c h   B e t ä t i g u n g   d e s  

F l a s c h e n z u g e s   o d e r   e i n e s   a n d e r e n   A n t r i e b s ,   wie  z . 3 .  

e i n e s   v e r t i k a l e n   S p i n d e l a n t r i e b s ,   das   w a n d s e i t i g e   T i s c h -  

ende   a n g e h o b e n ,   b i s   d e r   g e w ü n s c h t e   N e i g u n g s w i n k e l  @   e r -  
r e i c h t   i s t .   Zur  B e r ü c k s i c h t i g u n g   d e r   K ö r p e r d e h n u n g   w i r d  

nun  von  e i n e r  z w e i t e n   P e r s o n   d e r   N e i a u n g s w i n k e l  β   d e r  

U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   230  g e g e n ü b e r   d e r   T i s c h e b e n e   g e r i n g -  

f ü g i g   v e r g r ö ß e r t .   Bei   de r   e r s t e n   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   w i r d ,  

i n s b e s o n d e r e   b e i   s t a r k   v e r s p a n n t e n   P a t i e n t e n ,   e i n   r e l a t i v  

g r o ß e r   A u s g a n g s w e r t   f ü r   den  W i n k e l  β   g e w ä h l t .   D i e s e r  

W i n k e l   w i r d   b e i   s p ä t e r e n   D e h n u n g s b e h a n d l u n g e n  s c h r i t t w e i s e  

r e d u z i e r t .  

Die  N e i g u n g s v e r s t e l l u n g   d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   3 0 ; 2 3 0  

und  d e r   R ü c k e n s t ü t z e   3 2 ; 2 3 2   und  g g f .   a u c h   d i e   V e r s c h i e b u n g  

de r   j e w e i l i g e n   G e l e n k a c h s e   7 0 ; 2 7 0 ; 7 6 ; 2 7 6   in  T i s c h - L ä n g s -  

r i c h t u n g   kann   k o n t i n u i e r l i c h   ( L i e g e   2 1 0 ) o d e r   f e i n s t u f i q  

( L i e g e   10)  e r f o l g e n ,   um  de r   K ö r p e r l ä n g u n g  b e i   de r   D e h n u n g s -  

b e h a n d l u n g   m ö g l i c h s t   w e i t g e h e n d   f o l g e n   zu  k ö n n e n .   Die  G r ö ß e  

e i n e r   V e r s t e l l s t u f e   e n t s p r i c h t   v o r z u g s w e i s e   e i n e r   Ä n d e r u n g  

d e r   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e ,   d . h .   d e r   Größe   c  von  w e n i g e r   a l s  

1  cm,  b e s s e r   w e n i g e r   a l s   0 ,5   cm,  am  b e s t e n   von  etwa  1  mm 

o d e r   w e n i g e r .  



Zur  A u s f ü h r u n g s f o r m   gemäß  F i g .   1  und  2  s e i   e r g ä n z t ,   d a ß  

es  in  d e n j e n i g e n   F ä l l e n ,   in  d e n e n   e i n e   r e l a t i v   g r o ß e   B e -  

s t e i g u n g s h ö h e   d e r   L i e g e   in  Kauf  genommen  w e r d e n   k a n n ,   n a -  

t ü r l i c h   auch   m ö g l i c h   i s t ,   a n s t e l l e   des   Z - f ö r m i g e n   g e b o -  

g e n e n   B ü g e l s   16  e i n e n   g e r a d e n ,   h o r i z o n t a l   v e r l a u f e n d e n  

B ü g e l   zu  v e r w e n d e n .  

Zur  F i g .   1  s e i   w e i t e r h i n   n a c h g e t r a g e n ,   daß   zu r   w e i t e r e n   V e r -  

b e s s e r u n g   d e r   A n p a ß b a r k e i t   des   T i s c h e s   14  an  d i e   j e w e i l i -  

ge  K ö r p e r f o r m   s o w o h l   e i n   A b k n i c k g e l e n k   68a  d e s   U n t e r s c h e n -  

k e l - S t ü t z b r e t t e s   68  v o r g e s e h e n   s e i n   k a n n ,   w ie   a u c h   e i n   A b -  

k n i c k g e l e n k   32a  d e r   R ü c k e n s t ü t z e   3 2 ,  j e w e i l s   m i t   zur   A c h -  

se  18  p a r a l l e l e r   K n i c k a c h s e .   Das  e r s t e r e   G e l e n k   68a  b e f i n -  

d e t   s i c h   am  A c h i l l e s s e h n e n b e r e i c h   und  d a s   a n d e r e   G e l e n k   3 2 a  

im  N a c k e n b e r e i c h .   B e i d e   A b k n i c k g e l e n k e   s i n d   in   n i c h t   d a r -  

g e s t e l l t e r   W e i s e   zu r   w a h l w e i s e n   V e r s t e l l u n g   und  A r r e t i e r u n g  

d e r   j e w e i l i g e n   A b k n i c k u n g   a u s g e b i l d e t ,   wozu  g g f .   w i e d e r u m  

h y d r a u l i s c h e   S t e l l t r i e b e   v e r w e n d e t   w e r d e n   k ö n n e n .   Im  B e -  

r e i c h   des   K o p f p o l s t e r s  1 2 6   kann   e i n   D r u c k s e n s o r   600  a n -  

g e b r a c h t   s e i n ,   d e r   d i e   A n d r u c k k r a f t   des   K o p f e s   de r   j e w e i l s  

zu  b e h a n d e l n d e n   P e r s o n   m i ß t ,   v o r   a l l e m   d i e   zu r   W i r b e l s ä u -  

le   e t w a   p a r a l l e l e   L ä n g s k o m p o n e n t e .   D i e s e   L ä n g s k o m p o n e n t e  

i s t   e i n   u n m i t t e l b a r e s   Maß  f ü r   d i e   Zug-   bzw.  D r u c k b e a n s p r u -  

c h u n g   des   K ö r p e r s   im  K o p f - N a c k e n b e r e i c h .   Der  D r u c k s e n s o r  

6 0 0  z e i g t   a l s o   an ,   ob  d i e   H a l s -   und  N a c k e n w i r b e l   u n t e r  

e i n e r   Zug-  o d e r   D r u c k s p a n n u n g   s t e h e n ,   u n t e r   Angabe   d e r  

S p a n n u n g s g r ö ß e .   Der  D r u c k s e n s o r   i s t   ü b e r   e i n e   L e i t u n g  

602  m i t   e i n e r   e n t s p r e c h e n d e n   o p t i s c h e n   o d e r   a k u s t i s c h e n  

A n z e i g e   604  v e r b u n d e n ,   so  daß  d i e   L i e g e   von  e i n e r   e n t  -  

s p r e c h e n d e n   B e d i e n u n g s  p e r s o n   in  g e w ü n s c h t e r   W e i s e   e i n g e -  

s t e l l t   w e r d e n   k a n n ,   b e i s p i e l s w e i s e   d e r a r t ,   daß  auf   d i e  

H a l s -   und  N a c k e n w i r b e l   w e d e r   D r u c k -   noch   Z u g b e a n s p r u c h u n g  

a u s g e ü b t   w i r d .   Der  D r u c k s e n s o r   i s t   ü b e r   d i e   A n z e i g e   6 0 4  

und  e i n e   L e i t u n g   605  m i t   e i n e r   S t e u e r -   und  R e g e l s c h a l t u n g  

606  v e r k o p p e l t ,   w e l c h e   d e r   E i n s t e l l u n g   und  g g f .   B e i b e h a l -  



t u n g   e i n e s   v o r b e s t i m m t e n   K ö r p e r - S p a n n u n g s z u s t a n d e s   d u r c h  

e n t s p r e c h e n d e   A n s t e u e r u n g   d e r   S t e l l t r i e b e   d i e n t .   H i e r z u  

i s t   d i e   S t e u e r -   und  R e g e l s c h a l t u n g   606  mi t   den  H y d r a u l i k -  

S t e l l t r i e b e n   ü b e r   e i n e   a b g e b r o c h e n   d a r g e s t e l l t e   S t e u e r -  

l e i t u n g   608  v e r b u n d e n .   Die  S t e u e r -   und  R e g e l s c h a l t u n g   6 0 6  

kann   g g f .   p r o g r a m m i e r b a r   a u s g e b i l d e t   s e i n ,   um  S t a n d a r d p r o -  

gramme  o d e r   i n d i v i d u e l l e   E i n z e l p r o g r a m m e   f ü r   d i e   zu  b e h a n -  

d e l n d e   P e r s o n   a u t o m a t i s c h   d u r c h f ü h r e n   zu  k ö n n e n .   Bei   e i n e m  

d e r a r t i g e n   P r o g r a m m   w e r d e n / g g f .   z e i t a b h ä n g i g e , S o l l s p a n n u n -  

gen  v o r g e g e b e n   und  d u r c h   e n t s p r e c h e n d e   A n s t e u e r u n g   d e r  

S t e l l t r i e b e   d i e   vom  S e n s o r   600  e r m i t t e l t e n   K ö r p e r s p a n  -  

n u n g s w e r t e   den  S o l l s p a n n u n g e n   a n g e n ä h e r t .   Zur  M e s s u n g   d e s  

S p a n n u n g s z u s t a n d e s   d e s   K ö r p e r s   und  d e m e n t s p r e c h e n d e r   R e g e -  

l u n g   d e r   S t e l l t r i e b e ,   k ö n n e n   n e b e n   dem  D r u c k s e n s o r   600  im  

K o p f b e r e i c h   noch   w e i t e r e   Zug-   o d e r   D r u c k s p a n n u n g s s e n s o r e n  

an  d e r   L i e g e   v o r g e s e h e n   s e i n ,   i n s b e s o n d e r e   e i n   Z u g s p a n n u n g s -  

s e n s o r   610  im  F u ß b e r e i c h   ( z . B .   am  B ü g e l   96  d e r   F u ß h a l t e e i n -  

r i c h t u n g ) .   D i e s e r   i s t   ü b e r   e i n e   L e i t u n g   612  m i t   d e r   A n z e i -  

ge  604  und  ü b e r   d i e   L e i t u n g   605  m i t   d e r   S t e u e r -   und  R e g e l -  

s c h a l t u n g   606  v e r b u n d e n .   Der  S e n s o r   610  e r l a u b t   d i e   K o n -  

t r o l l e   de r   K ö r p e r - Z u g s p a n n u n g e n   im  B e r e i c h   de r   u n t e r e n  

E x t r e m i t ä t e n .   D u r c h   V e r g l e i c h   d e r   D r u c k s p a n n u n g   im  K o p f -  

b e r e i c h   m i t   de r   Z u g s p a n n u n g   im  F u ß b e r e i c h ,   e r h ä l t   man  z u -  
dem  e i n e n   f ü r   d i e   R e g e l u n g   d e r   S t e l l t r i e b e   a u s n u t z b a r e n  

A n h a l t   f ü r   d i e   g e n e r e l l e   Z u g b e a n s p r u c h u n g   des   K ö r p e r s .  

Um  d i e   M u s k e l e n t s p a n n u n g   zu  f ö r d e r n ,   kann  de r   A u f l a g e t i s c h  

m i t   e i n e r   n i c h t   d a r g e s t e l l t e n   H e i z a u f l a g e   v e r s e h e n   s e i n .  

Um  m ö g l i c h s t   k e i n e   D r u c k b e a n s p r u c h u n g ,   i n s b e s o n d e r e   b e i  

v e r l e t z t e n   P e r s o n e n   a u f k o m m e n   zu  l a s s e n ,   kann   au f   d e n  

A u f l a g e t i s c h   e i n   h e i z b a r e s   K i s s e n   a b g e l e g t   w e r d e n ,   a l s   U n -  

t e r l a g e   d e r   zu  b e h a n d e l n d e n   P e r s o n .  

Zu  B e g i n n   e i n e r   T h e r a p i e   w i r d   de r   P a t i e n t   auf   den   in  d i e  

H o r i z o n t a l e   g e s c h w e n k t e n   T i s c h   g e l e g t   und  d e r   T i s c h   d e r a r t  



e i n g e s t e l l t ,   daß  d i e   vom  Kopf  au f   d a s   K o p f p o l s t e r   26  

und  vom  S e n s o r   600  g e m e s s e n e   D r u c k k r a f t   in  K ö r p e r - L ä n g s -  

r i c h t u n g   v e r s c h w i n d e t .   Die  Z u g s p a n n u n g   im  F u ß b e r e i c h   s o l l  

a b g e s e h e n   von  d e r   K o m p r e s s i o n   des   S c h a u m s t o f f w u l s t e s   1 0 2  

e b e n f a l l s   g e r a d e   N u l l   s e i n   bzw.  e i n e n   v o r b e s t i m m t e n   A u s -  

g a n g s w e r t   a n n e h m e n .   Wird  nun  d e r   T i s c h   g e n e i g t ,   so  e r g i b t  

s i c h   e i n e   Zunahme  des   D r u c k s   im  K o p f b e r e i c h   s o w i e   des   Z u g s  

im  F u ß b e r e i c h ,   in  A b h ä n g i g k e i t   von  d e r   j e w e i l i g e n   E i n s t e l -  '  

l u n g   d e r   L i e g e ,   i n s b e s o n d e r e   in  A b h ä n g i g k e i t   von  den  W i n -  '  '  

k e l n   d e r   R ü c k e n -   und  U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   s o w i e   in  A b h ä n -  

g i g k e i t   von  den  B i n d e g e w e b s e i g e n s c h a f t e n ,   i n s b e s o n d e r e  

d e r   B i n d e g e w e b s e l a s t i z i t ä t   d e r   e i n z e l n e n   K ö r p e r s e g m e n t e  

des   P a t i e n t e n .   Die   g e m e s s e n e   Z u g s p a n n u n g   im  F u ß b e r e i c h  

l ä ß t   u n m i t t e l b a r e   R ü c k s c h l ü s s e   a u f   d i e   Z u g b e l a s t u n g   d e s  

S p r u n g g e l e n k s   s o w i e   m i t t e l b a r   d e r   a n s c h l i e ß e n d e n   G e l e n k e  

( K n i e g e l e n k   und  B e c k e n b e r e i c h )   zu .   Der  P a t i e n t   kann   n u n  

e i n e r   D e h n u n g s b e h a n d l u n g   u n t e r z o g e n   w e r d e n ,   w o b e i   d i e  

m i t t e l b a r   ü b e r   d i e   S e n s o r e n   g e m e s s e n e n   K ö r p e r s p a n n u n g s -  

z u s t ä n d e   k o n t r o l l i e r t   und  zur   R e g e l u n g   d e r   L i e g e n e i n  -  

s t e l l u n g   h e r a n g e z o g e n   w e r d e n .   Die  b e s c h r i e b e n e   L i e g e   e r -  

l a u b t   a l s o   D e h n u n g s b e h a n d l u n g e n ,   w e l c h e   d i e   i n d i v i d u e l l  

v e r s c h i e d e n e n   K ö r p e r d e h n u n g s e i g e n s c h a f t e n   b e r ü c k s i c h t i g e n .  

Die  T h e r a p i e d a u e r   kann  auf   den  j e w e i l s   k ü r z e s t m ö g l i c h e n  

Wer t   r e d u z i e r t   w e r d e n   ohne   d i e   G e f a h r   a l l z u   g r o ß e r   Z u g -  

bzw.  D r u c k b e a n s p r u c h u n g e n   de r   K ö r p e r s .  

In  den  F i g .   6  und  7  i s t   e i n e   w e i t e r e ,   a l l g e m e i n  m i t   3 1 0  

b e z e i c h n e t e   A u s f ü h r u n g s f o r m   d e r   L i e g e   d a r g e s t e l l t ,   w o b e i  

B a u e l e m e n t e ,   d i e   B a u e l e m e n t e n   d e r   L i e g e   10  gemäß  F i g .   1 - 4  

e n t s p r e c h e n ,   m i t   d e n s e l b e n   B e z u g s z i f f e r n ,   j e w e i l s   v e r -  

m e h r t   um  d i e   Z a h l   300,   v e r s e h e n   s i n d .  

Die  A u s f ü h r u n g s f o r m   310  z e i c h n e t   s i c h   d a d u r c h   a u s ,   d a ß  

d i e   h o r i z o n t a l e   N e i g u n g s a c h s e   318 ,   n i c h t   wie   in  F i g .   1 ,  

o r t s f e s t  ,   s o n d e r n   v e r t i k a l   v e r l a g e r b a r   a u s g e b i l d e t   i s t .  

H i e r z u   i s t   e i n e ,   b e i s p i e l s w e i s e   an  e i n e r   v e r t i k a l e n   Wand 

450  a n g e b r a c h t e   v e r t i k a l e   S c h i e n e   452  m i t   C - P r o f i l   v o r -  

g e s e h e n ,   w e l c h e   e i n   G l e i t s t ü c k   454  a u f n i m m t .   Der  U m r i ß  



des   G l e i t s t ü c k s   454  i s t   in  F i g .   6  s t r i c h l i e r t   a n g e d e u t e t .  
An  das   G l e i t s t ü c k   454  g r e i f t   e i n   n i c h t   d a r g e s t e l l t e r   H ö -  

h e n v e r s t e l l a n t r i e b   an,   w e l c h e r   von  e i n e r   S e i l w i n d e ,   e i n e m  

Z a h n s t a n g e n - A n t r i e b   m i t   v e r t i k a l e r   Z a h n s t a n g e   o d e r   v o n  
e i n e m   T e l e s k o p - H y d r a u l i k z y l i n d e r   g e b i l d e t   s e i n   k a n n .   D a s  

G l e i t s t ü c k   454  i s t   m i t   e i n e m   aus   dem  P r o f i l i n n e r e n   h e r a u s -  

r a g e n d e n   F o r t s a t z   m i t   F l a n s c h p l a t t e   456  a u s g e b i l d e t ,   a n  
w e l c h e r   F l a n s c h p l a t t e   e i n   H y d r a u l i k - D r e h m o t o r   422b  a n -  

g e f l a n s c h t   i s t   ( e n t s p r e c h e n d   dem  M o t o r   22b  in  den  F i g .  
1  und  2 ) .   An  d i e   D r e h w e l l e   458  d e s   M o t o r s   i s t   e i n   d e m  

B ü g e l   16  e n t s p r e c h e n d e s   V i e r k a n t - R o h r   416  a n g e s c h w e i ß t ,  
w e l c h e s   den   A u f l a g e t i s c h   314  t r ä g t .   Die  S c h i e n e   452  i s t  

m i t t e l s   s e i t l i c h e r   B e f e s t i g u n g s l a p p e n   460  an  b e i d e n   S c h i e -  

n e n e n d e n   an  d i e   v e r t i k a l e   Wand  450  a n g e s c h r a u b t   ( S c h r a u -  
ben  4 6 2 ) .  

Die  zu  b e h a n d e l n d e   P e r s o n   kann   b e q u e m   den  n i e d r i g  

g e s t e l l t e n   A u f l a g e t i s c h   314  ( d u r c h g e z o g e n e   L i n i e  i n   F i g .   6) 

b e s t e i g e n .   A n s c h l i e ß e n d   w i r d   d e r   T i s c h   314  v e r t i k a l   n a c h  

o b e n ,   e n t l a n g   de r   S c h i e n e   452  g e f a h r e n   ( R i c h t u n g s p f e i l   A) 

b i s   in  d i e   in   F i g .   6  s t r i c h l i e r t   a n g e d e u t e t e   P o s i t i o n .  

In  d i e s e r   P o s i t i o n   kann   de r   T i s c h   314  um  j e d e n   b e l i e b i g e n  

W i n k e l   um  d i e   Achse   318  v e r s c h w e n k t   w e r d e n .  

I n  F i g .   8  i s t   s c h e m a t i s c h   e i n e   n e i g u n g s v e r s t e l l b a r e   G e -  

s ä ß a b s t ü t z p l a t t e   502  d a r g e s t e l l t ,   a l s   T e i l   des  dem 

S c h l i t t e n   44  in  F i g .   4  e n t s p r e c h e n d e n ,  a b g e w a n d e l t e n  

S c h l i t t e n s   544 .   E n t s p r e c h e n d e   R o l l e n   546  an  b e i d e n   S c h l i t -  

t e n e n d e n   s i n d   in  F i g .   8  a n g e d e u t e t .   Die  N e i g u n g s v e r s t e l l u n g  

de r   G e s ä ß a b s t ü t z p l a t t e   502  k a n n ' b e i s p i e l s w e i s e   w i e d e r u m  

ü b e r   e i n e n   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b   504  e r f o l g e n ,   mi t   e i n e m  

H y d r a u l i k z y l i n d e r   506,   w e l c h e r   an  e i n e m   s c h l i t t e n f e s t e n  

Lappen   508  s c h w e n k b a r   b e f e s t i g t   i s t   und  mit   e i n e r   K o l b e n -  

s t a n g e   510 ,   d e r e n   f r e i e s   Ende  an  e i n e n   L e n k e r   512  g e -  

l e n k i g   a n g r e i f t .   Der  L e n k e r   512  g e h t   von  de r   P l a t t e   5 0 2  



v e r t i k a l   nach   u n t e n   aus   und  i s t   im  B e r e i c h   s e i n e r   L ä n g e n -  

m i t t e   an  e i n e m   D r e h b o l z e n   514  am  S c h l i t t e n   544  um  e i n e  

h o r i z o n t a l e   Achse   s c h w e n k b a r   g e l a g e r t .   An  d e r   P l a t t e   5 0 2  

kann  e i n e   Z u s a t z p l a t t e   516  n e i g u n g s v e r s t e l l b a r   b e f e s t i g t  

s e i n ,   m i t   e i n e r   in  F i g .   8  a n g e d e u t e t e n   h o r i z o n t a l e n  

S c h w e n k a c h s e   518.   Die  A c h s e n   518  und  514  s i n d   zu r   A c h s e  

18  gemäß  F i g .   1  und  2  p a r a l l e l .   Der  S c h w e n k w i n k e l  γ   z w i -  

s c h e n   d e r   P l a t t e   502  und  d e r   Z u s a t z p l a t t e   516  kann   d e r  

j e w e i l i g e n   K ö r p e r f o r m   e n t s p r e c h e n d   von  Hand  o d e r   m o t o r i s c h  

m i t t e l s   e i n e s   n i c h t   d a r g e s t e l l t e n   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b s  
v e r ä n d e r t   w e r d e n .  



1.  N e i g u n g s v e r s t e l l b a r e   L i e g e ,   i n s b e s o n d e r e   zu r   K ö r p e r -  

d e h n u n g   in  K o p f u n t e r - L a g e ,   m i t   e i n e m   L i e g e n t r ä g e r   ( 1 2 ;  

212)  und  e i n e m   am  T r ä g e r   in  u n t e r s c h i e d l i c h e n   N e i g u n -  

gen  f e s t l e g b a r e n ,   m i t   e i n e r   F u ß - b z w .   U n t e r s c h e n k e l -  

H a l t e e i n r i c h t u n g   (96;  196)  und  e i n e m   K o p f l a g e r   ( 1 2 8 ;  

3 2 8 )  v e r s e h e n e n   A u f l a g e t i s c h   (14;   2 1 4 ) ,   d a d u r c h   g  e  -  

k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  ,   daß  d i e   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e  

( a+b+c)   z w i s c h e n   d e r   H a l t e e i n r i c h t u n g   (96;   296)  u n d  

dem  K o p f l a g e r   (128 ;   328)  b e i   b e s e t z t e m ,   g e n e i g t e m  

T i s c h   (14;   214)  in  K o p f u n t e r - L a g e   e n t s p r e c h e n d   d e r  

z u n e h m e n d e n   K ö r p e r d e h n u n g   k o n t i n u i e r l i c h   o d e r   f e i n -  

s t u f i g   v e r s t e l l b a r   i s t .  

2.  L i e g e   n a c h   A n s p r u c h   1  o d e r   dem  O b e r b e g r i f f   des   A n s p r u c h s  

1,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  z e  i c h  n  e  t  ,   daß  am  A u f -  

l a g e t i s c h   (14;  214)  e i n e   k n i e b e u g e n s e i t i g e   S t ü t z e ,   v o r -  

z u g s w e i s e   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   (30;   2 3 0 ) ,   zu r   U n t e r -  

s t ü t z u n g   d e r   B e i n e   m i t   g e b e u g t e n   K n i e n   g e h a l t e r t   i s t ,  

w e l c h e ,   v o r z u g s w e i s e   b e i   g e n e i g t e r   L i e g e   (14;  2 1 4 ) ,  



k o n t i n u i e r l i c h   o d e r   f e i n s t u f i g   v e r s t e l l b a r   a u s g e b i l d e t  

i s t   zu r   V e r ä n d e r u n g   des   K n i e - B e u g e w i n k e l s   z w i s c h e n   U n -  

t e r s c h e n k e l   und  O b e r s c h e n k e l ,   und  daß  v o r z u g s w e i s e   d i e  

H a l t e e i n r i c h t u n g   (96;   296)  d e r a r t   am  A u f l a g e t i s c h   ( 1 4 ;  

214)  g e h a l t e r t   i s t ,   daß  s i c h   d e r   A b s t a n d   z w i s c h e n   d e r  

H a l t e e i n r i c h t u n g   (96;   296)  und  dem  K o p f l a g e r   (128;   3 2 8 )  

b e i   e i n e r   V e r g r ö ß e r u n g   d e s   K n i e - B e u g e w i n k e l s   n i c h t   o d e r  

n u r   g e r i n g f ü g i g   v e r g r ö ß e r t .  

3.  L i e g e   n a c h   A n s p r u c h   2,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c   h  -  

n  e  t  ,   daß  d i e   H a l t e e i n r i c h t u n g   (96;  296)  an  d e r   U n -  

t e r s c h e n k e l s t ü t z e   (30;  230)  am  A u f l a g e t i s c h   (14;   2 1 4 )  

a n g e l e n k t   i s t .  

4.  L i e g e   n a c h   A n s p r u c h   2  o d e r   3,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  -  

z  e  i  c  h   n  e  t  ,   daß  d i e   A u f l a g e l ä n g e   (a)  d e r   U n t e r -  

s c h e n k e l s t ü t z e   (30;  230)  v e r ä n d e r b a r   i s t ,   v o r z u g s w e i s e  

m i t t e l s   am  k n i e s e i t i g e n   S tü t zenende   v o r g e s e h e n e r   e n t -  

f e r n b a r e r   o d e r   a b b i e g b a r e r   o d e r   a b k l a p p b a r e r   S t ü t z e n -  

e l e m e n t e   ( 1 1 2 ) .  

5.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   d a d u r c h  

g e  k  e  n  n  z e i c  h  n  e  t  ,   daß  de r   A b s t a n d   d e r   H a l -  

t e e i n r i c h t u n g   (96;  296)  vom  K o p f l a g e r   (128 ;   3 2 8 ) ,   g g f .  

b e i   u n v e r ä n d e r t e r   E i n s t e l l u n g   d e r   k n i e b e u g e n s e i t i g e n  

S t ü t z e   (30;   2 3 0 ) ,   k o n t i n u i e r l i c h   o d e r   f e i n s t u f i g   v e r -  

s t e l l b a r   i s t .  

6.  L i e g e   n a c h   A n s p r u c h   3  und.  5,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  -  

z  e  i  c  h   n  e  t  ,   daß  d i e   A n l e n k s t e l l e   ( A c h s e   70;  2 7 0 )  

d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   (30;   230)  a m  A u f l a g e t i s c h   ( 1 4 ;  

214)  g e g e n ü b e r   dem  A u f l a g e t i s c h   in  L ä n g s r i c h t u n g   d e s  

T i s c h e s   k o n t i n u i e r l i c h   o d e r   f e i n s t u f i g   v e r l a g e r b a r   i s t .  



7.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   g  e  -  

k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   e i n e   am  A u f l a g e t i s c h  

(14;   214)  n e i g u n g s v e r s t e l l b a r   a n g e l e n k t e ,   m i t   d e m  

K o p f l a g e r   (128 ;   328)  v e r s e h e n e   R ü c k e n s t ü t z e   (32;  2 3 2 ) .  

8.  L i e g e   nach   A n s p r u c h   7,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  -  

n  e  t  ,   daß  d i e   A u f l a g e l ä n g e   (b)  d e r   R ü c k e n s t ü t z e   ( 3 2 )  

v e r ä n d e r b a r   i s t ,   v o r z u g s w e i s e   d a d u r c h ,   daß  i n n e r h a l b  

e i n e s   R ü c k e n s t ü t z r a h m e n s   (136)  e i n e   das   K o p f l a g e r   ( 1 2 8 )  

t r a g e n d e   R ü c k e n p l a t t e   (120)  in  L ä n g s r i c h t u n g   v e r s c h i e b -  

b a r   g e l a g e r t   i s t ,   d e r e n   Länge   v e r ä n d e r b a r   i s t ,   v o r  -  

z u g s w e i s e   m i t t e l s   e n t f e r n b a r e r   o d e r   a b k l a p p b a r e r  

R ü c k e n p l a t t e n e l e m e n t e   (132)  am  g e l e n k s e i t i g e n   R ü c k e n -  

p l a t t e n e n d e .  

9.  L i e g e   nach   A n s p r u c h   7  o d e r   8,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  -  

z  e  i  c  h   n  e  t  ,   daß  d i e   A n l e n k s t e l l e   ( A c h s e   76;  2 7 6 )  

d e r   R ü c k e n s t ü t z e   (32;   232)  am  A u f l a g e t i s c h   (14;  2 1 4 )  

g e g e n ü b e r   dem  A u f l a g e t i s c h   in  L ä n g s r i c h t u n g   des   T i s c h e s  

k o n t i n u i e r l i c h   o d e r   f e i n s t u f i g   v e r l a g e r b a r   i s t ,   v o r -  

z u g s w e i s e   auch   b e i   b e s e t z t e m ,   g e n e i g t e m   T i s c h .  

10.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   g  e  -  

k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   e i n   A b k n i c k g e l e n k   ( 6 8 a )  

d e r   U n t e r s c h e n k e l s t ü t z e   (30)  im  A c h i l l e s s e h n e n b e r e i c h .  

11.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e  ,   g  e  -  

k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   e i n   A b k n i c k g e l e n k   ( 3 2 a )  

d e r   R ü c k e n s t ü t z e   (32)  i m  N a c k e n b e r e i c h .  

12.  L i e g e   n a c h   e i n e m   de r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   g  e  -  

k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   e i n e   n e i g u n g s v e r s t e l l -  

b a r e   G e s ä ß a b s t ü t z p l a t t e   (502 ,   5 1 6 ) .  

3  13.   L i e g e   nach   A n s p r u c h   12,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  -  



n  e  t  ,   daß  d i e   G e s ä ß a b s t ü t z p l a t t e   ( 5 0 2 ,   516)  a b k n i c k -  

ba r   a u s g e b i l d e t   i s t   (Achse   5 1 8 ) .  

14.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   d a d u r c h  

g e  k  e  n  n  z e  i c h  n e  t  ,   daß  d i e   h o r i z o n t a l e  

N e i g u n g s a c h s e   (318)  des   A u f l a g e t i s c h e s   (314)   v e r t i k a l  

v e r l a g e r b a r   i s t ,   v o r z u g s w e i s e   m i t t e l s   e i n e r   v e r t i k a -  

l e n   F ü h r u n g s s c h i e n e   ( 4 5 2 ) ,   in  w e l c h e r   e i n   d i e   N e i g u n g s -  

w e l l e   (416 ,   458)  h a l t e r n d e s   G l e i t s t ü c k   (454)   v e r s c h i e b -  

b a r   g e l a g e r t   i s t ,   und  daß  e i n   H ö h e n v e r s t e l l a n t r i e b  

an  das   G l e i t s t ü c k   (454)  a n g r e i f t .  

15.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   g  e  -  

k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   S t e l l t r i e b e ,   v o r z u g s -  
w e i s e   H y d r a u l i k - S t e l l t r i e b e   (22b;   58;  50;  78;  86;  4 2 2 b ;  

504)  o d e r   S c h r i t t m o t o r - S t e l l t r i e b e   zu r   Durchführung  w e -  

n i g s t e n s   e i n e s   T e i l s   d e r   V e r s t e l l f u n k t i o n e n   d e r   L i e g e  

(10;   3 1 0 ) .  

16.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   g  e  -  

k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   w e n i g s t e n s   e i n e n   S e n -  

so r   (600;   610)  zur   M e s s u n g   von  vom  K ö r p e r   au f   den  A u f -  

l a g e t i s c h   im  w e s e n t l i c h e n   in  K ö r p e r l ä n g s r i c h t u n g   a u s  -  

g e ü b t e n   Z u g - o d e r   D r u c k s p a n n u n g e n .  

17.  L i e g e   n a c h   A n s p r u c h   16,  g  e  k  e  n  n  z e  i c h  n  e  t  

d u r c h   e i n e n   S e n s o r   (600)  im  B e r e i c h   des   K o p f l a g e r s  

(126 ,   1 2 8 ) .  

18.  L i e g e   nach   A n s p r u c h   16  o d e r   17,  g  e  k  e  n  n  z  e  i  c  h  -  

n  e  t  d u r c h   e i n e n   S e n s o r   (610)  im  B e r e i c h   d e r   F u ß -  

bzw.  U n t e r s c h e n k e l - H a l t e e i n r i c h t u n g   ( 9 6 ) .  

19.  L i e g e   nach   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   16  b i s   18,  g  e  k  e  n  n  -  

z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   e i n e   mi t   dem  w e n i g s t e n s   e i n e n  

S e n s o r   (600;   610)  v e r b u n d e n e   o p t i s c h e   und  /  o d e r   a k u -  

s t i s c h e   A n z e i g e   6 6 0 4 ) .  



20.  L i e g e   n a c h   e i n e m   d e r   A n s p r ü c h e   16  b i s   18,  g  e  -  
k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   e i n e   d i e   S t e l l t r i e b e  

a n s t e u e r n d e ,   mi t   dem  w e n i g s t e n s   e i n e n   S e n s o r   ( 6 0 0 ;  
610)  v e r k o p p e l t e ,   v o r z u g s w e i s e   p r o g r a m m g e s t e u e r t e  
S t e u e r - u n d   R e g e l s c h a l t u n g   (606)  zur   E i n s t e l l u n g   u n d  

g g f .   B e i b e h a l t u n g   e i n e s   v o r b e s t i m m t e n   K ö r p e r - S p a n -  

n u n g s z u s t a n d e s ,   g g f ,   e n t s p r e c h e n d   e i n e m   v o r g e g e b e n e n  

B e h a n d l u n g s p r o g r a m m .  

21.  L i e g e   n a c h   A n s p r u c h   19,  d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  z e  i c h  

n  e  t  ,   daß  d e r   S t e u e r u n g   d e r   S t e l l t r i e b e   d i e   D i f f e  -  

r e n z   d e r   vom  S e n s o r   (610)  im  B e r e i c h   d e r   F u ß - b z w .   U n -  

t e r s c h e n k e l h a l t e e i n r i c h t u n g   (96)  g e m e s s e n e n   Z u g s p a n -  

nung  s o w i e   d e r   vom  S e n s o r   (600)  im  B e r e i c h   des   K o p f -  

l a g e r s   (126 ,   128)  g e m e s s e n e n   D r u c k s p a n n u n g   z u g r u n d e  

g e l e g t   w i r d .  

22.  L i e g e   n a c h   e inem  d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   d a d u r c h  

g e  k  e  n  n  z e  i c h  n  e  t  ,   daß  de r   A u f l a g e t i s c h  
m i t   e i n e r   H e i z a u f l a g e   v e r s e h e n   i s t .  

23.  L i e g e   n a c h   e inem  d e r   v o r h e r g e h e n d e n   A n s p r ü c h e ,   g  e  -  
k  e  n  n  z  e  i  c  h   n  e  t  d u r c h   e i n   v o r z u g s w e i s e   h e i z -  

b a r e s   K i s s e n   au f   dem  A u f l a g e t i s c h .  

24.  N e i g u n g s v e r s t e l l b a r e   L i e g e   zur   b e r e i c h s w e i s e n   Z u g - o d e r  

D r u c k b e a n s p r u c h u n g   des   K ö r p e r s   in  K o p f u n t e r - L a g e ,   m i t  

e i n e m   L i e g e n t r ä g e r ,   e i n e m   am  T r ä g e r   in  u n t e r s c h i e d l i -  

c h e n   N e i g u n g e n   f e s t l e g b a r e n ,   m i t   e i n e r   F u ß -   bzw.  U n t e r -  

s c h e n k e l - H a l t e e i n r i c h t u n g   und  e i n e m   K o p f l a g e r   v e r s e h e n -  

en  A u f l a g e t i s c h ,   w o b e i   d i e   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e   z w i s c h e n  

d e r   H a l t e e i n r i c h t u n g   und  dem  K o p f l a g e r   k o n t i n u i e r l i c h  

o d e r   f e i n s t u f i g   v e r s t e l l b a r   i s t ,   d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  -  

z  e  i  c  h   n  e  t  ,   daß  w e n i g s t e n s   e i n   S e n s o r   (600;   6 1 0 )  

zur   M e s s u n g   von  vom  K ö r p e r   au f   den  A u f l a g e t i s c h   i m  



w e s e n t l i c h e n   in  K ö r p e r l ä n g s r i c h t u n g   a u s g e ü b t e n   Z u g -  
o d e r   D r u c k s p a n n u n g e n   v o r g e s e h e n   i s t ,   daß  m a n u e l l   b e t ä -  

t i g b a r e   S t e l l t r i e b e   zur   V e r s t e l l u n g   d e r   K ö r p e r - A u f -  

l a g e l ä n g e   v o r g e s e h e n   s i n d ,   und  daß  de r   w e n i g s t e n s   e i n e  

S e n s o r   (600 ,   610)  m i t   e i n e r   a k u s t i s c h e n   u n d / o d e r   o p t i -  

s c h e n   A n z e i g e   v e r b u n d e n   i s t .  

25.  N e i g u n g s v e r s t e l l b a r e   L i e g e   zu r   b e r e i c h s w e i s e n   Z u g - o d e r  

D r u c k b e a n s p r u c h u n g   des   K ö r p e r s   in  K o p f u n t e r - L a g e ,   m i t  

e i n e m   L i e g e n t r ä g e r ,   e i n e m   am  T r ä g e r   in  u n t e r s c h i e d l i -  

c h e n   N e i g u n g e n   f e s t l e g b a r e n ,   m i t   e i n e r   F u ß -   bzw.  U n t e r -  

s c h e n k e l - H a l t e e i n r i c h t u n g   und  e i n e m   K o p f l a g e r   v e r s e h e n -  

en  A u f l a g e t i s c h ,   w o b e i   d i e   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e   z w i s c h e n  

d e r   H a l t e e i n r i c h t u n g   und  dem  K o p f l a g e r   k o n t i n u i e r l i c h  

o d e r   f e i n s t u f i g   v e r s t e l l b a r   i s t ,   d a d u r c h   g  e  k  e  n  n  -  

z  e  i  c  h   n  e  t  ,   daß  w e n i g s t e n s   e i n   S e n s o r   ( 600 ;   6 1 0 )  

z u r   M e s s u n g   von  vom  K ö r p e r   a u f   den  A u f l a g e t i s c h   im  w e -  

s e n t l i c h e n   in  K ö r p e r l ä n g s r i c h t u n g   a u s g e ü b t e n   Zug-  o d e r  

D r u c k s p a n n u n g e n   v o r g e s e h e n   i s t ,   daß  e i n e   m i t   dem  w e n i g -  

s t e n s   e i n e n   S e n s o r   v e r b u n d e n e  S t e u e r - u n d   R e g e l s c h a l t u n g  

(606)   v o r g e s e h e n   i s t ,   und  daß  S t e l l t r i e b e   z u r   V e r s t e l -  

l u n g   d e r   K ö r p e r - A u f l a g e l ä n g e   v o r g e s e h e n   s i n d ,   w e l c h e  

m i t   d e r   S t e u e r - u n d   R e g e l s c h a l t u n g   (606)  zu r   s e l b s t t ä -  

t i g e n   S t e l l t r i e b s t e u e r u n g   in  A b h ä n g i g k e i t   vom  S e n s o r -  

s i g n a l   v e r b u n d e n   s i n d .  
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